
RESUMEN 
 

En la transición del Bachillerato a la Educación Superior destacados 

deportistas deciden dejar de lado el ámbito deportivo. La presente 

investigación pretende determinar cómo influyen los factores socio 

económico, psicológico y físico en la deserción deportiva en los estudiantes 

de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo. La investigación es de 

tipo correlacional lo cual se respalda por el enfoque fundamentalmente 

cuantitativo, la técnica que se utiliza es la encuesta. Se aplica un 

cuestionario a 179 ex deportistas, 69 deportistas y ocho entrenadores en el 

cual se analizan los diferentes factores. Los resultados, con la prueba de U 

Mann-Withney con un margen de error del 0,05, muestran que los factores 

socio económicos con una significación asintótica de 0,006 influye 

significativamente;  los factores psicológicos con una significación asintótica 

de 0,341 no influye significativamente; y los factores físicos con una 

significación asintótica de 0,000 influye significativamente en la deserción 

deportiva.  

 

PALABRAS CLAVES:  

 DESERCIÓN DEPORTIVA  

 FACTOR SOCIO ECONÓMICO  

 FACTOR PSICOLÓGICO 

 FACTOR FÍSICO. 

 


