
Resumen 

El Ejército Ecuatoriano a través de sus institutos militares ofrece cursos de formación, 

perfeccionamiento y especialización, tal es el caso de la Escuela de Infantería quien es 

la encargada de ofertar y dirigir cursos de especialización para el personal de oficiales y 

tropa. Uno de los cursos de especialización que actualmente se viene fortaleciendo es el 

curso de combate de infantería en áreas urbanas que de acuerdo con la tendencia actual 

de conflictos armados se los lleva dentro del escenario urbano. Para ser considerado 

miembro de las tropas élites de combate urbano se debe aprobar el curso CIAU el mismo 

que cuenta con un proceso de admisión en donde se diagnostica la parte académica, 

médica, física y psicológica; todos estos parámetros a excepción de la parte física son 

llevados de manera efectiva por especialistas; en tanto, la parte física ha sido llevada de 

una manera muy básica y que en su defecto no posee un estándar elevado de evaluación. 

Es por eso, que a través de la presente investigación se busca determinar el nivel de 

relación existente entre la batería de test físicos empleados hasta la actualidad con las 

capacidades físicas indispensables que se desarrollan dentro del curso y así conocer si 

son adecuadas o no para dicha selección. Finalmente se propone una nueva batería de 

test físicos que evalúe de manera íntegra las capacidades físicas necesarias para el curso 

y así contar con el personal de alumnos mejor preparado físicamente. 

PALABRAS CLAVE: 

• CURSO DE COMBATE DE INFANTERÍA EN ÁREAS URBANAS 

• PROCESO DE SELECCIÓN 

• TEST E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN FÍSICOS 

• PRUEBAS FÍSICAS. 



Abstract 

The Ecuadorian Army, through its military institutes, offers active members training, 

improvement and specialization courses, such as the Infantry School, which is in charge 

offering and directing improvement courses for troop personal and training courses. 

specialization for the officers and troops personal. One of the specialization courses that 

is currently being strengthened is the infantry combat course in urban areas that, 

according to the current trend of armed conflicts, takes them into the urban scenario. To 

be considered a member of the urban combat elite troops, the CIAU course must be 

approved, which has an admission process where the academic, medical, physical and 

psychological part is diagnosed; all these parameters, with the exception of the physical 

part, are carried out effectively by specialists such as teachers and doctors; however, the 

physical part has been taken of a very basic way and that in its defect it does not possess 

a high standard of evaluation of the physical part of the postulants. That is why, through 

this research is to determine the level of relationship between the battery of physical tests 

used to date with the essential physical skills that are developed within the course and 

know if they are suitable or not for said selection. Finally, a new battery of physical tests 

is proposed that fully assesses the physical abilities necessary for the course and thus 

have the best prepared physical staff of students. 
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