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PELIGROS RIESGOS FACTORES DE RIESGO

Superficies de trabajo en mal estado Caída al mismo nivel Lugares de trabajo

Falta de señalización Caída al mismo nivel Lugares de trabajo

Falta de orden y limpieza Caida al mismo nivel Lugares de trabajo

Zanjas/Desniveles en el lugar de trabajo Caída a distinto nivel Lugares de trabajo

Uso de escaleras portatiles Caída a distinto nivel
Elevación y transporte de 

objetos

Uso de andamios y plataformas 

temporales
Caida a distinto nivel Montaje de estructuras

Trabajos en tejados y muros Caída a distinto nivel Lugares de trabajo

Escalamiento a estructuras Caída a distinto nivel
Elevación y transporte de 

objetos

Uso de soportes/Apoyos metálicos Caída de objetos Montaje de estructuras

Manipulación de objetos y herramientas 

en altura
Caida de objetos 

Elevación y transporte de 

objetos

NTP 330

IDENTIFICACIÓN DE RIESGOS



Valor ND Valor NE Valor NP Valor NC Valor NR NI 
2 MEJORABLE (M) 3 FRECUENTE (EF) 6 MEDIA (M) 25 GRAVE (G) 150 I I ADOPTAR MEDIDAS DE CONTROL

2 MEJORABLE (M) 3 FRECUENTE (EF) 6 MEDIA (M) 25 GRAVE (G) 150 I I ADOPTAR MEDIDAS DE CONTROL

2 MEJORABLE (M) 3 FRECUENTE (EF) 6 MEDIA (M) 25 GRAVE (G) 150 I I ADOPTAR MEDIDAS DE CONTROL

2 MEJORABLE (M) 3 FRECUENTE (EF) 6 MEDIA (M) 25 GRAVE (G) 150 I I ADOPTAR MEDIDAS DE CONTROL

2 MEJORABLE (M) 4 CONTINUADA (EC) 8 MEDIA (M) 25 GRAVE (G) 200 I I ADOPTAR MEDIDAS DE CONTROL

2 MEJORABLE (M) 4 CONTINUADA (EC) 8 MEDIA (M) 25 GRAVE (G) 200 I I ADOPTAR MEDIDAS DE CONTROL

2 MEJORABLE (M) 3 FRECUENTE (EF) 6 MEDIA (M) 25 GRAVE (G) 150 I I ADOPTAR MEDIDAS DE CONTROL

2 MEJORABLE (M) 4 CONTINUADA (EC) 8 MEDIA (M) 25 GRAVE (G) 200 I I ADOPTAR MEDIDAS DE CONTROL

2 MEJORABLE (M) 3 FRECUENTE (EF) 6 MEDIA (M) 10 LEVE (L) 60 I I I MEJORAR SI ES POSIBLE

2 MEJORABLE (M) 3 FRECUENTE (EF) 6 MEDIA (M) 25 GRAVE (G) 150 I I ADOPTAR MEDIDAS DE CONTROL

2 MEJORABLE (M) 2 OCASIONAL (EO) 4 BAJA (B) 25 GRAVE (G) 100 I I I MEJORAR SI ES POSIBLE

2 MEJORABLE (M) 2 OCASIONAL (EO) 4 BAJA (B) 25 GRAVE (G) 100 I I I MEJORAR SI ES POSIBLE

FACTORES DE RIESGO

Lugares de trabajo

Lugares de trabajo

Lugares de trabajo

Lugares de trabajo

Elevación y transporte de objetos

Montaje de estructuras

Lugares de trabajo

Montaje de estructuras

Elevación y transporte de objetos

Manipulación de objetos y herramientas en altura

Montaje de estructuras

Elevación y transporte de objetos

EVALUACIÓN DE RIESGOS



PORCENTAJE

54

127

MORTAL

COLOR

IV

III

TOTAL

391 100%

176

34

14%

32%

45%

9%

II

I

ESTIMACIÓN 

LEVE

GRAVE

MUY GRAVE

CUANTIFICACIÓN DE LOS RIESGOS



HORAS DE TRABAJO 
ACCIDENTES DE 

TRABAJO 

HORAS DE TRABAJO 

ACUMULADAS

ACCIDENTES 

ACUMULADO

ÍNDICES DE 

FRECUENCIA

ÍNDICE DE 

FRECUENCIA 

ACUMULADO

680800 4 680800 4 1,18 1,18

592000 1 1272800 5 0,34 0,79

621600 8 1894400 13 2,57 1,37

651200 15 2545600 28 4,61 2,20

680800 7 3226400 35 2,06 2,17

592000 5 3818400 40 1,69 2,10

680800 3 4499200 43 0,88 1,91

651200 6 5150400 49 1,84 1,90

621600 3 5772000 52 0,97 1,80

680800 2 6452800 54 0,59 1,67

621600 6 7074400 60 1,93 1,70

651200 4 7725600 64 1,23 1,66

7725600 64

Junio 3700

Enero

Febrero

Marzo

Abril 

Mayo 

3700

3700

3700

3700

3700

3700

Octubre

Julio 

ÍNDICE DE ACCIDENTES DEL AÑO 2019 

Diciembre

MES TRABAJADORES

3700

3700

3700

3700

3700

Septiembre 

Agosto 

Noviembre 

NTP 236

ÍNDICE DE ACCIDENTABILIDAD



Diagrama del Índice de frecuencia mensual
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Índice de gravedad Índice de frecuencia Tasa de riesgo

# días perdidos x 200.000 / # 

H H/M trabajadas.

# Lesiones x 200.000 / # H 

H/M trabajadas

# días perdidos / # lesiones

1,66 6.25 3.78

ÍNDICES REACTIVOS



• ESTABLECER PROCEDIMIENTOS 
SEGUROS DE TRABAJO

• REDUCIR EL ÍNDICE DE ACCIDENTES

• FOMENTAR UNA CULTURA DE 
SEGURIDAD

OBJETIVO

• GRUPOS DE TRABAJO

• ALTOS MANDOS DEL C.E.E.

• COMPROMISO MUTUO
ALCANCE 

• MEDIDAS PREVENTIVAS

• PERMISO DE TRABAJO

• LISTA DE CHEQUEO

MÉTODOS DE 
CONTROL 

PROPUESTA

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS



USO DE EPP`S
MANEJO DE 

ESTRUCTURAS
USO DE EQUIPOS 

ANTICAÍDAS

ACTIVIDADES EN TRABAJOS EN ALTURA 



PERMISO DE 
TRABAJO

LISTA DE CHEQUEO

MÉTODOS DE CONTROL



ANCLAJE RECORRIDO POSICIONAMIENTOBLOQUEO

DESCRIPCIÓN DEL EQUIPO ANTICAÍDAS



FUNCIONAMIENTO DEL EQUIPO



USO DE EQUIPOS 
DE PROTECCIÓN 

PERSONAL

MANEJO DE 
HERRAMIENTAS EN 

TRABAJOS EN 
ALTURA

GUÍA GENERAL PARA TRABAJOS EN ALTURA



APLICACIÓN DEL 

PROGRAMA DE 

PROCEDIMIENTOS 

SEGUROS EN TRABAJOS EN 

ALTURA

MONTOS DE 

INDEMNIZACIÓN EN CASO 

DE ACCIDENTES

ANÁLISIS COSTO BENEFICIO

• Adquisición de equipos para 

trabajos en altura.

• Capacitaciones de manejo 

de equipos.

• Mantenimiento de los 

equipos 

• Indemnización por posibles 

accidentes de trabajo.

• Tramites en el Ministerio del 

Trabajo

• Aplicación de programa de 

procedimientos seguros.

• Indemnizaciones a causa 

de accidentes laborales.

$7050.00 $55.700.00 $48.650.00 

COSTO BENEFICIO



OBJETIVO 1 CONCLUSIÓN 1 RECOMENDACIÓN 1 

Identificar factores de

riesgo mediante la

normativa NTP 330

Mediante los datos obtenidos en la aplicación de la normativa

NTP 330, se pudo evidenciar que el 45% de los riesgos

evaluados se encuentran en una situación muy grave, sin

embargo ninguno supera el valor de 360, ya que de ser así

habría la posibilidad de paralizar la obra, por lo cual se

procedió a determinar una serie de medidas preventivas.

- Tener claro las diferentes normas de seguridad acorde a

la exigencia de la tarea a ejecutar.

- Tener en cuenta las limitaciones de los trabajadores,

evitando con ello perdidas humanas y materiales.

OBJETIVO 2 CONCLUSIÓN 2 RECOMENDACIÓN 2

Analizar el índice de 

accidentabilidad 

mediante la normativa 

NTP 236

Mediante los datos facilitados por el S.I.S. del Cuerpo de

Ingenieros del Ejército, se pudo realizar el cálculo del índice

de accidentabilidad del 2019, donde los datos obtenidos

reflejan que se presentaron 69 accidentes, e indicando que el

pico de accidentes en ese periodo fue en el mes de abril con

15 accidentes.

- Mantener un compromiso mutuo en el cumplimiento de

las medidas preventivas desglosadas en el manual.

- Mantener un ambiente de trabajo seguro y saludable para

contribuir en la mejora de la productividad.

OBJETIVO 3 CONCLUSIÓN 3 RECOMENDACIÓN 3

Establecer 

un programa de 

procedimientos seguros 

de trabajos en altura

En base a las deficiencias encontradas en la evaluación de

riesgos y el calculo del índice de accidentabilidad, se opto por

establecer un programa de procedimientos seguros de

trabajos en altura, determinando una serie de medidas

preventivas y responsabilidades entorno al cuidado y

prevención del medio ambiente laboral.

- Cumplir a cabalidad las medidas de seguridad descritas 

en el manual.

- Reducir el índice de accidentabilidad en los grupos de 

trabajo.

- Contar con personal que ostente los conocimientos 

necesarios para llevar a cabo un trabajo. 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES


