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2IntroducciónGeneralidades de los exosomas

30-150 nm

(Doyle & Zhuo, 2021) (Suharta et al., 2021)(Woith et al., 2019) (Wang et al., 2012)

Vesículas 
extracelulares 

Composición Biogénesis

(Teng et al. 2018) (Lefebvre et al., 2018)



Introducción

Agentes 
terapéuticos 

Administración 
dirigida de 
fármacos 

Nutracéuticos

(Dad et al., 2021) (Ju et al., 2013) (Zhang et al., 2016)

Aplicaciones de los exosomas y sus efectos terapéuticos



Introducción

Compuestos 
representativos 

Generalidades

Caracteríticas Zingiber officinale Roscoe. 

6-Shogaol 

-Originaria de Asia e India
-Regiones tropicales y 
subtropicales

Familia Zingiberaceae

Vías de transducción de señales reguladas por 
6-Shogaol y 6- Gingerol

(Mengmang Zhang et al., 2021) (Mao et al., 2019)

6-Gingerol 



Introducción

Compuesto 
representativo 

Curcumina

Características

Familia Zingiberaceae

-Originaria de Asia (India 
y Vietnam)
-Regiones tropicales 

Vías de transducción de señales reguladas por la 
Curcumina 

(Verman et al., 2019) (Wang et al., 2019) 

Caracteríticas Curcuma longa L. 



Justificación del problema 

Necesidad de vehículos de 
administración de fármacos 

eficientes 

Exosomas derivados de 
células de mamíferos y 

nanovectores artificiales

Exosomas derivados 
de plantas 

(Xu et al., 2020)  (J.Kim et al., 2022) (Reyes, 2015)

Desventajas frente a los 
exosomas derivados de 

plantas  



Objetivos específicos 

Analizar el perfil proteico de exosomas de jengibre 
(Zingiber officinale Roscoe., Zingiberaceae) y cúrcuma 

(Curcuma longa L., Zingiberaceae) mediante electroforesis vertical.

Determinar la citotoxicidad de exosomas de 
Jengibre (Zingiber officinale Roscoe., Zingiberaceae) y 
Cúrcuma (Curcuma longa L., Zingiberaceae) mediante 

ensayo colorimétrico con Bromuro de 3-(4 5-
dimetiltiazol-2-il)-2 5-difeniltetrazolio (MTT).

Objetivo General 

Caracterizar exosomas a partir de extracto de plantas.

Hipótesis  

Objetivos

Las plantas de Jengibre y Cúrcuma liberan exosomas con un 
efecto antiproliferativo significativo dependiente de la 

concentración en las líneas celulares de HeLa y HEK293. 

Obtener exosomas a partir de Jengibre 
(Zingiber officinale Roscoe., Zingiberaceae) y 
Cúrcuma (Curcuma longa L., Zingiberaceae).



Materiales y Métodos

Realizado por Biorender.com

Aislamiento y Purificación de exosomas

Filtración 

Cromatografía de 
exclusión por tamaño 

Concentración 

Centrifugación 

500uL



Materiales y Métodos

Realizado por Biorender.com

Caracterización de exosomas

Cuantificación por 
ensayo de Bradford 

Microscopía 
Electrónica de 
Transmisión 

Western Blot
Electroforesis 

vertical 



Materiales y Métodos

Realizado por Biorender.com

Citotoxicidad celular 



Resultados y Discusión

Se midió la concentración de proteína de las fracciones
con espectrofotometría Nanodrop 2000 (A280 nm).

Aislamiento y Purificación de exosomas

(Yang et al., 2021)(Sidhom et al., 2020)

F7-F11 de Jengibre y F12-F16 de 
Cúrcuma 

Concentración de proteína en las 
fracciones F17-F21

Contenido exosomal

(Izon Science)



Resultados y Discusión

Exosomas de Cúrcuma

37 nm

Caracterización por Microscopía Electrónica de 
Transmisión  

Rango de diámetro: 
30 a 71 nm

F17-F25 mayor cantidad 
de impurezas proteicas 

A) 156 nm, B) 37 nm, C) 44 nm.

Exosomas de Jengibre

Rango diámetro: 
31 a 156 nm

(Doyle & Wang, 2019)



Resultados y Discusión

Exo: Exosomas
MV: Micro vesículas
SN: Sobrenadante 

SN C

Exo C 
(F19-22)

Exo J 
(F18-F22)

(Chen et al., 2019) (C. Liu et al., 2022)

Exo J: F7-F11 y F18-F22 tienen 
un perfil proteico (40-10 KDa) 

Exo C: F12-F16 y F19-F22 tienen un 
perfil proteico de 40-12 KDa

Caracterización por Electroforesis vertical 

Acuaporina
PIP2
Zingipaína 1 y 
2

Zingipaína 1 y 
2

Acuaporina
PIP2

Glutamina 
sintetasa, 
aldosa 1-
epimerasa, 
gliceraldehído
3-fosfato

Glucosa-6-
fosfato

(Zhang M et al.,  2016)

Subunidad 
beta de ATP 
sintasa

Exo C 
(F12-16)

MV C Exo J 
(F7-11)

MV J SN J 

Glucosa-6-
fosfato



Resultados y Discusión

Sobrenadante de Cúrcuma (SN C), microvesiculas de Cúrcuma
(MV C), exosomas de cúrcuma (Exo C), sobrenadante de
Jengibre (SN J), microvesículas de Jengibre (MV J), exosomas
de Jengibre (Exo J) y exosomas de HELA (Exo HELA).

(Bassani & Cingolani, 2012) (F. Wang et al., 2012)

Miembros de las membranas 
exosomales durante la biogénesis de 

los cuerpos multivesiculares

CD9 (Tspan29), CD81(Tspan28) y CD63 
(Tspan30) 

Semejanza estructural de la 
proteína tanto de origen animal 

como vegetal

CD9+, CD81+, CD63-

(Hochheimer et al., 2019)

Caracterización por Western Blot



Resultados y Discusión

(C. Liu et al., 2022)(F. Ghasemi et al., 2019) (Zhang, 2016) (Liu et al., 2012) (Rastogi et al., 2015)

Disminución de la viabilidad 
en células HeLa dependiente 

de la concentración y del 
tiempo de exposición

Disminución de la 
viabilidad en células HeLa
dependiente del tiempo de 

exposición

Células HeLa

Citotoxicidad celular 

(*p < 0.0332, **p < 0.0021, ***p < 0.0002, **** p < 0.0001)



Resultados y Discusión

(Siddiqui et al., 2018) (Ray et al., 2015) (Xiao et al., 2018)

Exo C mostraron una 
disminución de la viabilidad en 
células HEK293 dependiente de 

la concentración. 

Exo J mostraron una 
disminución de la viabilidad en 

células HEK293 dependiente del 
tiempo de exposición(*p < 0.0332, **p < 0.0021, ***p < 0.0002, **** p < 0.0001)

Citotoxicidad celular 



Resultados y Discusión

(Stepanenko & Dmitrenko, 2015) 

Exosomas de Cúrcuma y de 
Jengibre presentan 

biocompatibilidad en células 
HFF. 

Células HFF

(*p < 0.0332, **p < 0.0021, ***p < 0.0002, **** p < 0.0001)

Citotoxicidad celular 



Conclusiones

Análisis SDS-
PAGE: 40-12 KDa y 

40-10 kDa para 
Cúrcuma y 
Jengibre 

respectivamente.  

Exosomas de Cúrcuma
Morfología: semiesférica 

ovalada
Diámetro: 30-71 nm

Expresión de 
biomarcadores CD81+, 

CD9+ y CD63-. 

Exosomas Cúrcuma

Exosomas Jengibre

Exosomas de Jengibre 

Morfología: esférica 

Diámetro: 31 -156 nm

Biomarcadores: CD81+, CD9+ 
y CD63-. 

HIPOTESIS 



Recomendaciones

VPS23A/VPS23B 
(TSG101 en 

mamíferos) que 
pertenecen al 

complejo 
ESCRT-I.

Aplicar 
microscopía 

de 
fluorescencia 

Inmunomarcaje 
con oro para 

CD81 y CD9 por 
TEM.

Ensayo de 
adhesión 
celular

Ensayo DPPH

Transcriptómica
, proteómica, 
lipidómica y 

metabolómica. 
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