
Resumen 

En los últimos años, la modalidad turística de aventura se ha desarrollo en varias zonas rurales 

del Ecuador como una alternativa a las principales actividades de la economía, con la finalidad 

de transformar la dinámica productiva de los habitantes manteniendo las actividades del sector 

agrario.  

La parroquia Cuyuja ubicada en el cantón Quijos, provincia de Napo, posee varios atractivos en 

su mayoría de carácter natural gracias a una ubicación privilegiada, puesto que comparte 

territorio con los Parques Nacionales Cayambe – Coca y Antisana. Frente a todo este potencial 

que tiene la parroquia, el turismo aun no es una actividad representativa para la economía de los 

habitantes, a pesar de tener un pequeño flujo de visitantes que llegan al lugar para realizar 

actividades de aventura por sus propios medios. 

La presente investigación tiene como propósito analizar el turismo de aventura como estrategia 

para el desarrollo turístico en la parroquia Cuyuja. La metodología utilizada es descriptiva con un 

enfoque mixto, es decir, hace uso de datos cualitativos y cuantitativos. Los instrumentos que 

respaldan la investigación son documentos del Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial 

(PDOT), fichas de inventarios de atractivos, el catastro turístico propuestos por el Ministerio de 

Turismo (MINTUR), entrevistas a los prestadores de servicios turísticos y autoridades del GAD 

parroquial, cuestionarios dirigidos a los visitantes (reales y potenciales) y a los habitantes de la 

parroquia para conocer el interés de los involucrados en el desarrollo del turismo de aventura.  

En base a los resultados del diagnóstico situacional, se propone el diseño de una ruta turística 

de aventura compuesta por los principales atractivos turísticos y actividades que se pueden 

realizar en la parroquia. 
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Abstract 

In recent years, adventure tourism has been developed in various rural areas of Ecuador as an 

alternative to the main activities of the economy, with the aim of transforming the productive 

dynamics of the inhabitants while maintaining the activities of the agricultural sector.  

The Cuyuja parish located in the Quijos canton, Napo province, has several attractions, mostly of 

a natural nature thanks to a privileged location, since it shares territory with the Cayambe - Coca 

and Antisana National Parks. Faced with all this potential that the parish, tourism is not yet a 

representative activity for the economy of the inhabitants, despite having a small flow of visitors 

who come to the place to carry out adventure activities by their own means.  

The purpose of this research is to analyze tourism in adventure as a strategy for tourism 

development in the Cuyuja parish. The methodology used is described with a mixed approach, 

that is, it makes use of qualitative and quantitative data. The instruments that support the research 

are documents of the Development and Territorial Planning Plan (PDOT), inventory records of 

attractions, the tourist cadastre proposed by the Ministry of Tourism (MINTUR), interviews with 

tourism service providers and authorities of the parish GAD, questionnaires addressed to visitors 

(real and potential) and the inhabitants of the parish to find out the interest of those involved in 

the development of adventure tourism. Based on the results of the situational diagnosis, the 

design of an adventure tourist route composed of the main tourist attractions and activities that 

can be carried out in the parish is proposed. 
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