
Resumen 

A lo largo del tiempo el turismo ha ido evolucionando, esto ha permitido la búsqueda de nuevas 

alternativas turísticas con el fin de establecer opciones para la comunidad. Por tal motivo, el presente 

trabajo considera al turismo rural a través de costumbres y tradiciones como un factor de desarrollo en 

la parroquia de Puéllaro, perteneciente al cantón Quito en la provincia de Pichincha. La metodología que 

se utilizó fue de enfoque mixto, debido a que se precisó de información cuantitativa y cualitativa, los 

instrumentos que se utilizaron para la recolección de datos fueron encuestas, mismas que estuvieron 

dirigidas a turistas potenciales y a los pobladores, de igual manera se realizaron entrevistas orientadas a 

los prestadores de servicios y al representante del GAD Parroquial. En los resultados obtenidos, se pudo 

constatar el interés que tienen los pobladores en intervenir en el ámbito turístico, así mismo el interés 

de los posibles visitantes en hacer turismo en la parroquia. De acuerdo a los datos adquiridos se planteó 

la implementación de una ruta turística la misma que incluye atractivos naturales y manifestaciones 

culturales, cuya finalidad es integrar a la comunidad quienes a través de costumbres y tradiciones logran 

dar una experiencia única al turista. Esta actividad productiva ayudaría a los pobladores a generar 

recursos para mejorar la calidad de vida. 

En conclusión, Puéllaro puede basar su desarrollo local en la práctica del turismo rural, sin embargo, la 

parroquia no presenta el apoyo suficiente por lo que es recomendable incentivar e integrar a los 

habitantes y GAD Parroquial en la participación turística.   
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Abstract 

Over the time tourism has evolved, this situation has allowed the search of new tourist alternatives in 

order to establish options for the community, for this reason, this investigative work considers to the 

rural tourism through its costumes and traditions as a factor of development in Puéllaro, which belongs 

to Quito, Pichincha Province. The methodology used was a mixed approach, because quantitative and 

qualitative information was required, the survey was the instrument used for data collection, which 

were aimed to potential tourists and original inhabitants of the place, in the same way, interviews were 

conducted aimed at service providers and the representative of the Puellaro GAD. According to the 

results, it was possible to verify the interest that the inhabitants have to participate in the tourism field, 

as well as, the interest of the possible visitors to do tourism in the place. According to the data acquired 

the implementation of a tourist route was proposed which includes natural attractions and cultural 

demonstrations whose purpose is to integrate the community, who through customs and traditions give 

a unique experience to tourists. This productive activity would help the inhabitants to generate 

resources to improve the quality of life. 

In conclusion, Puellaro can support its local development on the practice of rural tourism, nevertheless, 

they don’t have the sufficient support, so it is advisable to encourage and integrate the inhabitants and 

their representatives in tourism participation. 
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