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Resumen

La investigacion se desarrolld con el objetivo de identificar lugares adecuados para la practica
del campismo y turismo de aventura dentro de la Reserva Ecoldgica llinizas y la Laguna del
Quilotoa. Mediante esta investigacion, se obtuvo como resultado el desarrollar un manual que
brinde la informacién necesaria para la correcta utilizacion y practica turistica en estas areas.
Para ello, se utilizé un enfoque cualitativo y cuantitativo para recopilar datos. Se llevaron a cabo
entrevistas con especialistas en turismo, empresas locales y autoridades gestoras, asi como
encuestas a visitantes para comprender mejor las necesidades y expectativas de los turistas.
Se realiz6 un andlisis descriptivo de los datos recopilados para identificar areas especificas de
interés para el campismo y turismo de aventura. Los resultados de la investigacion revelaron
una falta de informacion adecuada sobre las zonas donde se puede practicar el campismo y
turismo de aventura en la Reserva Ecoldgica llinizas y la Laguna del Quilotoa. Ademas, se
identificaron areas potenciales para estas actividades y se recopil6 informacion sobre los
recursos y herramientas necesarios para su practica. Por ultimo, se propuso desarrollar un
manual completo que brinde informacidn detallada sobre las zonas especificas para el
campismo y turismo de aventura en la Reserva Ecoldgica llinizas y la Laguna del Quilotoa. Este
manual incluy6 descripciones de areas de interés, recursos disponibles, recomendaciones de
seguridad y equipos necesarios para cada actividad. Se espera que este manual sea una
herramienta Util para los turistas y contribuya al desarrollo sostenible del turismo en estas

areas.

Palabras clave: Turismo de aventura, campismo, Turismo de aventura-Reserva ecoldgica Los
llinizas, Turismo de aventura-Laguna del Quilotoa, campismo-Reserva ecoldgica Los llinizas,

campismo-Laguna del Quilotoa.
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Abstract

The research was carried out with the aim of identifying suitable locations for camping and
adventure tourism within the llinizas Ecological Reserve and the Quilotoa Lagoon. Additionally,
the goal is to develop a manual that provides the necessary information for the proper use and
practice of tourism in these areas. To achieve this, a qualitative and quantitative approach was
used to collect data. Interviews were conducted with tourism experts, local businesses, and
managing authorities, as well as surveys of visitors to better understand the needs and
expectations of tourists. A descriptive analysis of the collected data was performed to identify
specific areas of interest for camping and adventure tourism. The results of the research
revealed a lack of adequate information about the areas where camping and adventure tourism
can be practiced in the llinizas Ecological Reserve and the Quilotoa Lagoon. Furthermore,
potential areas for these activities were identified, and information was gathered about the
resources and tools necessary for their practice. Finally, it was proposed to develop a
comprehensive manual that provides detailed information on specific areas for camping and
adventure tourism in the llinizas Ecological Reserve and the Quilotoa Lagoon. This manual
included descriptions of areas of interest, available resources, safety recommendations, and
necessary equipment for each activity. It is expected that this manual will be a useful tool for

tourists and contribute to the sustainable development of tourism in these areas.

Keywords: Adventure tourism, camping, Adventure tourism-Los llinizas ecological reserve,
Adventure tourism-Laguna del Quilotoa, camping-Los llinizas ecological reserve, camping-

Laguna del Quilotoa.
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Capitulo |

Generalidades

Planteamiento del problema

La reserva Ecoldgica de los llinizas y la Laguna del Quilotoa son atractivos turisticos de
considerable competitividad con amplio potencial turistico ya que posee variedad de recursos
naturales y culturales de gran relevancia en el pais, dentro de ellas existen zonas en las cuales
se pueden desarrollar actividades enfocadas en el campismo y turismo de aventura, es por esta

razén que actualmente la demanda esté en crecimiento constante.

Sin embargo, el campismo y turismo de aventura siendo un referente, carecen de
difusién de los sitios en los cuales se pueden desarrollar este tipo de actividades y no hay la
suficiente informacion para el adecuado desenvolvimiento de los turistas, evidenciando el

desconocimiento al realizar dichas précticas.

Por lo tanto, se busca dar a conocer las zonas especificas para ejecutar estos
segmentos turisticos y desarrollar un manual que brinde la informacién necesaria en el cual se
logren visualizar procesos, herramientas, areas, recursos, entre otros para la correcta

utilizacion de las mismas.
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Formulacion del problema

¢ Es importante implementar un manual que brinde informacién necesaria para la
correcta utilizacion y practica turistica en la reserva ecoldgica los llinizas y la Laguna del

Quilotoa?

Justificacion

La Reserva Ecoldgica los llinizas y la Laguna del Quilotoa son areas naturales muy
reconocidas por los turistas nacionales y extranjeros ya que poseen un extenso territorio que
abarcan diferentes recursos que permite realizar turismo, la falta de informacion de técnicas y
herramientas necesarias son notorias, por esta razon la practica de turismo de aventura y el
campismo todavia no es ejecutada de manera correcta, por lo cual no se aprovechan los sitios

apropiados para llevar a la practica las actividades ya mencionadas.

Es por ello la necesidad de elaborar y disefiar un manual en el cual se logre visualizar
las zonas especificas para la realizacién de estas actividades, satisfaciendo los requerimientos
y expectativas de los turistas, al mismo tiempo, brinde la informacion necesaria para desarrollar
estos tipos de turismo y qué instrumentos se necesitan para los mismos, obteniendo una fuente

de informacion potencial de estas zonas.

De esta forma, se busca beneficiar no solo a la practica de turismo de aventura y
campismo, sino que también facilitara el movimiento de los visitantes al area ecoldgica 'y

mejorara las condiciones de vida de las comunidades involucradas en la actividad turistica.

Por lo consiguiente, la unién del turista con el manual y la informaciéon compartida va a
permitir mejorar la practica de estas actividades y el aprovechamiento de las areas investigadas

de la Reserva Ecoldgica los llinizas y la Laguna del Quilotoa, provocando un favorable impacto



31

social ya que se brindara conocimiento al turista y se potenciara el desarrollo del turismo de
aventura y el campismo generando un mayor posicionamiento en la actividad turistica a nivel

nacional.

Objetivos

Objetivo General

Identificar lugares para la practica del campismo y turismo de aventura dentro de la

Reserva ecoldgica los lllinizas y Laguna del Quilotoa

Objetivos especificos

e Establecer el marco tedrico y conceptual que sustentan las variables de
investigacion.

¢ Diagnosticar la situacién actual del campismo y turismo de aventura elaborando
hitos para utilizacion e interpretacion turistica.

e Disefiar un manual para la realizacion y propuesta de campismo en la Reserva

ecoldgica los lllinizas y Laguna del Quilotoa.

Hipotesis

No existe informacién suficiente sobre zonas en las cuales se puede realizar el

campismo y turismo de aventura.

Variables

o Variable Independiente: Turismo de Aventura y campismo

e Variable Dependiente: Areas protegidas
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Capitulo 1l

Marco tedrico

Introduccioén

Turismo

El turismo se ha convertido en un fendmeno que ha evolucionado a lo largo del tiempo
transformandose en un caso de estudio complejo pues ha tenido que acoplarse a los grandes y
rapidos cambios en la sociedad, que, por los avances tecnoldgicos, la vida de las personas es
cada vez mas cambiante, es importante recalcar que la actividad turistica actualmente se ha

convertido en una préactica generalizada alrededor del mundo.

El turismo se ha convertido en una importante industria llegando a tomar gran
relevancia ya que es una de las actividades mas lucrativas que ha beneficiado a muchos
paises a nivel mundial, pues es la responsable de generar importantes ingresos econémicos,
teniendo una participacion significativa en el producto interno bruto ademas de incrementar el

desarrollo local y social.

En la misma linea, segun en la pagina oficial de la Organizacion mundial del turismo
(UNWTO, s. f.), menciona el siguiente concepto: “ el turismo es considerado un fenémeno de
aspecto social, econémico y cultura que se desarrolla mediante el desplazamiento de personas
de su lugar de residencia habitual hacia un destino o pais externo por motivos personales, de
negocios o profesionales, de la misma manera las personas se les ha designado como viajeros,
turistas o excursionistas, que a su vez abarcan actividades dentro del lugar implicando una

suposicién de gasto turistico.


https://www.zotero.org/google-docs/?PTnIDb

33

Es importante entender la diferencia entre los visitantes y excursionistas; Los visitantes
temporales permanecen al menos 24 horas en el pais o destino turistico cuyo propésito puede
ser entretenimiento (tiempo libre y ocio), negocios, viaje familiar, mision y reuniones o salud.
Excursionistas: visitante temporal permanecen menos de 24 horas en el pais o destino turistico

agregando que su gasto turistico es minimo (Ascanio, 2010).

Ademas, el turismo esta constituido por un desplazamiento de duracion ilimitada y que
no implica el que exista un cambio de domicilio, considerandolo como una migracion temporal,
el hombre se desplaza, convirtiéndose en turista enfocandose en un lado sedentario y de otro

lado, al migrante que viaja para establecerse en otro lugar (Ascanio, 2010).

Historia del Turismo

El turismo posee una historia corta pero significativa para la actualidad, pues esta
empez0 oficialmente por Thomas Cook conocido popularmente como el padre del turismo,
siendo la primera persona en organizar y realizar un viaje con trabajos practicos y profesionales
para su época donde posteriormente fue pionero en crear las primeras agencias de viaje todo

esto a partir del afio 1841.

Posteriormente las actividades que estuvieron ligadas al empleo de aguas termales
conocida como el termalismo y las actividades en torno a las exposiciones internacionales dio
paso a la afluencia de personas desde finales del siglo XIX que marcaron un antes y un
después en las sociedades europeas de la época que ademas dio individualidad a las practicas

turisticas creando nuevas especialidades (Garrido, s. f.).


https://www.zotero.org/google-docs/?CebtDK
https://www.zotero.org/google-docs/?4qZ3CY
https://www.zotero.org/google-docs/?3ygKmP
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Clasificaciéon del Turismo

Es importante destacar que frente al aumento exponencial del nimero de turistas cada
vez mas informados y exigentes en el sector turistico, se renueve constantemente la oferta de
productos tradicionales a productos totalmente innovadores de modo que ha dado paso a la
aparicion de los tipos de turismo, ademas el viajero tendra opciones a elegir guiado por sus
principales motivaciones, ya sea en aventura, cultura, descanso, etc, dependiendo también de
la edad de las mismas, en este aspecto las tipologias tienen un protagonismo importante dentro

del turismo (Mogorréon Huerta, 2020).

Por ende, el turismo se posiciona satisfactoriamente dentro de las economias locales de
cada pais, logrando convertirse en necesidad preferencial de las personas, es significativo
indicar que para la practica del turismo se deben cumplir con un conjunto de elementos que
permitan demostrar con exactitud lo que se refiere la actividad turistica y cuales son sus
caracteristicas para que se considere turismo, como lo cita (Amador, 2017), el turismo también
€s una ciencia que debe ser estudiada a detalle, para enfocarse directamente desde una vision
integral y no restringirlo a una sola especialidad a lo contrario integrar y sumar otros elementos,

pues el turismo es multidisciplinario.

De este modo las personas a la hora de viajar buscan experiencias y conocimientos,
conocer un destino diferente, descubrir otras culturas y tradiciones donde genere sensaciones
Unicas en el turista, es asi que la popularidad de las tipologias turisticas abrié paso hacia las
nuevas tendencias turisticas y sus respectivas motivaciones, en tal sentido la industria turistica
se ha visto en la obligacion de evolucionar y adaptarse a las necesidades de las nuevas
generaciones, es por ello que el seguir el ritmo de estas tendencias turisticas es importante

para satisfacer las necesidades del viajero. Segun Mittiga et al. (2018) en su informe de


https://www.zotero.org/google-docs/?3DgBs2
https://www.zotero.org/google-docs/?rc59Rz
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tendencias turisticas 2019, agrega; Los turistas ahora estan buscando experiencias fuera de los
caminos trillados, los millennials eligen las mejores experiencias como los tours ecoldgicos,
experiencias locales, historia, cultura y un turismo de aventura con actividades que generen

adrenalina y pongan al limite sus capacidades en la naturaleza.

Por consiguiente, para (Moreno & Coromoto, 2011), los tipos de turismo corresponden a
diversas formas de segmentar el mercado ya sea por las actividades realizadas en el destino,
el estilo de vida, motivaciones y necesidades de los visitantes, en cuanto a Acerenza (1991)
muestra su clasificacion turistica enfocada a la motivacion principal del viaje o propésito de la
misma, ya que estan ligadas al comportamiento y gusto de las personas a la hora de viajar, ya
sea por conocer, disfrutar, degustar, experimentar, etc. De acuerdo con su estudio el turismo
esta clasificado en tres grupos grandes; turismo convencional, turismo especializado y turismo

por afinidad.

Al margen de este analisis la motivacion crea un criterio mas técnico para la respectiva
clasificacion turistica pues se indaga que para poder identificar los tipos de turismo hay que
centrarnos en la segmentacion de actividades que las personas realizan en el lugar, basado a
este criterio, Sanchez Manzanares (2020), clasifica el turismo de igual manera en tres grupos
grandes enfocados en la motivacién; A tractores naturales, atractivos culturales y a tractores
artificiales. Aplicando el criterio motivacional de los autores, se desplaza la siguiente

informacion.


https://www.zotero.org/google-docs/?IhQx8B
https://www.zotero.org/google-docs/?AFUT7A
https://www.zotero.org/google-docs/?muM4hK

Figura 2

Clasificacién del turismo segun el motivo de viaje
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Nota. Cuadro comparativo de las tipologias del turismo. Tomado de (Acerenza 1991 y Sanchez

Manzanares 2020).

Por esta razén, el turismo alternativo actualmente es la tipologia de turismo que esta

creciendo en gran medida, el desarrollo de las actividades turisticas estan organizadas en

localidades comunitarias rurales, donde se espera promover e impulsar relaciones significativas

entre el residente local y el turista con el menos impacto social, cultural y natural posible,

manteniendo un equilibrio entre las partes. El turismo alternativo tiene su fortaleza en la

ruralidad, apoyandose a favor de la propiedad local, como; organizaciones comunitarias o

emprendimientos familiares, es decir negocios de pequefia escala que no necesitan

participacion de capitales externos, esta particularidad ayuda a que el turismo alternativo

crezca y extienda sus efectos positivos dentro de la comunidad anfitriona de tal manera que se

evitara fugas del capital (Dominguez et al., 1998).


https://www.zotero.org/google-docs/?M5bazg
https://www.zotero.org/google-docs/?RdZ3lo
https://www.zotero.org/google-docs/?RdZ3lo
https://www.zotero.org/google-docs/?45gcfO
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Sin duda alguna el turismo alternativo tiene una finalidad que se enfoca en el desarrollo
fisico de la persona, una evolucién mental, desenvolvimiento social, avance cultural e
incremento espiritual, no obstante se necesita obtener recursos y servicios para brindar una
experiencia turistica completa satisfaciendo cada una de las necesidades del turistas
generando una experiencia integra para las personas, asi mismo creando plazas de trabajo

para las personas locales y brindando un servicio turistico sostenible y sustentable.

Turismo de aventura

El turismo de aventura tiene una conceptualizacion como una actividad que tiene
una practica de caracter activo, que se lo puede realizar en un entorno natural con cierto
grado de riesgo, siendo este una opcién para las personas que desean realizar una

actividad con adrenalina (Cuadra et al., 2013).

""Es un turismo en la naturaleza, ya que el medio natural se utiliza como lugar para el
desarrollo de sus actividades™ es importante mencionar que las practicas son recreativas y
educativas concientizando el cuidado ambiental (Mufioz, 2011), como resultado ayudan a
generar una fuente de desarrollo rural sostenible y sustentable que impulsa la practica 'y
ejecucion de actividades en entornos rurales promoviendo empleo e ingresos econémicos para

las comunidades o poblacion local (Quifibnez-Beddn et al., 2019).

No obstante, las actividades que forman parte del turismo de aventura se divide en base
al elemento natural de las comunidades locales o areas protegidas, desarrollandose asi tanto
en; (tierra, agua y aire). (Quifionez-Bedon et al., 2019). Sin embargo, cada vez son mas los
destinos que quieren adquirir un lugar en el mercado como las agencias operadoras

interesadas en aprovechar el crecimiento de esta tipologia y ser competitivos de tal forma que


https://www.zotero.org/google-docs/?vFpInG
https://www.zotero.org/google-docs/?spZnHS
https://www.zotero.org/google-docs/?07nVjk
https://www.zotero.org/google-docs/?Q3LQ1F
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pueda crear oportunidades tanto en el aspecto econémico como en otorgar un crecimiento

social al destino (Pifiera Menéndez, 2019).

Clasificacion del turismo de aventura

El turismo de aventura ha evolucionado, teniendo un importante protagonismo en los
ltimos afos puesto que se ha observado una estrecha relacion con las diferentes tipologias
del turismo, lo que ha conllevado a un incremento de estudios y analisis de las mismas, dichas
tipologias y definiciones estan dentro del marco conceptual del turismo alternativo pues estas
tienen relacién entre si, como por ejemplo (El turismo activo, turismo de aventura, turismo
deportivo activo en la naturaleza, etc.) aunque parecen términos distintos, mucha de las veces
suelen tener el mismo objetivo y resultado ya que estan centradas en realizar actividades

recreativas en el medio natural (Cuadra et al., 2013).

De la misma forma, las actividades del turismo de aventura tienen concordancia con la practica
dindmica de los deportes y otras actividades similares que se las realiza al aire libre, la
Organizacion Mundial del Turismo, divide dichas actividades en dos tipos: (Suaves; se realizan
de manera informal, principalmente se disfruta la actividad en el medio natural del atractivo
turistico con un grado de comodidad), las actividades (Duras; implican una actividad mas
técnica que requiere de mucha practica pues muestran un interés especial combinado con gran
entusiasmo, disfrutando del entorno natural pero con menor comodidad y condiciones un tanto

arriesgadas generando un &nimo competitivo) (Beltrdn Galindo & Bravo, 2008).


https://www.zotero.org/google-docs/?hOea9C
https://www.zotero.org/google-docs/?abXkmn

Tabla 1

Actividades de turismo de aventura
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AIRE

AGUA

TIERRA

Paracaidismo

Vuelo en ala delta o
vuelo libre

Vuelo en ultraliviano
Aviacion,
aerofotografia

El vuelo en

parapente

Buceo con tanque y
a pulmén

Rafting, descenso en
rios

Balsaje, canotaje
Kayak

Pesca recreativa,
pesca de altura
Deportes nauticos
(windsurf, sunboard,
surfing, etc.)
Motonautica (esqui,
velerismo, regata,

etc.)

Escalada en roca y
hielo

Rappel, descenso en
roca y hielo
Torrentismo, descenso
en roca a través de
cascadas

Espeleologia recreativa
Cabalgata

Caminata

Ciclismo y motociclismo
de montafa

Trekking

Alta montafia

Esqui en nieve

Trial

Bungee jumping

Nota. En la tabla se muestra las diferentes actividades de aventura divididas en tres

componentes. Tomado de (Galindo & Bravo, 2008).

Es asi que al tomar en cuenta la extensa serie de actividades que se pueden desarrollar

dentro de este punto de referencia, y en funcion de la finalidad que tenga el turista, como tener

contacto con la naturaleza, realizar deportes extremos, o0 solo optar por un hospedaje se

empiezan a establecer una expansion integral de la misma con beneficios adicionales.
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Turismo en Ecuador

En 2005, habia importantes limitaciones al desarrollo turistico en Ecuador. Estos
incluyen sefializacion turistica inadecuada, atencion médica limitada, condiciones muy
deficientes de la red de carreteras y rios, infraestructura hotelera de primera clase insuficiente y
subdesarrollo de los recursos naturales. El potencial cultural y étnico combinado con la mala
reputacién de la infraestructura del transporte aéreo. En el mismo afio, Ecuador recibi6
aproximadamente 840.000 turistas internacionales, pero el gasto promedio por persona no
superé los 800 ddlares. Ademas, Ecuador experimenté una disminucion del 2,2% en llegadas

internacionales en comparacion con el afio anterior (Chavez, 2017).

La demanda turistica se mantuvo fuerte en 2016, y el nimero de turistas en todo el
mundo alcanzé los 1.235 millones, un aumento de 46 millones con respecto a 2015, en el afio
2016 se destacé por el crecimiento sostenido del turismo. Después de la crisis econémica y
financiera mundial de 2009, la cifra fue de 4.444. Debido al aumento de las llegadas de turistas,
los ingresos por turismo internacional aumentaron en comparacion con el afio anterior,

fortaleciendo el desempefio de este importante sector econémico (Chavez, 2017).

El turismo como sector aporta el 2,1% del PIB del Ecuador. Por lo tanto, es necesario
gue las iniciativas de politicas publicas generen beneficios que vayan mas alla de los
economicos. Por lo tanto, la investigacion en este campo se centra en el impacto que existe en
la sociedad al brindar productos y servicios que contribuyan a la marca nacional, con el fin de
evitar gastos innecesarios y aumentar la rentabilidad y rentabilidad de los servicios turisticos

actuales que es necesario concentrar.

Teniendo en cuenta estos enfoques, se puede decir que, si bien existen importantes

impactos positivos en el turismo, también hay otros impactos negativos. Tales impactos


https://www.zotero.org/google-docs/?YFUZ0H
https://www.zotero.org/google-docs/?2h3BKl
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requieren investigacion y analisis, ya que ocurren no sélo en la vida de las personas, las
comunidades y los turistas, sino también en los sectores econdmicos, sociales, culturales y
naturales en los que se desarrollan este tipo de actividades. Considere los beneficios que

aportan a la sociedad (Santamaria-Freire & Lopez-Pérez, 2019).

Areas Protegidas

La Unidn Internacional para la conservacion de la naturaleza (UICN) reconocen
a las areas protegidas como el espacio geogréafico que esta ampliamente definido,
establecido, administrado y gestionado, por medio de ciertas normativas establecidas y
otros medios legales con el fin de que se establezca una conservacién a largo plazo del
entorno natural y de su ecosistema, aprovechando y valorizando la naturaleza mediante

asociados, segun Dudley (2008) citado por Luna y Quitigtifia (2023).

Areas Protegidas del Ecuador

El sistema nacional de areas protegidas del Ecuador (SNAP) es el grupo de
areas naturales protegidas que pueden ir desde maritimas hasta terrestres por lo cual
se garantiza la total cobertura de estas areas con la conectividad del medio ambiente y
areas naturales importantes como maritimas, terrestres, costero marino, de recursos

culturales, naturales y demas fuentes historicas (SNAP, 2015).

En Ecuador, el Sistema Nacional de Areas Protegidas (SNAP) esta constituido por 73
areas protegidas teniendo como resultado para el 2022 posee un porcentaje del 19,42% del
territorio ecuatoriano bajo conservacion (MAE & Guayasamin Llumiquinga, 2023). En el
Sistema Nacional de Areas Protegidas del Ecuador se identifican 9 diferentes areas protegidas:

(1. Parques Nacionales, 2. Reservas Biologicas, 3. Reservas Ecoldgicas, 4. Reservas


https://www.zotero.org/google-docs/?TrtUaj
https://www.zotero.org/google-docs/?g7W1wI
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Geobotanicas, 5. Reservas de Produccion Faunistica, 6. Refugios de Vida Silvestre, 7. Areas

Nacionales de Recreacién, 8.Parques Binacionales, 9. Reservas Marinas (L6pez, 2015).

En Ecuador, a partir de la aprobacién de la Constitucion de 2008, el Sistema Nacional
de Areas Protegidas (SNAP) a través de la Subsecretaria de Patrimonio Natural, protege, cuida
y conserva las 4reas protegidas con el fin de garantizar la proteccion de la flora y fauna, la
conservacion de la biodiversidad y el bien del medio ambiente, culturas, pueblos ancestrales y
seres vivos, el Sistema Nacional Areas Protegidas SNAP no puede por si solo garantizar la
supervivencia en el tiempo de un nimero de taxa importantes, por otro lado presién antrépica
(deforestacion, crecimiento demogréfico etc.) agravan la situacién, por tanto, es necesario

establecer un nuevo paradigma en la conservacion de areas (Lépez, 2015).

La Reserva Ecol6gica los llinizas

La reserva ecoldgica los llinizas fue creada el 11 de diciembre de 1996, la cual abarca
una extension de 149.900 hectéareas, ademas se encuentra localizada en las provincias de
Cotopaxi y Pichincha, la Reserva Ecolégica Los llinizas se ubica en la Cordillera Occidental de
los Andes, especificamente en la sierra centro, entre la Cordillera Leila, ElI Corazon, Jaligua
Alto, Tenefuerte y la Laguna del Quilotoa (MAE, 1996), entre los rios Toachi y Angamarca

(Mendoza M.Sc., 2014).

Segun el sistema de areas protegidas del Ecuador, la Reserva Ecoldgica los llinizas
actualmente se encuentra clasificada en cuatro fragmentos, por lo que el bloque con mayor
longitud es un &rea grande al oeste del Quilotoa, en este lugar brota las vertientes y pequefios
riachuelos de agua que alimentan al rio Toachi, la segunda zona se encuentra ubicada al
noreste, donde se encuentran las cumbres de los llinizas y el Corazoén, la tercera zona esta

ubicada en el suroccidente que particularmente esta separado por la seccibn mas grande que


https://www.zotero.org/google-docs/?nrNrFz
https://www.zotero.org/google-docs/?5JKwRt
https://www.zotero.org/google-docs/?E0hj5A
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recorre la carretera Latacunga y La Mana y la cuarta zona es un area en forma de isla de

aproximadamente 800 hectareas que rodean a la Laguna del Quilotoa (SNAP, s. f.).

No obstante, las principales particularidades de la reserva, esta conformada por los
atractivos que mas visitas registra (Un volcan conformado por dos cumbres, el corazén que es
un cerro con formacién del mismo nombre y una laguna de color verde turquesa). De tales
atractivos existen vertientes importantes como el rio Toachi que recorre el norte del cafion
atravesando comunidades y pueblos a lo largo del rio, mostrandonos la importancia de cuidar
los paramos andinos y los bosques nublados que conforma la reserva, ya que el agua que se

genera ayuda a sustentar la vida en poblados y ciudades cercanas (SNAP, s. f.).

Figura 3

Reserva Ecoldgica los llinizas
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Nota. En el mapa se puede la extension territorial de la reserva ecoldgica los llinizas. Tomado

de (PARQUES Y TRIBUS, s. f.).

El Turismo en la Reserva Ecolégica los llinizas

El turismo en la Reserva Ecoldgica los llinizas esta creciendo favorablemente pues para
el afio 2019 se registro un total de 86.361 visitas y para el afio 2022 se registré un total de
79.357 visitantes, los turistas son cautivados por la gran rigueza natural y cultural de la reserva,
gue gracias a los diversos ecosistemas y a las zonas de interés turistico la hacen una opcién
como destino ya que sus atractivos son pertenecientes a los cantones Mejia, La Man4,
Sigchos, Pangua y Puijili, son algunos de los atractivos que atraen gran afluencia de turistas

nacionales y extranjeros que a su vez, ayuda al desarrollo local (Espinosa Ocafia, 2018).

Delimitacién de los atractivos turisticos y actividades de aventuray campismo en la

Reserva Ecolégicalos llinizas.

e ZONAA:ALTA
e ZONA B: MEDIA

e ZONA C: BAJA

Tabla 2

Cantén Latacunga de la provincia de Cotopaxi

ATRACTIVO DESCRIPCION ACTIVIDAD CATEGORIA
Volcéan El volcan Cotopaxi esta considerado e Trekking Tipo: Montafia
Cotopaxi como una de las elevaciones mas ° Ciclismo

peligrosas del mundo debido a la . Escalada  Subtipo: Volcan



https://www.zotero.org/google-docs/?pJQLx0
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ATRACTIVO DESCRIPCION ACTIVIDAD CATEGORIA
frecuencia de erupciones volcanicas e Fotografia
gue mantiene en alerta a las ) Senderismo
ciudades aldeas.

A pesar de su peligrosidad, este
lugar es muy reconocido por su
riqgueza natural por lo que cada
anualmente se registra una cantidad
significativa de visitantes tanto
nacionales como extranjeros.

Los llinizas  El Salto de San Luis es un pequefio e Trekking Tipo: Sistema de
salto de agua cristalina de 25 ° Senderismo Areas
metros de longitud que desemboca e Ciclismo protegidas
delicadamente en el rio San Pedro, e Fotografia
cubriendo su agua la superficie de Subtipo:
la pared de roca como un manto Reserva
transparente. En este pequefio Ecoldgica
escondite podras observar
diferentes especies de aves,
respirar aire puro y disfrutar de la
paz que la naturaleza tiene para
ofrecer.

Area El Rumifiahui esta ubicado en el ° Trekking Tipo: Sistema de

Nacional de limite noroeste del Parque Nacional e Ciclismo Areas

Recreacion  Cotopaxi. Se trata de un volcan ° Senderismo protegidas

El Boliche extinto hace mucho tiempo, delque e Campismo
s6lo queda el borde oriental de un Escalada  Subtipo: Area
crater gigante. La larga cordillera ° Fotografia Nacional
tiene tres picos: Pico M&ximo (4722 de

recreacion

m), Pico Sur (4696 m) y Pico

Central (4631 m). Normalmente no
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ATRACTIVO DESCRIPCION ACTIVIDAD CATEGORIA
hay nieve aqui, pero no es raro
encontrar nieve en los ultimos
metros antes de la cima.
Parque Limpiopungo o “Puerta Limpia” es ) Senderismo Tipo: Sistema de
Nacional una laguna ubicada entre los ) Ciclismo Areas
Llanganates volcanes Cotopaxi y Rumifiahuii. La e Campismo protegidas
laguna se ubica en la base de ° Trekking
Rumifiahui y debido a los ) Fotografia Subtipo: Parque
desniveles que la rodean, los Nacional
niveles de agua son mayores o
menores dependiendo de la época
del afio. Esto lo convierte en un
habitat ideal para la biodiversidad,
especialmente para las aves que
buscan refugio en este ecosistema
tan especial a casi 3 900 metros de
altitud sobre el nivel del mar.
Aguas Son unas piscinas de aguas ) Senderismo Tipo: Rios
Termalesy  naturales termales que estan 4125 ) Trekking
Cascadade msnm de origen volcanico y o Fotografia ~ Subtipo: Aguas
Cunuyacu transparentes. Cuenta con una termales y
cascadas

caida de agua de 12 a 15 metros de
altura, que cuenta con una

temperatura de 6°C.

Nota. En la tabla se muestra los atractivos turisticos del cantén Pichincha

Tabla 3

Canton Puijili Provincia de Cotopaxi
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ATRACTIVO DESCRIPCION ACTIVIDAD CATEGORIA
El Quilotoa La laguna del Quilotoa es ) Trekking Tipo: Ambiente
una de las 15 lagunas de ° Senderismo Lacustre
origen volcanico mas ° Kayak
hermosas del mundo, ° Ciclismo Subtipo: Laguna
ademas el turismo ) Campismo
comunitario se convirtio en
una forma de vida, ya que
mas de 1.000 visitantes
arriban mensualmente, el
Quilotoa se encuentra a
3.800 metros de altitud,
también es parte de la
Reserva Ecolégica Los
lllinizas (Andino Escudero,
2023).
Cafén del El cafién se encuentraa 9km e Senderismo Tipo: Fenébmenos
Toachi del Quilotoa, es un mirador ° Ciclismo Geoldgicos

creado por la comunidad de
la zona, este cafion se formd
por la erupcién del volcan
Quilotoa tiene alrededor de
80 a 100 metros de altura
este lugar es muy visitado
por los turistas nacionales
para la practica de turismo

de aventura y fotografia.

Subtipo: Montano
Bajo

Occidental



https://www.zotero.org/google-docs/?f6zN5f
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ATRACTIVO

DESCRIPCION ACTIVIDAD

CATEGORIA

Mirador

Shalala

El mirador de Shalalaesuna e
de las creaciones °
arquitecténicas mas °
hermosas del pais, que con °
la iniciativa de la comunidad

y apoyo de los gobiernos

locales y nacionales se

aperturo este mirador de

cristal que ha atraido a un

gran flujo de personas
nacionales y extranjeras, de

tal manera que ha ayudado

al desarrollo local de la

misma. Esta se encuentra
ubicada a 2km del poblado

de Jatalo de Quilotoa.

Senderismo
Trekking
Campismo

Fotografia

Tipo: Relaciones

Técnicas

Subtipo: Obras
Técnicas

Cuevade los

murciélagos

Se encuentra ubicada en la °
comunidad de Guayacanen e
la parroquia de Tingo la °
Esperanza, esta es una

cueva que por su gran
naturaleza fue tallada de

forma natural en la cual se
alberga gran cantidad de
murciélagos con lo cual se

volvié un atractivo Unico para

Senderismo
Ciclismo

Fotografia

Tipo: Fendmeno

Espeleoldg

ico

Subtipo: Cueva
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ATRACTIVO DESCRIPCION ACTIVIDAD CATEGORIA
las personas que desean
vivir una aventura.

Cocha Uma Se encuentra ubicada en el Senderismo Tipo: Fenémeno

cantén Pujili en la parroquia

de Zumbahua, sitio natural

en el cual se pueden realizar

diversas actividades como
senderismo, fotografia 'y
escalada.

Fotografia Espeleoldgico

Subtipo: Acantilado

Nota. En la tabla se muestra los atractivos turisticos del cantén Pujili

Tabla 4

Canton Sigchos Provincia de Cotopaxi

ATRACTIVO DESCRIPCION

ACTIVIDAD

CATEGORIA

Ruta Quilotoa  Se encuentra ubicado

Loop principalmente en el
Cantoén Sigchos abarcando
dos parroquias: Isinlivi -
Chugchilan y finalizando en
la comunidad del Quilotoa.
Es un circuito turistico de
trekking de tres dias que
recorre una gran franja del
cafon del rio Toachi, este
sendero tiene una distancia
de aproximadamente 40
km. Su principal demanda
es el turismo extrajero que

al afio registra una suma

Trekking alta
montafia
Campismo
Senderismo
Cabalgata

Excursionismo
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ATRACTIVO

DESCRIPCION

ACTIVIDAD

CATEGORIA

importante de visitas,
actualmente el sector
turistico es una fuente
importante de ingresos

para estos lugares.

El gran Cafidn
de Rio Toachi

de Sigchos

El cafion del rio toachi se
encuentra ubicado en la
parroquia Chugchilan del
cantén Sigchos, es un gran
accidente geografico
puesto a que es producto
de la erupcion del volcan
Quilotoa hace
aproximadamente 800
anos, formando un enorme
valle que conjuntamente
con el rio Toachi recorre
kilbmetros de gran belleza
natural. Ademas, esta
cuenta con miradores a su
alrededor que hace que la
experiencia para el

visitante sea Unica.

° Senderismo
° Campismo

° Fotografia

Tipo: Fenémeno

Geoldgico

Subtipo: Escarpa
de Falla

Las columnas

de Tangan

Las columnas de Tangan
se encuentra ubicada a 40
minutos de la cabecera
cantonal de Sigchos, este
lugar tiene un area
protegida de 300 hectareas
poblada de un gran bosque
nublado virgen con

variedad de flora y fauna,

° Escalada en
roca

° Senderismo

° Campismo

° Excursionismo

° Trekking

° Fotografia
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ATRACTIVO

DESCRIPCION ACTIVIDAD

CATEGORIA

vertientes de agua y el
principal atractivo las
columnas que son producto
de una erupcién volcanica
gue a traves de los tiempos
hizo que se formaran estas
columnas de piedra
baséltica de formas
hexagonales y
pentagonales de
aproximadamente 400
metros de altura y que
actualmente son un
atractivo Unico para los

amantes de la aventura.

Las Aguas
termales de

Yanayacu

Las aguas termales de ° Senderismo
Yanayacu se encuentra ° Ciclismo

ubicada en la Parroquia ° Camping

Chugchilan del cantén °
Sigchos, especificamente
en la comunidad de
Saraguasi sector Yanayacu
a dos horas de la cabecera
parroquial, estas termas
cuentan con minerales
como el azufre y tienen una
temperatura elevada de
12°C a 19°C
convirtiéndolas en aguas
medicinales lo que ha
atraido a un gran flujo de

turistas nacionales, este

Tipo: Aguas

Subterraneas

Subtipo: Aguas

Minerales
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ATRACTIVO DESCRIPCION ACTIVIDAD CATEGORIA

lugar cuenta con dos
piscinas grandes lo que es
manejado por los

pobladores de la

comunidad.
Bosque Se encuentra ubicado a 2 ° Cabalgata Tipo: Bosques
Nublado kilometros de la parroquia e Ciclismo
Chugchilan, la superficie de o Senderismo ~ Subtipo: Bosques
este lugar es de 100 . Fotografia Nublados
hectareas donde se puede e Campismo
observar un hermoso ° trekking

Excursionismo

bosque nublado, que
ademas recorre una gran
franja de paramo andino y
donde se encuentran las
fabricas de queso que
caracteriza a la parroquia y
es uno de los principales
atrayentes del turista
extragero, pues ademas de
realizar su recorrido por el
bosque no se puede ir sin
visitar las fabricas de
gueso de las comunidades

aledanas del lugar.

Nota. En la tabla se muestra los atractivos turisticos del canton Sigchos

Tabla 5

Cantén La Mané Provincia de Cotopaxi
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ATRACTIVO DESCRIPCION ACTIVIDAD CATEGORIA
Las Siete Estéan ubicadas en el barrio ) Trekking Tipo: Rios
Cascadas Deseo al lado del Estero ) Campismo
Subtipo: Cascadas

del Sapanal Sapanal de la parroquia ) Caminata

Moraspungo. Se puede ° Cabalgata

acceder desde el cantbnLa e Excursionismo

Mana asi como desde La ) Pesca

Piedadcita. El paso de Deportiva

cientos de afios ha dado ) Fotografia

como resultado la formacién e Cayonig

de siete hermosas cascadas e Rappel

y todas sus caracteristicas

especiales, como las que se

forman a lo largo de la

desembocadura del rio

Zapanal debido a la

estructura topogréfica del

area que encontramos a lo

largo del territorio parroquial.
Cueva de Es una grieta ubicada entre o Trekking Tipo: Fenédmeno
los los arbustos y tiene dos ° Caminata Espeleoldgicos
Murciélagos entradas para turistas, en o Fotografia

este lugar hay una gran

cantidad de murciélagos

Subtipo: Cueva
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ATRACTIVO DESCRIPCION

ACTIVIDAD CATEGORIA

colgados en las paredes,
estos se asustan y salen al
sentir la presencia de
personas ingresando a su
refugio. Al lado de la cueva
hay un hermoso rio que fluye
COmo una pequefa cascada,
donde los visitantes pueden
optar por descansar y

disfrutar de su agua.

Cascada

del Oso

Es una gran cascada de
agua clara que ofrece un
ambiente acogedor y
energético, representado por
el choque del agua con las
rocas, es un lugar rico en
flora y fauna natural. La
fantasia se mezcl6 con la
realidad ante la gran
cascada clara, de la cual, por
su gran tamafio, emanan
chorros de energia por el

choque de las piedras y la

Trekking Tipo: Rios
Caminata

Subtipo: Cascada
Senderismo

Fotografia
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ATRACTIVO DESCRIPCION ACTIVIDAD CATEGORIA

fuerza del fluido vital.

Nota. En la tabla se muestra los atractivos turisticos del cantén La Mana

Tabla 6

Canton Pangua Provincia de Cotopaxi

ATRACTIVO DESCRIPCION ACTIVIDAD CATEGORIA

Aguas Son aguas naturales que tienen e Trekking Tipo: Ambiente

Calientes una vertiente de agua que se ° Senderismo Lacustre
origina a orillas del rio La Pinta, e Campismo

Subtipo: Manantial
ubicado bajo unas grandes ) Fotografia

rocas; estas zonas de aguas
calientes se diferencian del
resto de los manantiales
naturales y lo hacen unico, este
lugar tiene las caracteristicas de
un bosque subtropical, apto
para el disfrute turistico. Segun
algunos visitantes de este
cuerpo de agua mencionan que

tiene propiedades medicinales,

Churo Aqui podremos observar los ° Trekking Tipo: Histérica

Pucara paramos de la zona de ° Senderismo
Subtipo: Sitio
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ATRACTIVO DESCRIPCION ACTIVIDAD

CATEGORIA

Romerillos a una altura de 3,800 e Fotografia
metros sobre el nivel del mary a
una temperatura promedio de 8
grados centigrados, que son las
ruinas incas que nuestros
indigenas dejaron como legado
y que aun hoy siguen vivas, se
lo debemos a él el nombre
churo. Por su forma de caracol,
un camino conduce a la cima de
la montafa, en su interior se
pueden observar vistas que se
extienden hasta la costa como
los pueblos de Quevedo,
Empalme, Echandia, asi como
el Chimborazo, las montafias,

cerros y valles.

Arqueoldgico

Angamarca

La Vieja

Se encuentra a una altitud de ° Trekking
2.340 metros sobre el nivel del ° Senderismo
mar y a tres horas de caminata e Fotografia

desde la parroquia Ramon
Campairia, desde las ruinas

Angamarca la Vieja suele ser

Tipo: Histérica

Subtipo: Zonas

Arqueoldgicas
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ATRACTIVO DESCRIPCION ACTIVIDAD

CATEGORIA

llamada la Ciudad Perdida,
porque alguna vez estuvo
habitada por los Incas. Llegando
a este lugar es dificil encontrar
ruinas de antiguas poblaciones
de la época precolonial como
calles, casas de piedra, muros
de piedra y cuevas habitadas
por los Incas; Alli, segun
algunas versiones del pueblo,
afirman que los objetos
excavados fueron llevados por
extrafios, por lo que se
consideran perdidos objetos de

gran importancia para la

comunidad.
Piedradela Se encuentra ubicadoenlacalle e Trekking
Cruz Moraspungo - Guapara ° Senderismo
Quevedo, a 350 metros del ° Fotografia

Campus Santa Rosa Baja.
Podemos ver una gran roca con
marcas o disefios cuyos

mensajes aun no se pueden
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ATRACTIVO DESCRIPCION ACTIVIDAD

CATEGORIA

descifrar. Este recurso
arqueoldgico tiene un legado
para la humanidad y ha sido
admirado por turistas,
arquedlogos y personas
interesadas en descubrir los
misterios que guarda esta

piedra.

Nota. En la tabla se muestra los atractivos turisticos del cantén Pangua

Tabla 7

Canton Mejia Provincia de Pichincha
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ATRACTIVO

DESCRIPCION

ACTIVIDAD

CATEGORIA

Volcan

Corazon

Es un volcan antiguo y extinto,
recibe su nombre por la forma de
“corazén” que dibujan sus dos
barrancos que descienden por la
cara noreste visible desde Aloag.

Tiene tres picos: Cumbre Sur o

Maxima (4800m); Cumbre Central

y Cumbre Norte, ambas son
mucho mas bajas en altura que

Maxima, a pesar de ser similares

en altura.Desde la Cumbre Maxima

se tienen maravillosas vistas de los

valles y montafias circundantes,
incluidos Cotopaxi e lllinizas. Asi
mismo, Corazon suele estar
cubierto durante la temporada de
lluvias por un hermoso manto de
nieve, lo que brinda
impresionantes vistas de los
pueblos circundantes,

especialmente desde Machachi.

° Trekking

° Ciclismo

° Escalada
° Cabalgata
° Fotografia

Tipo: Montafia

Subtipo: Alta

Montana

Cascada San
Luis de la

Calera

El Salto de San Luis es un
pequefio salto de agua cristalina
de 25 metros de longitud que
desemboca delicadamente en el
rio San Pedro, cubriendo su agua
la superficie de la pared de roca
como un manto transparente. En
este pequefio escondite podras
observar diferentes especies de

aves, respirar aire puro y disfrutar

° Trekking
° Senderismo
° Ciclismo

° Fotografia

Tipo: Rio

Subtipo:

Cascada
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ATRACTIVO DESCRIPCION ACTIVIDAD CATEGORIA
de la paz que la naturaleza tiene
para ofrecer.
Volcan El Rumifiahui est4 ubicado en el ° Trekking Tipo: Montafa
Rumifahui limite noroeste del Parque ) Ciclismo
Nacional Cotopaxi. Se tratade un o Senderismo  Subtipo: Volcan
volcan extinto hace mucho tiempo, e Campismo
del que s6lo queda el borde ) Escalada
oriental de un crater gigante. La ) Fotografia
larga cordillera tiene tres picos:
Pico Maximo (4722 m), Pico Sur
(4696 m) y Pico Central (4631 m).
Normalmente no hay nieve aqui,
pero no es raro encontrar nieve en
los ultimos metros antes de la
cima.
Laguna de Limpiopungo o “Puerta Limpia”es o Senderismo Tipo: Ambiente
Limpiopungo una laguna ubicada entre los ° Ciclismo Lacustre
volcanes Cotopaxi y Rumifiahuii. ) Campismo
La laguna se ubica en labase de e Trekking Subtipo: Laguna
Rumifiahui y debido a los ° Fotografia

desniveles que la rodean, los
niveles de agua son mayores o
menores dependiendo de la época
del afio. Esto lo convierte en un
habitat ideal para la biodiversidad,

especialmente para las aves que

buscan refugio en este ecosistema

tan especial a casi 3 900 metros de

altitud sobre el nivel del mar.
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ATRACTIVO DESCRIPCION ACTIVIDAD CATEGORIA

Bosque Las Ruinas del Bosque de ° Senderismo Tipo: Sistema de

Protector de  Cumbiteo son pequefios ° Trekking Areas

Umbria remanentes de bosque andino en ° Cabalgata protegidas
esta area protegida. Aqui se puede e Campismo

disfrutar de los ultimos ejemplos de Subtipo: Bosque

Fotografia
vegetacién andina nativa y varias Protector
especies de aves. El bosque
protector, ubicado en el flanco
oriental del volcan Corazén, es
refugio de innumerables especies
de mamiferos y aves andinas,
preservando la riqgueza de la flora 'y
fauna andina. Este paraje natural
se encuentra a 3460 metros sobre

el nivel del mar.

Nota. En la tabla se muestra los atractivos turisticos del cantén Pichincha

Laguna del Quilotoa

La Laguna del Quilotoa es un atractivo reconocido en el Ecuador por la riqueza natural y
cultural que brinda a los turistas, dentro de ella se encuentran areas especificas en las cuales
se pueden acampar y estan adaptadas especificamente para esta actividad buscando la
proteccion del visitante y del area natural, proporciona una experiencia unica pero depende
mucho de la actividad fisica que se quiera realizar para obtener y disfrutar de los paisajes de

este lugar.

Este lugar se caracteriza por los extensos paisajes lacustres y volcanicos, su hermosa

laguna que cambia de tonalidades verdes mediante pasan las horas, ademas de su cultura y
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tradicion, de todos estos elementos surgen variedades de ofertas y oportunidades para el
desarrollo de actividades como el kayak, campismo, senderismo, trekking, ciclismo etc.,
también de la guianza e interpretacion de aspectos geoldgicos, vulcanologos y leyendas del

Quilotoa (Torres Matovelle, 2017).

Turismo en la Laguna del Quilotoa

La actividad turistica en la laguna del Quilotoa se manifiesta por parte de los
comuneros de las poblaciones aledafias al volcan, los cuales comenzaron a trabajar en el
sector turistico aproximadamente hace veinte y cinco afios, con la venta de alimentos y
bebidas, sin embargo cabe destacar que el turismo inicié sus operaciones anteriormente en
Chugchilan, que se encuentra a 20 km de Quilotoa, siendo un factor clave e importante para el

nacimiento de la actividad turistica.

No obstante, el turismo en Chugchilan ya se dinamizaba en gran escala, dando inicio a
un auge turistico por lo que posteriormente se generaria la conformaciéon paulatina del
poblado Jatal6 de Quilotoa, se calcula que actualmente la poblacién en el Quilotoa alcanza las
750 familias, las cuales estan localizadas alrededor de dos y tres kilometros del crater
volcéanico, este dato fue tomado en base al acuerdo de Accion Popular (CAAP) citada por
(Marcelo, 2020). Se puede sefalar que el turismo en el Quilotoa ha crecido en los ultimos afios
lo que ha provocado que este lugar se desarrolle brindando una variedad de servicios que

anualmente atrae a muchos turistas.

Campismo

El campismo es parte de la tipologia del turismo de aventura, esta practica forma parte

de la modalidad de alojamiento, vinculandose fuertemente al excursionismo y montafiismo,


https://www.zotero.org/google-docs/?r3Z4xh
https://www.zotero.org/google-docs/?vMlK0k
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segun (Gastaminza et al., 2021) definen al camping como una estructura o sistema que esta

disefiada para vivir asimismo esté calificada para transportarse de un lugar a otro.

El campismo se ha convertido en un fendmeno mundial, ya que ha ganado popularidad
en los ultimos afios, es importante mencionar que en Europa el campismo genera 373 millones
de pernoctaciones anuales, principalmente esta actividad se la realiza en el entorno natural, por
ende, se ha evidenciado al campismo como una préactica turistica esencial para el desarrollo

turistico (Acosta, 2021).

Historia del campismo

Es por ello que Acosta (2021), menciona que en afios anteriores la palabra
campamento tenia un significado relacionado con la milicia, pues el alojamiento temporal en
tiendas de campafia de los ejércitos era muy utilizando, después el término fue evolucionando
progresivamente, lo que llevaria a presenciar asentamientos temporales de los trabajadores
agricolas, migrantes o nGmadas, es asi que el campismo actualmente ha tomado otra
perspectiva muy diferente, formando parte activa del turismo de aventura altamente

fraccionado.

El campismo segun Jacome (2021) existe desde la época del imperio Otomano,
pues el emperador construyo lujosas tiendas de campafia que podian ser transportados,
después el término camping aparece nuevamente 1990, cuando los viajeros ricos

evitaron descuidar el estilo de vida lujoso durante su gira de safari en Africa.

Acto seguido el campismo se remonta al afio 1901 en Inglaterra, con la creacién de la
Asociacion Ciclistica a cargo de Mr.T.H. Holding donde afios después dicha asociacion

organizo su primer campamento especializado para sus ciclistas en el afio de 1906, en el


https://www.zotero.org/google-docs/?2mIF75
https://www.zotero.org/google-docs/?QYawys
https://www.zotero.org/google-docs/?iXnIT9
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mismo afo se desarrollé de igual manera el club de camping, que posteriormente un afio mas
tarde, Baden Powell influenciado por las iniciativas de los otros grupos, establece el primer
campamento para los jovenes, dando origen a lo que actualmente se conoce como scouts o

scoutismo.

En los siguientes afios el campismo tomo fuerza y logré conseguir alta demanda en
todo el mundo, con lo que se cre0 la federacion internacional de clubes de camping en Holanda
en 1932, acto seguido se realiz6 el primer campamento internacional en Inglaterra, es
importante destacar que en América del norte, Italia y Espafia también experimento un
crecimiento agil que actualmente es muy conocida y se adopta esta practica a nivel mundial

(Sanz, 2014).

Campismo en Ecuador

El desarrollo del campismo en el Ecuador ha sido evidente actualmente, se ha tratado
de aprovechar los recursos naturales de manera sustentable y sostenible para realizar estas
actividades turisticas, Fabian Zurita, ha sido uno de los pioneros del campismo, creando
campamentos enfocados a los nifios y adolescentes para la ensefianza del medio ambiente

(Garcia Calle Karla Maribel & Pico Valverde Gissela Daniela, 2019).

De acuerdo al reglamento del turismo en las areas protegidas del Ecuador firmada en el
2016, se crearon regularizaciones enfocadas al cuidado y preservacion de los ecosistemas de
las &reas naturales, de esta manera en varias areas del Ecuador cuentan con infraestructura
bésica y necesaria para desarrollar las actividades de camping de manera sostenible, sin
perjudicar la integridad ambiental. Pues en el pais en campismo es parte importante de la
actividad turistica de tal manera que en feriados muchas de las areas registran una gran

cantidad de visitas con el propésito de acampar.
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Tipos de camping o modalidades, tipologias

Hace 15 afios las modalidades de alojamiento turistico se componian de dos modelos,
el hotel o pensién y el camping, ambos totalmente diferentes pues en los hoteles claramente

ofrecian comodidad mientras que el camping ofrece la tranquilidad en la naturaleza.

Segun (Loja Minchalo, 2012), en su proyecto de los campamentos turisticos con
enfoques bioclimaticos, los campamentos estan divididos por la duracién, tiempo y

programacion de las cuales se describen a continuacion:

Tiempo de duracién

o Campamentos temporales; Estas se desarrollan o practican por periodos
vacacionales o feriados, son los mas faciles y rapidos de organizar.
¢ Campamentos permanentes; Se establecen con sus instalaciones de manera

progresiva por lo que esta libre al publico todo el afio.

Por su programacion

¢ Campamentos fijos; Su principal caracteristica es que ya cuentan con el
lugar exacto e incluso cuentan con servicios basicos que brindan cierta
comodidad, ademas se desarrollara las actividades de forma organizada y
planificada, de tal manera que se puede visitar el &rea antes para solucionar
cualquier inconveniente.

¢ Campamentos volantes; Para este tipo de campamento, suele existir
diferentes lugares de ubicacion, y se puede ocupar varios puntos, puesto que

el objetivo es visitar algunos lugares, ademas para este tipo de campamento,
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el equipo se lo puede transportar facilmente sobre la propia espalda de la
persona, la preparacion debe ser importante para esta practica.

¢ Campamentos vacacionales; Como dice en titulo, se realiza para los
meses vacacionales especialmente para las escuelas, pues es un método
eficaz para la ensefianza y aprendizaje a través de la generacion y desarrollo
de habilidades en los nifios.

¢ Campamentos cientificos; Las actividades que se realiza en este tipo de
campamento es especialmente para fines investigativos.

e Campamentos educativos; Principalmente esta enfocado en la ensefianza
del cuidado y preservacién ambiental.

o Experimentales; Estos pueden ser fijas o volantes, con la finalidad de
generar experiencias en la naturaleza, desarrollando habilidades de
supervivencia.

o Base; Esta sirve como un punto de encuentro para el inicio o fin de un viaje,
pues desde ese lugar se distribuye las diferentes actividades a realizar (Loja

Minchalo, 2012, pp. 20-23).

Caracteristicas del campismo

Para realizar campismo siempre se debe partir de una planificacién y organizaciéon
anticipada, ya que de esto dependera si tu excursion es exitosa 0 no, a continuacion se

detallaran aspectos necesarios para esta practica:

1. Si vamos acompafiados, determinar con que grupo de poblacion viajaremos,

esto se puede analizar facilmente con las edades.
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2. Investigar el area donde se va a realizar la excursion, clima, flora, faunay
restricciones.

3. Obtener el diagnostico del tiempo del lugar a visitar, ayudara a pronosticar las
complicaciones o beneficio del viaje.

4. Organizar a detalle cada elemento a llevar para el campamento, tomando

como referencia el tiempo de estadia (Loja Minchalo, 2012, pp. 23-24)

Equipos de campismo

Segun (Garcia Calle Karla Maribel & Pico Valverde Gissela Daniela, 2019), son equipos
importantes para llevar con éxito las actividades de campismo, por ende se describe a

continuacion:

e Por grupo; Carpa, sleeping, botiquin de primeros auxilios, la brdjula, cuerdas,
fundas plasticas para de basura, encendedor o fésforo, linterna.

¢ Individual; Botella de agua, protector solar, articulos de aseo, linterna, brujula,
encendedor, navaja, cuerdas, cocineta, articulos de cocina, gas, sleeping, carpa.

e Prendas de vestir; Las prendas de vestir se necesitaran de acuerdo a la zona
donde se realizara la actividad, esto puede varias por la altitud del lugar, siendo
un lugar caluroso o un lugar con bajas temperaturas, para las zonas calurosas;
ropa ligera y necesaria para evitar peso, para las zonas frias; ropa térmica e
impermeable, zapatos de montafia y una mochila de montafia, y como articulos
extras puede ser; abrigos, gafas, gorra o guantes.

e Sleeping; Guarda calor y abriga, necesario para descansar pues ayuda a

transpirar eficazmente y a no sudar.
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¢ La mochila; Esta debe cumplir con las caracteristicas necesarias que cumplan
con la actividad de camping que se pretenda realizar, es asi que una mochila de
montafia debe ser de buena calidad y con distribucién exacta para el peso, caso
contrario se podria sufrir de lesiones en la espalda. Por ende lo recomendable
es conseguir una impermeable, con una estructura ergonémica gque se pueda
adaptar facilmente a la espalda de la persona.

e Lacarpa, Tiene el objetivo de proteger del exterior de un campo abierto, es facil
de llevar y montar, lo recomendable es conseguir una carpa dependiendo del
lugar a visitar, estas pueden ser para baja montafia, media y alta (2019, pp. 23-

24).

Marco Legal

Constitucién

La constitucion de la republica del Ecuador establece los derechos y obligaciones
primordiales de los ciudadanos y gobernantes para vivir en armonia, esta es una norma juridica
suprema y ninguna otra ley puede vulnerar lo que en ella expresa. (CONSTITUCION DE LA

REPUBLICA DEL ECUADOR, 2008).

Por lo que en sus articulos 24 y 66 reconoce y garantiza a las personas el derecho a
una vida digna que asegure, entre otros, el descanso y ocio, asi como el derecho al
esparcimiento, los cuales pueden ser ejercidos a traves de las distintas actividades turisticas

establecidas conforme a la Ley de Turismo. (LEY DE TURISMO ECUADOR, 2002).

Que, el numeral 1 del articulo 15 de la Ley de Turismo, establece al Ministerio de

Turismo como el organismo rector de la actividad turistica ecuatoriana, el que tendra entre
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otras la siguiente atribucién: " 1. Preparar las normas técnicas y de calidad por modalidad que

regirdn en todo el territorio nacional.

Reglamento general de actividades turisticas del Ecuador

Este reglamento contiene varios articulos en los que, se pretende desarrollar un turismo
prospero, manteniendo un equilibrio entre el medio ambiente y la actividad turistica, sin que
tenga un impacto negativo sobre el medio ambiente, donde mediante regularizaciones se
pueda gestionar y manejar de manera ordenada y organizada cada area para disminuir el
impacto, preservar e impedir su deterioro. (REGLAMENTO ESPECIAL DE TURISMO EN

AREAS & NATURALES PROTEGIDAS, 2016).

Art. 35.- Campamentos de turismo o camping. - Son campamentos de turismo aquellos
terrenos debidamente delimitados y acondicionados para facilitar la vida al aire libre, en los que

se pernocta bajo tienda de campafia (carpa) o remolgue habitable, mediante precio.

Reglamento especial de Turismo en Areas Naturales Protegidas

Art. 10.- Los Permisos Ambientales de Actividades Turisticas en las areas del

Patrimonio de Areas Naturales del Estado son:

o Permiso Ambiental de Actividad Turistica Terrestre
. Permiso Ambiental de Actividad Turistica Maritima, Fluvial y Lacustre
o Permiso Ambiental de Servicios Turisticos Complementarios.

Art. 31.- Las modalidades de turismo permitidas en el Patrimonio de Areas Naturales

del Estado PANE son:
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Turismo de Naturaleza: El objetivo es la contemplacién y esparcimiento asociada a la

oferta de atractivos naturales de flora, fauna, paisajisticos, geolégicos, geomorfoldgicos, entre

otros.

Turismo Cultural: Es aquel en el que la motivacion del viaje esta dada por el interés

generado en atractivos culturales materiales e inmateriales de un destino turistico;

Turismo de Aventura: En el que el contacto con la naturaleza requiere de esfuerzos

fisicos y de diferentes niveles de riesgo moderado y controlado, pudiendo realizar actividades

tales como:

Rafting
Kayak

Surf

Vela
Senderismo
Rapel
Cabalgata
Ciclo turismo
Espeleologia
Montafismo
Buceo

Otros
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Turismo Educativo, Cientifico y de Investigacion: Es aquel en el que la motivacion
del viaje es participar en eventos de caracter cientifico y de investigacion o en acontecimientos

programados, que con el fin de atender a la ciencia y la tecnologia a beneficio de la naturaleza.

Reglamento de operacion turistica de Aventura

Regula y determinar los principios y criterios que habran de someterse los prestadores
de servicios turisticos que realizan actividades turisticas de aventura, ademas que sera
aplicado por el Ministerio de Turismo en todas sus acciones de regulacion y control, asi como
por los Gobiernos Auténomos Descentralizados a los que se haya transferido la

correspondiente competencia. (Moncayo, 2020).

Art. 16.- Clasificacion. - Las modalidades turisticas de aventura, se clasifican de
acuerdo al elemento natural donde se desarrollan (tierra, agua, y aire). Su definicién y
especificaciones técnicas se encontraran detalladas en los anexos que son parte integrante de

este reglamento conforme a lo siguiente:

TIERRA

1. Cabalgata

2. Canyoning

3. Cicloturismo

4. Escalada

5. Exploracion de cuevas
6. Montafismo

7. Senderismo

8. Salto del puente
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9. Canopy

10. Tarabita

AGUA

1. Modalidades recreativas en embarcaciones motorizadas (boya, banana,

parasailing y esqui acuatico)

2. Buceo Anexo
3. Kayak de mar
4, Kayak lacustre
5. Kayak de rio
6. Kitesurf

7. Rafting

8. Snorkel

9. Surf

10. Tubing

AIRE

1. Alas Delta

2. Parapente

Art. 23.- Modalidad turistica de aventura que consiste en el recorrido de un area urbana,
rural o ambiente natural en bicicleta, generalmente por caminos o senderos rusticos a campo

traviesa.



Art. 41.- Modalidad turistica de aventura cuyo fin es recorrer o visitar un terreno de
condiciones geograficas y meteorologicas diversas que puede requerir el uso de equipo

especializado de montafia, con o sin pernoctacion

73
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Capitulo 11l

Metodologia

En la investigacion de un proyecto se utiliza una metodologia en la cual se la define
como “un conjunto de operaciones y procedimientos racionales y sistematicos que se utiliza
para encontrar soluciones éptimas a problemas complejos” (Morles, 2002), por esta razon se
buscara proyectar objetivos propuestos a la operatividad del desarrollo de la investigacién ya
gue es importante para la ejecucion de la misma, de tal manera que se indicara la metodologia
a seguir para cumplir con los objetivos propuestos o para probar también la hipétesis planteada

(Le6n & Garrido, 2005).

Método de Investigacién

La presente investigacion cuenta con un método de investigacion cualitativa en el cual
“se busca conceptuar sobre la realidad con base a los conocimientos, actividades y valores que
guian al comportamiento del centro de estudio y sus inicios” (Jaramillo & Ramirez, 2006, p. 27).
Asimismo respecto al método cuantitativo “busca la medicién de los fendémenos sociales donde
supone derivar un marco conceptual, pertinente al problema analizado” (Jaramillo & Ramirez,

2006, p. 27).

Por ende, mediante el método cualitativo se efectuara un estudio y andlisis mas amplio
de la importancia que tiene el desarrollo de turismo de aventura y campismo en la reserva
ecoldgica los llinizas de modo que se examinara desde una perspectiva social, turistica y

econdémica.


https://www.zotero.org/google-docs/?4XSpsS
https://www.zotero.org/google-docs/?FSjLcT
https://www.zotero.org/google-docs/?s1VsRx
https://www.zotero.org/google-docs/?CodhCt
https://www.zotero.org/google-docs/?CodhCt
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En concordancia con el método cuantitativo se vera respaldado mediante la realizacién
de entrevistas y encuestas en el que se podra analizar tanto las actitudes, opiniones,
apreciaciones, pensamientos asi también como las preferencias y creencias de los habitantes
locales en torno al &rea de estudio y a los visitantes, mediante una minuciosa medicion de las

mismas.

Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion utilizado es descriptivo, como apoyo a la parte cuantitativa y

cualitativa de nuestro estudio.

El descriptivo hace referencia a describir caracteristicas fundamentales utilizando
criterios coherentes que permitan implementar el comportamiento de los fenémenos en el
estudio proporcionando informacién sistematica de manera que se pueda crear una base de
datos para el respectivo analisis. De acuerdo con Alban et al. (2020, p. 2), para este punto es
idéneo plantear varias preguntas de investigacion que se origina primordialmente del

planteamiento del problema, de los objetivos establecidos y del marco tedrico.

Poblacién y muestra

La poblacion se divide en dos grupos para fines investigativos, el primer grupo
corresponde a las personas influyentes en el &mbito turistico ecuatoriano y del sector de

andlisis. El segundo grupo se compone de los visitantes en general.

La muestra del primer grupo se determiné por el método de conveniencia dentro de los
cuales constan especialistas de turismo, empresas que prestas sus servicios en actividades

turisticas y autoridades locales. De este modo, se selecciond a un total de 5 personas.


https://www.zotero.org/google-docs/?ZYLKLH
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Por otra parte, la muestra del segundo grupo se realiz6 a través de un método aleatorio
no probabilistico debido a que el investigador acudioé al lugar de los hechos (areas de estudio)
para seleccionar a los visitantes que estaban dispuestos a brindar la informacién necesaria. Por

tanto, la investigacion se desarrollé sobre 196 personas.

Segun datos otorgados por cada Area Protegida la poblacion/visitantes establecida en

el ultimo reporte es de:

° La reserva ecoldgica los llinizas y la laguna del Quilotoa contemplo una

poblacion general de nacionales y extranjeros de 79357 visitas.

Se procedié a sumar la poblacion de ambas areas protegidas lo cual dio como resultado
79.357 como poblacion general para la consecuente aplicacion de las encuestas donde se

empled la siguiente formula:

_ Nz%p q
T (N—1)e? + z%2pgq

n

Férmula

En donde:

n = Tamafio de la Muestra: ¢,?

Z = Nivel de Confiabilidad (95%: 0,95/2 =0,475: Z= 1,96): 1,96

P = Probabilidad de Ocurrencia (1/2 = 0,5): 0,5

Q = Probabilidad de no Ocurrencia (1/2 = 0,5)
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N = Poblacion: Extranjeros: 19087 Nacionales: 60270 Total: 79357

e = Error de Muestreo: 0,07

1 = Constante

Y reemplazando los valores obtenemos:

79357 x 1,962 x 0,5 X 0,5
(79357 — 1) X 0,072 + 1,962 x 0,5 x 0,5

Resultado = 195.51

Aproximando: 196

Recoleccién de informacion

Se llevara a cabo el método hipotético - deductivo el cual “se basa en la formulacion de
una ley universal y en el establecimiento de condiciones iniciales relevantes que constituyen la
premisa basica para la construccion de teorias. Dicha ley universal se deriva de especulacion,
la ley universal puede corresponder a diferentes preposiciones” (Hernandez Chanto, 2008), en
el cual se utilizan los instrumentos de encuestas por medio de cuestionarios y se realizaran

entrevistas en base a preguntas ya estipuladas en relacion al entrevistado.

Se puede analizar una consecuencia derivada con el fin de formular leyes universales
ya que es la simetria existente entre la explicacién y la prediccion, (Hernandez Chanto, 2008),
en relacion a lo a priori 0 antes consultado se establecen diferentes hipétesis a analizar y

resolver buscando investigar la existencia de areas naturales para realizar campismo y turismo


https://www.zotero.org/google-docs/?JO4B8N
https://www.zotero.org/google-docs/?Gb3ca6
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de aventura y después a posteriori elaborar un manual el cual indique las zonas y herramientas

para la ejecucién de dichas actividades.

Entrevista

La entrevista se la utiliza como una técnica que brinda herramientas al momento de
realizar una investigacion con el fin de recabar datos, se la puede definir como una
conversacion que se entabla con el entrevistado con el fin del simple hecho de conversar. Es
una herramienta técnica que adopta la forma de un diadlogo coloquial, en la entrevista es mas
eficaz que el cuestionario porque obtiene informacién mas completa y profunda, ademas
presenta la posibilidad de aclarar dudas durante el proceso, asegurando respuestas mas Utiles

(Diaz-Bravo et al., 2013).

La entrevista es muy ventajosa principalmente en los estudios descriptivos y en las
fases de exploracion, asi como para disefiar instrumentos de recoleccion de datos (la entrevista
en la investigacion cualitativa, independientemente del modelo que se decida emplear, se
caracteriza por los siguientes elementos: tiene como propésito obtener informacién en relacion

con un tema determinado (Diaz-Bravo et al., 2013).

A fin de obtener la informacién necesaria para este proyecto se procedio6 a realizar

entrevistas a las personas influyentes en el ambito turistico como:

e Especialistas en turismo, expertos académicos o profesionales que cuentan con las
destrezas necesarias para brindar informacion acerca del campo turistico y
otorgando sus conocimientos tedéricos sobre el campismo y turismo de aventura, y

las herramientas necesarias para la ejecucion de las actividades planteadas.


https://www.zotero.org/google-docs/?DMxzCr
https://www.zotero.org/google-docs/?7V1o2i
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e Las empresas y compafias que se emplean en el sector turistico, los duefios de
diferentes negocios locales que ofertan servicios turisticos como hospedaje,
alimentacién, guianzas, transporte, entre otros, con el fin de brindar informacién que
sustente los beneficios para sus locales o servicios, los desafios que enfrentan y las
oportunidades que les brinda el turismo.

e Autoridades gestoras y encargados locales, con los cuales se logre establecer un
didlogo que favorezca a la recoleccion de informacion en donde se pueda adquirir
conocimientos sobre la econdmica local, planes de desarrollo turistico en las zonas

de estudio, lineamientos establecidos entre otros.

Encuesta

La encuesta con el tiempo se ha convertido en una de las principales herramientas de
uso fundamental para el estudio de las relaciones sociales. Las diferentes organizaciones e
instituciones que se involucren en aspectos politicos, sociales o econémicos la utilizan como
una técnica indispensable para determinar e informarse sobre el comportamiento de las
personas enfocado a un grupo de interés especifico y cual es la toma de decisiones de ellos.
En base a su intension y difusién, la encuesta es la mejor opcién como una técnica de analisis

(Romo, 1998).

Segun lo investigado se busca realizar una encuesta en la cual se obtenga informacion
acerca de cual es la motivacion de viaje del turista, que actividades le gusta realizar al visitar
los atractivos turisticos, conoce las zonas en las cuales se pueden realizar camping, entre
otras, con el fin de generar datos que permitan estudiar la demanda turistica de la Reserva

Ecoldgica los llinizas y la Laguna del Quilotoa.


https://www.zotero.org/google-docs/?xQREBt

Se logra determinar diferentes usos en base al tipo de investigacion que se quiera
realizar segun el poder y la visibilidad de la organizacién, con el fin de justificar decisiones y

desarrollar una estrategia en base a los resultados obtenidos (Romo, 1998).
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https://www.zotero.org/google-docs/?IGfhU0

Analisis e interpretacion de las entrevistas

Tabla 8

Datos generales
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Nombre Edad
Gonzalo 36
Escudero
Rebeca Vega 25
Marco Guano 31
Luis 37
Palomino
Ivan Guerrero 47

Institucién / unidad

Reserva ecoldgica los
llinizas (Quilotoa)
Centro de informacion
turistica del Quilotoa
Reserva ecoldgica los
llinizas

Universidad de las

Fuerzas Armadas ESPE

Gad Municipal de
Latacunga

Cargo que
ocupa
Guarda parque

Técnica local de
turismo

Guarda parque

Docente Titular

Principal

Director de

Turismo

Titulo

Ingeniero Ambiental

Cursando estudios en
turismo

Ingeniero Ambiental

Ing en Administracion
Turistica y Areas
Naturales
Tnlgo.Turismo y

Hoteleria

Nota. Tabla de datos generales se realizé en base a la investigacién de campo

Tabla 9

Respuestas de la entrevista

Entrevistado

Pregunta

¢ Como usted cree que
se encuentra la
actividad turistica del
campismo y turismo de
aventura en la Reserva

Ecoldgica los llinizas y

Respuesta

A partir de la
pandemia del 2020
la actividad
turistica en la
reserva se redujo a

un 40% y ahora

Ing. Gonzalo Escudero

Andlisis

Muchos
emprendedores
turisticos,
actualmente estan
sufriendo de grandes

pérdidas econémicas

Interpretacion
Sugiere que la
pandemia jugo un
papel crucial para el
turismo que
conjuntamente con

otros factores como
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Entrevistado

Pregunta

la Laguna del Quilotoa?

¢, Qué beneficio se ha

obtenido con la practica

de campismo y turismo

de aventura en la

Reserva Ecoldgica los

llinizas y la Laguna del

Quilotoa?

¢,Cree usted que existe

suficiente informacién
para desarrollar las

actividades de

Respuesta

con los
acontecimientos de
inseguridad
presentados en la
actualidad en el
pais, el sector
turistico se ha visto
perjudicado
gravemente en la
zona.

En temas
ambientales y
ecologicos la
practica de turismo
de campismo y
aventura
especialmente en
el Quilotoa ha sido
perjudicial, pero
para la poblacion
local ha sido un
beneficio muy
importante ya que
ha ayudado al
desarrollo
econdémico local.
No, la informacién
es escasa, mas
gue todo por las

politicas y normas

Ing. Gonzalo Escudero

Analisis

debido a la poca
demanda presentada
en estos Ultimos
afios, en la Reserva
Ecoldgica los llinizas,
se ha evidenciado
notablemente una
reduccién notoria del

turismo.

Sostiene que el
realizar campismo y
turismo de aventura
en la reserva ha
traido consecuencias
graves al medio
ambiente, pero a su
vez esta practica ha
ayudado al
crecimiento
econdémico y social
de las localidades
aledanas a la

reserva.

Argumenta que
debido a las politicas
de la institucion, no

se puede brindar la

Interpretacién

la inseguridad del
pais ha dado como
resultado el declive
del turismo en la
reserva Ecoldgica los

llinizas.

El manejo del turismo
especialmente en
areas protegidas
deberia ser més
gestionado y
regulado para
mantener un
equilibrio entre la
actividad turistica y el
medio ambiente y no
tener ciertos
problemas como los
que atraviesa la

reserva.

Brindar informacion
para el turista es de
vital importancia,

pues de esta manera




83

Entrevistado

Pregunta

campismo y turismo de
aventura en la Reserva
Ecoldgica los llinizas y
la Laguna del Quilotoa?

¢,Cree usted que los
visitantes conocen las
zonas especificas para
desarrollar las
actividades de
campismo y turismo de
aventura en la Reserva
Ecoldgica los llinizas y

la Laguna del Quilotoa?

Respuesta
especificas de la
institucion del
ministerio del
ambiente, ya que
Nno nos permite
proporcionar
informacion
mediante redes
sociales o la
misma pagina web,
es una informacion
gue solo tienen los
administradores de
las diferentes
areas del pais.

La mayoria de
turistas si,
especialmente los
extranjeros que
para las
actividades de
camping investigan
el lugar mediante
blogs publicados
por otros turistas y
saben donde
pueden acampar y
realizar turismo de
aventuray el

turista nacional

Ing. Gonzalo Escudero

Analisis

suficiente
informacion para el
turista con respecto a
las actividades de
campismo y turismo
de aventura en la
Reserva Ecolégica
los llinizas y la

Laguna del Quilotoa.

Tanto el turista
extranjero como el
nacional tienen el
suficiente
conocimiento de
donde se puede
realizar campismo y
actividades de

aventura.

Interpretacién
estarian ayudando a
mantener un
equilibrio entre el
medio ambiente y la
actividad turistica,
ademas de utilizar
herramientas
tecnoldgicas que
ayudaria
significativamente
para la movilizaciéon
del turista en la
reserva Ecoldgica los

[linizas.

En la Reserva
Ecoldgica los llinizas
la gran mayoria de
visitantes que les
gusta realizar
actividades de
campismo y turismo
de aventura, conocen
el area y se preparan
muy bien para salir a
practicar este tipo de

turismo.
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Entrevistado

Pregunta

¢, Qué herramienta de
informacién considera
usted, sea la mas
adecuada para informar
sobre la practica de
campismo y turismo de
aventura en la Reserva
Ecoldgica los llinizas y

el Quilotoa?

¢La Reserva Ecoldgica
los llinizas y la Laguna
del Quilotoa cuentan
con las facilidades
necesarias para
desarrollar las
actividades de
campismo y turismo de

aventura?

Respuesta

tienen un
conocimiento
moderado.
Actualmente los
turistas no utilizan
medios
informativos
tradicionales, como
tripticos, ni folletos,
pienso que el
medio informativo
mas adecuado
seria la pagina
web de la Reserva
y redes sociales.
Si, en el Quilotoa
existen puntos de
referencia para
poder realizar
campismo, pero
sin muchas
facilidades, en
actividades de
aventura, los
senderos estan
sefalizados,
ademds en la parte
alta de la Reserva
Ecoldgica los

llinizas existen

Ing. Gonzalo Escudero

Analisis

La utilizacion de
medios tecnoldgicos
como las redes
sociales o paginas
web ayudaria mucho
para una adecuada
informacion del
campismo y turismo

de aventura.

En la reserva
Ecolégica los llinizas
zona alta (cumbre
norte y sur), zona
media (Quilotoa) en
ciertas zonas se
dispone de algunas
facilidades para la
practica de
campismo y turismo

de aventura.

Interpretacién

Aprovechar las
bondades de la era
tecnoldgica, es una
excelente
oportunidad para
esparcir informacién
fundamental sobre la
Reserva Ecologica
los llinizas y las
actividades que se
puede desarrollar en
la zona.

Se constata que
hace falta la
implementacion de
comodidades y
facilidades de las
zonas donde se
puede ejecutar el
campismo y turismo

de aventura.
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Entrevistado

Pregunta

¢,Cree usted que es
importante fomentar el
campismo y turismo de
aventura para el
desarrollo local en la
Reserva Ecoldgica los
llinizas y la Laguna del

Quilotoa?

Respuesta
cabafas para que
las personas
puedan realizar
cumbre en la cara
norte y sur de los
llinizas.

Si, es importante
ya que permite a
las personas a
relacionarse con la
naturaleza, lo que
ayudara a
concientizar el
cuidado ambiental,
ademas generara
ingresos
economicos a la

localidad.

Ing. Gonzalo Escudero

Analisis

Mediante el fomento
de campismo y

turismo de aventura
se generara efectos
positivos tanto en el
medio natural como

social.

Interpretacién

Practicar campismo y
turismo de aventura
a su vez hacer que
estas actividades
sigan creciendo de
manera organizada y
equitativa ayudara
mucho a concientizar
el cuidado ambiental
de manera que
también ayudara al
desarrollo de la
localidad y de otras
comunidades que
respalden estas

practicas turisticas.

Nota. En la tabla se detalla la entrevista en la reserva

Tabla 10

Respuestas de la entrevista

Entrevistado

Pregunta

¢ Cémo usted cree que

Respuesta

Por la pandemia y

Srta. Rebeca Vega

Anédlisis

Muchos

Interpretacion

Sugiere que la
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Entrevistado

Pregunta
se encuentra la

actividad turistica del

campismo y turismo de

aventura en la Reserva

Ecoldgica los llinizas y

la Laguna del Quilotoa?

¢, Qué beneficio se ha

obtenido con la practica

de campismo y turismo

de aventura en la

Reserva Ecolégica los

llinizas y la Laguna del

Quilotoa?

¢,Cree usted que existe

suficiente informacioén

Respuesta

la inseguridad del
pais actualmente
el turismo en el
Quilotoa, bajé
significativamente
lo que ha
provocado que
muchas personas

cierren sus locales.

Especialmente en
el Quilotoa, el
beneficio mas
importante es la
alta demanda del
turismo, lo que ha
generado grandes
ingresos
econdmicos tanto
a la organizacion
como alas
empresas
privadas.

En el Quilotoa, no

al 100% pero si

Srta. Rebeca Vega

Analisis
emprendedores
turisticos,
actualmente estan
sufriendo de grandes
pérdidas econémicas
debido a la poca
demanda presentada
en estos ultimos
afos en la Reserva
Ecoldgica los llinizas,
pues se ha
evidenciado
notablemente una
baja notoria del
turismo.

Sostiene que el
realizar campismo en
la reserva ha traido
consecuencias
graves al medio
ambiente, pero que si
se ha evidenciado
notoriamente un

desarrollo local.

Argumenta que

debido a las politicas

Interpretacién
pandemia jugo un
papel crucial para el
turismo que
conjuntamente con
otros factores como
la inseguridad ha
dado como resultado
el declive del turismo

en la reserva.

El manejo del turismo
especialmente en
areas protegidas
deberia ser mas
gestionado y
regulado para
mantener un
equilibrio entre la
actividad turistica y el

medio ambiente.

Brindar informacioén

para el turista es de
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Entrevistado

Pregunta

para desarrollar las
actividades de
campismo y turismo de
aventura en la Reserva
Ecoldgica los llinizas y
la Laguna del Quilotoa?

¢,Cree usted que los
visitantes conocen las
zonas especificas para
desarrollar las
actividades de
campismo y turismo de
aventura en la Reserva
Ecoldgica los llinizas y

la Laguna del Quilotoa?

¢ Qué herramienta de

Respuesta

existe un 50% de
informacion ya que
todavia no se ha
podido
proporcionar el
medio por el cual
se pueda
comunicar a
nuestros visitantes
las actividades de
campismo y
turismo de
aventura que

existe en la zona.

Si, porque
tenemos tres
puntos de
informacion, la
oficina de
informacion
turistica es donde
llegan la mayoria
de turistas y aparte
tenemos en el
ingreso y otro en el

mirador de cristal

Actualmente los

Srta. Rebeca Vega

Analisis

de la institucion, no
se ha permitido que
la Reserva Ecologica
los llinizas y la
Laguna del Quilotoa
brinden la suficiente
informacion
necesaria para el
turista sobre las
actividades de
campismo y turismo

de aventura.

En la reserva
ecoldgica los llinizas
y la Laguna del
Quilotoa poseen
puntos de
informacion donde
los turistas pueden
informarse sobre la
zonificacion
especifica para cada
actividad dentro de la

reserva.

La red informativa

Interpretacién

vital importancia,
pues de esta manera
estarian ayudando a
mantener un
equilibrio entre el
medio ambiente y la
actividad turistica,
ademas de utilizar
herramientas
tecnoldgicas
ayudaria
significativamente
para la movilizaciéon
del turista en la
reserva.

Los puntos de
informacion ayudan a
brindar informacién
precisa de manera
presencial a los
visitantes, por lo que
los visitantes
generalmente
conocen las zonas
donde pueden
desarrollar las
actividades de
campismo y turismo
de aventura.

La poblacion general
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Entrevistado

Pregunta

informacién considera
usted, sea la méas
adecuada para informar
sobre la practica de
campismo y turismo de
aventura en la Reserva
Ecoldgica los llinizas y

el Quilotoa?

¢La Reserva Ecoldgica
los llinizas y la Laguna
del Quilotoa cuentan
con las facilidades
necesarias para
desarrollar las
actividades de
campismo y turismo de

aventura?

Respuesta
turistas no utilizan
medios
informativos
tradicionales, como
tripticos, ni folletos,
piensa que el
medio informativo
mas adecuado
seria la pagina
web de la Reserva

y redes sociales.

Si, en el Quilotoa
existen puntos de
referencia para
poder realizar
campismo, de igual
manera con las
actividades de
aventura, pues los
senderos estan
sefalizados,
ademds en la parte
alta de la reserva
existen cabafias
para las personas

que entran a

Srta. Rebeca Vega

Analisis

que la mayoria de
turistas utilizan para
mantenerse
comunicados
actualmente son los
sitios web y redes
sociales, de manera
gue es la
herramienta mas
recomendada para
informar de la
practica de
campismo y turismo
de aventura en la
reserva.

En la reserva
Ecolégica los llinizas
y en la Laguna del
Quilotoa existen
puntos de
informacion donde el
turismo puede
informarse de
manera presencial
acerca de las zonas
donde puede
acampar y realizar

turismo de aventura.

Interpretacién

en épocas actuales
utiliza como medio
de comunicacion el
internet,
convirtiéndose en la
red mas confiable
para informarse
sobre las actividades
turisticas que pueden
realizar dentro de la
reserva Ecoldgica los

[linizas.

Los puntos de
informacion en la
reserva Ecoldgica los
llinizas y la Laguna
del Quilotoa ayudan
que brindar
informacion clara e
importante al turista
sobre las
requerimiento para
realizar campismo y
turismo de aventura
ademas de mostrar
las zonas donde

puedes desarrollar
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Entrevistado

Pregunta

¢,Cree usted que es
importante fomentar el
campismo y turismo de
aventura para el
desarrollo local en la
Reserva Ecoldgica los
llinizas y la Laguna del

Quilotoa?

Respuesta
realizar cumbre en
la cara norte y sur
de los llinizas.

Es muy importante
seguir fomentando
el turismo y las
actividades que lo
complementan, ya
gue ayuda a crear
fuentes de empleo
en la comunidad

local.

Srta. Rebeca Vega

Analisis

Las actividades de
campismo y turismo
de aventura ayudan
a seqguir
incrementando el
turismo en la reserva,
por lo que cree que
es vital fomentar
estas actividades
pues ayudara a crear
economias
sostenibles en la

localidad.

Interpretacién

dichas actividades.

En la Reserva
Ecoldgica los llinizas
y la Laguna del
Quilotoa se generan
actividades de
campismo y turismo
de aventura por lo
que se cree que el
impulsar estas
practicas ayudara a
incrementar el
ingreso de turistas en
las areas de tal
manera que generara
una fuente de
empleo para sus

residentes locales.

Nota. En la tabla se detalla las entrevistas en la reserva.

Tabla 11

Respuestas de la entrevista

Entrevistado Ing. Marco Guano

Pregunta Respuesta Analisis Interpretacion

¢ Como usted cree que  Se encuentran Las actividades de En la reserva

se encuentra la activos las campismo y turismo  Ecolégica los llinizas
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Entrevistado

Pregunta

actividad turistica del
campismo y turismo de
aventura en la Reserva
Ecoldgica los llinizas y
la Laguna del Quilotoa?

¢, Qué beneficio se ha
obtenido con la practica
de campismo y turismo
de aventura en la
Reserva Ecoldgica los
llinizas y la Laguna del
Quilotoa?

¢,Cree usted que existe
suficiente informacion
para desarrollar las
actividades de
campismo y turismo de
aventura en la Reserva
Ecoldgica los llinizas y

la Laguna del Quilotoa?

Respuesta
actividades de
campismo y
turismo de
aventura tanto en
la cara norte y sur
de los llinizas y en
la Laguna del

Quilotoa.

Vivencias en el
campo y conexion

con la naturaleza

La informacion se
puede encontrar ya
sea
presencialmente
en los puntos de
informacion
turistica o de forma

virtual

Ing. Marco Guano

Analisis

de aventura en la
Reserva Ecolégica
los llinizas se
encuentran activos
por lo que los turistas
tienen la libertad de
realizar estas
actividades sin
ningdn
inconveniente.
Especialmente el
practicar campismo y
turismo de aventura
en la Reserva ha
ayudado a que las
personas puedan
tener una mayor
conexién con la

naturaleza

En la Reserva
Ecoldgica los llinizas
existen diferentes
puntos de
informacion para
guiar de forma eficaz
al turista e informatrle
sobre las actividades

dentro de la Reserva,

Interpretacién

el turismo ha estado
siempre presente, lo
gue ha permitido que
las actividades de
campismo y turismo
de aventura se
desarrollen de

manera prolongada.

Salir de la
cotidianidad ayuda
mucho al crecimiento
personal de las
personas, por lo que
realizar campismo y
turismo de aventura
en la reserva permite
una mayor
interaccion con el
medio natural.

Los puntos de
informacion en la
reserva y
virtualmente ayuda a
tener una mejor
experiencia turistica

dentro de la zona.
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Entrevistado

Pregunta

¢,Cree usted que los
visitantes conocen las
zonas especificas para
desarrollar las
actividades de
campismo y turismo de
aventura en la Reserva
Ecoldgica los llinizas y

la Laguna del Quilotoa?

¢ Qué herramienta de
informacién considera
usted, sea la mas
adecuada para informar
sobre la practica de
campismo y turismo de
aventura en la Reserva
Ecoldgica los llinizas y

el Quilotoa?

¢La Reserva Ecologica

Respuesta

Las personas de la
zona pueden ser
conocedoras, pero
las personas de
afuera deben
informarse o hacer
uso de un guia

local

Por facilidad de
tiempo podriamos
decir que la mejor
forma seria de
manera virtual pero
mucho mejor
informarse de

manera presencial.

Son espacios

Ing. Marco Guano

Anélisis

ademas que se
puede entrar dicha
informacién
virtualmente.

La mayoria de
turistas no conocen
las zonas especificas
para desarrollar
actividades de
campismo y turismo

de aventura.

Lo ideal para acceder
a informacion clara
de la reservay sus
actividades de
campismo y turismo
de aventura seria

virtualmente.

Los espacios que se

Interpretacién

Muchas personas
que visitan la
Reserva, no tienen
informacion
necesaria para
movilizarse en el
area ademas de
desconocer que
actividades pueden
desarrollar en la
misma.

La informacién que
las personas
acceden para realizar
sus viajes ahora es
por el medio virtual lo
que hace que esta
herramienta sea util y
rapida para
comunicar sobre las
actividades de
campismo y turismo
de aventura en la
Reserva Ecolégica
los llinizas.

La viabilidad y
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Entrevistado

Pregunta

los llinizas y la Laguna
del Quilotoa cuentan
con las facilidades
necesarias para
desarrollar las
actividades de
campismo y turismo de

aventura?

¢,Cree usted que es
importante fomentar el
campismo y turismo de
aventura para el
desarrollo local en la
Reserva Ecolégica los
llinizas y la Laguna del

Quilotoa?

Respuesta
publicos, previa a
unareserva a las
diferentes entradas
de control

Obviamente toda
la actividad
turistica genera un
beneficio a las
comunidades
realizando un

turismo sostenible.

Ing. Marco Guano

Analisis
encuentran en la
Reserva Ecolégica
los llinizas son
publicos, de manera
que se pueden
encontrar facilidades
necesarias para
desarrollar
actividades de
campismo y turismo
de aventura.

El turismo en la
Reserva Ecolégica
los llinizas ha
apoyado y
contribuido al
desarrollo de las
comunidades locales
ademas de generar
un turismo

sostenible.

Interpretacién
comodidad para
realizar actividades
de campismo y
turismo de aventura
en la reserva existe,
por esta razon en los
puntos de control se
realiza una reserva
anticipada para la
utilizacién de estos
espacios.

Muchas
comunidades locales
aledafias a la
Reserva Ecologica
los llinizas han sido
participes del turismo
por lo que han sido
beneficiados de
alguna manera al
fomentar las
actividades de
campismo y turismo

de aventura.

Nota. En la tabla se detalla la entrevista en la reserva

Tabla 12

Respuestas de la entrevista
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Entrevistado

Pregunta

¢, Como usted cree que
se encuentra la
actividad turistica del
campismo y turismo de
aventura en la Reserva
Ecoldgica los llinizas y
la Laguna del Quilotoa?

¢, Qué beneficio se ha
obtenido con la practica
de campismo y turismo
de aventura en la
Reserva Ecolégica los
llinizas y la Laguna del

Quilotoa?

¢,Cree usted que existe
suficiente informacioén

para desarrollar las

Respuesta

El campismo se ha
desarrollado
mediante la
reserva Ecolégica
Los llinizas y la
Laguna del
Quiilotoa, faltando
establecer
lineamientos
especificos para su

desarrollo.

Los beneficios del
campismo y
turismo de
aventura son
distribuidos de
acuerdo a los
establecimientos
dentro de la
Reserva Ecolégica
los llinizas y la
Laguna del
Quilotoa en lo cual
se define al inicio.
Los visitantes no
conocen las zonas

para desarrollar

Ing. Luis Palomino

Analisis

Las actividades de
campismo y turismo
de aventura se han
ido desarrollando por
mucho tiempo en la
Reserva Ecolégica
los llinizas pero se ha
notado una
insuficiencia de
politicas para su

correcto desarrollo.

La practica de
campismo y turismo
de aventura en la
Reserva Ecolégica
los llinizas ha
generado ayudas por
gobiernos y
entidades privadas lo
gue ha provocado un
mayor flujo de

turistas en el area.

Una alta cantidad de
turistas

lamentablemente no

Interpretacién

La poca existencia
de regulaciones y
politicas de las
actividades de
campismo y turismo
de aventura en la
reserva, puede
provocar un dafio en
un futuro, por lo que
es importante
fomentar
lineamientos para las
buenas practicas
sostenibles en la
zona.

El seguir
fortaleciendo las
actividades de
campismo y turismo
de aventura en la
Reserva Ecolégica
los llinizas, genera
inversiones por otras
entidades que
provoca que el
turismo crezcay se

mantenga.

Es importante
determinar las areas

especificas para el
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Entrevistado

Pregunta

actividades de
campismo y turismo de
aventura en la Reserva
Ecoldgica los llinizas y
la Laguna del Quilotoa?

¢,Cree usted que los
visitantes conocen las
zonas especificas para
desarrollar las
actividades de
campismo y turismo de
aventura en la Reserva
Ecoldgica los llinizas y
la Laguna del Quilotoa?
¢, Qué herramienta de
informacién considera
usted, sea la mas
adecuada para informar
sobre la practica de
campismo y turismo de
aventura en la Reserva
Ecoldgica los llinizas y

el Quilotoa?

¢La Reserva Ecologica

los llinizas y la Laguna

Respuesta
campismo por lo
gque se debe
especificar y
delimitar las areas
e indicar ello a los
turistas.

Los visitantes no
conocen las zonas
para desarrollar
campismo por lo
gue se debe
especificar y
delimitar las areas
e indicar ello a los
turistas.

Seria trabajar en
folletos
informativos o
manuales que
permitan
establecer las
principales pautas
para desarrollar
campismo en la
reservay en la
Laguna del

Quilotoa.

Tanto la reserva

como la laguna

Ing. Luis Palomino

Analisis

tienen conocimiento
sobre la practica de
campismo y turismo
de aventura en la
Reserva Ecolégica
los llinizas.

Una alta cantidad de
turistas
lamentablemente no
tienen conocimiento
sobre la practica de
campismo y turismo
de aventura en la
Reserva Ecolégica
los llinizas.

La Reserva
Ecolégica los llinizas
no cuenta con la
correcta zonificaciéon
de los lugares donde
el turista pueda
realizar campismo y
turismo de aventura

en la reserva.

Ciertamente la

Reserva Ecolégica

Interpretacién
desarrollo del
campismo y turismo
de aventura, pues en
varias zonas no
existe la suficiente
informacion.

Es importante
determinar las areas
especificas para el
desarrollo del
campismo y turismo
de aventura, pues en
varias zonas no
existe la suficiente
informacion.

Es importante
generar folletos
informativos o
manuales que
ayuden al turista a
informarse sobre los
lugares donde
puedan realizar
campismo y turismo
de aventura, dado
que existe un
desconocimiento de
la misma.

Lo recomendable

seria trabajar en
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Entrevistado

Pregunta

del Quilotoa cuentan
con las facilidades
necesarias para
desarrollar las
actividades de
campismo y turismo de

aventura?

¢,Cree usted que es
importante fomentar el
campismo y turismo de
aventura para el
desarrollo local en la
Reserva Ecolégica los
llinizas y la Laguna del

Quilotoa?

Respuesta
cuentan con una
cierta facilidad
para desarrollar la
actividad de
campismo por lo
gue es necesario

trabajar en ello

Evidentemente es
necesario fomentar
tanto el campismo
como el turismo de
aventura dentro de
la reserva como en
la Laguna del
Quilotoa para el
disfrute de los
turistas y el

desarrollo local.

Ing. Luis Palomino

Analisis

los llinizas poseen de
informacion para
ayudar al turista en
sus actividades de
campismo y turismo
de aventura,
especialmente en los
puntos de

informacioén

El seguir generando
actividades turisticas
como el campismo y
turismo de aventura
en la reserva
ayudara al
crecimiento y
desarrollo de las
comunidades locales
lo que a su vez
también va a generar
un crecimiento

turistico en la zona.

Interpretacién

otras herramientas
de informacion como
sitios web y redes
sociales para brindar
informacion mas
detallada sobre las
actividades de
campismo y turismo
de aventura en la
reserva Ecol6gica los
llinizas.

El crecimiento y
fomento de las
actividades de
campismo y turismo
de aventura no solo
contribuye al
desarrollo local sino
que también ayudara
a generar politicas
para el cuidado y
proteccion ambiental

de la reserva.

Nota. En la tabla se detalla la entrevista en la reserva
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Tabla 13

Andlisis de las encuestas
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TEMA: Andlisis de las expectativas, aceptacion y ejecucion de la practica del campismo y
turismo de aventura, en la reserva ecoldgica los llinizas y Quilotoa

OBJETIVO: El presente cuestionario se aplica con el objetivo de analizar las expectativas y
aceptacion del proyecto de la practica de campismo y turismo de aventura en la reserva
ecoldgica los llinizas y el Quilotoa, con el propésito de sustentar la investigacion.

INSTRUCTIVO: A continuacidn, se encuentran una serie de preguntas, por favor marque
cada alternativa dependiendo a la opinion que usted crea acorde.

Aspectos generales

Género
a. Femenino
b. Masculino
C. LGBTIQ+

¢ Cudl es su edad?

a. Menor de 18 afios
b. 18-24 afios

C. 25-34 afos

d. 35-44 afios

e. 45 afos en adelante

Nacionalidad
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a. Ecuatoriano/a
b. Extranjero
Estado Civil
a. Casado
b. Soltero
C. Otro
Ocupacioén
a. Estudiante
b. Empleado Publico
C. Empleado Privado
d. Profesional
e. Otro
1. ¢Ha visitado la Reserva Ecologica los llinizas?
a. Si
b. No
2. ¢Por qué medio usted conocio la existencia de la Reserva Ecolégica los

llinizas y la Laguna del Quilotoa?

a. Redes sociales

b. Amigos, familiares y conocidos

C. Agencias de viajes 0 Tours Operadoras
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d. Otros

3. ¢ Cuando visita la Reserva Ecoldgica los llinizas y la Laguna del Quilotoa,

normalmente con quien suele viajar?

a. Amigos

b. Familia

C. Solo

d. En pareja

4, Seleccione. ¢Qué atractivos conoce o ha visitado y que grado de

conocimiento tiene de ellos en la Reserva Ecoldgica los llinizas?

Nada Poco Suficiente Mucho

El Quilotoa

lliniza norte

lliniza sur

Cocha Uma

Termas de

Cunuyacu

Cascada de

Cunuyacu

Zarapullo y rio

blanco

Mirador natural de

Zaparullo

Volcan Corazoén

Laguna de los
Patos o laguna

verde
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5. ¢ Tenia usted conocimiento que se puede realizar campismo y turismo de

aventura dentro de la Reserva Ecoldgica los llinizas y la Laguna del Quilotoa?

a. Nada b. Poco C. Bastante Mucho

6. ¢ Qué elementos usted suele llevar o utilizar para realizar campismo

dentro de la Reserva Ecologica los llinizas?

Por favor, seleccione las opciones que mas crea acorde a su criterio

Si No
1. Mochila de campamento
2. Carpa de campamento
3. Cuerdas o slingas
4, Sleepings
5. Linternas o lamparas de
mano
6. Brujula o mapa
7. Estacas de campamentos
8. Botas de caucho
9. Encendedores como:

Fosforos, fosforeras, pedernal.

10. Navajas

11. Botellas de agua y comida
no perecedera

12. Manta térmica

13. Ropa térmica

14. Cocina para acampar o

parrilla

15. Botiquin de primeros

auxilios

16. Calzado comodo

17. Productos de higiene

personal

18. Bolsa para basura
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7.

De las actividades afines al turismo de aventura, segun su referencia

¢ Cudles realiza en la Reserva Ecolo6gica los llinizas?

Trekking 1 2 3 4 5
b. Kayac
C. Cabalgata
d. Cumbre
e. Senderismo
f. Ciclismo
8. Percepcion de informacién y facilidades turisticas en la Reserva

Ecolégica los llinizas

Por favor califique el mismo, de acuerdo al rango, siendo 1 el valor minimo y 5 el

maximo que puede obtener.

1 2 3 4 5
a. Atencién e informacion en el registro
b. Ubicacién Senderos
C. Muelles y miradores
d. Servicios higiénicos
e. Zonas de camping y descanso
f. Centro de interpretacion
g. Sefalética
h. Area recreacional para camping




101

i. Rutas ciclisticas

j- Zonas seguras para escalar
k. Zonas seguras (Punto encuentro)
0. ¢Usted cree que cuentan con lainformacion adecuada para realizar

campismo y turismo de aventura en la Reserva Ecoldgica los llinizas? De los

atractivos detallados a continuacion:

Por favor califique de acuerdo al rango, siendo (1) el valor minimo y (5) el maximo

1 2 3 4 5

1) El Quilotoa

2) lliniza norte

3) lliniza sur

4) Cocha Uma

5) Termas de Cunuyacu

6) Cascada de Cunuyacu

7) Zarapullo y rio blanco

8) Mirador natural de Zaparullo
9) Volcan Corazon

10) Laguna de los Patos o laguna verde

10. De las siguientes herramientas de informacion, ¢ Cudl considera usted
ser la mas atil para emitir informacién del campismo y turismo de aventura

dentro de la Reserva Ecoldgica los llinizas?
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Por favor seleccione una opcion

a. Manual informativo

b. Triptico

C. Volantes

d. Manual interpretativo

e. Flyers

f. Guias

g. Videos informativos (Redes sociales)

11. ¢ Cual fue su experiencia al visitar la Reserva Ecolégica los llinizas y la

Laguna del Quilotoa?

Por favor califique de acuerdo al rango, siendo 1 el valor minimo y 5 el maximo

Excelente Muy buena Buena Regular Mala
Laguna del Quilotoa
Reserva Ecolégicalos
llinizas
Nota. En la tabla se detalla la encuesta
Tabla 14
Género
Figura Género
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valido Masculino 97 49,5 49,5 49,5
Femenino 89 45,4 454 94,9
LGBTIQ+ 10 51 51 100,0




Total 196 100,0 100,0
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 4

Género

Género

H masculino
Il Femenino
W LGBTIo+

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Anélisis: Segun los datos de un total de 196 respuestas, el 49,5% corresponde al

género masculino, el 45,4% corresponde al género femenino y el 5,1% corresponde a personas

de genero LGBTIQ+.

Interpretacion: De un total de 196 personas encuestadas, se recopil6 informacién
sobre su género. Segun las encuestas, se observa que existe una mayor participacion

masculina con un 49,5%, las mujeres con un 45,4% y existe una participacién en menor

cantidad de la comunidad LGBTQI+ con un 5,1%.
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Tabla 15
Edad
¢, Cual es su edad?
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Véalido 25-34 afios 77 39,3 39,3 39,3
18-24 afios 76 38,8 38,8 78,1
35-44 afios 23 11,7 11,7 89,8
45 afios en 14 7,1 7,1 96,9
adelante
Menor de 18 afios 6 3,1 3,1 100,0
Total 196 100,0 100,0

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 5

Edad

4Cual es su edad?

W 25.34 adios

W 18-24 arios

=544 arios

W45 afios &n adslants
Emanaor da 15 afos

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Andlisis: Segun el analisis de las 196 encuestas realizada, el rango de 25 a 34 afios se

encuentra representado con un 39,3% en la muestra. De igual forma se puede observar la
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participacién de personas de 18 a 24 afos en un 38,8% en las encuestas realizada, seguido
por las personas en un rango de 35 a 44 afios en un 11,7%, también existe una participacioén
de personas en un rango de edad de los 45 afios en adelante con un 7,1% y en menor cantidad

de respuestas se observan personas menores de 18 afios con un 3,1%. datos.

Interpretacién: Dentro de la muestra el rango de edad mas representativo es el de 25 a
34 afios con un 39,3% de los encuestados y en menor cantidad de representacion tenemos el
rango de edad de menores de 18 afios con un 3,1%. Esto indica que las personas mas
presentes en la muestra realizada estan en el rango de 25 a 34 afios las cuales cuentan con

una edad apta para la realizacion de actividades turisticas.

Tabla 16
Nacionalidad
Nacionalidad
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Ecuatoriano/a 166 84,7 84,7 84,7
Extranjero 30 15,3 15,3 100,0
Total 196 100,0 100,0

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 6

Nacionalidad

Nacionalidad

W Ecusionianola
B Extranjzro

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
Analisis: Segun los datos, se observa que el 84,7% de los encuestados son

ecuatorianos, mientras que hay presencia de extranjeros en un 15,3%

Interpretacion: De un total de 196 encuestas realizadas se logra analizar que la gran
mayoria de encuestados son de nacionalidad ecuatoriana, por lo tanto, existe mas participacion

e intervencion por parte de la poblacién nacional.

Tabla 17
Estado Civil
Estado Civil
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valido Soltero 147 75,0 75,0 75,0
Casado 49 25,0 25,0 100,0

Total 196 100,0 100,0
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 7

Estado Civil

Estado Civil

W sotiern
W Casado

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Anélisis: Se realizaron un total de 196 encuestas de las cuales se observa que el 75%
de la muestra son solteros. Por otro lado, el 25% restante de la muestra la constituyen

personas casadas.

Interpretacion: El 75% de las encuestas se encuentran en un estado civil de soltero,
segun estos resultados se logra entender que la mayor participacion de la muestra no cuenta

con un vinculo matrimonial y son las personas mas interesadas en realizar estas actividades.

Tabla 18

Ocupacion
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Ocupacion

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Valido Estudiante 69 35,2 35,2 35,2
Empleado Privado 52 26,5 26,5 61,7
Profesional 40 20,4 20,4 82,1
Empleado Publico 33 16,8 16,8 99,0
Otro 2 1,0 1,0 100,0

Total 196 100,0 100,0

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 8
Ocupacion

Ocupacion

W Estudiants

M Emgleado Privado
W Profesicnal

| Empleado Piblico
ot

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Andlisis: En el siguiente andlisis se puede observar las diferentes ocupaciones por

parte de los encuestados, teniendo como resultado principal que el 35,2% son estudiantes,

seguido por el 26,5% que pertenece a empleados privados. De igual forma observamos una

participacion del 20,41% de profesionales, también existe la presencia en la muestra de

empleados publicos en un 16,8% y en menor cantidad personas de otra ocupacion con un 1%.
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Interpretacién: De acuerdo a los resultados obtenidos de la muestra de la ocupacion

de las personas de 196 encuestas realizadas, se logra obtener resultados donde las personas

MAas representativas en las encuestas son estudiantes con un 35,2% siendo estas nuestro eje

principal para el desarrollo de las actividades propuestas.

Tabla 19
Pregunta 1
1. ¢(Ha visitado la Reserva Ecolédgica los llinizas?
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélido a. Si 196 100,0 100,0 100,0

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
Figura 9

Pregunta 1

1. ;iHa visitado la Reserva Ecologica los llinizas?
W si

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Andlisis: En general, los datos muestran que el 100% de las personas indicaron que si

han visitado la reserva ecoldgica los ilinizas.
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Interpretacién: Del total de 196 encuestas realizadas se obtuvo un 100% como
resultado de personas que han visitado la Reserva, indicando que el area sefialada es un

destino con gran relevancia para ser visitado y elegido por las personas.

Tabla 20

Pregunta 2

2. ¢Por qué medio usted conocio la existencia de la Reserva Ecoldgica los llinizas y la
laguna del Quilotoa?
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado

Valido b. Amigos, familiares y 91 46,4 46,4 46,4

conocidos

a. Redes saociales 72 36,7 36,7 83,2

c. Agencias de viajes 27 13,8 13,8 96,9

0 Tours Operadoras

d. Otros 6 3,1 3,1 100,0

Total 196 100,0 100,0

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 10
Pregunta 2

2. ¢ Por qué medio usted conocio |a existencia de la Reserva Ecologica los llinizas y la laguna del Quilotoa?
.b Amigos, familiares y
conocidos
W Redes sociales
c. Agencias de viajes o Tours
.Oparaduras

Ed. Otros
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Andlisis: La gran mayoria de las personas participantes en la muestra indican que el
medio por el cual conocieron la Reserva Ecoldgica los ilinizas y la laguna del Quilotoa es por
Amigos, familiares y conocidos obteniendo un 46,4%, otro medio relevante por el cual se da a
conocer esta reserva es por redes sociales con un 36,7%, seguido por agencias de viajes o

tours operadoras con 13,7% y en menor relevancia otros medios con un 3,1%.

Interpretacién: Esto nos indica que la fuente principal de promocion del sitio a sido a
través de informacién brindada por amigos, familiares y conocidos, dando a entender que la
experiencia en el lugar a sido buena para las personas que ha permitido que el lugar sea

recomendado.

Tabla 21

Pregunta 3

3. ¢Cuando visita lareserva ecolégica los llinizas y la laguna del Quilotoa,
normalmente con quien suele viajar?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido a. Amigos 79 40,3 40,3 40,3
b. Familia 70 35,7 35,7 76,0
c. Solo 27 13,8 13,8 89,8
d. En pareja 20 10,2 10,2 100,0
Total 196 100,0 100,0

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 11
Pregunta 3

3. ¢ Cuando visita la reserva ecologica los llinizas y la laguna del Quilotoa, normalmente con quien suele viajar?
Ea Amigos

Wb Familia

Wc Solo

M4 En parsja

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Andlisis: La mayoria de las personas participantes en la muestra sefialan que cuando
viajan a la Reserva Ecoldgica los llinizas y la Laguna del Quilotoa lo hacen acompafiados de
amigos con un 40,3% de participacion, seguido por el 35,7% de personas gque viajan con
familiares, el 13,8% de personas prefieren viajar solos y en menor cantidad tenemos a

personas que viajan en pareja con un 10,2%.

Interpretacion: Se indica que en de 196 encuestas realizadas el 40,3% de las personas
prefieren realizar sus viajes con amigos, esto nos indica que las actividades que se realizan en

la reserva deben enfocarse a més proyectos ofertados para grupos de amigos.

Tabla 22

Pregunta 4
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4. Seleccione ¢Qué atractivos conoce o ha visitado y que grado de conocimiento

tiene de ellos en la Reserva Ecoldgica los llinizas?

El Quilotoa Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido Suficiente 113 57,7 57,7 57,65
Mucho 58 29,6 29,6 87,3
Poco 22 11,2 11,2 98,5
Nada 3 1,5 1,5 100,0
Total 196 100,0 100,0
lliniza norte Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Suficiente 92 46,9 46,9 46,9
Poco 63 32,1 32,1 79,1
Mucho 22 11,2 11,2 90,3
Nada 19 9,7 9,7 100,0
Total 196 100,0 100,0
lliniza sur Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Suficiente 98 50,0 50,0 50,0
Poco 53 27,0 27,0 77,0
Nada 25 12,8 12,8 89,8
Mucho 20 10,2 10,2 100,0
Total 196 100,0 100,0
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4. Seleccione ¢Qué atractivos conoce o ha visitado y que grado de conocimiento

tiene de ellos en la Reserva Ecoldgica los llinizas?

Cocha Uma Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Vélido Nada 70 35,7 35,7 35,7
Suficiente 70 35,7 35,7 71,4
Poco 50 25,5 25,5 96,9
Mucho 6 31 3,1 100,0
Total 196 100,0 100,0
Termas de Porcentaje Porcentaje
Cunuyacu Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido Suficiente 84 429 429 429
Nada 53 27,0 27,0 69,9
Poco 50 25,5 25,5 95,4
Mucho 9 4,6 4,6 100,0
Total 196 100,0 100,0
Cascada de Porcentaje Porcentaje
Cunuyacu Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Suficiente 67 34,2 34,2 34,2
Poco 63 32,1 32,1 66,3
Nada 58 29,6 29,6 95,9
Mucho 8 4,1 4,1 100,0
Total 196 100,0 100,0
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4. Seleccione ¢Qué atractivos conoce o ha visitado y que grado de conocimiento

tiene de ellos en la Reserva Ecoldgica los llinizas?

Zarapullo y rio Porcentaje Porcentaje
blanco Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido Nada 77 39,3 39,3 39,3
Poco 66 33,7 33,7 73,0
Suficiente 49 25,0 25,0 98,0
Mucho 4 2,0 2,0 100,0
Total 196 100,0 100,0
Mirador natural de Porcentaje Porcentaje
Zaparullo Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Vélido Nada 76 38,8 38,8 38,8
Poco 66 33,7 33,7 72,4
Suficiente 49 25,0 25,0 97,4
Mucho 5 2,6 2,6 100,0
Total 196 100,0 100,0
Volcan Corazén Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Poco 71 36,2 36,2 36,2
Suficiente 63 32,1 32,1 68,4
Nada 55 28,1 28,1 96,4
Mucho 7 3,6 3,6 100,0
Total 196 100,0 100,0
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4. Seleccione ¢Qué atractivos conoce o ha visitado y que grado de conocimiento

tiene de ellos en la Reserva Ecol6gica los llinizas?

Lagunade los Porcentaje Porcentaje
Patos o laguna Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
verde Valido Suficiente 70 35,7 35,7 35,7
Poco 68 34,7 34,7 70,4
Nada 38 19,4 19,4 89,8
Mucho 20 10,2 10,2 100,0
Total 196 100,0 100,0
Total 196 100,0 100,0

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 12

Pregunta 4, item Quilotoa

El Quilotoa

Frecuencia

Mucho Foco Suficients

El Quilotea

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 13

Pregunta 4, item lliniza norte

Ninlza norte

Frecuencia

Suficiante

liniza norte

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 14

Pregunta 4, item lliniza sur

lliniza sur

Frecuencia

Suficiente

FPoco MNada
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Mucho

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 15

Pregunta 4, item Cocha Uma

Cocha Uma
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Cocha Uma

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 16

Pregunta 4, item Termas Cunuyacu

Termas de Cunuyacu

Frecuencia

Suficiente MNada Foco Mucho

Termas de Cunuyacu

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 17

Pregunta 4, item Cascada de Cunuyacu
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 18

Pregunta 4, item Zarapullo y rio blanco
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Zarapullo y rio blanco

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 19

Pregunta 4, item Mirador natural de Zapotillo
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 20

Pregunta 4, item Volcan Corazon

Volcan Corazon

80

Frecuencia

Poco Suficiente MNada Mucho

Volcan Corazon

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 21

Pregunta 4, item Laguna de los Patos o laguna verde

Laguna de los Patos o laguna verde
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Laguna de los Patos o laguna verde

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Andlisis: De la muestra realizada a 196 personas encuestadas, se obtiene como
resultados el que las personas conocen lo suficiente sobre la Laguna del Quilotoa en un 57,7%,
conocen mucho en un 29,6%, de igual forma conocen poco acerca del atractivo un 11,2% y por

otro lado no tienen nada de conocimiento en un 1,5%.

Segun los resultados analizados las personas conocen lo suficiente sobre la el lliniza
Norte en un 46,9%, conocen mucho en un 32,1%, de igual forma conocen poco acerca del

atractivo un 11,2% y por otro lado no tienen nada de conocimiento en un 9,7%.

Asi mismo, los resultados muestran que las personasconocen lo suficiente sobre el
lliniza Sur en un 50%, conocen mucho en un 27%, de igual forma conocen poco acerca del

atractivo un 12,8% y por otro lado no tienen nada de conocimiento en un 10,2%.
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Por otro lado, las personas conocen lo suficiente sobre Cocha Uma en un 35,7%,
conocen mucho en un 35,7%, de igual forma conocen poco acerca del atractivo un 25,5% y por

otro lado no tienen nada de conocimiento en un 3,1%.

Los encuestados mencionan que conocen lo suficiente sobre las Termas de Cunuyacu
en un 42,9%, conocen mucho en un 27%, de igual forma conocen poco acerca del atractivo un

25,5% y por otro lado no tienen nada de conocimiento en un 4,6%.

Ademas, los encuestados responden que conocen lo suficiente sobre la Cascada de
Cunuyacu en un 34,2%, conocen mucho en un 32,1%, de igual forma conocen poco acerca del

atractivo un 29,6% y por otro lado no tienen nada de conocimiento en un 4,1%.

Por otra parte, los encuestados conocen lo suficiente sobre Zarapullo y Rio Blanco en
un 39,3%, conocen mucho en un 33,7%, de igual forma conocen poco acerca del atractivo un

25% y por otro lado no tienen nada de conocimiento en un 2%.

Aparte, las personas mencionan que conocen lo suficiente sobre el Mirador Natural de
Zarapullo en un 38,8%, conocen mucho en un 33,7%, de igual forma conocen poco acerca del

atractivo un 25% y por otro lado no tienen nada de conocimiento en un 2,6%.

De igual manera, los resultados indican que las personas conocen lo suficiente sobre el
Volcan Corazén en un 36,2%, conocen mucho en un 32,1%, de igual forma conocen poco

acerca del atractivo un 28,1% y por otro lado no tienen nada de conocimiento en un 3,6%.

Y finalmente se logra analizar los participantes de la muestra conocen lo suficiente
sobre la Laguna de los Patos o Laguna Verde en un 35,7%, conocen mucho en un 34,7%, de
igual forma conocen poco acerca del atractivo un 19,4% y por otro lado no tienen nada de

conocimiento en un 10,2%.
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Interpretacién: Segun los resultados obtenido de la muestra realizada a 196 personas
se entiende que el atractivo del que tienen mas conocimientos los turistas es la Laguna del
Quilotoa con un 57,7% en suficiente conocimiento, por lo que este es el principal atractivo de la
Reserva Ecoldgica los llinizas, mientras que el resto de los atractivos no estan siendo
aprovechados lo suficientes contando con diversas actividades a realizar y que son de gran

potencial turistico.

Tabla 23

Pregunta 5

5. ¢ Tenia usted conocimiento que se puede realizar campismo y turismo de aventura

dentro de la Reserva Ecolégica los llinizas Y la Laguna del Quilotoa?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Bastante 96 49,0 49,0 49,0
Poco 60 30,6 30,6 79,6
Mucho 31 15,8 15,8 95,4
Nada 9 4,6 4,6 100,0
Total 196 100,0 100,0

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 22

Pregunta 4

5. i Tenia usted conocimiento que se puede realizar campismo y turismo de aventura dentro de la Reserva
Ecolégicalos llinizas Y la Laguna del Quilotoa?

100

Frecuencia

Bastante Foco Wucho Nada

5. ( Tenia usted conocimiento que se puede realizar campismo y turismo de aventura dentro de la
Reserva Ecologica los llinizas Y la Laguna del Quilotoa?

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Andlisis: En base a la muestra realizada a 196 encuestados, se indica que las
personas tienen bastante conocimiento que se puede realizar campismo y turismo de aventura
en la Reserva Ecologica los llinizas y la Laguna del Quilotoa en un 49%, seguido por que tienen
poco conocimiento con un 30,6%, de igual forma existen encuestados con mucho conocimiento

en un 15,8% y solo un 4,6% menciona que no tienen nada de conocimiento.

Interpretacion: La mayoria de las personas encuestadas saben que se puede realizar
estas actividades en la reserva, siendo este un referente que se esta realizando un buen
trabajo de difusion de informacién de las actividades, pero igual existe un numero significativo
de personas que tiene poco conocimiento con lo cual se podria realizar mayor promocion a las

actividades que se pueden realizar en la zona.



Tabla 24

Pregunta 6
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6. ¢ Qué elementos usted suele llevar o utilizar para realizar campismo dentro de la

Reserva Ecoldgica los llinizas?

Mochila de Frecuencia Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
campamento valido acumulado
Véalido Si 194 99,0 99,0 99,0
No 2 1,0 1,0 100,0

Total 196 100,0 100,0
Cuerdas o Frecuencia Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
slingas valido acumulado
Vélido Si 159 81,1 81,1 81,1
No 37 18,9 18,9 100,0

Total 196 100,0 100,0
Sleepings Frecuencia Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
valido acumulado
Valido Si 187 95,4 95,4 95,4
No 9 4,6 4,6 100,0

Total 196 100,0 100,0
Linternas o Frecuencia Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
l[Amparas de valido acumulado
mano Vélido Si 184 93,9 93,9 93,9
No 12 6,1 6,1 100,0

Total 196 100,0 100,0
Brujula o mapa Frecuencia Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
vélido acumulado
Vélido  Si 139 70,9 70,9 70,9
No 57 29,1 29,1 100,0

Total 196 100,0 100,0
Estacas de Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
campamentos vélido acumulado
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6. ¢ Qué elementos usted suele llevar o utilizar para realizar campismo dentro de la

Reserva Ecoldgica los llinizas?

Valido Si 176 89,8 89,8 89,8
No 20 10,2 10,2 100,0

Total 196 100,0 100,0
Botas de Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
caucho valido acumulado
Valido Si 146 74,5 74,5 74,5
No 50 25,5 25,5 100,0

Total 196 100,0 100,0
Encendedores Frecuencia Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
como: vélido acumulado
Fosforos, Vélido Si 190 96,9 96,9 96,9
fosforeras, No 6 3,1 3,1 100,0

pedernal. Total 196 100,0 100,0
Navajas Frecuencia Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
valido acumulado
Vélido Si 169 86,2 86,2 86,2
No 27 13,8 13,8 100,0

Total 196 100,0 100,0
Botellas de Frecuencia Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
aguay comida valido acumulado
no perecedera Valido Si 188 95,9 95,9 95,9
No 8 4,1 4,1 100,0

Total 196 100,0 100,0
Manta térmica Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
vélido acumulado
Valido Si 171 87,2 87,2 87,2
No 25 12,8 12,8 100,0

Total 196 100,0 100,0
Ropa térmica Frecuencia Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
vélido acumulado
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6. ¢ Qué elementos usted suele llevar o utilizar para realizar campismo dentro de la

Reserva Ecoldgica los llinizas?

Valido Si 179 91,3 91,3 91,3
No 17 8,7 8,7 100,0

Total 196 100,0 100,0
Cocina para Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
acampar o vélido acumulado
parrilla Vélido  Si 160 81,6 81,6 81,6
No 36 18,4 18,4 100,0

Total 196 100,0 100,0
Botiquin de Frecuencia Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
primeros valido acumulado
auxilios Vélido Si 173 88,3 88,3 88,3
No 23 11,7 11,7 100,0

Total 196 100,0 100,0
Calzado Frecuencia Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
cémodo valido acumulado
Vélido Si 195 99,5 99,5 99,5
No 1 'S D 100,0

Total 196 100,0 100,0
Productos de Frecuencia Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
higiene valido acumulado
personal Valido Si 185 94,4 94,4 94,4
No 11 5,6 5,6 100,0

Total 196 100,0 100,0
Bolsa para Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
basura vélido acumulado
Valido Si 183 93,4 93,4 93,4
No 13 6,6 6,6 100,0

Total 196 100,0 100,0

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.



Figura 23

Pregunta 6, item Mochila de campamento
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 24

Pregunta 6, item Carpa de campamento
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 25

Pregunta 6, item Cuerdas o slingas
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 26

Pregunta 6, item Sleepings
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 27

Pregunta 6, item Linternas o lamparas de mano
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 28

Pregunta 6, item Brujula 0 mapa
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.



Figura 29

Pregunta 6, item Estacas de campamento
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 30

Pregunta 6, item Botas de caucho
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 31

Pregunta 6, item Encendedores: Fosforos, fosforeras, pedernal.

Encendedores como: Foésforos, fosforeras, pedernal.
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 32

Pregunta 6, item Navajas
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 33

Pregunta 6, item Botellas de agua y comida no perecedera
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 34

Pregunta 6, item Manta térmica
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.



Figura 35

Pregunta 6, item Ropa térmica
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 36

Pregunta 6, item Cocina para acampar o parrilla
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 37

Pregunta 6, item Botiquin de primeros auxilios
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 38

Pregunta 6, item Calzado comodo
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 39

Pregunta 6, item Productos de higiene personal
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 40

Pregunta 6, item Bolsa para basura
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Andlisis: Mediante el analisis de los resultados obtenido de la muestra realizada a un
total de 196 encuestados se lleg6 a los siguientes resultados, los elementos utilizados para
realizar campismo dentro de la Reserva Ecoldgica los llinizas a consideracién de los
encuestados respondieron que la mochila de campamento si la utilizan en un 99%, mientras

gue el 1% restante respondieron que no.

Asi mismo, los encuestados mencionan que las cuerdas o slingas si las suelen llevar o

utilizar en un 81,1%, mientras que respondieron que no el 18,9%.

Los encuestados respondieron que, si suelen llevar o utilizar los sleepings en un 95,4%,

mientras que el 4,6% respondieron que no.

Por otro lado, las personas indicaron que si suelen llevar o utilizar las linternas o

lamparas de mano en un 93,9% y el otro 6,1% respondieron que no.

De igual forma, los encuestados de la muestra indicaron en un 70,9% que, si suelen

llevar o utilizar la brdjula o mapa, mientras que el 29,1% restante respondieron que no.

Ademas, los encuestados mencionaron que si suelen llevar o utilizar estacas de

campamento en un 89,8% vy el otro 10,2% respondieron que no.

Igualmente, en base a la respuesta de los encuestados se analiz6 que el 74,5%
respondié que si suelen lleva o utilizar botas de caucho y que el 25,5% restante de

encuestados no.

Los encuestados mencionaron que si suelen llevar o utilizar encendedores como:

fosforos, fosforeras o pedernales en un 96,9% y el otro 3,1% respondieron que no.
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Por otro lado, los encuestados de la muestra indicaron en un 86,2% que si suelen llevar

o utilizar navajas, mientras que el 13,8% restante respondieron que no.

También se analiz6 si los encuestados suelen llevar botellas de agua y comida no

perecederay el 95,9% respondieron que si y el 4,1% que no.

Por otra parte, las personas indicaron que si suelen llevar o utilizar la manta térmica en

un 87,2% y el otro 12,8% respondieron que no.

Los encuestados respondieron que, si suelen llevar o utilizar ropa térmica en un 91,3%,

mientras que el 8,7% respondieron que no.

De igual manera analizando la muestra se obtuvo de resultado que los encuestados si
suelen llevar o utilizar una cocina para acampar o parrilla en un 81,6%, mientras que el otro

18,4% menciond que no.

Del mismo modo respondieron que si suelen llevar botiquin de primeros auxilios un total

de 88,3% de encuestados y el 11,7% indic6é que no.

Los encuestados respondieron que, si suelen llevar o utilizar calzado cémodo en un

99,5%, mientras que el 0,5% respondieron que no.

Al igual que en base a las respuestas que realizaron indicaron que si suelen llevar o
utilizar productos de higiene personal el 94,4%, mientras que el 5,6% restante de los

encuestados no.

Finalmente, las personas encuestadas respondieron que si suelen llevar o utilizar bolsas

para la basura en un total de 93,4% mientras que el otro 6,6% respondieron que no.
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Interpretacién: Los participantes de la muestra respondieron acerca de los elementos
que llevan o utilizar al momento de ir acampar a la Reserva Ecoldgica los llinizas y dentro de
ellos todos mencionaron que si los utilizan en la mayor cantidad de porcentaje, dentro de ellos
destacan la mochila de campamento con una respuesta de si en un 99%, sleepings con un si
del 95,4%, las linternas o lamparas de mano con un si del 93,9%, encendedores como:
fosforeras, fésforos y pedernal con un si del 96,9%, botellas de agua y comida no perecedera
con un si del 95,9%, calzado cobmodo con un si del 99,5%, productos de higiene personal con

un si del 94,4% y por ultimo fundas de basura con un si del 93,4%.

Tabla 25

Pregunta 7
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7. De las actividades afines al turismo de aventura, segun su preferencia ¢ Cuales

realiza en la Reserva Ecoldgica los llinizas? Por favor califique de acuerdo al rango,

siendo (1) el valor minimo y (5) el maximo.

Trekking Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido 3 67 34,2 34,2 34,2
5 66 33,7 33,7 67,9
4 36 18,4 18,4 86,2
2 17 8,7 8,7 94,9
1 10 51 51 100,0
Total 196 100,0 100,0
Kayac Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélido 3 56 28,6 28,6 28,6
1 44 22,4 22,4 51,0
2 38 194 194 70,4
4 33 16,8 16,8 87,2
5 25 12,8 12,8 100,0
Total 196 100,0 100,0
Cabalgata Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélido 3 68 34,7 34,7 34,7
2 39 19,9 19,9 54,6
4 39 19,9 19,9 74,5
5 27 13,8 13,8 88,3
1 23 11,7 11,7 100,0
Total 196 100,0 100,0
Cumbre Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valido 3 69 35,2 35,2 35,2
40 20,4 20,4 55,6
1 35 17,9 17,9 73,5
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4 30 15,3 15,3 88,8
5 22 11,2 11,2 100,0
Total 196 100,0 100,0
Senderismo Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido 5 74 37,8 37,8 37,8
3 60 30,6 30,6 68,4
4 40 20,4 20,4 88,8
2 12 6,1 6,1 94,9
1 10 51 51 100,0
Total 196 100,0 100,0
Ciclismo Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélido 3 73 37,2 37,2 37,2
4 42 21,4 214 58,7
5 34 17,3 17,3 76,0
1 25 12,8 12,8 88,8
2 22 11,2 11,2 100,0
Total 196 100,0 100,0

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 41

Pregunta 7, item Trekking

Frecuencia

Trekking
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 42

Pregunta 7, item Kayac

Kayac

Frecuencia

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 43
Pregunta 7, item Cabalgata

Cabalgata

Frecuencia

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS. ¢
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Figura 44

Pregunta 7, item Cumbre

Cumbre

Frecuencia

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS

Figura 45

Pregunta 7, item Senderismo

Senderismo

Frecuencia

Senderismo

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 46

Pregunta 7, item Ciclismo

Ciclismo

an

Frecuencia

Ciclismo

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Analisis: En base a las respuestas obtenidas de la muestra realizada a 196
encuestados se analiz6 que las actividades afines al turismo de aventura que mas realizan
dentro de la Reserva Ecoldgica los llinizas en un rango del 1 al 5 al 1 siendo 5 el maximoy 1 el
minimo son: Trekking con una calificacion de 3 en un 34,2%, 5 en un 33,7%, 4 en un 18,4%, 2
enun 8,7% y 1 en un 5,1%; la actividad de kayac tuvo una calificacién de 3 en un 28,,6%, 1 en
un 22,4%, 2 en un 19,4%, 4 en un 16,8% y 5 en un 12,8%; se analiz6 que las personas
calificaron la actividad de cabalgata con 3 en un 34,7%, 2 en un 19,9%, 4 en un 19,9%, 5 en un
13,8% y 1 en un 11,7%; la actividad de cumbre tuvo una calificacion de 3 en un 35,2%, 2 en un
20,4%, 1 enun 17,9%, 4 en un 15,3% y 5 en un 11,2%; la actividad de senderismo recibié una
calificacion de 5 en un 37,8%, 3 en un 30,6%, 4 en un 20,4%, 2enun 6,1% y 1 enun 5,1% Yy
finalmente la actividad de ciclismo fue calificada con un 3 en un 37,2%, 4 en un 21,4%, 5 en un

17,3%, 1enun 12,8% y 2 en un 11,2%.

Interpretacion: Los encuestados mediante la calificacion otorgada a las actividades

gue realizan en la Reserva Eologica los ilinizas indicaron por medio de los resultados que las
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principales actividades a realizar con una mayor calificacion en un porcentaje alto son:
senderismo con una calificacién de 5 en un 37,8% y trekking con un 5 en un 33,7%, siendo
estas las actividades en las cuales se debe enfocar el sector turistico del atractivo motivando a

la implementacion de estas actividades y ofertdndolas con el fin de impulsar este turismo.

Tabla 26

Pregunta 8

8. Percepcion de informacion y facilidades turisticas en la reserva ecoldgica

los llinizas

Por favor califique el mismo, de acuerdo al rango, siendo 1 el valor minimoy 5 el

maximo que pude obtener.

Atencion e Porcentaje Porcentaje
informacién Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
en el registro |Valido |5 66 33,7 33,7 33,7
4 56 28,6 28,6 62,2
3 53 27,0 27,0 89,3
2 14 7,1 7,1 96,4
1 7 3,6 3,6 100,0

Total 196 100,0 100,0
Ubicacion Porcentaje Porcentaje
Senderos Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Vélido (4 63 32,1 32,1 32,1
5 63 32,1 32,1 64,3
3 50 25,5 25,5 89,8




8. Percepcidn de informacion y facilidades turisticas en la reserva ecolégica

los llinizas

Por favor califique el mismo, de acuerdo al rango, siendo 1 el valor minimoy 5 el

maximo que pude obtener.

2 19 9,7 9,7 99,5
1 1 5 5 100,0
Total 196 100,0 100,0
Muelles y Porcentaje Porcentaje
miradores Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Valido |5 71 36,2 36,2 36,2
4 58 29,6 29,6 65,8
3 54 27,6 27,6 93,4
2 11 5,6 5,6 99,0
1 2 1,0 1,0 100,0
Total 196 100,0 100,0
Servicios Porcentaje Porcentaje
higiénicos Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Valido |4 65 33,2 33,2 33,2
3 61 31,1 31,1 64,3
5 43 21,9 21,9 86,2
2 25 12,8 12,8 99,0
1 2 1,0 1,0 100,0
Total 196 100,0 100,0




8. Percepcidn de informacion y facilidades turisticas en la reserva ecolégica

los llinizas

Por favor califique el mismo, de acuerdo al rango, siendo 1 el valor minimoy 5 el

maximo que pude obtener.

Zonas de Porcentaje Porcentaje
campingy Frecuencia | Porcentaje vélido acumulado
descanso Valido |5 68 34,7 34,7 34,7
4 60 30,6 30,6 65,3
3 50 25,5 25,5 90,8
2 16 8,2 8,2 99,0
1 2 1,0 1,0 100,0

Total 196 100,0 100,0
Centro de Porcentaje Porcentaje
interpretacion Frecuencia | Porcentaje vélido acumulado
Valido |3 62 31,6 31,6 31,6
5 59 30,1 30,1 61,7
4 50 25,5 25,5 87,2
2 18 9,2 9,2 96,4
1 7 3,6 3,6 100,0

Total 196 100,0 100,0
Sefialética Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Valido |5 67 34,2 34,2 34,2
4 57 29,1 29,1 63,3
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8. Percepcidn de informacion y facilidades turisticas en la reserva ecolégica

los llinizas

Por favor califique el mismo, de acuerdo al rango, siendo 1 el valor minimoy 5 el

maximo que pude obtener.

3 52 26,5 26,5 89,8
2 17 8,7 8,7 98,5
1 3 1,5 1,5 100,0
Total 196 100,0 100,0
Area Porcentaje Porcentaje
recreacional Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
para camping |Valido |5 71 36,2 36,2 36,2
4 58 29,6 29,6 65,8
3 49 25,0 25,0 90,8
2 16 8,2 8,2 99,0
1 2 1,0 1,0 100,0
Total 196 100,0 100,0
Rutas Porcentaje Porcentaje
ciclisticas Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Valido |3 58 29,6 29,6 29,6
5 55 28,1 28,1 57,7
4 48 24,5 24,5 82,1
2 28 14,3 14,3 96,4
1 7 3,6 3,6 100,0




8. Percepcidn de informacion y facilidades turisticas en la reserva ecolégica

los llinizas

Por favor califique el mismo, de acuerdo al rango, siendo 1 el valor minimoy 5 el

maximo que pude obtener.

Total 196 100,0 100,0
Zonas seguras Porcentaje Porcentaje
para escalar Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Vélido |4 56 28,6 28,6 28,6
3 53 27,0 27,0 55,6
5 45 23,0 23,0 78,6
2 25 12,8 12,8 91,3
1 17 8,7 8,7 100,0

Total 196 100,0 100,0
Zonas seguras Porcentaje Porcentaje
(Punto Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
encuentro) Valido |5 66 33,7 33,7 33,7
4 62 31,6 31,6 65,3
3 45 23,0 23,0 88,3
2 18 9,2 9,2 97,4
1 5 2,6 2,6 100,0

Total 196 100,0 100,0

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 47

Pregunta 8, item Atencidn e informacion en el registro

Atencion e informacion en el registro

Frecuencia

5 4 3 2 1

Atencién e informacién en el registro

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 48

Pregunta 8, item Ubicacioén Senderos

Ubicacion Senderos

Frecuencia

=l
51%

4 S 3 2 1

Ubicacion Senderos

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 49

Pregunta 8, items Muelles y miradores

Muelles ¥ miradores

80
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40

m I

S 4 3 2 1

Frecuencia

Muelles y miradores

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 50

Pregunta 8, item Servicios higiénicos

Servicios higiénicos

Frecuencia

4 3 5 2

Servicios higiénicos

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 51

Pregunta 8, item Zonas de camping y descanso

Zonas de camping y descanso

Frecuencia

5 4 3 2 1

Zonas de camping y descanso

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 52

Pregunta 8, item Centro de interpretacion

Centro de interpretacion

Bo

a0

Frecuencia

31 .53%

20

3 ) 4 2 1

Centro de interpretacion

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 53

Pregunta 8, item Sefalética

Sefalética

Frecuencia

Serialética

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 54

Pregunta 8, item Area recreacional para camping

Area recreacional para camping

80

Frecuencia

Area recreacional para camping

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.



Figura 55

Pregunta 8, item Rutas ciclisticas

60

s0

40

30

Frecuencia

20

Rutas ciclisticas

29,59%)

14 ,29%

[3.57%)

3 5 4 2 1

Rutas ciclisticas

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 56

Pregunta 8, item Zonas seguras para escalar

&0

Frecuencia

Zonas seguras para escalar

4 2 5 2 1

Zonas seguras para escalar

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 57

Pregunta 8, item Zonas seguras para escalar

Zonas seguras (Punto encuentro)

&0

a0

Frecuencia

20
o
5 4 3 2 1

Zonas seguras (Punto encuentro)

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Analisis: Por medio de la encuesta realizada a 196 personas se buscé el analizar
cuales son las percepciones y facilidades turisticas que prefieren los turistas al momento de
visitar la Reserva Ecoldgica los llinizas calificAndolas en un rango del 5 al 1 siendo 5 el maximo
y 1 el minimo, con lo cual se obtuvieron las siguientes respuestas: Atencion e informacién en el

registro

Interpretacion con 5 en un 33,7%, 4 en un 28,6%, 3 enun 27%, 2enun 7,1% vy 1 en un
3,6%:; Ubicacioén de los senderos con un 4 en un 32,1%, 5 en un 32,1%, 3 en un 25,5%, 2 en un
9,7% vy 1 en un 0,5%; muelles y miradores con una calificacién de 5 en un 36,2%, 4 en un
29,6%, 3 en un 27,6%, 2 en un 5,6% y 1 en un 1%; servicios higiénicos con un 4 en un 33,2%,
3enun31,1%, 5enun 21,9%, 2 en un 12,8% y 1 en un 1%; zonas de camping y descanso la
calificaron con un 5 en un 34,7%, 4 en un 30,6%, 3 en un 25,5%, 2 en un 8,2% y 1 en un 1%;
centro de interpretacion fue calificado con 3 en un 31,6%, 5 en un 30,1%, 4 en un 25,5%, 2 en

un 9,2% y 1 en un 3,6%; sefialética cuenta con una calificacion de 5 en un 34,2%, 4 en un
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29,1%, 3 en un 26,5%, 2 en un 8,7% y 1 en un 1,5%; &area recreacional para camping se calificd
conun 5 en un 36,2%, 4 en un 29,6%, 3 en un 25%, 2 en un 8,2%, y 1 en un 1%; rutas de
ciclistas recibieron una calificacion de 3 con un 29,6%, 5 en un 28,1%, 4 en un 24,5%, 2 en un
14,3% y 1 en un 3,6%; zonas seguras para escalar las calificaron con un 4 en un 28,6%, 3 en
un 27%, 5 en un 23%, 2en un 12,8% y 1 en un 8,7% y finalmente las zonas seguras o puntos
de encuentro fueron calificadas con un 5 en un 33,7%, 4 en un 31,6%, e en un 23%, 2 en un

9,2% y 1 en un 2,6%.

Interpretacion: Al realizar el andlisis de la muestra obtenida en base a 196 respuestas,
los encuestados respondieron que percepciones de informacion y facilidades turisticas
guisieran dentro de la Reserva Ecoldgica los llinizas, todas las opciones sefialadas recibieron
una calificacién superior al 3, dando a entender que cada item es importante y desean que
haya informacion sobre ello, pero las mas relevantes segun los encuestados fueron: atencion e
informacion en registro con una calificacion de 5 en un 33,7%; muelles y miradores con una
calificacion de 4 en un 36,2%; zonas de camping y descanso con una calificacion de 5 en un
34,7%; sefialética con una calificacion de 5 en un 34,2%; area recreacional para camping con
una calificacién de 5 en un 36,2% y finalmente zonas seguras o0 puntos de encuentro con una

calificacion de 5 en un 33,7%.
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Tabla 27

Pregunta 9

9. ¢Usted cree que cuentan con la informacion adecuada para realizar campismo y
turismo de aventura en la Reserva Ecoldgica los llinizas? De los atractivos detallados

a continuacion:

Por favor califique de acuerdo al rango, siendo (1) el valor minimo y (5) el maximo.

El Quilotoa Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido 3 74 37,8 37,8 37,8
4 65 33,2 33,2 70,9
5 36 18,4 18,4 89,3
2 17 8,7 8,7 98,0
1 4 2,0 2,0 100,0
Total 196 100,0 100,0
lliniza norte Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido 3 93 47,4 47,4 47,4
4 54 27,6 27,6 75,0
2 25 12,8 12,8 87,8
5 20 10,2 10,2 98,0
1 4 2,0 2,0 100,0

Total 196 100,0 100,0
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9. ¢ Usted cree que cuentan con la informacién adecuada para realizar campismo y
turismo de aventura en la Reserva Ecoldgica los llinizas? De los atractivos detallados

a continuacion:

Por favor califique de acuerdo al rango, siendo (1) el valor minimo y (5) el maximo.

lliniza sur Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido 3 91 46,4 46,4 46,4
4 52 26,5 26,5 73,0
2 27 13,8 13,8 86,7
5 20 10,2 10,2 96,9
1 6 3,1 3,1 100,0
Total 196 100,0 100,0
Cocha Uma Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido 3 76 38,8 38,8 38,8
2 40 20,4 20,4 59,2
4 40 20,4 20,4 79,6
1 37 18,9 18,9 98,5
5 3 1,5 1,5 100,0
Total 196 100,0 100,0
Termas de Porcentaje Porcentaje
Cunuyacu Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido 3 76 38,8 38,8 38,8

2 49 25,0 25,0 63,8
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9. ¢ Usted cree que cuentan con la informacién adecuada para realizar campismo y

turismo de aventura en la Reserva Ecoldgica los llinizas? De los atractivos detallados

a continuacion:

Por favor califique de acuerdo al rango, siendo (1) el valor minimo y (5) el maximo.

4 36 18,4 18,4 82,1
1 31 15,8 15,8 98,0
5 4 2,0 2,0 100,0
Total 196 100,0 100,0
Cascada de Porcentaje Porcentaje
Cunuyacu Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido 3 76 38,8 38,8 38,8
2 54 27,6 27,6 66,3
1 34 17,3 17,3 83,7
4 27 13,8 13,8 97,4
5 5 2,6 2,6 100,0
Total 196 100,0 100,0
Zarapullo y rio Porcentaje Porcentaje
blanco Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido 3 72 36,7 36,7 36,7
2 49 25,0 25,0 61,7
1 44 22,4 22,4 84,2
4 29 14,8 14,8 99,0
5 2 1,0 1,0 100,0
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9. ¢ Usted cree que cuentan con la informacién adecuada para realizar campismo y
turismo de aventura en la Reserva Ecoldgica los llinizas? De los atractivos detallados

a continuacion:

Por favor califique de acuerdo al rango, siendo (1) el valor minimo y (5) el maximo.

Total 196 100,0 100,0
Mirador natural Porcentaje Porcentaje
de Zaparullo Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido 3 72 36,7 36,7 36,7
1 48 24,5 245 61,2
2 46 23,5 23,5 84,7
4 26 13,3 13,3 98,0
5 4 2,0 2,0 100,0
Total 196 100,0 100,0
Volcan Corazén Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido 3 78 39,8 39,8 39,8
2 45 23,0 23,0 62,8
1 35 17,9 17,9 80,6
4 34 17,3 17,3 98,0
5 4 2,0 2,0 100,0
Total 196 100,0 100,0
Lagunade los Porcentaje Porcentaje
Patos o laguna Frecuencia Porcentaje vélido acumulado

verde Valido 3 82 41.8 41.8 41.8
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9. ¢ Usted cree que cuentan con la informacién adecuada para realizar campismo y

turismo de aventura en la Reserva Ecoldgica los llinizas? De los atractivos detallados

a continuacion:

Por favor califique de acuerdo al rango, siendo (1) el valor minimo y (5) el maximo.

4 38 19,4 19,4 61,2
2 36 18,4 18,4 79,6
1 21 10,7 10,7 90,3
5 19 9,7 9,7 100,0
Total 196 100,0 100,0
Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
Figura 58
Pregunta 9, item Quilotoa
El Quilotoa
E 40
20

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

5
El Quilotoa



Figura 59

Pregunta 9, item lliniza norte

Frecuencia

lliniza norte

lliniza norte

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 60

Pregunta 9, item

Frecuencia

lliniza sur

lliniza sur

3 4 2 5 1

lliniza sur

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 61

Pregunta 9, item Cocha Uma

Coacha Uma

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 62

Pregunta 9, item Termas de Cunuyacu

Termas de Cunuyacu

Frecuencia

Termas de Cunuyacu

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 63

Pregunta 9, item Cascadas de Cunuyacu

Cascada de Cunuyacu

Frecuencia

3 2 1 4 )

Cascada de Cunuyacu

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 64

Pregunta 9, item Zarapullo y rio blanco

Zarapulle y rio blanca
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Frecuencia
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Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 65

Pregunta 9, item Mirador natural de Zarapullo

Mirador natural de Zaparullo
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Frecuencia

Mirador natural de Zaparullo

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Figura 66

Pregunta 9, item Volcan Corazon

Wolcan Corazan

Frecuencia

WValcan Corazan

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 67

Pregunta 9, item Volcan Corazon

Laguna de los Patos o laguna verde

Frecuencia
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Laguna de los Patos o laguna verde

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Analisis: La encuesta realizada busca recolectar informacion en la cual se pregunto si
las personas consideran que tienen la informacion adecuada para realizar campismo y turismo
de aventura dentro de la Reserva Ecolégica los llinizas, mediante una calificacion del 5 al 1
siendo 5 el valor maximo y 1 el minimo, en base a las respuesta de obtuvo los siguientes
valores: El Quilotoa tuvo una calificacién de 3 en un 37,8%, 4 en un 33,2%, 5 en un 18,4%, 2
en un 8,7%, 1 en un 2%:; lliniza Norte tuvo una calificacion de 3 en un 47,4%, 4 en un 27,6%, 2
enun 12,8%, 5 en un 10,2% y 1 en un 2%; lliniza Sur se califico con un 3 en un 46,4%, 4 en un
26,5%, 2 en un 13,8%, 5 en un 10,2% y 1 en un 3,1%; Cocha Uma fue calificada con un 3 en
un 38,8%, 2 en un 20,4%, 4 en un 20,4%, 1 en un 18,9% y 5 en un 1,5%; las Termas de
Cunuyacu recibieron una calificacén de 3 en un 38,8%, 2 en un 25%, 4 en un 18,4%, 1 en un
15,8% y 5 en un 2%; Cascadas de Cunuyacu tuvieron una calificacion de 3 en un 38,8%, 2 en
un 27,6%, 1 en un 17,3%, 4 en un 13,8% y 5 en un 2,6%; Zarapullo y Rio Blanco fue calificado
con un 3 en un 36,7%, 2 en un 25%, 1 en un 22,4%, 4 en un 14,8% y 5 en un 1%; Mirador

natural de Zarapullo lo calificaron con 3 en un 36,7%, 1 en un 24,5%, 2 en un 23,5%, 4 en un
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13,3% y 5 en un 2%; el Volcan Corazon tuvo la calificacién de 3 en un 39,8%, 2 en un 23%, 1
enun 17,9%, 4 enun 17,3% y 5 en un 2% y el ultimo atractivo calificado fue la Laguna de los
Patos o Laguna verde que recibi6 una calificacién de 3 en un 41,8%, 4 en un 19,4%, 2 en un

18,4%, 1 enun 10,7% y 5 en un 9,7%.

Interpretacién: Se logra entender segun las respuestas obtenidas de los encuestados,
que los atractivos de los cuales tienen mas informacion con mayor calificacion en un rango del
5 al 1 siendo 5 la calificacibn maxima y 1 minima es la Laguna del Quilotoa con una calificacién
de 5 en un 18,4%, dando a entender que este atractivo es el mas completo en base a la
informacion que brinda, los otros atractivos carecen de informacion o no hay la suficiente
difusién de la misma, destacando nuevamente al Quilotoa como atractivo principal de la

reserva.



Tabla 28

Pregunta 10

168

10. De las siguientes herramientas de informacién, ¢ Cuél considera usted ser la més

atil para emitir informacion del campismo y turismo de aventura dentro de la Reserva

Ecolégica los llinizas?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido a. Manual informativo 138 70,4 70,4 70,4
g. Videos informativos 20 10,2 10,2 80,6
(Redes sociales)
f. Guias 12 6,1 6,1 86,7
b. Triptico 11 5,6 5,6 92,3
d. Manual interpretativo 11 5,6 5,6 98,0
c. Volantes 4 2,0 2,0 100,0
Total 196 100,0 100,0

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Figura 68

Pregunta 10

10. De las siguientes herramientas de informacion, ;Cual considera usted ser la mas util para emitir
informacion del campismo y turismo de aventura dentro de la Reserva Ecolégica los llinizas?

Frecuencia

a. Manual g. Videos f. Guias b. Triptico d. Manual c. Volantes
informativo informativos interpretativo
(Redes
sociales)

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Anélisis: Mediante el estudio de la encuesta realizada a 196 personas, se les pregunta
cual es la herramienta mas util para emitir informacion acerca del campismo y turismo de
aventura en la Reserva Ecoldgica los llinizas, con lo cual obtuvimos la respuesta de porcentaje
mas alto siendo esta un manual informativo con un 70,4%, seguido por videos informativos en
redes sociales con un 10,2%, las guias tienen un 6,1%, triptico lo eligieron un total del 5,6%, un

manual interpretativo tuvo un 5,6% y finalmente los volantes con un 2%.

Interpretacion: Las herramientas para emitir informacion de la reserva son muy
importante ya que son la conexion entre el atractivo y las personas, segun los encuestados el

manual informativo es la mejor opcidn para recibir la informacion necesaria del campismo y
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turismo de aventura que se puede realizar en la reserva, siendo este un eje fundamental para

el desarrollo del proyecto presentado.

Tabla 29

Pregunta 11

11. ;Cudl fue su experiencia al visitar la Reserva Ecologica los llinizas y la Laguna del

Quilotoa?

Por favor califique de acuerdo al rango, siendo 1 el valor minimo y 5 el maximo.

Laguna del Porcentaje Porcentaje
Quilotoa Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Muy 89 45,4 45,4 45,4
Buena
Excelente 51 26,0 26,0 71,4
Buena 48 24,5 24,5 95,9
Regular 7 3,6 3,6 99,5
Mala 1 5 5 100,0
Total 196 100,0 100,0
Reserva Ecologica Porcentaje Porcentaje
los llinizas Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Muy 101 51,5 51,5 51,5
Buena
Buena 59 30,1 30,1 81,6
Excelente 31 15,8 15,8 97,4
Regular 5 2,6 2,6 100,0
Mala 0 0 0 100,0
Total 196 100,0 100,0

Nota. Resultado procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.



Figura 69

Pregunta 11, item Laguna del Quilotoa

100

80
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Frecuencia

40

20

Nota. Resultado

Figura 70

Laguna del Quilotoa

II

Muy Buena Excelente Buena Regular Mala

Laguna del Quilotoa

procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.

Pregunta 11, item Reserva Ecoldgica los llinizas

Frecuencia

Nota. Resultado

Reserva Ecologica los llinizas

Muy Buena Buena Excelente Regular

Reserva Ecologica los llinizas

procedente de Google Forms y tabulado en SPSS.
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Andlisis: Como respuesta final de la muestra se busca que los participantes califiquen
su experiencia al visitar la Reserva Ecoldgica los llinizas y la Laguna del Quilotoa con las
opciones de Muy buena, excelente, buena, regular y mala, con lo cual se obtuvo los siguientes
resultados; La laguna del Quilotoa tuvo una calificacion de Muy buena en un 45,4%, Excelente
en un 26%, Buena en un 24,5%, Regular en un 3,6% y Mala en un 0,5%. De igual forma se
analiza la experiencia recibida por las personas en la Reserva Ecol6gica los llinizas y se obtuvo
como calificacion Muy buena con un 51,5%, Buena en un 30,1%, Excelente en un 15,8%,

Regular en un 2,6% y Mala en un 0%.

Interpretacion: Segun los resultados obtenidos se logra visualizar que la experiencia
gue se esta brindando tanto en la Reserva Ecolégica los llinizas y la Laguna del Quilotoa con
buenas para los turistas, pero de igual forma existe gente que no ha tenido una grata
experiencia en el lugar para lo cual se deben enfocar en mejorar los servicios y la atencién a

los turistas buscando brindar una buena experiencia y generando las ganas de volver.

Como resultado, se obtiene que la mejor manera de llegar con informacion importante
hacia el visitante es por medio de un manual que sera muy relevante si aquella informacion del
manual se entrega digitalmente, pues la mayoria de personas utilizan el internet como medio
de informacién y comunicacion, ademas con la encuesta realizada se evidencié que los turistas
viajan a la Reserve Ecologica los llinizas principalmente para realizar actividades de campismo
y turismo de aventura como; senderismo, trekking, ciclismo, cumbres, kayak, cabalgata, etc., de
tal manera el principal publico que participa activamente en estas actividades son personas
desde los 20 afios hasta los 44 afios de edad, por lo que es importante fomentar la
concientizacion del cuidado ambiental, normativas e informacion que ayuden y guien al

visitante dentro de la reserva.
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Capitulo IV

Tema: ldentificar lugares para la practica de campismo y turismo de aventura dentro de la

Reserva Ecoldgica los llinizas y la Laguna del Quilotoa.

Descripcion de la propuesta

La propuesta de aplicacion del manual informativo del campismo y el turismo de
aventura en la reserva ecoldgica Los llinizas y la Laguna del Quilotoa se fundamenta en la
necesidad de establecer pautas claras y practicas para la gestion turistica sostenible en estos
destinos naturales de Ecuador. Este manual tiene como objetivo principal ofrecer a los
visitantes informacién detallada sobre las zonas donde se puede realizar actividades de
campismo y turismo de aventura, las normativas del lugar, servicios disponibles, equipamiento
necesario, instrucciones de visita y actividades por realizar en el area, esto permite garantizar

una experiencia segura y responsable durante la estadia en estas areas protegidas.

La metodologia empleada en la elaboracién del manual informativo se desarrolla conforme a la
informacion recopilada durante el transcurso del trabajo, la cual contribuye a la generacién de

los detalles que se describen a continuacion.
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Figura 71

Esquema metodoldgico de la propuesta

[ INTRODUCCION ) { JUSTIFICACION )

GLOSARIO C OB::;LVL?A‘EEL )
METODOLOGIA -
DESARROLLO DEL\ . DATOS )
MANUAL ) _ INFORMATIVOS

Nota. Se detalla la metodologia para la elaboracion de la propuesta

Introduccién

La reserva ecoldgica Los llinizas y la Laguna del Quilotoa son reconocidas
internacionalmente por su biodiversidad, belleza escénica y oportunidades para el turismo de
aventura. Ubicadas en la regién andina de Ecuador, estas areas protegidas albergan una gran
variedad de ecosistemas, incluyendo paramos, bosques nublados y lagunas de origen
volcanico. Debido a su importancia ecoldgica y cultural, es necesario implementar estrategias
de gestion turistica que promuevan la conservacion del medio ambiente y el desarrollo

sostenible de las comunidades locales.

Justificacién

La justificacion para la aplicacion del manual informativo del campismo y el turismo de
aventura en la reserva ecolégica Los llinizas y la Laguna del Quilotoa radica en la necesidad de

mitigar los impactos negativos del turismo en estos fragiles ecosistemas. Se ha evidenciado
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gue existe un crecimiento en el ambito turistico en estas zonas, por lo cual es necesario para el
desarrollo de una correcta actividad que los turistas tengan el conocimiento necesario para la
practica de campismo y turismo de aventura. De igual forma se busca la concientizacion sobre

el uso y cuidado de las areas donde se realicen estas actividades.

Objetivo del manual

General

Brindar a los turistas la informacion y herramientas necesarias para realizar la practica
de campismo y turismo de aventura de una forma segura, responsable y apra el disfrute de los
turistas, que promueva una practica responsable con el medio ambiente, a través de la difusién

de informacion clara y veridica.

Especificos

e Establecer normativas y lineamientos para la practica segura del campismo y el
turismo de aventura en la reserva ecolégica Los llinizas y la Laguna del Quilotoa.

e Brindar informacién detallada sobre los servicios disponibles en las areas
protegidas, incluyendo alojamiento, alimentacion, guianza y actividades
recreativas.

e Sensibilizar a los visitantes sobre la importancia de la conservacién del medio
ambiente y el respeto hacia las comunidades locales.

e Facilitar el acceso a recursos informativos, como mapas, rutas de senderismo y

puntos de interés turistico, para mejorar la experiencia del visitante.
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¢ Fomentar la participacion activa de los turistas en la gestién y conservacion de
las &reas protegidas, a través de actividades de voluntariado y educacion

ambiental.

Datos Informativos

La reserva ecoldgica Los llinizas se encuentra en la provincia de Cotopaxi, en la region
andina de Ecuador. Su extension abarca aproximadamente 149,900 hectareas y esta situada
entre los dos picos volcanicos gemelos de Los llinizas: el lliniza Norte, con una altitud de 5,126
metros sobre el nivel del mar, y el lliniza Sur, con una altitud de 5,248 metros sobre el nivel del
mar. Esta reserva es reconocida por su importancia como area de conservacion de
ecosistemas de paramo y bosque andino, asi como por su rica biodiversidad, que incluye

especies de flora y fauna endémicas y en peligro de extincion (Herrera et al., 2020).

Tabla 30

Caracteristicas de la Reserva Ecoldgica llinizas

Provincia de Cotopaxi y extremo sur de las provincias de

Ubicacion
Pichincha y Santo Domingo de los Tsachilas.
Extensiéon 149.900 ha
Altura 5,126 mshm
Coordenadas 0°42'08"S 79°03'52"0

Nota. En la tabla se detalla las caracteristicas de los llinizas

De acuerdo con Andrade y Yanez (2020), la Laguna del Quilotoa es otro punto

destacado en la region, ubicada en la provincia de Cotopaxi, cerca del poblado de Quilotoa.
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Esta laguna de créater, de origen volcanico, se encuentra a una altitud de aproximadamente
3,914 metros sobre el nivel del mar y tiene un diametro de cerca de 3 kilbmetros. Su
caracteristico color verde esmeralda y su entorno escénico hacen de este lugar uno de los

destinos mas visitados en Ecuador.

Figura 72

Mapa de la zonificacién de campismo y senderismo en los llinizas.

Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth
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Figura 73

Leyenda del mapa los llinizas

Leyenda Descripcién
s Senderismo Termas de Cunuyacu
e ————— Senderismo Parqueadero de la Virgen Los llinizas

Trekking Pargueadero de la Virgen Los llinizas

Trekking Refugio Muevos Horizontes

Trekking lliniza Norte

Cabalgata Corrales Viejos

Trekking Volcan Corazdn

Trekking Suroriental

Nota. En la tabla se detalla la leyenda de las zonas de senderismo en los llinizas

Tabla 31

Iconografia del mapa los llinizas

Iconografia Descripcion

T’ Hospedaje y Alojamiento

Alimentos y bebidas

5

Bar

©
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Graja turistica

Tienda o mini market

Servicios higiénicos

Mirador

Senderismo

Cajero automatico

Parqueadero

Artesanias

Policia

Hospital
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Centro de informacién Turistica

.

Zonas de camping

Ruta de ciclismo
@ Cabalgata

Nota. En la tabla se detallan los significados de las iconografias de los senderos y zonas de

camping en los llinizas

Tabla 32

Caracteristicas de la Laguna del Quilotoa

Ubicacion Ecuador, Sierra (region) Cotopaxi, Pujili

El diametro del crater es de 3km
Extensidn

La laguna ubicada en medio del crater abarca 250m de profundidad

Altura 3,914 msnm

Coordenadas 0°51'40"S 78°53'50"0

Nota. En la tabla se detallan las caracteristicas de la Laguna del Quilotoa

En cuanto al clima, la reserva ecolégica Los llinizas y la Laguna del Quilotoa presentan

condiciones variables debido a su altitud y topografia. En general, estas areas experimentan un
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clima frio de montafia, con temperaturas que pueden descender por debajo de cero durante la
noche, especialmente en las zonas mas altas. La temporada de lluvias suele ser de octubre a

mayo, mientras que la temporada seca va de junio a septiembre.

Figura 74

Mapa de la zonificacién de campismo y senderismo en la Laguna del Quilotoa.

Hotel del T.rap'if':hc

ioam 4
HostalfellCastillo

Zona de Camping

punto 3
punto. 1

Hospital

Tienda Restalrante
i ’ Zona de Camping

/ovm deCam RInY ;
Farmacia Inicio

-
L aMqu D Tmnga
2 0;49°15"S
; () 1() 31

Punto de descanso

Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth



Figura 75

Leyenda del mapa en la Laguna del Quilotoa

Leyenda

Descripcién

Senderismo a la Playita de la Laguna del Quilotoa

Senderismo alrededor del crater de la Laguna del Quilotoa

Senderismo a la Parroguia Chugchilan

Senderismo a la Parroguia Isiniivi

Senderismo al Cantdn Sigehos

Senderismo ciclismo en las faldas de |a Laguna del Quilotoa

Senderismo a la zona de camping del mirador de Guayama

Senderismo a la zona de camping en Shalala
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Nota. En la tabla se detalla la leyenda de las zonas de senderismo y campismo en el Quilotoa

Tabla 33

Iconografia del mapa los llinizas

Iconografia

Descripcion

O

>
| .
‘ "

Hospedaje y Alojamiento

Alimentos y bebidas

O

Bar
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Graja turistica

Tienda o mini market

Servicios higiénicos

Mirador

Senderismo

Cajero automatico

Parqueadero

Artesanias

Policia

Hospital
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Centro de informacién Turistica

Zonas de camping

Ruta de ciclismo

Cabalgata

Nota. En la tabla se detallan los significados de las iconografias de los senderos y zonas de

camping en la Laguna del Quilotoa

En términos de biodiversidad, la reserva ecoldgica Los llinizas alberga una gran
variedad de ecosistemas, que incluyen paramos, bosques nublados, bosques de polylepis y
lagunas. Entre las especies mas representativas se encuentran el condor andino, los osos de
anteojos, el venado de cola blanca, el puma, el tapir de montafia y una gran diversidad de aves,
anfibios y reptiles. Asimismo, la Laguna del Quilotoa es el habitat de aves acuaticas, como
patos silvestres y garzas, asi como de peces endémicos adaptados a las condiciones del agua

volcanica.

Dentro de estas zonas se pueden realizar diversas actividades que estan disponibles
para los turistas, la Reserva Ecologica los llinizas y la Laguna del Quilotoa ofrecen gran
variedad de actividades de campismo y turismo de aventura. Entre ellas podemos encontrar
senderismo, trekking, ciclismo, cabalgata, alpinismo, campismo. Ademas, en la Laguna del

Quilotoa se pueden realizar las actividades en agua como kayak y paseo en bote.
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Dentro de estas areas se cuentan con servicios como alojamiento, alimentacion,
transporte, guianza, alquiler de equipo para el desarrollo de las actividades ya mencionadas,
entre otros. En los alrededores de igual forma se cuenta con lodges, hosterias, cabafas que
ofrecen alojamiento a los visitantes. Ademas, se puede encontrar restaurantes y puestos de
comida que ofrecen variedad de comida como platos tipicos de la zona. Asi mismo, se cuenta
con puestos que venden artesanias y souvenirs para que las personas puedan comprar un

objeto como recuerdo del lugar y de la experiencia obtenida en el lugar.

En cuanto al transporte, a la Reserva Ecoldgica los llinizas y a la Laguna del Quilotoa se
puede acceder por medio de vehiculos particulares, transporte publico que permite el
acercamiento a pueblos aledafios y a ciudades cercanas, servicio de taxis y camionetas que

permiten que el acceso sea mas practico.

Campismo

Definicion de campismo

Segun menciona (Melendo Soler, 2002) “un campamento es una actividad grupal de
tiempo libre que se desarrolla en el medio natural y cuya organizacion requiere una experiencia
importante en la conduccion de grupos, el conocimiento del medio natural en el que vamos a

desarrollar la actividad y, exige, ademas, el cumplimiento de la normativa vigente”.

Asimismo, acampar sigue siendo una de las mejores opciones de vacaciones que una
persona puede encontrar en cualquier lugar. Es menos costoso que alojarse en un hotel y se
puede llevar su propia comida y cocinar cualquier menu. Las personas obtienen aire fresco,

pueden sentarte afuera, mirar las estrellas y disfrutar de la naturaleza. También tiene la ventaja
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sobre un hotel porque cuando se alojan alli no saben quién esta a su lado porgque nadie habla

entre si (Esenarro et al., 2020).

Acampar es una forma de recreacion al aire libre que es en parte actividad y en parte
alojamiento. Ha evolucionado desde tiendas de campafia bésicas hasta ahora incluye
caravanas, vehiculos recreativos (RV) y ofertas de lujo. Estos diferentes niveles de comodidad,
estilo y singularidad han contribuido a su popularidad en Europa, América del Norte y
Australasia. Por ejemplo, las acampadas en Estados Unidos crecieron de 39,9 millones de

noches en 2011 a 42,5 millones de noches en 2012 (Ma et al., 2021).

En Europa, una de cada seis pernoctaciones se realizé en un camping. Los campistas
mas avidos se encuentran en Australia y Nueva Zelanda, donde el 86% de los australianos y el
80% de los neozelandeses han visitado una caravana o un parque de vacaciones al menos una
vez en su vida. En general, el sector ha superado las etiquetas anteriores de “escapada para

personas pobres” o “motel de tierra junto a la carretera” (Ananda y Novianti, 2021).

Por muy populares y amplios que sean los campamentos y la hospitalidad al aire libre,
han recibido una atencién minima en la literatura, aungque ya era un tema de investigacion
sobre el ocio, cuando los investigadores estudiaron las interacciones sociales, las actividades y
las caracteristicas de los campistas. El objetivo de este documento de debate es proporcionar
informacion sobre la evolucion del sector desde una actividad recreativa simplista al aire libre
gue utiliza tiendas de campafia como alojamiento hasta su posicion contemporanea (Verdugo

et al., 2021).

En cuanto al clima, la reserva ecolégica Los llinizas y la Laguna del Quilotoa presentan
condiciones variables debido a su altitud y topografia. En general, estas areas experimentan un

clima frio de montafia, con temperaturas que pueden descender por debajo de cero durante la
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noche, especialmente en las zonas mas altas. La temporada de lluvias suele ser de octubre a

mayo, mientras que la temporada seca va de junio a septiembre.

En términos de biodiversidad, la reserva ecoldgica Los llinizas alberga una gran
variedad de ecosistemas, que incluyen paramos, bosques nublados, bosques de polylepis y
lagunas. Entre las especies mas representativas se encuentran el condor andino, los osos de
anteojos, el venado de cola blanca, el puma, el tapir de montafia y una gran diversidad de aves,
anfibios y reptiles. Asimismo, la Laguna del Quilotoa es el habitat de aves acuaticas, como
patos silvestres y garzas, asi como de peces endémicos adaptados a las condiciones del agua

volcanica.

Dentro de estas zonas se pueden realizar diversas actividades que estan disponibles
para los turistas, la Reserva Ecolégica los llinizas y la Laguna del Quilotoa ofrecen gran
variedad de actividades de campismo y turismo de aventura. Entre ellas podemos encontrar
senderismo, trekking, ciclismo, cabalgata, alpinismo, campismo. Ademas, en la Laguna del

Quilotoa se pueden realizar las actividades en agua como kayak y paseo en bote.

Dentro de estas areas se cuentan con servicios como alojamiento, alimentacion,
transporte, guianza, alquiler de equipo para el desarrollo de las actividades ya mencionadas,
entre otros. En los alrededores de igual forma se cuenta con lodges, hosterias, cabafias que
ofrecen alojamiento a los visitantes. Ademas, se puede encontrar restaurantes y puestos de
comida que ofrecen variedad de comida como platos tipicos de la zona. Asi mismo, se cuenta
con puestos que venden artesanias y souvenirs para que las personas puedan comprar un

objeto como recuerdo del lugar y de la experiencia obtenida en el lugar.

En cuanto al transporte, a la Reserva Ecoldgica los llinizas y a la Laguna del Quilotoa se

puede acceder por medio de vehiculos particulares, transporte publico que permite el
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acercamiento a pueblos aledafios y a ciudades cercanas, servicio de taxis y camionetas que

permiten que el acceso sea mas practico.

Determinacién de las zonas de camping en la Reserva Ecoldgica los llinizas y la Laguna

del Quilota.

Reserva Ecolégica los llinizas

Figura 76

Zona 1 Los llinizas

Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth

Tabla 34

Descripcion de la zona de camping Los llinizas

Aspecto Descripcion

Perimetro 351,85 m

Area 4.766,49 m2
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Ubicaciéon o Coordenadas 0°37'48"S 78°41'17"W

Altitud 3.975 msnm

Servicios e Espacios de camping marcados
e Agua

Link presentacion mapa:

https://earth.google.com/earth/d/1YUS8rlpjcfcBR3nxAn0pj4-i2JbNro4L9?usp=sharing

Nota. La tabla esta detallada datos importantes de la zona de camping

Figura 77

Zona 2 Refugio Nuevos Horizontes

Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth

Tabla 35

Descripcion de la zona de camping del Refugio Nuevos Horizontes

Aspecto Descripcion

Perimetro 149,59 m

Area 1.044,29 m2



https://earth.google.com/earth/d/1YU8rIpjcfcBR3nxAn0pj4-i2JbNro4L9?usp=sharing

190

Ubicaciéon o Coordenadas 0°39'18"S 78°42'46"W

Altitud 4.740 msnm

Servicios e Servicios Higiénicos
e Espacios de camping marcados
e Agua
e Refugio

Link presentacion mapa:

https://earth.google.com/earth/d/1YUS8rlpjcfcBR3nxAn0pi4-i2JbNro4L9?usp=sharing

Nota. La tabla esta detallada datos importantes de la zona de camping

Figura 78

Zona 3 Corrales Viejos

Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth

Tabla 36

Descripcion de la zona de camping Corrales Viejos

Aspecto Descripcion

Perimetro 219,31 m



https://earth.google.com/earth/d/1YU8rIpjcfcBR3nxAn0pj4-i2JbNro4L9?usp=sharing
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Area 2.557,56 m2
Ubicacién o Coordenadas 0°38'11"S 78°39'33"W
Altitud 3.476 msnm
Servicios e Servicios Higiénicos
e Espacios de camping marcados
e Agua
o Hospedaje
e Alimentacion

Link presentacion mapa:

https://earth.google.com/earth/d/1YUS8rlpjcfcBR3nxAnOpj4-i2JbNro4L9?usp=sharing

Nota. La tabla esta detallada datos importantes de la zona de camping

Figura 79

Zona 4 Vista lliniza Lodge

Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth

Tabla 37

Descripcion de la zona de camping Vista lliniza Lodge

Aspecto Descripcion



https://earth.google.com/earth/d/1YU8rIpjcfcBR3nxAn0pj4-i2JbNro4L9?usp=sharing
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Perimetro 221,97 m
Area 2.084,06 m2
Ubicaciéon o Coordenadas 0°44'20"S 78°41'03"W
Altitud 3.280msnm
Servicios e Servicios Higiénicos
e Espacios de camping marcados
e Agua
¢ Hospedaje
[ ]

Alimentacion

Link presentacion mapa:

https://earth.google.com/earth/d/1YUS8ripjcfcBR3nxAnOpj4-i2JbNro4L9?usp=sharing

Nota. La tabla esta detallada datos importantes de la zona de camping.

Figura 80

Zona 5 Finca San Andrés

Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth


https://earth.google.com/earth/d/1YU8rIpjcfcBR3nxAn0pj4-i2JbNro4L9?usp=sharing

Tabla 38

Descripcion de la zona de camping Finca San Andrés
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Aspecto Descripcién
Perimetro 145,2 m
Area 1.354,85 m?
Ubicaciéon o Coordenadas 0°36'43"S 78°38'44"W
Altitud 3.365 msnm
Servicios e Servicios Higiénicos
e Espacios de camping marcados
e Agua
o Hospedaje
e Alimentacion

Link presentacion mapa:

https://earth.google.com/earth/d/1YUS8rlpjcfcBR3nxAn0pi4-i2JbNro4L9?usp=sharing

Nota. La tabla esta detallada datos importantes de la zona de camping


https://earth.google.com/earth/d/1YU8rIpjcfcBR3nxAn0pj4-i2JbNro4L9?usp=sharing
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La Laguna del Quilotoa

Figura 81

Zona 1 Camping en la Playita de la Laguna del Quilotoa

Muelle Lago Quilotoa

0°51:45:5 78°54'41"W

95‘51 S46°S 78554:42"W

"

Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth

Tabla 39

Descripcion de la zona de camping en la playita de la Laguna del Quilotoa

Aspecto Descripcion
Perimetro 0,33 kildbmetros
Area 8.381,32 m2
Ubicacion o Coordenadas 0°51'44"S 78°54'42"W
Altitud 3868 msnm

Servicios Servicios Higiénicos

Mini tienda

Espacios de camping marcados
Agua
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Link presentacion mapa: https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-

y707PkwrpyRSWOL C-JyYrOf?usp=sharing

Nota. La tabla esta detallada datos importantes de la zona de campin

Figura 82

Zona 2 Camping de Guayama - mirador espiritu

Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth

Tabla 40

Descripcion de la zona de camping de Guayama - mirador espiritu

Aspecto Descripcion
Perimetro 0,12 kilbmetros
Area 1.012,16 m2

Ubicaciéon o Coordenadas

0°50'49"S 78°54'28"W

Altitud

3753 msnm

Servicios

Servicios Higiénicos
Espacios de camping marcados
Agua



https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing
https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing
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Mini tienda

Link presentacion mapa: https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-

y707PkwrpyRSWOL C-JyYrOf?usp=sharing

Nota. La tabla esta detallada datos importantes de la zona de camping

Figura 83

Zona 2 Camping en Shalala

Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth

Tabla 41

Descripcion de la zona de camping en Shalala

Aspecto Descripcién
Perimetro 0,33 kilbmetros
Area 8.376,49 m2

Ubicacion o Coordenadas

0°52'16"S 78°53'59"W

Altitud

3719 msnm

Servicios

Servicios Higiénicos

Espacios de camping marcados
Agua

Hospedaje

Alimentacion



https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing
https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing
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Link presentacion mapa: https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-

y707PkwrpyRSWOL C-JyYrOf?usp=sharing

Nota. La tabla esta detallada datos importantes de la zona de camping

Tabla 42

Equipo necesario para realizar campismo

Equipo

Descripcién y recomendaciones

Carpa de campamento:

Tienda de campanfia portatil que varia de tamafia y estructura.

Debe ser una estructura resistente y apta para el uso.

Colchén

Deben contar con buen aislamiento térmico para evitar la

pérdida.

Sabanas y cobijas

Se debe utilizar materiales térmicos y resistentes al agua.

Agua

Es necesaria para la hidratacion constante.

Cuerdas o slingas

Deben ser de buen material grueso y resistente.

Brujula o mapa

Nos permite la orientacion correcta en el recorrido.

Botellas de agua y comida

no perecedera

Brinda las vitaminas necesarias para el desarrollo de cualquier

actividad.

Manta térmica

De preferencia que sea de algodén o aluminio.

Cocina para acampar o

parrilla

Es de ayuda el llevar una cocina portétil o parrilla pequefia

para cocinar los alimentos.

Botiquin de primeros

auxilios

Debe contener implementos para posibles heridas o

enfermedades.



https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing
https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing
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Equipo

Descripcién y recomendaciones

Productos de higiene

personal

Se recomienda llevar papel higiénico, jabon, pasta dental,

cepillo de dientes y todo lo que sea del aseo de la persona.

Mochila de campamento

Debe tener el espacio suficiente para llevar todos los

implementos y objetos de uso.

Sleeping

Debe ser de buen material el cual nos permita descansar a

comodidad.

Linternas o lamparas de

mano

Llevar luces que permitan la iluminacién en zonas oscuras o

en la pernoctacion.

Estacas de campamentos

Pueden ser de aluminio o plastico, son Utiles para sujetar con

firmeza el campamento.

Navajas y encendedores
como: fosforos, fosforeras,

pedernal.

Son herramientas que ayudan al desarrollo de ciertas

actividades e incluso la preparacion de la comida.

Ropa térmica y calzado

comodo

Se debe utilizar la ropa especifica para cada actividad, que
sean duraderas, cumplir las 3 capas de uso y el calzado debe

facilitar la actividad y ser comodo.

Bolsa para basura

De preferencia que sea de material reciclable.

Nota. En la tabla se detallan el equipo necesario para realizar camping



Planificacion para viajar y acampar

Como planificar un viaje para realizar campismo

Tabla 43

Planificar un viaje de campamento
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Aspecto a

Descripcion
planificar
Destino Identificar y seleccionar el lugar al cual deseamos viajar.
Fechas Elegir las fechas de viaje en base a mejores temporadas para viajar.
Equipo Tener una lista de todas las herramientas y equipos necesarios.
Comida Preparar alimentos no perecibles y bebidas para el viaje.

Determinar porque medio de transporte seré la movilizacion hacia el
Transporte

destino.

Crear un itinerario que identifique los lugares a visitar y actividades a
Itinerario

realizar segun tiempos establecidos.

Se debe llevar un kit de primeros auxilios y tomar las precauciones
Seguridad

necesarias.
Prevision

meteorologica

Consultar el pronéstico de tiempo con anticipacion al viaje.

Normativas del

area

Investigar y conocer las normas y reglamentos del area donde vamos a

realizar la actividad.

Comunicacion

Informar sobre la actividad que vamos a hacer y el lugar de viaje con

itinerario a una persona cercana.
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Nota. En la tabla se detallan el como planificar un viaje de campamento.

Consideraciones sobre el climay latemporada

Tabla 44

Consideraciones a tomar en cuenta sobre el clima y temporada de viaje

Consideracion

Descripcidn

Se debe tomar en cuenta la temporada y estaciones del pais, Ecuador

Estaciones cuenta con dos temporadas (invierno y verano), dependiendo de ellas se
debe establecer el clima que puede presentar el destino.
Dentro de la Reserva Ecoldgica los llinizas y la Laguna del Quilotoa las
Temperaturas temperaturas pueden variar por ello es importante investigar el clima de

la temporada de viaje.

Precipitacion

Es importante verificar la precipitacion de la época de viaje debido a que
con lluvias puede dificultar el realizar las actividades de campismo y

turismo de aventura.

La altitud puede afectar las condiciones climaticas y la temperatura. La

Reserva Ecolégica llinizas y Laguna Quilotoa tienen altitudes

Altitud
significativas, lo que puede influir en la intensidad del sol y la sensacion
térmica.
Los vientos suelen ser fuertes en zonas montafosas, pero en ciertas
Vientos temporadas tienen mas presencia por lo cual se recomienda el investigar

la temporada adecuada para la visita a la zona.
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Consideracion Descripcidn

Se pueden presentar diferentes cambios climéticos en las zonas de las
Cambios

actividades por lo cual se necesita estar prevenido para cualquier
climéticos

situacion que se presente.

Nota. En la tabla se detalla las consideraciones del clima y temporada
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Seleccién y preparacion de equipo

Tabla 45

Seleccion y preparacion de equipo

Aspecto

Descripcidn

Planificacion

previa

Se debe realizar una lista detallada de todo lo que se va a utilizar y a
llevar, con lo cual sera una guia para no tener olvidos a ultimo

momento.

Seleccion del

Escoger el equipo de acuerdo a la actividad que se va a realizar y al

equipo area a visitar.

Transporte Seleccionar el medio con el cual se va a llegar a la zona y que el
mismo nos permita transportar las herramientas de forma segura.

Cuidado del Verificar que el equipo se transporte y llegue en buen estado y que no

equipo tenga algun deterioro o desperfecto.

Adaptabilidad

Seleccionar herramientas e implemento de facil uso y adaptabilidad a

las zonas.

Capacitacion

Las personas deben tener previo conocimiento a las actividades a

realizar para evitar algun accidente o mala técnica.

Condiciones de

seguridad

Cumplir con las normas de seguridad basica y verificar que todos los

participantes estén atentos a las reglas.

Nota. En la tabla se detallan la seleccion y preparacion del equipo
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Como empacar de manera eficiente.

Tabla 46

Como empacar de manera eficiente

Parte intermedio a

Parte inferior de la Parte superior de  Bolsillos pequefos

superior de la

mochila la mochila de la mochila

mochila
Pantalones Chompa

Sleeping Dinero en efectivo

impermeables impermeable
Manta térmica Pantalones cortos Gorra Snacks
Toalla Medias y guantes Gafas de sol Jarro o taza

Camisetas y sacos

Protector solar Bolsas de plastico
ligeros
Ropa interior Mapas o brujulas Balsamo labial
Comida no perecible
(Latas de atln,
Linternas Llaveros

pasta, galletas,

barras energizantes)

Utensilios de cocina
(Cubiertos, plato, Botiquin de primeros
cocina portétil, auxilios

estufa/gas)
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Parte intermedio a
Parte inferior de la
superior de la

Parte superior de

Bolsillos pequefios

mochila la mochila de la mochila
mochila
Equipo de aseo
(Pasta dental, Navajas
cepillo, jaboén, papel)
Faésforos y
La carpa
encendedores

Nota. En la tabla se detallan como empacar la mochila de manera eficiente.

Mantenimiento y cuidado del equipo

Antes de la actividad:

Inspeccién del equipo: Revisa todo el equipo cuidadosamente para asegurarte

de que esté en buen estado y funcionando correctamente.

e Limpieza: Limpia y seca cualquier equipo que esté sucio o mojado para evitar la

formacion de moho y prolongar su vida util.

¢ Reparaciones: Realiza cualquier reparacion necesaria en tiendas de camparnia,

sacos de dormir u otros equipos antes de la aventura.

o Empaque adecuado: Empaca el equipo de manera organizada y segura para

facilitar su transporte y acceso durante la aventura.

Durante la actividad:
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e Cuidado durante el uso: Utiliza el equipo de manera adecuada y cuidadosa para
evitar dafos innecesarios.

¢ Mantenimiento periédico: Realiza pequefias tareas de mantenimiento segun sea
necesario, como ajustar las correas de la mochila o limpiar la tienda de
campana.

e Proteccion climatica: se debe tomar las medidas necesarias para proteger el

equipo y al visitante durante la actividad si existiera mala condicion climéatica.

Después de la actividad:

¢ Cuidado del equipo: se debe limpiar y mantener en buen estado los equipos
utilizados para que no exista desperfectos en ellos.

¢ Almacenamiento correcto: los objetos y herramientas utilizadas deben ser
guardadas de forma correcta para evitar que exista algin dafio.

¢ Reparaciones y control: se debe realizar un constante control del estado de las
herramientas y si hay algun dafo se lo debe reparar de forma correcta.

¢ Reemplazo: en el caso de que exista algun objeto, herramienta o suministro ya
averiado se lo debe cambiar o reemplazar, ya que utilizarlo en mal estado puede

ocasionar algun incidente.

Técnicas de Campismo

Instrucciones de como montar y desmontar una carpa

Tabla 47

Instrucciones detalladas sobre como montar y desmontar una carpa.
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Pasos Descripcidn
1. Seleccionar un - ldentificar un lugar con area lana y que esté libre de peligros
lugar adecuado alrededor.

- Verificar las normas y leyes del lugar.

2. Limpiezadel Retirar objetos corto punzantes, piedras, ramas, entre otros.

area

Recoger la basura que exista en la zona de la actividad.

/

3. Extension de la

Ubicar la base donde se colocara la carpa verificando que
lona base este bien extendida para evitar que traspase la humedad del

suelo a la carpa.
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Pasos Descripcidn

,'1

4. Desempacar la - Sacar todos los implementos que conforman el armado de la
carpa carpa.
- Extender la carpa de forma correcta segun la orientacion

adecuada.

&

.

5. Montar las - Ensamblar correctamente cada una de las varillas segun las
varillas indicaciones de fabrica para que la carpa este bien segura en

estructura.
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Pasos Descripcidn

6. Insertar las

varillas en la tienda

7. Elevar latienda

corrigiendo los espacios para que tome una forma adecuada.
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Pasos Descripcidn

SATSEkes  ’| \
8. Ajustar la - Ajustar la tension de la carpa y verificar que este
tension correctamente adaptada al suelo y con firmeza.

9. Asegurar - Verificar los seguros de puertas y ventanas que de igual forma

puertas y ventanas se deben utilizar segun la indicacién de fabrica.
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Pasos Descripcidn

10. Ajustes finales - Colocar el toldo protector y verificar por Ultima vez la firmeza

de la carpa y que la zona este libre de peligros.

Nota. En la tabla se detallan las instrucciones de como montar y desmontar una carpa.

Técnicas para encender una fogata de manera segura.

Tabla 48

Técnicas para encender una fogata de manera segura.

La opcion mas viable es utilizar un encendedor o unos
Fuente de ignicion
fosforos

La hierba seca atrapa a la chispa inicial de la fuente de
Reulne hierba seca
ignicion y la traslada a la lefia.

Es necesaria y de gran uso para la elaboracion de una
Reulne la lefia
fogata.
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La opcién mas viable es utilizar un encendedor o unos
Fuente de ignicion
fosforos

Se recomienda construir un area despejada y limpia con

un radio de 4 pies alrededor con el fin de obtener una
Limpia un &rea

zona limpiar y libre de peligros. Se lo puede realizar con

piedras

Coloca la lena entrecruzandola para que haya un espacio
en la parte inferior de ella y con la hierba seca inicia el

fuego para que se expanda

En base al orden de la lefia se terminara la duracién del
Ordenar la lefa fuego, es recomendable empezar encendiendo maderas

pequefas y esas incluirlas en las grandes.

Nota. En la tabla se detallan las técnicas de como encender una fogata.

Consejos para cocinar al aire libre

Tabla 49

Consejos para cocinar al aire libre

Consejo Descripcién
Elije una ubicacion Busca un &rea nivelada y alejada de la vegetacion seca, evitando
segura y plana posibles riesgos de incendio. Asegurate de que haya suficiente

ventilacion para evitar la acumulacion de humo.
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Consejo

Descripcidn

Prepara el equipo

antes de comenzar

Revisa que todos los utensilios y equipos de cocina estén limpios y
en buen estado. Organiza tus ingredientes y utensilios de cocina

para facilitar el proceso de coccion.

Utiliza combustibles

seguros

Usa combustibles seguros y adecuados para cocinar al aire libre,
como gas propano, alcohol de quemar o lefia seca. Evita el uso de

combustibles inflamables o inestables.

Controla el fuego y la

temperatura

Ajusta el fuego segun sea necesario y utiliza un termoémetro para
controlar la temperatura de coccién. Mantén un ojo vigilante sobre la

comida para evitar que se gueme o0 se cocine demasiado.

Cocina de manera

segura y responsable

Evita dejar la comida desatendida mientras se cocina y ten cuidado
al manipular utensilios calientes. Mantén una distancia segura entre

la cocina y cualquier material inflamable.

Limpia y desecha los
desechos

correctamente

Limpia los utensilios y superficies de cocina después de usarlos y
desecha los desechos de manera adecuada para evitar la

contaminacién y proteger el medio ambiente.

Nota. En la tabla se detallan consejos para cocinar al aire libre



Seguridad en el Campismo
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Normas de seguridad en el campamento y normas éticas

Tabla 50

Normas de seguridad en el campamento y normas éticas

Primeros auxilios basicos, como lidiar con Normas éticas de comportamiento en areas

situaciones de emergencia

Primeros Auxilios
1. Botiquin de primeros auxilios

- Lleva un botiquin bien equipado que
incluya vendajes, desinfectantes,
analgésicos, tijeras, pinzas, y otros
elementos basicos de primeros auxilios.

2. Vendajes
2. 1 Vendaje para Cortaduras Pequefias
Materiales: Gasas estériles, cinta adhesiva
médica o vendas adhesivas y antiséptico (si
esta disponible).
Pasos
- Limpie la herida con agua y jabon suave, o
con un antiséptico si esta disponible.

- Seque suavemente alrededor de la herida.

naturales y manejo de desechos

Manejo de Desechos Sdlidos
1. Bolsas de basura
- Lleva bolsas de basura adicionales para
clasificar y empacar residuos, y asegurate de
sellarlas correctamente.
- Recoge y lleva de vuelta toda tu basura. No
dejes ningun rastro de tu paso por el area.
2. Separacion de desechos

- Separa los desechos segun su tipo
(plastico, vidrio, papel, organicos) para
facilitar el proceso de reciclaje.
3. Desechos humanos

- Si no hay instalaciones sanitarias, sigue
las practicas adecuadas para enterrar los

desechos humanos. Utiliza una pala para
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Primeros auxilios basicos, como lidiar con

situaciones de emergencia

- Coloque una gasa estéril sobre la herida.
- Fije la gasa con cinta adhesiva médica o
una venda adhesiva. Asegurate de no
apretar demasiado para permitir la
circulacion sanguinea.

2.2 Vendaje para Esguinces o Golpes
Materiales: Vendaje elastico o vendas
cohesivas, almohadilla o compresa fria y
cinta adhesiva médica.

Pasos

- Si es un golpe, aplica una compresa fria
para reducir la hinchazon.

- Imoviliza la zona afectada en una posicién
comoda.

- Aplica un vendaje elastico o venda
cohesiva alrededor de la zona afectada.
Comienza desde abajo y envuelve hacia
arriba, asegurandote de no apretar
demasiado.

- Usa cinta adhesiva médica para asegurar el

vendaje y prevenir que se deslice.

Normas éticas de comportamiento en areas

naturales y manejo de desechos

cavar un hoyo profundo y cubrelo
adecuadamente.
Normas de comportamiento
1. Responsabilidad con el uso de fuego

- Se puede hacer fuego siempre y cuando
sea en una zona designada y permitida, bajo
normas de seguridad establecidas.
2. Uso y cuidado del agua

- El agua debe tener un uso responsable.
Evita contaminar fuentes de agua y sigue las
pautas locales sobre su uso.
- No deteriores las fuentes de agua. Utiliza
detergentes biodegradables si necesitas lavar
utensilios cerca de un arroyo o lago.

3. No daries la vegetacion, ni la vida silvestre
- Camina solo por senderos designados y
evita dafar la vegetacion. No cortes ni dafies

arboles o plantas.
- Observa la vida silvestre desde la distancia
y no interfieras en su hébitat. No dejes

alimentos al alcance de los animales.
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Primeros auxilios basicos, como lidiar con

situaciones de emergencia

2. 3. Vendaje para Quemaduras Leves
Materiales: Agua fria corriente, compresas
estériles, ungliento para quemaduras (si esta
disponible) y vendas adhesivas.

Pasos

- Enfria la quemadura bajo agua corriente
fria durante al menos 5 minutos.

- Sécala suavemente sin frotar.

- Aplicar unguiento (opcional), si tienes
ungiliento para quemaduras, aplicalo con
cuidado.

- Cubre la quemadura con una compresa
estéril.

- Fija la compresa con una venda adhesiva,
asegurandote de no apretar demasiado.
Recordar que estos son vendajes basicos y
medidas de primeros auxilios. Siempre busca
atencion médica para lesiones mas graves o
si tienes dudas sobre la gravedad de una

lesién, ademas, ten en cuenta las alergias y

Normas éticas de comportamiento en areas

naturales y manejo de desechos

4. Evita hacer ruido excesivo

- Respeta la paz y tranquilidad del entorno
natural. Evita hacer ruido excesivo que pueda
perturbar la fauna o la experiencia de otros

campistas.
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Primeros auxilios basicos, como lidiar con Normas éticas de comportamiento en areas

situaciones de emergencia naturales y manejo de desechos

preferencias médicas personales al aplicar

productos en heridas.

Nota: Antes de partir, investiga y conoce la
ubicacién de los servicios médicos mas
cercanos al lugar y comunica a tus
compafieros de camping sobre la ubicacion
de tu botiquin y cualquier medicamento que

estés tomando.

Nota. En la tabla se detallan las normas de seguridad para el campamento.

Responsabilidad social en el area

Cémo minimizar el impacto ambiental

Tabla 51

Cbémo minimizar el impacto ambiental

Préactica Descripcion
Respetar la flora 'y Evita dafar o perturbar la flora y fauna local. No recolectes plantas,
fauna local no alimentes a los animales salvajes y mantén una distancia

segura para observarlos.
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Practica

Descripcidn

Campamento en areas

designadas

Acampa solo en areas designadas y establecidas para minimizar la
alteracion del paisaje natural. Sigue las normativas del area y no

acampes en zonas fragiles o protegidas.

Uso responsable de

recursos naturales

Utiliza los recursos naturales con moderacion. Consume agua 'y
combustible de manera responsable y evita la contaminacién del

suelo y el agua.

Recoleccién y
disposicién adecuada

de basura

Recoge toda la basura generada durante el campamento y llévala
contigo. Separa los desechos y reciclalos adecuadamente seguin

las instalaciones disponibles.

Minimizar el uso de

productos desechables

Reduce la cantidad de productos desechables que llevas contigo.
Opta por envases reutilizables, utensilios de cocina duraderos y

productos biodegradables.

Educacion sobre el

medio ambiente

Informar y familiarizar a los campistas con el medio ambiente,

ensefiando su proteccion y cuidado.

Nota. En la tabla se detallan el cémo minimizar el impacto ambiental.

Turismo de aventura

Definicion y caracteristicas del turismo de aventura

El Turismo de Aventuras es una actividad turistica recreacional en la que se utiliza el

entorno o medio natural como recurso para producir en los turistas determinadas emociones y

sensaciones de descubrimiento y de exploracién al practicar actividades deportivas de cierto

riesgo. El turismo de aventura se establece como otra modalidad o tipo de turismo alternativo,

es una de las formas que genera mayor expectativa (Rodriguez, 2011)
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Importancia del turismo de aventura en la Reserva Ecolégica llinizas y la Laguna del

Quilotoa

El turismo de aventura es muy apetecido por la gente del exterior, ademas que se
puede explotar de manera controlada, una fuente termal natural proveniente de los Nevados
llinizas, potenciando asi este proyecto, fusionando el turismo de aventura, con una ultima

estacién que es la de balneario y area de camping.(Valencia, 2015)

En primer lugar, el turismo de aventura en la Reserva Ecolégica llinizas y la Laguna del
Quilotoa contribuye significativamente a la conservacion de los espacios naturales. Al atraer a
visitantes de todo el mundo, se crea conciencia sobre la importancia de proteger y preservar
estos ecosistemas unicos. Ademas, el turismo genera ingresos que pueden destinarse a
proyectos de conservacion, como la reforestacion, la proteccién de la fauna silvestre y la

gestion de residuos.

Asimismo, el turismo de aventura genera un aporte positivo a las comunidades locales
gue rodean la Reserva Ecoldgica llinizas y la Laguna del Quilotoa. Estas regiones, muchas de
las cuales son rurales y dependen en gran medida de la agricultura, encuentran en el turismo
una oportunidad para diversificar sus fuentes de ingresos y mejorar la calidad de vida de sus
habitantes. Los servicios turisticos, como los tours guiados, la venta de artesanias y la
hosteleria, proporcionan empleo y oportunidades de emprendimiento para los lugarefios,

reduciendo la migracion rural y fortaleciendo el tejido social de las comunidades.
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Actividades de aventura en las areas

Tabla 52

Actividades de aventura en las areas

Actividad Descripcidn

Consiste en alcanzar la cima de una montafia o volcan, como el Volcan
Cumbre lliniza. Se realiza con la guia de expertos locales y requiere resistencia

fisica y habilidades de montafiismo.

Es una caminata larga y desafiante a través de senderos naturales y
Trekking paisajes montafiosos. Se realiza a pie y puede durar varias horas o dias,

explorando diversos terrenos y ecosistemas.

Similar al trekking, pero a menudo se refiere a caminatas mas cortas y
Senderismo menos técnicas. ldeal para explorar senderos marcados y disfrutar de

vistas panoramicas sin necesidad de equipo especializado.

Es la actividad de recorrer ciertas zonas adaptadas para el transporte por

Ciclismo

medio de bicicletas, los cuales tienen diferentes niveles de dificultad.

Se realiza el descenso por medio de cuerdas desde cierta altura la cual
Rappel o

puede ser por paredes rocosas 0 acantilados. Esta actividad se debe
descenso

realizar bajo el control de personal capacitado y experimentado.

Implica la actividad de ascender por paredes rocosas las cuales cuentan
Escalada

con diferentes niveles de dificultad.

Avistamiento de Consiste en recorrer y visualizar la flora y fauna perteneciente a la zona y

flora y fauna alrededores del lugar visitado.
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Actividad Descripcidn

Es una actividad popular para capturar la belleza natural y paisajes

Fotografia impresionantes de la reserva. Se pueden encontrar numerosos puntos de

interés escénico para tomar fotos memorables.

En la Laguna Quilotoa, el kayak es una actividad emocionante que permite

Kayak explorar las aguas turquesas de la laguna y admirar sus imponentes

acantilados desde una perspectiva Unica.

Nota. En el manual se detallan las actividades de aventura en la Reserva Ecolégica los llinizas.

Rutas y puntos de Interés

Tabla 53

Rutas y puntos de Interés

Ruta Coordenadas Descripcion de Atractivos

Actividades de

Aventura

Recorrido que conduce a la
Sendero de Los -0.6917, -
cumbre de los volcanes llinizas

Trekking, alpinismo,

llinizas 78.6663 observacién de aves.
Norte y Sur.

Sendero de la

-0.8542, - Sendero alrededor del crater de la  Trekking, observacion
Laguna

78.9147 Laguna Quilotoa. esceénica, fotografia.
Quilotoa

-0.8447, - Mirador con vista panoramica de  Observacién

Mirador Shalala
78.9147 la Laguna Quilotoa.

escénica, fotografia.
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Actividades de

Ruta Coordenadas Descripcion de Atractivos
Aventura
Orilla de la Acceso a la orilla de la laguna,
-0.8534, - Kayak, Picnic,
Laguna ideal para descansar y disfrutar
78.9115 descanso, fotografia.
Quilotoa del paisaje.
Mirador del Mirador con vista al majestuoso
-0.6802, - Observacion
Volcan Volcan Cotopaxi y los Andes
78.4372 escénica, fotografia.
Cotopaxi ecuatorianos.
Senderismo,
Bosque de -0.6983, - Bosque de arboles polylepis,
observacion de floray
Polylepis 78.6201 Unicos de los Andes.
fauna.
Cascada del -0.6607, - Senderismo, picnic,
Cascada natural en el rio Toachi.
Rio Toachi 78.7879 fotografia.

Nota. En la tabla se detallan las rutas y puntos de interés en la reserva

Dentro de los puntos de interés se encuentran dos cumbres caracteristicas:

- Volcan lliniza Norte: Con una altitud de aproximadamente 5,126 metros sobre el nivel

del mar, el Volcan lliniza Norte es una de las cumbres mas accesibles de la reserva.

Aungue menos técnico que su vecino sur, el ascenso al lliniza Norte aln requiere una

buena condicion fisica y cierta experiencia en montafiismo. La ruta de ascenso

generalmente comienza desde el refugio Nuevos Horizontes y sigue por senderos bien

marcados hasta la cumbre. Desde la cima, los excursionistas son recompensados con

vistas panoramicas impresionantes de los paisajes montafiosos de los Andes

ecuatorianos.
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- Volcéan lliniza Sur: Con una altitud de aproximadamente 5,248 metros sobre el nivel del
mar, el Volcan lliniza Sur es una montafia mas desafiante que su contraparte norte.
Este volcan se considera técnicamente mas exigente, con terrenos rocosos y glaciares
gue requieren habilidades de escalada més avanzadas. La ruta de ascenso al lliniza Sur
también comienza desde el refugio Nuevos Horizontes, pero se desvia hacia el sury se
adentra en terrenos mas dificiles. Los montafiistas deben estar bien equipados y
preparados para condiciones climaticas cambiantes durante el ascenso. Desde la
cumbre, las vistas panoramicas son igualmente espectaculares, ofreciendo una vista

Unica de los alrededores de la reserva.

Reserva Ecologica los llinizas

Senderismo

Figura 84

Ruta 1 Senderismo Termas de Cunuyacu

Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth
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Tabla 54

Descripcion de la ruta Senderismo Termas de Cunuyacu

Aspecto Descripcion
Distancia Total Tiene una aproximacion de 5.524,22
m
Coordenadas Inicio: 0°41'23"S 78°40'54"W, Fin:

0°41'05"S 78°41'18"W

Altitud 3.776 msnm

Duracion de la ruta Aproximadamente 2 horas

Aclimatacion Es esencial debido a la altitud de la
zona

Nivel de dificultad Media

Es una caminata moderada con
ciertos tramos de dificultad muy baja, con lo
cual permite el desarrollo de la actividad con

una tecnica media.

Equipo necesario Mochila

GPS

Calzado de montaia

Ropa de abrigo

Chaqueta impermeable
Pantalones de montafia
Calcetines térmicos

Ropa interior térmica

Gafas de sol

Botiquin de primeros auxilios
Linterna

Navaja multiusos o herramienta
Comida y agua
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Alimento

Platos liofilizados o deshidratados
Suplementos nutricionales.

Barras de granola o cereales.

Agua

Bebidas calientes

Fruta seca.

Snacks energéticos.sandwich y fruta

Clima

La temperatura varia dependiendo

de donde estés, si estas en la zona alta

puede estar en los 0 a 2 grados mientras

gue en la zona baja esta de 20 a 25 grados.

Temporada favorable para realizar la

actividad

Se recomienda visitar el lugar para

ascender a partir de agosto hasta diciembre.

Riesgos

Lesiones por caidas

Lesiones por sobreesfuerzo
Desorientacién

Condiciones climaticas extremas
Encuentros con animales
Agotamiento y deshidratacion
Lesiones por objetos afilados o
punzantes

Reacciones alérgicas
Incendios forestales
Desprendimientos de rocas o
avalanchas

Recomendaciones

Investiga el sendero
Equipo adecuado
Planifica tu ruta
Compalfiia

Hora de salida
Hidratacion y alimentacion
Respeto por la naturaleza
Seguridad personal
Sefales de emergencia

Link presentacion mapa: https://earth.google.com/earth/d/1YU8rIpjcfcBR3nxAn0pj4-

i2JbNro4L9?usp=sharing



https://earth.google.com/earth/d/1YU8rIpjcfcBR3nxAn0pj4-i2JbNro4L9?usp=sharing
https://earth.google.com/earth/d/1YU8rIpjcfcBR3nxAn0pj4-i2JbNro4L9?usp=sharing
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Nota. La tabla esta detallada datos importantes de la ruta

Figura 85

Ruta 2 Senderismo llinizas Lodge- Parqueadero de la Virgen Los llinizas

Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth

Tabla 55

Descripcion de la ruta Senderismo llinizas Lodge- Parqueadero de la Virgen Los llinizas

Aspecto Descripcién
Distancia Total Tiene una aproximacion de 5.530,16
m
Coordenadas Inicio: 0°36'39"S 78°38'48"W, Fin:

0°37'08"S 78°40'44"W

Altitud 3.364 msnm
Duracion de la ruta Aproximadamente 4 horas
Aclimatacion Es esencial debido a la altitud de la

zona
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Nivel de dificultad Media

Es una caminata moderada con
ciertos tramos de dificultad muy baja, con lo
cual permite el desarrollo de la actividad con

una tecnica media.

Mochila

GPS

Calzado de montana

Ropa de abrigo

Chaqueta impermeable
Pantalones de montafa
Calcetines térmicos

Ropa interior térmica

Gafas de sol

Botiquin de primeros auxilios
Linterna

Navaja multiusos o herramienta
Comida y agua

Equipo necesario

Platos liofilizados o deshidratados
Suplementos nutricionales.

Barras de granola o cereales.

Agua

Bebidas calientes

Fruta seca.

Snacks energéticos.sdndwich y fruta

Alimento

Clima Su temperatura suele variar
dependiendo la ubicacién de la persona, en
zona alta puede alcanzar de 0 a 2 grados
mientras que en la parte baja de 20 a 25

grados.

Temporada favorable para realizar la Se recomienda visitar el lugar para
actividad ascender a partir de agosto hasta

diciembre.
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Riesgos

Lesiones por caidas

Lesiones por sobreesfuerzo
Desorientacién

Condiciones climéticas extremas
Encuentros con animales
Agotamiento y deshidratacion
Lesiones por objetos afilados o
punzantes

Reacciones alérgicas
Incendios forestales
Desprendimientos de rocas o
avalanchas

Recomendaciones

Investiga el sendero
Equipo adecuado
Planifica tu ruta
Compafiia

Hora de salida
Hidratacion y alimentacion
Respeto por la naturaleza
Seguridad personal
Sefiales de emergencia

Link presentacién mapa: https://earth.google.com/earth/d/1YU8rlpjcfcBR3nxAn0pj4-

i2JbNro4L9?usp=sharing

Nota. La tabla esta detallada datos importantes de la ruta


https://earth.google.com/earth/d/1YU8rIpjcfcBR3nxAn0pj4-i2JbNro4L9?usp=sharing
https://earth.google.com/earth/d/1YU8rIpjcfcBR3nxAn0pj4-i2JbNro4L9?usp=sharing
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La Laguna del Quilotoa

Senderismo

Figura 86

Ruta 1 Senderismo alrededor del crater
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Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth

Tabla 56

Descripcion de la ruta alrededor del crater

Aspecto Descripcion
Distancia Total Tiene una distancia de 10,3
Kilometros
Coordenadas Inicio: 0°51'59"S 78°54'58"W, Fin:

0°52'01"S 78°54'56"W

Altitud 3868 msnm
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Aspecto

Descripcién

Duracion de la ruta

Aproximadamente 4 horas

Aclimatacion

zona

Es esencial debido a la altitud de la

Nivel de dificultad

Alta

Esta ruta es considerada dificil, pues

es un recorrido con tramos moderadamente

peligrosa por lo que se desarrolla la

actividad con una técnica media.

Equipo necesario

Mochila

GPS

Ropa interior térmica
Calzado de montafia
Chaqueta impermeable
Pantalon de montafia
Medias térmicas

Gafas de sol

Botiquin de primeros auxilios
Comida y agua

Alimento

Agua y energizante

Snacks: Chocolates o dulces
Barras energéticas
sandwich y fruta

Clima

Max. : 10° Min. : 0° - 2°

Temporada favorable para realizar la

Generalmente el mejor tiempo para

actividad disfrutar de la ruta es desde Junio hasta la
primera semana de Septiembre, pues hay
menos probabilidades de lluvias
Riesgos Lesiones por caidas

Desorientacién

Condiciones climaticas extremas
Agotamiento o deshidratacion
Lesiones por sobreesfuerzo
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Aspecto Descripcién

Recomendaciones Investiga el area o ruta
Equipo adecuado

Planifica tu ruta

Contrata un guia local

Hora de salida maxima 10 am
Hidratacion y alimentacion
Respeta los senderos

o Respeta la naturaleza

Link presentacién mapa: https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-

y707PkwrpyRSWOLC-JyYrOf?usp=sharing

Nota. La tabla esta detallada datos importantes de la ruta

Figura 87

Ruta 2 Senderismo playita Laguna del Quilotoa
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Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth


https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing
https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing
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Figura 88

Ruta 2 Senderismo playita Laguna del Quilotoa

Nota. Mapa satelital de Maps.Me

Tabla 57

Descripcion del sendero a la playita de la Lagua del Quilotoa

Aspecto Descripcién
Distancia Total Tiene una distancia de 3,5
Kilbmetros
Coordenadas Inicio: 0°51'59"S 78°54'57"W, Fin:

0°51'43"S 78°54'39"W

Altitud Max: 3868 msnm, Min: 3500 msnm

Duracion de la ruta Aproximadamente 45 minutos en

bajar y 1h00 hora en subir
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Aspecto

Descripcién

Aclimatacion

Zona

Es esencial debido a la altitud de la

Nivel de dificultad

Alta

Esta ruta es considerada dificil, pues

es un recorrido con tramos moderadamente

dificultoso para caminar, por la gran

cantidad de arena, por lo que se desarrolla

la actividad con una técnica media.

Equipo necesario

Mochila

GPS

Ropa interior térmica
Calzado de montafa
Chaqueta impermeable
Pantal6én de montafa
Medias térmicas

Gafas de sol

Botiquin de primeros auxilios
Comida y agua

Alimento

Agua y energizante

Snacks: Chocolates o dulces
Barras energéticas
sandwich y fruta

Clima

Méax. : 10° Min. : 0° - 2°

Temporada favorable para realizar la

Generalmente el mejor tiempo para

actividad disfrutar de la ruta es desde Junio hasta la
primera semana de Septiembre, pues hay
menos probabilidades de lluvias
Riesgos Lesiones por caidas

Desorientacién

Condiciones climaticas extremas
Agotamiento o deshidratacion
Lesiones por sobreesfuerzo
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Aspecto Descripcién

Recomendaciones Investiga el area o ruta
Equipo adecuado

Planifica tu ruta

Contrata un guia local

Hora de salida maxima 10 am
Hidratacion y alimentacion
Respeta los senderos

o Respeta la naturaleza

Link presentacién mapa: https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-

y707PkwrpyRSWOLC-JyYrOf?usp=sharing

Nota. La tabla esta detallada datos importantes de la ruta

Figura 89

Ruta 3 Senderismo Quilotoa — Chugchilan
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Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth


https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing
https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing

Figura 90

Ruta 3 Senderismo Quilotoa — Chugchilan
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Tabla 58

Descripcion del sendero Quilotoa — Chugchilan
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Aspecto Descripcién
Distancia Total Tiene una distancia de 13,4
Kilometros
Coordenadas Inicio: 0°51'59"S 78°54'58"W, Fin:
0°47'58"S 78°55'14"W
Altitud Max: 3868 msnm, Min: 3200 msnm

Duracion de la ruta Aproximadamente 4 a 5 horas
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Aclimatacion

Es esencial debido a la altitud de la

Zzona

Nivel de dificultad

Alta

Esta ruta es considerada dificil, pues
es un recorrido con tramos moderadamente
dificultoso para caminar, por la gran
cantidad de arena, por lo que se desarrolla

la actividad con una técnica media.

Equipo necesario

Mochila

GPS

Ropa interior térmica
Calzado de montana
Chaqueta impermeable
Pantalén de montafia
Medias térmicas

Gafas de sol

Botiquin de primeros auxilios
Comida y agua
Protector solar

Alimento

Agua y energizante

Snacks: Chocolates o dulces
Barras energéticas
sandwich y fruta

Clima

Max. : 15° Min. : 0° - 2°

Temporada favorable para realizar la

Generalmente el mejor tiempo para

actividad disfrutar de la ruta es desde Junio hasta la
primera semana de Septiembre, pues hay
menos probabilidades de lluvias
Riesgos Lesiones por caidas

Desorientacion

Condiciones climaticas extremas
Agotamiento o deshidratacion
Lesiones por sobreesfuerzo
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Recomendaciones

Investiga el area o ruta
Equipo adecuado

Planifica tu ruta

Contrata un guia local

Hora de salida maxima 10 am
Hidratacién y alimentacion
Respeta los senderos
Respeta la naturaleza

Link presentacion mapa: https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-

y707PkwrpyRSWOLC-JyYrOf?usp=sharing

Nota. La tabla esta detallada datos importantes de la ruta

Figura 91

Ruta 4 Senderismo Chugchilan — Isinlivi
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Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth



https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing
https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing

Figura 92

Ruta 4 Senderismo Chugchilan — Isinlivi
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Tabla 59
Descripcion del senderismo Chugchilan — Isinlivi
Aspecto Descripcion
Distancia Total

Tiene una distancia de 12,4

Kilometros
Coordenadas Inicio: 0°47'58"S 78°55'14"W, Fin:
0°45'32"S 78°52'10"W
Altitud

Max: 3200 msnm, Min: 2920 msnm
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Duracion de la ruta

Aproximadamente 4 a 5 horas

Aclimatacion No es necesario, debido a la altitud
de la zona
Nivel de dificultad Moderada

Esta ruta es considerada con dificultad
media a alta, es un recorrido generalmente
con tramos moderadamente facil, ya que su
recorrido se da por el valle del cafién del rio

Toachi.

Equipo necesario

Mochila

GPS

Ropa ligera

Calzado de montafa
Chaqueta ligera
Pantalén de montafa
Gafas de sol

Botiquin de primeros auxilios
Comida y agua
Protector solar

Gorra

Alimento

Agua y energizante

Snacks: Chocolates o dulces
Barras energéticas
sandwich y fruta

Clima

Méx. : 15° Min. : 5°

Temporada favorable para realizar la

Generalmente el mejor tiempo para disfrutar

actividad de la ruta es desde Mayo hasta la primera
semana de Septiembre, pues hay menos
probabilidades de lluvias
Riesgos Lesiones por caidas

Desorientacion
Condiciones climaticas extremas
Agotamiento o deshidratacion
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Lesiones por sobreesfuerzo

Recomendaciones Investiga el area o ruta
Equipo adecuado

Planifica tu ruta

Contrata un guia local

Hora de salida maxima 10 am
Hidratacién y alimentacion
Respeta los senderos

o Respeta la naturaleza

Link presentacion mapa: https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-

y707PkwrpyRSWOLC-JyYrOf?usp=sharing

Nota. La tabla esta detallada datos importantes de la ruta

Figura 93

Ruta 5 Senderismo Isinlivi — Sigchos
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Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth



https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing
https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing

Figura 94

Ruta 5 Senderismo Isinlivi — Sigchos

Nota. Mapa satelital de Maps.Me

Tabla 60

Descripcion del sendero Isinlivi — Sigchos
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Aspecto

Descripcién

Distancia Total

Tiene una distancia de 10 Kildmetros

Coordenadas

Inicio: 0°45'32"S 78°52'10"W, Fin:

0°42'19"S 78°53'20"W

Altitud

Max: 2920 msnm, Min: 2870 msnm

Duracion de la ruta

Aproximadamente 3 a 4 horas

Aclimatacion

No es necesario, debido a la altitud

de la zona

Nivel de dificultad

Moderada
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Esta ruta es considerada con dificultad

media,

tramos

es un recorrido generalmente con

moderadamente facil, ya que su

recorrido se da por el valle del cafién del rio

Toachi.

Equipo necesario

Mochila

GPS

Ropa ligera

Calzado de montafa
Chaqueta ligera
Pantalén de montafa
Gafas de sol

Botiquin de primeros auxilios
Comida y agua
Protector solar

Gorra

Alimento

Agua y energizante

Snacks: Chocolates o dulces
Barras energéticas
sandwich y fruta

Clima

Méax. : 19° Min. : 9°

Temporada favorable para realizar la

Generalmente el mejor tiempo para disfrutar

actividad de la ruta es desde Mayo hasta la primera
semana de Septiembre, pues hay menos
probabilidades de lluvias
Riesgos Lesiones por caidas

Desorientacion

Condiciones climéticas extremas
Agotamiento o deshidratacion
Lesiones por sobreesfuerzo

Recomendaciones

Investiga el area o ruta
Equipo adecuado

Planifica tu ruta

Contrata un guia local

Hora de salida maxima 10 am
Hidratacion y alimentacion
Respeta los senderos
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o Respeta la naturaleza
Link presentacién mapa: https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-

y707PkwrpyRSWOLC-JyYrOf?usp=sharing

Nota. La tabla esta detallada datos importantes de la ruta
La Laguna del Quilotoa
Ciclismo

Figura 95

Ruta 1 Ciclismo alrededor de las faldas de La Laguna del Quilotoa

v diiatoa -
875400

- i

Nota. Ruta satelital trazada en Google Earth

Tabla 61

Descripcion de la ruta ciclistica en las faldas de la Laguna del Quilotoa

Aspecto Descripcion

Distancia Total Tiene una distancia de 31 Kildmetros



https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing
https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing
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Coordenadas Inicio: 0°52'06"S 78°54'56"W, Fin:
0°52'07"S 78°54'58"W
Altitud Max: 3.899 msnm, Min: 3.235

Duracion de la ruta

Aproximadamente 4 a 5 horas

Aclimatacion

Zzona

Es esencial debido a la altitud de la

Nivel de dificultad

es un recorrido con tramos moderadamente

Alta

Esta ruta es considerada dificil, pues

peligrosa por caminos de tierra, piedra y

arena, por lo que se desarrolla la actividad

con una técnica alta.

Equipo necesario

Bicicleta de alta montafia
Casco

Guantes

Toma todo

Mochila

GPS

Ropa deportiva (jersey o maillot)
Calzado deportivo de ciclismo
Gafas de sol

Blogueador solar

Botiquin de primeros auxilios
Kit de herramientas

Comida o snacks

Alimento

Agua y energizante

Snacks: Chocolates o dulces
Barras energéticas
sandwich y fruta

Clima

Max. : 10° Min. : 0° - 2°
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Temporada favorable para realizar la

Generalmente el mejor tiempo para

actividad disfrutar de la ruta es desde Junio hasta la

primera semana de Septiembre, pues hay

menos probabilidades de lluvias

Riesgos

Lesiones por caidas
Desorientacién

Condiciones climaticas extremas
Agotamiento o deshidratacion
Lesiones por sobreesfuerzo
Fallos técnicos de la bicicleta

Recomendaciones

Revisa las condiciones de tu bicicleta
Investiga el area o ruta

Equipo adecuado

Planifica tu ruta

Hora de salida méxima 9 am
Hidratacion y alimentacion

Respeta los senderos

Respeta la naturaleza

Link presentacién mapa: https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-

y707PkwrpyRSWOLC-JyYrOf?usp=sharing

Nota. La tabla esta detallada datos importantes de la ruta ciclistica

Equipamiento Esencial

Lista de equipos necesarios

La lista de equipos esenciales para visitar la Reserva los llinizas y la Laguna del

Quilotoa es similar debido a que en el lugar se pueden desarrollar actividades de aventura, sin

embargo, las necesidades pueden ser diferentes dependiendo de la actividad especifica que el

visitante va a desarrollar y las condiciones del entorno.

No obstante, se ha planteado un listado general del equipamiento que los visitantes

deben poseer al momento de planificar la visita a las areas:


https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing
https://earth.google.com/earth/d/1-Bo3LrY3-y707PkwrpyRSW0LC-JyYrOf?usp=sharing

Tabla 62

Equipamiento general para la visita a las areas

Equipo Descripcion
Se sugiere utilizar ropa en capas que permita adaptarse a
diversas condiciones climaticas, incluyendo prendas
Ropa Adecuada

impermeables y resistentes al agua, asi como guantes,

gorros y capas térmicas para las actividades en las areas.

Calzado Adecuado

Es aconsejable utilizar calzado resistente que se ajuste al
terreno y a las actividades particulares, tales como
senderismo, escalada, trekking y ascensos a la cumbre.

El cazado debe prevenir deslizamientos por lo que su planta

debe ser resistente y poseer un buen labrado.

Carpay sleeping

Mochila

Es esencial contar con ellos en las zonas de campamento.
Seleccionar un modelo que ofrezca comodidad, sea
resistente al agua para adaptarse al clima de las areas
protegidas, y prestar atencion a las dimensiones adecuadas.
Las carpas recomendadas deben ser de 3 0 4 estaciones
pues en las areas existe alto riesgo de lluvia y nieve en el
caso de requerir realizar una cumbre a alguno de los
volcanes que se encuentran en la zona.

Seleccionar una mochila que sea comoda y duradera, capaz
de llevar agua, alimentos y diversos elementos esenciales.
Las mochilas mas recomendables son aquellas que poseen

un soporte rigido para reducir el cansancio de la espalda.
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Equipo Descripcidn

Botellas de agua, boquillas, mangueras o sistema de
Sistema de Hidratacion
hidratacidbn como una vejiga de agua.

Sistema de navegaciéon Mapas, brujula, dispositivo de navegacién GPS.

Linterna Baterias extras.

Con suministros basicos que contenga vendajes, tijeras, cinta
Botiquin primeros adhesiva, analgésicos, antisépticos y otros elementos
auxilio fundamentales, especialmente disefiado para tratar lesiones

y heridas de naturaleza leve

Cuchillo o navaja Practico para una variedad de funciones en ambientes al aire

multiuso libre.

Consumibles energéticos y livianos para sustentar la energia
Alimento y refrigerios
durante la actividad.

En la Reserva llinizas existen zonas en donde se puede
Equipo de escalada practicar escalada y se aconseja llevar consigo arnés, casco,
cuerdas, bastones y mosquetones.
Fésforos, encendedor, Facilita encender una fogata, cocinar alimentos, puede servir

serillos como fuente réapida de luz.

Nota. Obtenido de (Galindo, L. C. B., & Bravo, A, 2008).

Reglas y normativas de la Reserva Ecoldgica llinizas y la Laguna del Quilotoa

En primer lugar, el acceso a la Reserva llinizas esté sujeto a ciertas restricciones y
requisitos. Todos los visitantes deben registrarse en los puntos de control designados antes de

ingresar a la reserva, proporcionando informacion basica sobre su identidad y sus planes de
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visita. Ademas, para ciertas actividades especificas como alpinismo y acampada, se requieren
permisos especiales emitidos por las autoridades competentes, con el fin de regular el flujo de

visitantes y garantizar una experiencia segura y ordenada.

En términos de conservacion ambiental, en la Reserva llinizas esta prohibido molestar,
perseguir o dafiar a la fauna silvestre, asi como recolectar plantas o perturbar el habitat natural
de las especies presentes en la reserva. Asimismo, se prohibe la introduccién de especies
exoticas que puedan competir con la fauna y flora nativas, con el fin de preservar la integridad

del ecosistema.

Ademas, se insta a los visitantes a respetar los ecosistemas fragiles presentes en la
reserva, como los paramos, evitando pisar la vegetacién y erosionar los suelos. Se recomienda
seguir las rutas y senderos marcados para minimizar el impacto ambiental y evitar la pérdida en
el &rea protegida. También se promueve el uso responsable de los recursos naturales, como el

agua y la lefia, con el fin de garantizar su disponibilidad para las generaciones futuras.

En términos de seguridad y bienestar, la Reserva llinizas establece ciertas normativas
para garantizar la seguridad de los visitantes durante su estancia en el area protegida. Se
recomienda a los visitantes que estén equipados adecuadamente y preparados para las
condiciones climaticas cambiantes y los terrenos variados presentes en la reserva. Ademas, se
sugiere que los excursionistas estén acompafiados por guias certificados, especialmente

durante actividades como el alpinismo y el senderismo en areas remotas y de dificil acceso.

Asimismo, se insta a los visitantes a respetar las normas de seguridad establecidas
para actividades especificas, como el alpinismo y el senderismo. Esto incluye seguir las

recomendaciones de los guias locales, respetar los limites de capacidad de los refugios y
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campamentos, y estar atentos a las condiciones climaticas adversas que puedan surgir durante

la visita a la reserva.

En cuanto a términos de educacién y conciencia, dentro de la reserva se debe promover
la sensibilizacion sobre la importancia de lo que es el medio ambiente. Se debe ofrecer
informacion educativa la cual logre llegar con un mensaje claro a los visitantes del porque es
importante la conservacién de la reserva y que hacer para protegerla de forma adecuada,

fomentando la practica de estas actividades turisticas de forma respetuosa y sostenible.

Dentro de la Laguna del Quilotoa estan establecidas normas que verifiquen y protejan la
zona, esta prohibida la pesca y navegacion con indumentaria tosca dentro de la laguna, con el
fin de la proteccion del area y su biodiversidad, se prohibe la introduccién de especies exdticas
gue puedan afectar a la flora y fauna de la laguna, buscando que exista un equilibrio del

ecosistema.

Seguridad y Primeros Auxilios

Consejos de seguridad para evitar riesgos durante las actividades

En alta montafia el resguardar la seguridad del practicante es importante, por lo que en
el logo se puede observar la motivacion y satisfaccion del practicante al hacer cumbre, en
complemento con los implementos técnicos para hacer cumbre en una montafa. En los llinizas
del Norte y del Sur por su diversidad de ecosistemas cuenta con diferentes pisos climaticos lo

gue permite experimentar nuevas formas de hacer un turismo de montafia.(Guerrero, 2021)

Para aquellos que prefieren explorar a pie y deciden hacer trekking, deben planificar la
ruta con anticipacion y llevar el equipo adecuado como el que se describe en el apartado de

equipamiento basico necesario. Las normas de seguridad clave para esta actividad incluyen:
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seguir senderos autorizados, llevar suficiente agua y alimentos, usar ropa y calzado
adecuados, planificar la ruta con anticipacion, respetar las condiciones climéticas y la
naturaleza, no aventurarse solo, estar preparado para emergencias con un kit basico de
primeros auxilios y comunicacion, mantener el medio ambiente limpio y llevarse la basura, y

finalmente, informar a alguien sobre tu ruta y horario de regreso.

Ahora bien, la cabalgata es otra forma popular de explorar la reserva. Al igual que con
otras actividades, es esencial usar equipo de equitacién adecuado y asegurarse de que los
caballos estén bien entrenados. Se debe seguir las instrucciones del guia y respetar los limites
de los animales. Ademas, el visitante debe mantenerse alerta durante el recorrido, evitar
acciones bruscas, y permanecer a una distancia segura entre los caballos. Ademas, es

importante llevar un kit basico de primeros auxilios y comunicacion en caso de emergencia.

Tabla 63
Glosario
GLOSARIO
Palabra Significado

Reserva ecolégica Area protegida destinada a la conservacion de la
biodiversidad y los ecosistemas naturales.

Turismo de aventura Modalidad turistica que involucra actividades de
exploracién y recreacion en entornos naturales, como el
senderismo, el montafiismo y el kayak.

Paramo Ecosistema de alta montafia caracterizado por la
presencia de vegetacion herbacea y arbustiva, adaptada a
condiciones de frio y altitud.

Bosque Nublado Tipo de vegetacion que se desarrolla en areas

montafiosas con alta humedad y neblina constante.
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Bosque de Polylepis

Formacion boscosa compuesta principalmente por
arboles de la especie Polylepis, endémica de los Andes

tropicales.

Laguna de crater

Cuerpo de agua de origen volcanico, generalmente

ubicado en el crater de un volcan inactivo.

Avistamiento de aves

Actividad que consiste en observar y registrar las

especies de aves presentes en un area determinada.

Observacion de flora y

Actividad que implica la identificacion y estudio de

fauna las especies vegetales y animales presentes en un
ecosistema.

Campismo Practica de pernoctar en areas naturales,
generalmente en tiendas de campafia o refugios
improvisados.

Ecoturismo Modalidad turistica que promueve la conservacion
del medio ambiente y el respeto hacia las comunidades
locales.

Guianza Servicio prestado por guias turisticos
especializados, que ofrecen informacién y orientacién a los
visitantes durante sus recorridos.

Kayak Embarcacion ligera propulsada por remos, utilizada

para navegar en aguas tranquilas o rapidos.

Montafismo

Actividad deportiva que consiste en escalar
montafias y picos de gran altitud, generalmente con equipo

especializado.

Senderismo

Actividad recreativa que consiste en recorrer
senderos y caminos naturales a pie, generalmente en

entornos montafiosos o rurales.

Ciclismo de montafa

Modalidad deportiva que implica el uso de bicicletas
todo terreno para recorrer caminos y senderos en areas

naturales.
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Oso de anteojos

Especie de 0so nativa de los Andes sudamericanos,
conocida por su caracteristico parche de piel blanca en el

rostro.

Tapir de Montafia

Especie de mamifero herbivoro, similar a un cerdo,

gue habita en areas boscosas de montafia en los Andes.

Volcan inactivo

Volcan que no ha mostrado actividad eruptiva en un
periodo de tiempo significativo y se considera

geolbgicamente inactivo.

Transporte publico

Servicio de transporte que se ofrece a la poblacién
en general, operado por entidades gubernamentales o
empresas privadas.

Transporte turistico

Servicio de transporte especializado en el traslado
de turistas hacia destinos turisticos especificos,
generalmente operado por empresas privadas.

Equipo de campamento

Conjunto de utensilios y accesorios necesarios para
acampar, que incluye tiendas de campanfa, sacos de

dormir, linternas y utensilios de cocina.

Equipo de montafiismo

Conjunto de herramientas y equipos especializados
para la practica del montafiismo, que incluye cuerdas,

arneses, crampones y piolets.

Nota. En la tabla se detalla el glosario. Fuente. Diccionario de la real academia Espafiola
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Capitulo V

Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

Durante la investigacion, se logré establecer un sélido marco teérico y conceptual que
sustenta las variables de investigacion relacionadas con el campismo y el turismo de aventura
en la Reserva Ecoldgica llinizas y la Laguna del Quilotoa. Se examinaron diversas teorias y
conceptos relevantes en el campo del turismo y la conservacién ambiental, lo que proporciono
una base sdlida para comprender la importancia de estas actividades y su impacto en el

entorno natural.

La investigacion permitié realizar un diagndstico detallado de la situacion actual del
campismo y el turismo de aventura en la Reserva Ecolégica llinizas y la Laguna del Quilotoa.
Se identificaron los principales desafios, oportunidades y necesidades en relacion con estas
actividades, asi como los puntos criticos que requieren atencion y accién por parte de las

autoridades y los actores turisticos.

Se desarrollé un manual exhaustivo que proporciona informacién detallada sobre las
areas especificas para el campismo y el turismo de aventura en la Reserva Ecolégica llinizas y
la Laguna del Quilotoa. EI manual incluye descripciones de las areas de interés, recursos
disponibles, recomendaciones de seguridad y equipos necesarios para cada actividad, lo que lo
convierte en una herramienta valiosa para los turistas interesados en explorar estas areas de

manera responsable.
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Recomendaciones

Para futuras investigaciones, se recomienda continuar actualizando y ampliando el
marco teorico y conceptual, incorporando nuevas teorias y enfoques que surjan en el campo
del turismo sostenible y la gestion de areas protegidas. Ademas, se sugiere profundizar en la
interrelacion entre el turismo de aventura, la conservacion del medio ambiente y el desarrollo
comunitario, explorando cémo estas actividades pueden contribuir de manera positiva al

bienestar de las comunidades locales y la preservacion de los ecosistemas.

Es necesario continuar monitoreando y evaluando la situacién del campismo y el
turismo de aventura en la reserva, mediante la recopilacion regular de datos y la realizacion de
estudios periédicos de seguimiento. Ademas, se sugiere establecer indicadores clave de
desempefio para medir el impacto de las acciones tomadas y ajustar las estrategias segun sea

necesario para garantizar la sostenibilidad a largo plazo de estas actividades.

Para maximizar la efectividad del manual, se recomienda difundirlo ampliamente entre
los operadores turisticos, las autoridades locales, las comunidades vecinas y los visitantes
potenciales. Ademas, se sugiere actualizar regularmente el manual para reflejar cualquier
cambio en las condiciones o regulaciones locales, y considerar la posibilidad de desarrollar

versiones digitales interactivas para facilitar su acceso y uso durante las visitas a la reserva.
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