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INTRODUCCION
La presente investigacion estd basada en la relacion de las

estrategias metodologicas de lectura en espafiol-inglés con la
maduracién linguistica y corporal de los nifios y nifias de 4 a 5
afos.

En cuanto a la dimension ludica, informa que las actividades
lddicas construyen un fundamento y un factor de cultura que
implica conocimiento y permite que el aprendizaje se realice de
manera facil y agradable, en un contexto amable donde la sonrisa
es el factor primordial.

A lo largo de las préacticas profesionales se tuvo la oportunidad de
realizar en diferentes Unidades Educativas y la observacion
directa con los nifios, educadoras, padres de familia, personal
administrativo y personal de apoyo, razon por lo cual se ubicé la
“Unidad Educativa Bilingtie Angel Polibio Chaves”; por lo que se
interesé en los nifios y nifias de 4 a 5 afios.

La necesidad de la ensefianza de al menos una lengua extranjera a
todos los nifios, es el valor liberador de salirse de la propia cultura y
lengua propia que ha sido reconocida en la filosofia educativa y la
competencia para comunicarse en mas de un idioma se ha
convertido en un postulado aceptado de la teoria educativa
moderna. Por lo tanto, todos los sistemas educativos nacionales
deberian brindar la oportunidad a los nifios de Pre-escolar a
adquirir al menos una competencia comunicativa basica en idiomas
distintos del propio.

La guia de estrategias metodoldgicas de lectura en espafiol-inglés
mediante la expresion corporal es clara y sirve como instrumento
de apoyo para las educadoras y educadores con el fin de que
desarrollen las competencias de los nifios y nifias de manera

integral.



ABSTRACT

This research is based on the relationship of the approaches
reading in Spanish-English with the linguistics and physical
maturation of children aged 4-5 years.

As for the playful dimension, reports that recreational activities build
a basis and culture that involves factor allows knowledge and
learning is done in an easy and pleasant way, in a context where
the friendly smile is the primary factor.

Throughout professional practices had the opportunity to perform in
different Educational Institutions and direct observation with
children, educators, parents, administrators and support staff,
reason for which was located the “Unidad Educativa Bilingiie Angel
Polibio Chaves" thus became interested in children from 4 to 5
years.

The need for teaching at least one foreign language to all children is
the liberating value of getting out of their own culture and language
which has been recognized in the educational philosophy and the
competence to communicate in more than one language has
become an accepted postulate of modern educational theory.
Therefore, all national education systems should provide an
opportunity for children of pre-school to acquire at least a basic

communicative competence in languages other than their own.

The methodological strategy guide in Spanish-English reading
through body language is clear and help as a support tool for

educators to develop the skills of children holistically.
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CAPITULO |

TEMA DE INVESTIGACION:

ANALISIS DE LAS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS DE LECTURA EN
ESPANOL-INGLES EN LOS NINOS DE 4 A 5 ANOS DE LA “UNIDAD
EDUCATIVA BILINGUE ANGEL POLIBIO CHAVES” 2011-2012, DEL
CANTON  QUITO, PARROQUIA  ALANGASI. = PROPUESTA
ALTERNATIVA.

1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

¢, Como incide la falta de estrategias metodoldgicas de lectura en
espafiol-inglés en los nifios de 4 a 5 afios de la “Unidad Educativa

Bilingiie Angel Polibio Chaves”?

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

No cabe la menor duda de que la lectura como préctica
académica, se ha convertido en el dolor de cabeza para la mayoria
de los nifios de 4 a 5 afios en todos los campos.

Esta declaracion, se manifiesta en la desmotivacién por parte de
las maestras para incursionar en la lectura, los nifios no tienen
interés por aprender.

“El niflo pequefo por debajo de la edad de 10 afios disfruta de la
experiencia del lenguaje. El esta dispuesto a aprender, a escuchar,

a comunicarse de viva voz, en situaciones lidicas y dramaticas”.

! Shapiro, Lawrence E.(1997). Inteligencia Lingistica y Emocional. México.
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Con la motivacién favorable es emocionalmente susceptible de un

segundo e incluso un tercer idioma.

La presente investigacion esta basada en la relacion de las
estrategias metodoldgicas de lectura en espafiol-inglés; en cuanto
a la dimension ludica, informa que las actividades ludicas
construyen un fundamento y un factor de cultura que implica
conocimiento y permite que el aprendizaje se realice de manera
facil y agradable, en un contexto amable donde la sonrisa es el
factor primordial.

“La lectura forma parte de las capacidades cognitivas de orden
superior, puesto que se vale de la autorregulacion voluntaria y de la
realizacién consciente”.?

A lo largo de las practicas profesionales se tuvo la oportunidad de
realizar en diferentes Centros Infantiles y la observacién directa
con los nifios, educadoras, padres de familia, personal
administrativo y personal de apoyo, razon por lo cual se ubicé la
“Unidad Educativa Bilingiie Angel Polibio Chaves”; por lo que se
interesd en los nifios y nifias de 4 a 5 aflos y se pudo observar que
en la Unidad Educativa mencionada no se realizan estrategias
metodoldgicas de lectura por parte de las educadoras de manera

motivadora.

Por ello se realizard la presente investigacion para analizar los
factores que generan la desmotivacion por la lectura.

No obstante, la lectura como estrategia de aprendizaje es un
instrumento primordial para la adquisicion y transmision de
competencias, ya que se establece una relacion reciproca entre el

lector y las estrategias metodoldgicas que se aplica.

2 Miranda José Manue; Siso Martinez .(2007).La lectura y la escritura. Caracas.
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La necesidad de la ensefianza de al menos una lengua extranjera a
todos los nifios, es el valor liberador de salirse de la propia cultura y
lengua propia que ha sido reconocida en la filosofia educativa y la
competencia para comunicarse en mas de un idioma se ha
convertido en un postulado aceptado de la teoria educativa
moderna. Por lo tanto, todos los sistemas educativos nacionales
deberian brindar la oportunidad a los nifios de Pre-escolar de
adquirir al menos una competencia comunicativa basica en idiomas
distintos del propio.

Cuando la lectura es activa se comprende y se aprende y esto
implica hacer un procesamiento de la informacion y emplear una
serie de conocimientos, hipotesis y experiencias previas. Cuando
se lee para aprender la lectura suele ser lenta y repetida, es decir,
se hace una primera lectura exploratoria; asociado a ello esta el
proceso que manifiesta por parte de la maestra la lectura, puesto
que al leer en espafol-inglés los niflos empiezan a tener un
significado propio del texto. Estas estrategias aparecen integradas
en el curso de la lectura: se dan previamente a ella, mientras se lee

y después de leer.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

Este tema de investigacion surge a partir de una necesidad
Institucional, ya que se observo serias dificultades en la adquisicion
de capacidades para la comprension lectora en espafiol-inglés. El
objetivo principal es posibilitar situaciones propicias que ayuden a
la aplicacion de estrategias metodologicas de lectura para la

comprension y desarrollar habitos lectores.

A lo largo de las practicas docentes que se tuvo la oportunidad de

realizar en la “Unidad Educativa Bilingiie Angel Polibio Chaves”,
6



esta fue una experiencia interesante ya que se pudo compartir con
los nifios, maestras, padres de familia, personal administrativo y
personal de apoyo en un ambiente confortable y formativo a la vez.
Se debe considerar que existen diversas falencias con referencia a
las estrategias metodolégicas de lectura por parte de las

educadoras ya que no se aplican en los nifios.

No se realizan actividades que utlicen las estrategias
metodoldgicas de lectura, en el que logren motivar e involucrar la

creatividad y la expresion de los estados emocionales individuales.

Por lo que la educadora infantil deberia utilizar estas expresiones y
sacar de ellas el maximo provecho educativo, creando un ambiente

de libertad y sin tener miedo al ridiculo.

En esta Institucion Educativa, la problematica principal es la falta
de estrategias metodoldgicas de lectura y en consecuencia la falta
de comprensién, aunque se le agregaria a esta investigacion el
trabajar con las estrategias especificas del area de lengua y
fundamentalmente elaborar actividades donde el eje vertebrador de
los contenidos sea la metacognicion, para que de ese modo el nifio
y la nifia se apropien de manera significativa de sus procesos
cognitivos y sea a su vez la automotivacion para seguir
investigando sobre si mismo a través del acto de leer, por otro lado
ensefar las distintas maneras de leer, un paisaje, una realidad y
cultivar el amor a la lectura.

Pero la educadora para poder lograr eso debe ante nada,

desarrollar una identidad arménica.


http://www.definicion.org/desarrollar
http://www.definicion.org/identidad

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 OBJETIVO GENERAL

Determinar de qué manera las educadoras de la “Unidad Educativa
Bilinglie Angel Polibio Chaves” aplican las estrategias
metodoldgicas de lectura en espafiol-inglés y su incidencia en los

nifios de 4 a 5 afios, a fin de establecer el gusto por la lectura.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Identificar las estrategias metodoldgicas de lectura en espafiol-
inglés que utilizan las educadoras para motivar la lectura en los
nifos.

2. Determinar la influencia de la expresion corporal por parte de
las educadoras en el proceso de ensefianza-aprendizaje y
desarrollo del gusto de la lectura por los nifios.

3. Describir los ambientes que utilizan las educadoras en el
proceso de la lectura en espafiol-inglés con los nifios.

4. Elaborar una guia para las educadoras de la “Unidad Educativa
Bilingiie Angel Polibio Chaves” con el fin de emplear las
estrategias metodoldgicas de lectura en espafiol-inglés

mediante la expresién corporal.

1.4 JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DEL PROBLEMA



¢ Por gué se realiza una investigacién? Se realiza una investigacion
para conocer, para comprobar o para cambiar. Pero en este caso se
realizara la investigacion porque es el deber y obligacion como
futura educadora.

Y ¢en qué consisten estos deberes y obligaciones? Los deberes y
obligaciones consisten en conocer, encaminar e innovar la
educacion integral, en formar no solo el intelecto sino también el
cuerpo, implantando estrategias metodoldgicas de lectura en inglés-
espafiol en los Centros Educativos, para una educacion del siglo
XXI.

Toda educadora y futura educadora tiene la necesidad natural de
investigar, esta necesidad se encuentra latente y al aplicar esta
investigacion se llegard a conocer cada detalle acerca de las
estrategias metodologicas de lectura en espafiol-inglés, solo asi es

como se zanjaria cualquier duda e interrogante.

El deseo de mejorar muchos aspectos de la educacion, la razén por
la que se aportara con nuevas estrategias metodolégicas de lectura
en espafiol-inglés en el campo educativo, debido que no existe
claramente qué y como se debe trabajar con los nifios para
desarrollar y fomentar el gusto por la lectura en espafiol-inglés

mediante el uso de estrategias metodologicas.

Es muy claro para la sociedad Ecuatoriana que tanto la educacion
como su concepto son insignificantes y el aporte para el buen
desarrollo de la educacion y la lectura con estrategias
metodoldgicas apropiadas son escasas, casi nulo; he ahi donde
nace el deseo de intentar cambiar y mejorar el concepto de
educacion de calidad; educacion que el pais cree tener pero en

realidad este no existe y si existe se lo trata de eliminar.
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Cumplir el objetivo general que es determinar de qué manera las
educadoras de la “Unidad Educativa Bilingiie Angel Polibio Chaves”
aplican las estrategias metodoldgicas de lectura en espafol-inglés
y su incidencia en los nifios de 4 a 5, a fin de establecer el gusto
por la lectura, que se lograra desarrollar mediante los objetivos

especificos que son: identificar, determinar, describir y elaborar.

Se podré lograr todas las metas, y por qué no las metas de muchas
personas que desean un cambio no solo para la educacién sino
para el desarrollo integral de sus hijos y por ende del pais.

Estas son razones fundamentales para la investigacion parte

fundamental del desarrollo profesional.

Realizar esta investigacion permite tener claro cual sera la manera
correcta de corregir e innovar la educacion del pais. Este trabajo
conformado por una futura educadora esta en la obligacion de
conocer, encaminar e innovar la educacion integral; con ideas
innovadoras, conocimientos y experiencias que se encuentra en

capacidad de lograr todo lo planteado.

Esta investigacion es evidente y logrard aclarar muchas de sus
dudas acerca del tema; y si no ha escuchado acerca de las
estrategias metodoldgicas de lectura y como el bilingliismo tiene sus
beneficios, es hora que amplie sus conocimientos educativos. Se
aspira que disfruten del fruto de esta investigacion por medio de los

resultados y su aplicacién apropiada.

Por medio de esta investigacion mediante la evaluacion a los nifios
se espera favorecer las interacciones sociales y permanentes para

gue las educadoras y los adultos puedan apropiarse de nuevas
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dinamicas educativas y modificar asi, la manera de intervencion

verbal y corporal con los nifios.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO DE LA
INVESTIGACION
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2.1 SELECCION DE LA ALTERNATIVA TEORICA

UNIDAD |: ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y EMOCIONES
EN EL AMBITO DE LA LECTURA

1.1 Estrategias metodoldgicas, el lenguaje y el cerebro

Leer es considerada una de las habilidades mas importantes para el
aprendizaje en la vida de todo ser humano, es una de las funciones
mas elevadas del cerebro y es garantia de éxito en los estudios y en
la vida de cualquier persona, estimular esta actividad desde los

primeros afios de vida es de vital importancia.

Desde la etapa pre-escolar, los nifios y las nifias son estimulados a
través de cuentos e imagenes; ademas existen métodos que
proponen la enseflanza y aprendizaje de la lectura desde que el nifio
nace a través de la presentacion de palabras del entorno cercano y
lejano del menor. Esto tiene su fundamento en la gran capacidad que
tienen los niflos para absorber datos y memorizarlos, precisamente
porque el 90% del desarrollo del cerebro ocurre entre los primeros 6
afos, es una etapa en la cual se propone aprovechar las ansias, la
curiosidad y la capacidad que tiene el nifio para aprender. Si es asi,
nuestra tarea como padres y educadores es proveer al nifio de todos
los estimulos que sean adecuados y que le permita su Optimo
desarrollo®.

El aprendizaje de la lectura implica inducir al nifio a través de
estimulos u objetos concretos para pasar paulatinamente a la

comprensién de la informacion escrita.”*

3 -
Cosas de la Infancia del Grupo Kiddy's House / biblioteca

* Cosas de la Infancia del Grupo Kiddy's House / biblioteca
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Por otro lado, existe controversia acerca de cuando ensefiar al nifio a
leer? , algunos piensan que se debe esperar a que se empiece la
etapa escolar, esto es a los 5 6 6 afios, pues se considera que debe
estar lo suficientemente maduro, por el contrario otros especialistas
sefialan que el nifio debe aprender a leer antes de ingresar a la
escuela pues tiene mayor capacidad y mayor disposicion, su
aprendizaje antes de los 5 afios es mas rpido y eficaz de la misma

forma que es ensefiarle un segundo idioma.

1.1.1 Concepto e Importancia de las estrategias
metodoldgicas

‘Las Estrategias Metodologicas son la adecuacion del ambiente,
tiempo, experiencias y actividades ordenadas en forma légica a una
situacion individual y de grupo, de acuerdo con los principios y
objetivos pre-establecidos y a los que surjan en el proceso. Las
estrategias metodolégicas también son el producto de la utilizacion del
conocimiento del nifio, su naturaleza, el contexto socio-cultural que lo
rodea, sus niveles de desarrollo e intereses. Estos aspectos son
determinantes en la planificacion que realiza el docente para facilitar el
desarrollo del nifio. Al planificar las estrategias metodoldgicas, el
docente pondra al alcance de los nifios un ambiente donde tenga la
oportunidad de participar selectivamente, interactuar con comparieros
e incorporarse al juego, actividad natural que le permite ponerse en

contacto con el mundo que le rodea”. Rodriguez (1993).

Las estrategias metodoldgicas son de una gran importancia ya que se
deben organizar, a través de la facilitacibn de experiencias

significativas para el desarrollo del nifio, acordes con su nivel y con los

° Rodriguez (1993).
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objetivos planteados, siempre dentro de un contexto de libertad y

respeto.

La participacién del nifio en actividades ludicas y pedagoégicas debe

ser plena, pues éstas permiten:®

o Explorar el ambiente, los objetos, las relaciones humanas.
« Descubrir y hacer cosas por si mismo.

o Elegir, realizar y evaluar sus propios objetivos y planes.

e Pensar y buscar opciones para resolver los problemas.

e Interactuar con otros nifios y adultos.

1.1.2 Las estrategias metodoldgicas como lenguaje artistico

El arte para los nifios significa un medio de expresion que realizan
naturalmente y en forma de juego en el que vuelcan sus

experiencias, emociones Yy vivencias.

Se considera el juego como aquel conjunto de operaciones
coexistentes y de interaccion en un momento dado por las que un
sujeto o grupo en situacion logran satisfacer sus necesidades,
transformando objetos y hechos de la realidad y de la fantasia.
Esta conducta, para su realizacion, necesita del mas alto grado de
libertad interna y externa con respecto a la persona o grupo que la

ejecute.’

6 L o . . L
Alvarado, 1. (2001). Actualizacién del disefio curricular del nivel de educacién pre-escolar. Caracas.

! http:/juntadeandalucia.es/plan-lector/lectura-primer-ciclo.pdf
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El lenguaje es el instrumento que habilita a las personas a
exteriorizar una serie de vivencias que se canalizan a través de
diversas formas o cédigos para poder comunicar algun significado
particular.  La naturaleza de cada lenguaje permite formas de
conocimiento y de representaciones peculiares, abriendo ciertas
posibilidades y limitando otras.

La coexistencia de distintas formas de comunicar instala la
necesidad de habilitar el espacio para el conocimiento y la
adquisicién de cada uno de ellos, ya que cada uno a la vez que
mantiene su propia especificidad se relaciona estrechamente con la
naturaleza del lenguaje, mecanismo del que disponen las personas
para poder interactuar con el medio social y cultural. Siguiendo esta
linea de pensamiento, los lenguajes artisticos participan de las
caracteristicas generales de los lenguajes; un contenido a ser
comunicado, un medio expresivo usado para hacer publico un
significado, un modo de tratar el contenido, y una sintaxis,
entendida como conjunto de reglas para ordenar las partes en una

estructura coherente. (Eisner, 1983).2

El campo imaginativo, la emocion, la sensibilizacion corporal, la
percepcion subjetiva, la exploracion creativa de los movimientos
corporales, la improvisacion son las caracteristicas singulares de la
materia de Expresién Corporal, en tanto el lenguaje artistico.

Para apropiarse del lenguaje corporal y en particular el que refiere
a este momento, el nifio y la nifia en su formacion tienen que

conocer y experimentar los cédigos propios de este.’

La metodologia persigue la mejora del pensamiento critico,

cuidadoso y creativo, mediante la participacion en una

8 Eisner, (1983).
o Jaritonsky, Perla (2000). Trayecto de Formacion enfocado en la Ensefianza en el Nivel Inicial. Buenos Aires,

Paidés.
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comunidad de indagacion y busqueda, en la que los nifios y las
nifas son los verdaderos protagonistas de su proceso de

aprendizaje.

1.1.3 Funcién y descripcion de las emociones

De nuevo, la literatura vuelve a acompafar el desarrollo psiquico
del nifilo, que ha salido de lo inmediato y se entrena en hacerse
preguntas, en inventar, imaginar, sofar y tener pesadillas.

Los relatos se van haciendo mas complejos y le permiten entrar en
contacto con hechos, peripecias y personajes que suceden en un
tiempo lejano: el tiempo de la ficcion. De esta forma, se inaugura el
paso a otro lenguaje muy sofisticado que va mas alla de lo factico y
de las situaciones cotidianas y que se enuncia, a través de las

voces familiares que le cuentan un relato.*®

Al nifio se le debe hacer sentir libre, darle libertad de que explore
por medios de sus percepciones pueda experimentar nuevas
situaciones, darle libertad de arrastrarse, ensuciarse, jugar con
tierra, todo con orden; con el fin de que tenga contacto con la
naturaleza, con él mismo y con el medio en general. Si no se le
permite satisfacer esa necesidad de exploracion, se le hard un
dafo que tal vez se manifieste en agresividad o timidez exagerada.
Durante la clase estan atentos para poder participar con todo el
grupo, hacen el trabajo lo mejor que pueden y de esta manera
estdn contentos al poder expresarse tanto corporal como
verbalmente, sentird las manitas o la espalda de otro amiguito,
verse a la cara y dar o recibir una sonrisa o un besito al aire y

realizar expresiones faciales.

10 Reyes, Yolanda. (2003). “Yo no leo, alguien me lee”. México, Conaculta.
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Por medio de una serie de actividades que se realizan sobre el
teatro y la literatura los nifios y las nifias pueden obtener
experiencias nuevas con estas actividades y de esta manera dejar
fluir sus emociones; ya que la creatividad y la imaginacion que
tienen los pequefios logran que su comunicacion sea
inmensamente rica. También se logra la sociabilizacion gracias a
su carécter espontaneo ludico y colectivo.

Por medio de esto se favorece el lenguaje oral como medio de
comunicacién y el juego linguistico, el cual se da en forma natural

con el cuerpo, cara, etc.

1.1.4 El desarrollo de las estrategias metodoldgicas en
nivel pre-escolar y su relacion con la lectura.

Si se toma en cuenta que en el desarrollo del nifio pre-escolar
interactian factores internos y externos que influyen en sus
capacidades afectivas, sociales, de lenguaje o motriz, una forma de
estimular y enriquecer el habla es a través de la lectura en voz

alta.'!

‘Los nifios se acercan a la lectura pretendiendo descubrir un
mundo magico, al que solo tienen acceso los adultos” (Mejia
Sandoval, 2006, p. 24).

Por lo tanto, recomienda que no debemos agobiar a los nifios con
lecturas instructivas, mas bien hay que dejarlos que gocen de
obras que los transporte a la fantasia, ya que esto les permitira
desarrollar su imaginacion, destreza linglistica y sensibilidad

estética. También destaca que: “la actividad ludica, la invencion y la

1 Giriani, 2005, p. 19.
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fantasia son imprescindibles para la asimilacién de la experiencia

social y los conocimientos” (Mejia Sandoval, 2006, pp.24-25).

En esta etapa es indispensable comprender cémo piensan los
nifios y las nifias de esta edad, ya que esto nos ayudara a decidir
como y cuando se aplicaran ciertas tareas o cémo y cuando
ensefiar nuevos conceptos. Todo esto para motivar a los nifios y
las nifias a adquirir sus conocimientos a Su propio ritmo,
procurando que los nifios sigan sus propios intereses individuales.
Y sobre todo los adultos encargados del cuidado de los nifios
deben de hablar con ellos en términos y conceptos que los nifios y
las niflas puedan comprender y entender; asi los adultos se

comunicaran mejor con los nifios.*

La interaccion con los textos escritos permite que los nifios sientan
interés por conocer el contenido de dichos textos; al participar en
situaciones de interpretacion y produccion de textos, los nifios
aprenden la funcionalidad del lenguaje escrito y disfrutan de su
expresion, ya que al escuchar la lectura de textos literarios pueden
expresar sus emociones, sentimientos y trasladarse a otros tiempos
y lugares haciendo uso de su imaginacion y creatividad.

Por lo tanto, se debe fomentar en los nifios un interés por los textos
escritos a través de diversas actividades como la narracién y la

lectura.

En algunas ocasiones los educadores, los padres o las personas
gue estan a cargo del cuidado de los nifios piensan que los nifios
deben permanecer callados y no se les permite expresar libremente

0 dar su opinion sobre algun acontecimiento, lo que es una actitud

12 papalia, 1988, pp. 331-340.
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errébnea, ya que mientras los niflos estan en un proceso de
aprendizaje es necesario dejarlos expresarse libremente. Esto les
permitira ir construyendo las frases correctas para ser

comprendidos al momento de expresarse.*

A los nifios les gusta que les narren y escuchar la misma historia
una y otra vez. Ellos memorizan y descubren las diversas
caracteristicas de los personajes o0 sucesos que intervienen en la
historia, asi como el posible significado de las palabras, de acuerdo
con la intencion de voz del narrador. También les ayuda a descubrir
diferentes alternativas las introducciones que hace el narrador,
porque se dan cuenta que los relatos pueden ser modificados o
contados de diferentes formas. Al narrarseles un cuento a los nifios
0 hacerles una lectura en voz alta, los nifios pueden descubrir que
una historia puede contarse de diferentes maneras. La lectura en
voz alta y la narracidn son recursos para el enriquecimiento del
lenguaje en los niflos. Se imaginan lo que quieren ser o hacer, a
través de la identificacion con los personajes. También de esta
manera el nifio se dara cuenta que existen distintas formas para
responder a diferentes situaciones, con la posibilidad de ir
desarrollando su inteligencia emocional (Ciriani, 2005, pp. 15-21).

1.2 Las estrategias metodolégicas en la formacion docente

Dar a conocer como se pueden optimizar espacios y recursos,
cuando la meta se tiene bien definida, clara y fija y se trabaja en

equipo con creatividad y perseverancia para alcanzarla, con el fin

'3 Baldrich Rodriguez, 1983, p. 46.
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de lograr que los nifios sean asiduos lectores, para toda la vida,
por conviccién y no por imposicién. ™

Con el escenario de la biblioteca se espera desarrollar en los
nifios la capacidad de atencién y concentracién y propiciar el
gusto por la lectura y la escritura.

De la animacion a la lectura se desea producir un acercamiento
afectivo o intelectual a un libro concreto, de forma que este
contacto produzca una estimacion genérica hacia los libros: “La
practica donde pueden conjuntarse el juego, el placer y el saber
es la lectura”.®®

Su objetivo es divertir informar, desarrollar en el nifio el amor a la

lectura, el placer de leer.

Hacer nifios lectores que pasen de la lectura pasiva a la lectura
activa. Técnicas de animacion: Jugar con el contenido de un libro.
Siempre tenga un caracter ludico, participacion libre de los nifios.
Periédicas y adecuadas a la edad del nifio “EL NINO TIENE
DERECHO A ESCUCHAR CUENTOS” (especialmente aquellos

gue estimulen su imaginacién y capacidad critica.)

A través de las experiencias con la lectura los nifios y las nifias
descubren los modos de comunicar sentidos especificos tanto

mediante el lenguaje Oral como escrito.

Para que el nifio y la nifla se den cuenta y entren en conciencia de
lo que leen y como leen, necesitan estar inmersos en actividades
especificas donde sus propias aproximaciones con la meditacion

del adulto les permitan aprender de la misma manera natural en la

14 casanueva Hernandez, M. (1993). El cuento tradicional: literatura ganada, intemporal y eterna y sus
aplicaciones didacticas. Aula: Revista de Ensefianza e Investigacion Educativa, 5, 147-151.

Cerda Rebeca, Fonseca Adriana. Leer De La Mano. (1993). Como Y Que Leerles A Los Mas Pequefios.
Asociacién Mexicana Para El Fomento Del Libro Infantil Y Juvenil.
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gue han aprendido las habilidades mas fundamentales de su vida
como hablar y caminar. Con las actividades referentes a la lectura
se despiertan habilidades y capacidades dormidas o mal

encausadas que permiten entrar a la lectura sin tropiezos.

El acto de leer implica una predisposicion a hacerlo. No admite
imposicion, y el estado animico del lector incluird en el tipo de

lectura a escoger. Es una necesidad.

Cuando la maestra se ha dado a la tarea de contar cuentos a
nifos en edad pre-escolar es necesario que siga algunas
estrategias encaminadas a lograr un mayor éxito en la narracion.
Dentro de éstas se incluyen las siguientes: la eleccion de un
cuento, la adaptacion del mismo, el uso de recursos linguisticos y
paralinguisticos, y las actitudes que deben de acompafiar al

narrador, durante la narracion.

Leer y escribir son instrumentos muy poderosos e importantes que
se ensefian en la escuela. Partir de las ideas y el pensamiento
infantil es solo el inicio de un camino por lo que se lleva a
cuestionar a la escuela y al maestro, las ideas previas que se
tiene sobre lo que es aprender y ensefar, sobre lo que es leer y
escribir, sobre lo que es el lenguaje y la cultura escritura que la
escuela debe ensefiar a los nifios. Sobre la organizacion del aula,
de las actividades, la interaccion, el respeto a la diversidad, la
evaluacion y la organizacién del curriculum de lenguaje oral y
escrito.

Cada escuela, cada profesor, deben, asimismo, reconstruir sus
ideas acerca de la ensefianza de la lectura. Ese es, también, un

proceso personal y colectivo que se va haciendo en la reflexion

22



critica sobre la propia tarea. Estos materiales se justifican si

animan a emprender este camino a los profesores.*®

1.2.1 Lasensibilizacion corporal

Para apropiarse de un lenguaje y en particular de la expresién
corporal, el futuro docente, el nifio y la nifia en formacion, tiene
gue conocer y experimentar los codigos propios de este. Por tal
motivo se desarrolla lo siguiente, como aporte para pensar la

definicion del perfil del futuro docente de Nivel Inicial:*’

Los propoésitos de la materia en formacion:
La materia de Expresion Corporal propone que los futuros

docentes de Nivel Inicial:

e Se sensibilicen corporalmente.

e Se vinculen con el espacio y las calidades de movimiento.

e Protagonicen improvisaciones para comunicar una idea, una
imagen, un mensaje.

e Se desarrollen como espectadores y lectores del hecho
artistico.

e Realicen proyectos, actividades y puedan articularlos con

otras areas.

El rol del formador*®

18 Frinsancho Susana (1996). El aula: un espacio de construccion de conocimientos. Lima.
1 Malajovich, A. (2000). Recorridos didacticos en la Educacion Inicial, Buenos Aires, Paidos.
18 Malajovich, A. (2000). Recorridos didacticos en la Educacion Inicial, Buenos Aires, Paidos.
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A partir de la conceptualizacion de la Expresién Corporal el rol
gue los formadores de maestros tienen en la ensefianza de
esta disciplina es el de garantizar la creacion de un clima de
confiabilidad para la exploracion de las posibilidades de
movimiento, respetando las limitaciones, la falta de experiencia,
las pocas oportunidades “de poner el cuerpo”, con las que llega
el nifo y la nifla. Se trata de establecer algunas instancias que
permitan acercarse al conocimiento de esta disciplina artistica a
través de experiencias vivenciales, como también, poder
construir los lineamientos didacticos para su implementacion, en

el Nivel Inicial.

1.2.2 Lavinculacion con el espacio y las calidades
de movimiento

Cuando la imagen contiene figuras humanas, representar con el
cuerpo sus posturas, su ubicacion en el espacio, su actitud o
algun fragmento en particular como las manos, los gestos de la
cara o las miradas promueve que se mire con cuidado y se
descubran elementos o personajes secundarios que, a simple
vista, pasan desapercibidos. Ademas, en algunos casos
involucrar el cuerpo propicia un mayor compromiso emocional
con la imagen.

Por su parte, las dramatizaciones de las imagenes fijas ponen en
juego aspectos interpretativos al dar voz a los personajes y
contextualizar lo representado.

Es importante no perder nunca de vista la referencia visual y el
proposito fundamental para este tipo de actividades, que consiste
en profundizar la observacion y la interpretacion de la imagen.

Tomar fotografias de las representaciones realizadas por los
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alumnos y cotejarlas con la imagen original puede ser una

instancia de sintesis y regreso a la imagen que se analiza.™

Todo nifio puede expresarse a través de los movimientos y
penetrar en el mundo de la comunicacion y la creacion pero es el
adulto, en este caso el docente, quien debe acompafarlo en este
proceso y para ello es necesario que ese adulto-docente posea
una formacién en la materia.

La misma debera apuntar al conocimiento del Qué, Por qué,
Para qué y Como de la Expresion Corporal y su interrelacion
con las otras disciplinas que integran el area artistica.

Es necesario que el docente conozca la Teoria en que
fundamenta su préactica; que vivencie cinéticamente su propio
cuerpo a través de diferentes movimientos, para poder reconocer
sus posibilidades y limitaciones. Esto redundara en el logro de
una mayor “creatividad” en el desarrollo de sus actividades
cotidianas, lo que lo llevara a una mejor «comunicacion corporal»
que le permitira la adquisicibn de un verdadero «lenguaje

estético».?

19 DEWEY, John. (1934) . Art as experience. Minton, Balch & Co. New York.
20 ARMESTO, Carmen. (2000). El lenguaje en el nifio. Madrid, Narcea.
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PROCESO
CINETICO

Educacion por el
movimiento, para
desarrollar desde el
lenguaje corporal
cotidiano el lenguaje
orporal expresj

PROCESO

COMUNICATIVO
CREATIVO

Para desarrollar el
propio potencial
comunicacional y
llegal al dialogo
corporal.

PROCESO
CREATIVO

Para desarrollar el
propio lenguaje
corporal, expresivo
y su propio estilo
de movimiento.

Expresiéon Corporal

1.2.3 El uso de recursos lingliisticos y paralinguisticos*

Uso de Recursos Linguisticos: Sirven para dar mas realce a la
narracion; por lo que se debe tener en cuenta:

e Voz flexible: Consiste en modular la voz de diferentes formas
para dar vida y diferenciar al narrador de cada uno de los
personajes.

e La entonacion: Consiste en determinar los estados de animo de
los personajes que intervienen en el cuento. EI mismo personaje
puede estar alegre o triste durante la misma narracion.

o Las pausas Yy los silencios: Se utilizan para crear tension
dramatica, es decir, suspenso.

o Diccion: El relato sera claro y comprensible en la medida que

el narrador deje entender todas sus palabras o juegue con ellas.

2 http:roxana-docentesenaccin.blogspot.com/2011/02/estrategias-para-la-narracion
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Usos de Recursos:

a) Uso de Recursos Paralingiisticos: Sirven para dar mas
realce a la narracion; son los gestos y movimientos que se realizan
con la intencién de transmitir ideas y sentimientos involucrando al
oyente con la idea que se esta expresando.

Pueden ser:

e Expresion facial

e Expresién corporal

e Desplazamiento

¢ Participacién del oyente.

b) Uso de Recursos Auxiliares: Sirven para ayudar a la narracion,

entre los que se encuentran:

Lectura de imagenes (libro).

Laminas.

Titeres, marionetas, peluches.

e Tambores, pitos, matracas, etc.

Vestimenta.

1.2.4 Las aptitudes que deben acompanar al narrador
durante la narracion.

i
La aptitud del narrador debe ser positiva y

entusiasta.

Humildad
Simpatia y amor

Aptitud ——

Vestimenta sencilla

YV V V V

No hacer ademanes innecesarios

> Buena memoria

Un buen narrador debe poseer ciertas aptitudes que le

brindaran la oportunidad de tener mayor éxito en su narracion.
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Algunas recomendaciones que debe tener en cuenta el narrador

son las siguientes: %

e Humildad

Por ser la narracion un acto de servicio, se requiere de una
aptitud de sencillez, que nos permita olvidarnos de nosotros
mismos ya que al olvidarse de un lucimiento personal esto nos
permitira dar vida a los diferentes personajes que se requieran

interpretar.

e Simpatiay amor
Estas dos aptitudes de amor y simpatia del narrador hacia
el prgjimo le permiten establecer un lazo afectivo para que se

logre una mejor expresion y vinculacion.

e Sencillez en la vestimenta.
El narrador debe poseer cierto grado de sencillez en la
vestimenta y accesorios que utilice, ya que si éstos son

demasiados llamativos, pueden distraer la atencion del publico.
e Evitar hacer ademanes innecesarios.

Se debe evitar hacer ademanes que no tengan nada que ver

con la narracion.

e Buena memoria

22 paztoriza, Dora. (1975). Estrategias y dinamicas para contar cuentos a nifios en edad preescolar. pp. 31-36.
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Es necesario que el narrador posea buena memoria, ya que esto
le permitird recordar, recrear y repetir el cuento, junto con las
onomatopeyas, estribillos o canciones que se hayan incluido en

el mismo.

El cuento forma parte de las primeras experiencias de los nifios
y nifias con el lenguaje. Narrar cuentos es una estrategia clave
para motivarlos a la lectura , ya que si logramos que se
‘enamoren” de la fantasia, de los paisajes, y personajes, de las
ideas y sus posibilidades, los estudiantes querran leerlos por si
mismos, o tendrdn ganas de inventarlos, o hablando, individual o
colectivamente.

Es importante que el narrador disfrute y conozca la historia que
va a contar. Esto es fundamental para motivar y lograr el

acercamiento de los estudiantes al texto.

1.25 ¢Como disefar estrategias de intervencion?

Se comprueba el éxito de los programas de intervencion en el
mejoramiento de la comprension lectora. Aqui lo esencial no
solo consiste en que el sujeto aprenda las estrategias basicas de
comprension lectora (supresion, generalizacién y elaboracion),

sino que pueda practicarlas constantemente.

En las practicas educativas cotidianas, relacionadas con la
lectura y la escritura en los primeros afos escolares, es
frecuente encontrar actividades en las cuales se enseia el
nombre y el sonido de las letras para formar silabas y después
combinarlas formando palabras y frases. Generalmente se
reduce a un ejercicio mecanico y repetitivo en el que se

desconoce el sentido comunicativo y social que tienen estos dos
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procesos, en el cual se promueven solamente habilidades
mecanicas y no se genera interés en los estudiantes porque no
pueden relacionar esta informacion con los usos del lenguaje en

su medio cultural. (Goodman, 1995)%.

De esta problematica planteada sobre la realidad de los
procesos de lectura y escritura en el nivel pre-escolar, se hace
necesario suscitar una reflexion con las maestras que permitan
analizar y buscar nuevos caminos para favorecer el desarrollo
de los procesos de lectura de los nifios y las nifias del nivel pre-
escolar, a través de estrategias didacticas basadas en el uso del

cuento infantil.

A partir de diversos temas como ciencia, arte, pedagogia,
musica, politica, poesia, amor, celos, cine en esta serie de
programas intentamos tender puentes desde la diversidad de
estos temas hacia la cotidianidad de la escuela, teniendo como
principal incentivo y material de construccion la lectura y la
escritura; los libros y sus lectores, las formas que unos y otros
tienen de estar en la escuela y de mover ideas, emociones y

palabras.

1.3 Estrategias Metodolégicas de la lectura en espafiol —inglés

La lengua es el principal medio de comunicacion del ser humano.
Con las palabras expresamos nuestras vivencias, sentimientos e
intereses. La expresion linguistica se convierte también en un
instrumento para la relacion social. La Cultura, el poder,la relacion
interpersonal existe porque se puede verbalizar. Por eso,

23 (Goodman, 1995)
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ensefiar inglés junto con la lectura tiene implicaciones mas
profundas que las estrictamente académicas: los nifios y nifias
aprenden no solo estructuras gramaticales sino que aprenden a
pensar, a desarrollar su personalidad, a madurar como individuos

capaces de solucionar conflictos y de dialogar en su entorno.

“‘Un procedimiento llamado también a menudo regla, técnica,
método destreza o habilidades un conjunto de acciones
ordenadas Yy finalizadas, es decir, dirigidas a la consecucion de

una meta”.?*

Partira de la globalidad para llegar a lo analitico (simbolo, palabra,

silaba y letra) o viceversa.

» Se creard de un clima propicio para que los nifios/as estén

motivados.

* Potenciara el aprendizaje de la lectura desde todas las areas.

» Utilizara el juego para realizar actividades tanto previas como

posteriores a la lectura.

* Trabajara la comprensién oral con la lectura colectiva en inglés-

espaniol

« Utilizara los libros de la biblioteca de aula.

» Hara uso de la biblioteca de centro respetando las normas de la

misma.

« Utilizar4 pictogramas para aumentar el vocabulario y su

seguridad, con los nifios y nifias con dificultades.

e Se empezard el interés por la lectura, léale cuentos, muéstrele

las figuras y lo que dice el texto de acuerdo con las imagenes.

e Proporcionara cuentos ilustrados con poco texto para que
describa las imagenes y cuente historias a partir de ellas.

Felicitelo si disimula estar leyendo.

24 Coll, (1987), p. 89.
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e Se tratard en todo momento de inculcarle lo importante e
interesante que es saber leer. De esta manera lo motivara y

despertara los deseos y ansias por aprender a leer.?

No olvidar que leer implica dos aspectos: La decodificacion de los
signos o grafias de la palabra o texto y la comprensiéon del mismo.
Es decir, es tan importante que el nifio sea capaz de decodificar
correctamente las palabras y mas aun comprender lo que ellas

dicen.
Los bits de lectura®®

El método Doman propone la ensefianza de la lectura a través de
los bits, los cuales son imagenes de palabras con letras grandes,
claras y de imprenta, de color rojo que progresivamente cambia a
un tamafio normal de color negro; son grandes al principio porque
la via visual inmadura no puede distinguir la letra pequefia, el
tamafno es reducido a medida que esta via visual madura. Este
método apela a la gran capacidad que se tiene para aprender y
almacenar datos especialmente en edades tempranas. El sistema
educativo se dedica a ensefiar al nifio a leer a partir de los cinco
afos, a esa edad, la plasticidad del cerebro esta decreciendo. Lo
novedoso de esta metodologia no solo es la edad de aplicacion
sino que a diferencia de la ensefianza habitual la cual se inicia con
el aprendizaje de vocales o silabas, se empieza por palabras,
pares de palabras para luego continuar con frases, oraciones,
cuentos y textos, es decir de la misma forma como aprendemos a

hablar.

25 L i .
Jhonston, P. (1989). La evaluacion de la comprension lectora. Madrid.

26

Lectura primer ciclo. pdf.
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Los bits de lectura se presentan al nifio a diario, escogiendo los

momentos en los cuales se encuentra mas dispuesto y receptivo.

1.3.1 Voz narrativa®’

Estrategias para la narracion oral:
La narracion oral es un acto de comunicacion, donde el ser
humano, al narrar a viva voz y con todo su cuerpo, con el publico y
no para el publico, inicia un proceso de interaccion en el cual emite
un mensaje y recibe respuesta, por lo que no solo informa sino que
comunica, pues influye y es influido de inmediato en el instante
mismo de narrar, para que el cuento crezca entre todos.
La narracion oral es un acto de imaginacion, que no refleja sino
gue recrea la realidad, y reinventando la realidad asume el ayer,
reafirma el hoy, y predice el mafana, para ser camino del
tiempo, camino del futuro. También lo es de sabiduria, porque
renueva el conocimiento milenario que vibra en cada cuento. Y
de transparencia, que trasluce como un cristal desde la propia
personalidad del narrador, la personalidad del texto y de todos
los personajes del cuento.
La narracion oral es un acto de belleza, donde el ser humano, al
narrar a viva voz y con todo su cuerpo, resulta capaz de divertir y
ensefiar, de emocionar y analizar, de cuestionar y de afirmar, de

debatir y de comprometer.

Cuando el narrador se ha dado a la tarea de contar cuentos a
nifios en edad pre-escolar es necesario que siga algunas
estrategias encaminadas a lograr un mayor éxito en la narracion.

Dentro de éstas se incluyen las siguientes: la elecciéon de un

Jimenez, Juan. Ensefianza de la lectura: de la teoria y la investigacién a la practica educativa. Universidad de
La Laguna, Espafia
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cuento, la adaptacion del mismo, el uso de recursos linguisticos
y paralinguisticos, y las actitudes deben acompafar al narrador,

durante la narracion.

Eleccion del Cuento:

De la eleccion del cuento depende el éxito de la narracién y para
lo cual se debe tener en cuenta lo siguiente:

e Caracteristicas de auditorio: edad de los oyentes.

e Belleza ética y estética: Que desarrollen imaginacion y
sensibilidad hacia la belleza.

e Conducir a valores: (no indispensable, pero la experiencia
ensefa que los nifios los prefieren)

e Argumento Lineal: Cortos y claros.

e Vocabulario: Sencillo, la inclusién de palabras nuevas se

deberé clarificar dentro de la narracion.

Adaptacion del cuento:

Preparar el vocabulario y los recursos auditivos:

e Se aspira que los nifios entiendan el cuento pero también
gue enriquezcan su vocabulario.

e Buscar en el diccionario el significado de las palabras que
ofrezcan dificultad de comprensién para explicarlas o
cambiarlas.

e Usar Onomatopeya y frases repetitivas segun la edad de los
oyentes.

e Revisar los finales.
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1.3.2 Motivacion

“‘El habla es una competencia importante para vivir vy
comunicarse, pero no es suficiente; es preciso desarrollar otra
competencia mas exigente: la lectura, la lectura le permite
ingresar al ser humano al mundo del saber social.” (Mina, A.
2005, p.3).

Asi como en cualquier tipo de aprendizaje, la motivacién es un
tema crucial ya que determina si es que el estudiante se
compromete 0 no, cuanto interés y energia va a ponerle a la
lectura, y si perseverara hasta cumplir con las metas trazadas o
no. Incluye muchos componentes como, el impulso y esfuerzo
del estudiante, la necesidad de logros o éxitos, curiosidad,

deseo de nuevas experiencias y estimulacion.

La primera y mas importante consideracion sobre la motivacion
a la lectura, es hacer de ella, desde el primer momento, algo
agradable y placido para el nifio y la nifia, jamas frustrante, ni

obligatorio.

En los cuentos, es necesario establecer un punto de partida que
poco a poco, ird desarrollandose y creciendo, dando cuerpo al
desarrollo de la historia hasta llegar al final, que esta
directamente relacionado con el comienzo, formando asi un
circulo infinito en el que todo lo que ocurre tiene relacion. Igual
gue en los cuentos, los acontecimientos que se producen en el
aula son resultado o producto de algo, podemos ver lo que
ocurre en el aula, es observable directamente pero detras de

ello hay mucho mas, hay aprendizaje, experiencia,
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investigaciéon, etc.; de ahi que debamos examinar todas las

influencias para averiguar por qué son asi las cosas®®

En este sentido las técnicas son claves en el desarrollo del
aprendizaje en una etapa, como es la Educacion Infantil, en la
gue son practicamente el Unico recurso, por lo cual su eleccion
sera determinante en el éxito o fracaso de todo el proceso.
«Children learn best through play, games, make-believe,
storytelling and songs. Both the context and the content of the
activities need to be varied, holding the children’s interest and
giving them the opportunity to participate at their own level».
(Ashworth y Wakefield ,1999: 34).

“‘Los nifios aprenden mejor a través del juego, juegos de
fantasia, cuentos y canciones. Tanto el contexto y el contenido
de las actividades deben ser variadas, para mantener el interés
de los nifios y darles la oportunidad de participar en su propio
nivel”.(Ashworth y Wakefield ,1999:34).

«Hoy se reconoce la importancia de los afios escolares y muy
especialmente de la etapa preescolar para mejorar la
comprension y produccion del lenguaje». (Dunn, 1985: 1).

Esta etapa es clave para el futuro en todos los conocimientos
gue adquiere el nifio y, mas aln cuando se trata de algo tan
extrafio para él y tan alejado de su vida cotidiana, como es la

lengua extranjera.

Los efectos sobre aspectos actitudinales de estas experiencias
en la introduccion de la lengua extranjera en Educacion Infantil

no se limitan a una motivacién positiva del nifio dentro del

8 Ashworth M. & Wakefield, H.: Teaching the World’s Children. (1999). ESL for Ages Three to Seven,
Markham, Ontario, The Pippin Teacher's Library.
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ambito escolar, sino que pueden tener una incidencia de mayor
alcance: el desarrollo de actitudes favorables hacia el uso de la
lengua, una percepcion de la lengua como algo ‘no dificil’ y una
mayor confianza en el potencial linglistico personal, un
incremento del interés por las lenguas en general y de los
sentimientos de empatia hacia gente de otros paises y sus

culturas.?®

1.3.3 Expresion facial

Cuando empezamos un cuento antiguo con la férmula “Erase una
vez...” estamos introduciéndonos en un mundo lleno de
promesas, de apertura de puertas y de la imaginacion, porque el
imperfecto es el tiempo de los cuentos: un tiempo fuera de
tiempo. A partir de ahi, la fuerza del relato consiste en hacer vivir
los personajes, en describir situaciones, en comunicar

emociones, en mostrar mucho méas que demostrar.*°

En ocasiones, la magia de las narraciones orales y escritas nos
permiten descubrir la dimensidn universal de algunos cuentos,
puesto que muchos relatos tienen su equivalente en distintas
culturas y en diferentes épocas, porque lo que se cuenta en ellos
es la historia de todos nosotros, de nuestras emociones, de

nuestros deseos y nuestras aspiraciones.

¢, Qué es el lenguaje no verbal? “El lenguaje no verbal estudia
todas las formas de comunicacién donde no interviene el habla.

Aquellas donde las personas revelan mas que el lenguaje

29
Didéactica (Lengua y Literatura) ( 2004), vol. 16, 145-161.
%0 Etxeberria, G. Janer, M.C. Pereira y G. Vazquez (2008). Lecturas en la educacion. Barcelona, Espafia.
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hablado. Es el mensaje sin utilizar palabras. Se considera una
manifestacion mas exacta de los sentimientos reales porque un

individuo tiene menos control sobre las reacciones no verbales.”!

¢.Cudles son elementos de la comunicaciéon no verbal en la
relacion maestro-alumno?

La postura de la cabeza, manos, hombros y cuerpo en general
dicen mucho. Ha de evitarse el desanimo, desconfianza,
inferioridad, o amenaza. En contra parte ha de reflejarse con una
postura erecta del profesor. “Gran energia, fuerza y poder,
seguridad y autoconfianza, autoridad, conviccibn en la
transferencia del mensaje, afirmacion, voz fuerte y clara y

contacto visual movil y total.

» Expresiones faciales

Las expresiones faciales no solo son la cara, sino lo que
expresamos con ella. Ha de considerarse el contacto visual,
posicion y movimientos de la cabeza, cejas, boca (labios y lengua)
traduciéndose en expresiones conscientes que enfaticen los

mensajes, y no para que los degraden.

» Cinética (movimiento del cuerpo) “Proxemics” (uso del espacio).
Utilizar el espacio del aula en forma adecuada, procurando no estar
solo sentado, distanciado de los alumnos. Pensar en otros
escenarios posibles de aprendizaje objetivo mas libre que puede
proporcionar la realidad. También el ubicar a los alumnos de
acuerdo a con estaturas y considerar algunos problemas auditivos

y visuales.

31 ) . ) N ’ .
Aponte Garcia, Edwin y Aleris Santos Camacho (2005). jLo que no digo! Comunicacion no verbal ventajas y desventajas.
Universidad de Puerto Rico en Humacao, Dip. 8

38



» Tacbo: Ha de insistirse en que el maestro y alumnos hagan uso del
tacto para captar diferencias de texturas, saludar, expresar alegria

y tener cuidado de no caer en excesos 0 malos entendidos.

» Paralenguaje: “El paralenguaje analiza la calidad de la palabra y
sus intenciones vocales. Los tonos de voz ejercen una fuerte
influencia en el sabor del mensaje y activamente se asocian con la

composicion de sentimientos y pensamientos.”*

1.3.4 El cuento y sus formas cuentisticas

El cuento tiene que ser considerado como una herramienta
indispensable para favorecer el desarrollo integral del nifio. Por lo
tanto, es necesario explicar qué se entiende por cuento y para tal
fin se mencionan algunas definiciones propuestas por diferentes
autores. El cuento es: “una relacion de palabra o por escrito, de un

suceso falso o de pura invencion”®,

El cuento es: “la narracion de algo acontecido o imaginado”*

Y
sefiala también que en el cuento tanto el trasmisor como el
receptor saben que es una ficcion que toma como base la realidad.
Por lo tanto se puede decir que los cuentos son el producto de la

narracion de sucesos reales o imaginarios.

Estrategias®
Cuando el narrador se ha dado a la tarea de contar cuentos a nifios
y nifas en edad pre-escolar es necesario que siga algunas

estrategias encaminadas a lograr un mayor éxito en la narracion.

%2 KEIDAR, Daniela, op. cit. 34
8 Real Academia Espafiola, (1970). p. 394
34 Montoya Victor, (2007). Documento en linea.

% Mato, D. (1994). Como contar cuentos: el arte de narrar y sus aplicaciones educativas y sociales. Caracas:
Monte Avila.
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Dentro de éstas se incluyen las siguientes: la eleccion de un
cuento, la adaptacion del mismo, el uso de recursos lingtisticos y
paralinguisticos, y las actitudes y aptitudes que deben acompafar

al narrador, durante la narracion.

Eleccién del cuento *°

De acuerdo con Paztoriza, “la eleccion del cuento a narrar es de
gran importancia ya que de ello depende el éxito del narrador”. Por
eso recomienda que cuando nos demos a la tarea de contar un
cuento a nifios en edad pre-escolar tomemos en cuenta ciertas
recomendaciones que nos ayudaran a seleccionar y determinar
cual cuento podemos contar:

e Se debe tomar en cuenta las caracteristicas de auditorio,
por ejemplo la edad de los oyentes; esto no significa
gue un cuento que les guste a nifios de edad pre-
escolar no les guste a nifios mas grandes.

e Los cuentos seleccionados y contados a niflos de edad pre-
escolar deben desarrollar la imaginacion, la sensibilidad
hacia la belleza y la expresion de la misma. Por eso
deben contener belleza ética y estética y conducir a los
buenos valores.

e Esrecomendable que los cuentos contados a nifios en edad
sean cortos, sencillos y de argumento claro. Tal sencillez
esta determinada por la brevedad del cuento asi como
por un vocabulario no complejo.

e Se debe considerar que cuando se ha decidido narrar un
cuento a nifos en edad pre-escolar y se usen vocablos
o frases nuevas, es necesario hacer las aclaraciones
inmediatas sobre las palabras o frases que sean dificiles o

desconocidas por lo niflos. Asi entenderan mejor la

% pastoriza de Etchebarne. (1975), pp. 37-39.
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narracion y tendran la oportunidad de incorporar estas
nuevas palabras a su léxico.

e Incluir elementos o estrategias que anuncien el desenlace.

e En conclusion, todo cuento que sea elegido para ser narrado
a los pequefios debe ser breve, sencillo, de vocabulario
adecuado, desarrollar la belleza y la ternura y contener una
ensefianza implicita que realce los valores, con el fin de

estimular y facilitar su aprendizaje.

Adaptacién del cuento®

Una vez elegido el cuento que vamos a narrar es recomendable
recordar que existen dos formas cuentisticas: el cuento tradicional
y el cuento literario. Si se eligi6 narrar un cuento literario
entonces, el narrador deberd adaptar previamente el cuento a
narrar, para lo cual necesita realizar ciertas actividades previas
tales como: preparar una estructura o esqueleto del cuento que
permita identificar los personajes principales que intervienen en el
cuento y saber cual es la secuencia; transportar el cuento a un
vocabulario claro y sencillo; emplear onomatopeyas; incluir
formulas de comienzo y final que no necesariamente estan
presentes en el texto literario.

e Preparar una estructura o esqueleto del cuento:

La estructura debe servir para saber ¢ qué sucedi6?, ¢cual es la
secuencia del relato? y si existen otras secuencias suplementarias;
¢cual es la situacion clara o formal? y ¢donde se han desarrollado
los hechos. Puede afirmarse que la estructura del relato es como
su esqueleto, que permite tener acceso a una narracion coherente
y clara. Esta estructura debe estar organizada de tal forma que en
cualquier momento responda a la pregunta: ..... y entonces.....

¢ qué paso?

% Robles, (2007), pp. 89-91.
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Transportar el cuento a un vocabulario claro y sencillo:

En primer lugar, buscar en el diccionario aquellas palabras que no
sean muy comunes o0 bien que su significado no sea muy claro.
Esto permitira decidir si integrarlas al relato para después hacer la
aclaracion pertinente durante el mismo relato, sin que esta
aclaracién tome el caracter de ensefianza; o bien para saber si las
palabras empleadas se podrian sustituir por otras mas sencillas y

claras.

Emplear onomatopeyas:

Es necesario incluir onomatopeyas, es decir palabras que imitan el
sonido de aquello que se describe, ya que en muchas ocasiones el
cuento escrito no las trae. Estas pueden describir el sonido de
animales o cosas.

Por ejemplo:

El maullido del gato (miau, miau).

El ladrido del perro (guau, guau).

El disparo de una pistola (bum, bum).

Incluir formulas de comienzo vy final
Las férmulas de comienzo invitan a narrar y permiten remitir a un
tiempo pasado y lejano. Cada narrador puede tener su propia
férmula, haciendo uso de las ya conocidas, o bien inventar su
propia formula. A continuacion se mencionan algunas férmulas
para el comienzo de una narracion:

% Habia una vez.

% Habia un tiempo en que los animales hablaban.

% Sucedio en tiempo de las hadas.
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Por otra parte, las férmulas de final permiten hacer una conexion
entre el mundo fantastico y el presente; dan la pauta al espectador
para indicar que la narracion ha terminado. Estas formulas, de igual
manera que las férmulas de inicio, pueden ser inventadas por el
narrador o bien puede adoptar algunas formulas propuestas por

otros narradores.

Uso de recursos linglisticos y paralinglisticos que
acomparfian la narracion®®

Una vez elegido y adaptado el cuento para narrar en la forma de
recrearlo; para esto el narrador debe poseer ciertos recursos

lingUisticos y paralingiisticos.

Recursos linglisticos
Estos le sirven al narrador para dar mas realce a la narracion y son:
e Voz flexible: Es imprescindible que el narrador posea una
voz flexible, que le permita modularla de cualquier forma
para interpretar, diferenciar y dar vida a los distintos
personajes que interpreta o para la reproduccion de las

onomatopeyas empleadas en la narracion.

e La entonacion: Sirve para determinar los estados de animo
de los personajes que intervienen en la narracion. Estos
estados pueden ser de irritabilidad, cansancio, felicidad,
etcétera.

e Las pausas y los silencios. Le sirven al narrador para atraer

la atencion y crear suspenso.

e Diccion y modulacion: Se hallan en funcion del ritmo y la

melodia. Tener una buena diccibn y modulacién

%8 Moreno Verdulla y Sanchez Vera, (2006), p. 332.
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contribuyen a un relato claro y comprensible, que se pueda
gozar y disfrutar.
Por lo anteriormente expresado, es importante resaltar que el
narrador debe aprender a manejar de manera adecuada su voz, ya

gue es uno de los mejores recursos con los que cuenta el narrador.

Recursos paralingiisticos

Estos son los gestos que acompafian la narracion y pueden ser
producidos de manera involuntaria o voluntariamente realizados a
propésito, con el fin de aproximar al espectador a la idea que se

quiere expresar; se utilizan para trasmitir ideas y sentimientos

Actitudes que debe tener poseer un buen narrador
Todos pueden darse la tarea de narrar. Sin embargo, un buen
narrador debe poseer ciertas actitudes que le brindaran la

oportunidad de tener mayor éxito en su narracion.

1.3.5 Géneros narrativos expresados en prosay versos 39

Se les llama géneros narrativos a las categorias literarias
vinculadas con el relato de una historia. Para su tipologia se debe

tomar en cuenta el tipo de discurso.

Géneros narrativos expresados en prosa:

La literatura en prosa presenta relatos que ademas de bellos
pueden ser descritos por un narrador. A su vez pueden dividirse de
acuerdo con su extension. Asi, ubicaremos dentro de los géneros
narrativos extensos a la novela y la novela corta, mientras que en
los géneros narrativos breves encontraremos al cuento y la

leyenda.

%9 Moreno Verdulla ySanchez Vera, (2006), p. 430
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o La leyenda: cuento o poema breve de asunto tradicional o
vagamente historico; ambiente misterioso y elementos

fantasticos y sobrenaturales; basado en un hecho real.

Géneros narrativos expresados en verso:

o La fabula (ap6logo): cuento didactico - moralizante del que
desprende una moral que, a veces, es nombrada
explicitamente al final en la moraleja; los personajes suelen

ser animales con cualidades humanas.

1.3.6 Dramatizacion de roles*

La dramatizacion (role play): una valiosa estrategia

Objetivos:

» Entender el role play como una herramienta facilitadora del
aprendizaje vivencial.

* Desarrollar las habilidades especificas para la resolucién de
conflictos.

* Facilitar modificaciones internas de conceptos arraigados a través

del aprendizaje vivencial.

0 Rozenblum de Horowitz, (1998). Mediacién en la Escuela. Argentina. p. 7-12.
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Conceptos claves:

Dramatizacion (role play) es la interaccion o actuacion de dos o
MAas personas en una situacion de rol dada.  Para ser efectivo, el
role play debe ser una situacion realista a fin de que el participante
pueda meterse en su rol completamente; entonces utilizara
sentimientos y reacciones reales (pero no necesariamente
personales).

En negociacion, al terminar la dramatizacion, las partes se dan
feedback mutuamente. En mediacion, cuando termina la
dramatizacion frente a la clase, las partes dan feedback al

mediador y este a las partes.

Un rol es la parte de un actor en una obra. Incluye un nimero de
comportamientos, actitudes, expectativas, motivos y sentimientos
en una situacion determinada. Para ensefiar el role play es

necesario que el docente haya pasado por tal experiencia.

¢ Para qué sirve?

1. Identifica el area de problema o conflicto que se propone trabajar
y las habilidades que se espera desarrollar.

2. Brinda informacion: incluye situaciones especificas, relaciones
interpersonales, actitudes para desarrollar, topicos para discutir.

3. Establece objetivos especificos: el coordinador comienza con
ciertos objetivos que quiere que el grupo aprenda del role play
(entender el rol que juegan, aprender de la dinAmica de la situacion
de role play u otros objetivos).

4. Brinda alivio emocional.

5. Clarifica una situacion.

6. Revela una experiencia.

7. Mantiene el nivel de interés del grupo.
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8. Permite mirarse a si mismo de un modo nuevo.
9. Sensibiliza para vivenciar los sentimientos de otra persona (lo
gue se llama en la jerga de resolucion de conflictos "ponernos en

los zapatos de otro").

Caracteristicas

Hay dos tipos de role play (dramatizaciéon de roles):

a) Planeado, donde el coordinador tiene objetivos especificos
previstos, roles definidos, una situacion planificada.

b) Espontdneo, menos estructurado, menos formal, aunque el
coordinador aun debe tener los objetivos del grupo en mente.

Para ser efectivo, el role play debe ser una situacion realista a fin
de que el participante pueda meterse en su rol completamente,
entonces utilizara sentimientos y reacciones reales (pero no
necesariamente personales).

Cuando termina la dramatizacion frente a la clase, las partes dan
feedback al mediador y este a las partes. Idealmente, el feedback
debe respetar ciertas reglas:

1. Relacionarse con las necesidades de las otras personas al igual
gue con las propias. (Por ejemplo: "Parecias enojado/a y yo senti
miedo".)

2. Describir solo la propia reaccion, sin analizar los motivos de las
otras personas. (Por ej.: "Yo no queria o podia ayudarte").

3. Abordar conductas especificas, no a las personas. ("Cuando
gritaste pensé...")

7. Asegurarse de que se comunico de manera clara.

Los role plays sirven para:
» Comprender las conductas,
* Desarrollar capacidades,

* Permitir el andlisis de conflictos.
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Requieren:

* Cuidados o planeamiento;

» Claridad para demostrar su relacion con los objetivos.
Pasos: (PIAP)

* Preparacion

* Introduccion

* Accién

* Procesamiento y Analisis

1.3.7 Escenificacion®
La escenificacion a través del cuerpo en nifios

La introduccion en las sesiones de danza folklérica una actividad
para que las niflas y nifios exploren en forma libre su cuerpo y el
espacio. Es asi que de una narracion a manera de historia, las
ninas y nifios pueden representar el crecimiento de la semillita

mediante las indicaciones que da la maestra.

Se puede utilizar la pandereta realizando un ritmo basico de pulso
constante y comenzar a cantar, eso hace mas facil el trabajo pues
las nifias y nifios se concentran mejor.

Valerse de la gran imaginacién de las nifias y nifios para este tipo
de trabajos hace que el resultado sea o6ptimo, es asi que el
desarrollo de la semillita, puede adoptar otros temas como el
desarrollo del pollito desde el cascardn. La transformacion de la

oruguita a mariposa.

4 http: //feducpreescolar.blogspot.com
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"Lo que se trata es que se promueva el amor a la lectura y qué
mejor que entre nuestros pequefios que desde preescolar
empiecen a leer, empiecen a interesarse, a investigar, por

recrearse".

En este sentido la bibliotecaria enfatiza que otro de los objetivos en
la difusiébn de la lectura es que por medio de ella también se
desarrollen conocimientos dentro de otras materias asi como a
difundir el fomento de valores dentro de la familia y la nifiez, "a
través de la lectura y escenificaciones se muestran algunos
conceptos matematicos que van preparando a nuestros hijos en la
l6gica matematica, también hay muchos libros que se refiere a los
valores, puesto que ahorita hay una crisis de valores en las

familias".

Guadalupe Giles seflala que por medio de bailables,
escenificaciones y entrenamiento se busca fomentar la lectura,
convivencia entre padres e hijos y el desarrollo de los valores ya

gque subraya en la actualidad existe una crisis de valores familiares.

1.3.8 Emplear onomatopeyas

La palabra onomatopeya proviene del griego “onoma”, es decir,

“‘nombre” y “poieo”, “hacer”.

ONOMATOPEYA®*
(Del lat. tardio onomatopoeia, y este del gr.
1. f.Imitacion o recreacién del sonido de algo en el vocablo que se

forma para significarlo.

2 . ~ .
Diccionario de la lengua espafiola de la Real Academia.
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Muchas palabras han sido formadas por onomatopeya.

2. f. U. en algunos casos para referirse a fenbmenos visuales; p.
ej., tic nervioso, zigzag.

3. f. Vocablo que imita o recrea el sonido de la cosa o la accion

nombrada.

Es decir, son todos aquellos vocablos o grupos de vocablos cuya
pronunciacion imita el sonido de aquello que describen. Ejemplo:
Las onomatopeyas pertenecientes a la descripcion de los sonidos
gue emiten los animales.

Dentro del campo que nos ocupa, las onomatopeyas pertenecen al

paralenguaje, a los llamados elementos cuasi-léxicos.

A los nifios pequefios les llama mucho la atencion, entre otras
cosas, los animales. El sonido que cada uno de estos animales
produce es motivo de fascinacion para los nifios, quienes gustan de
imitarlos.

Producir onomatopeyas no es tan sencillo ya que conlleva a
organizar un sistema linguistico; debido a que en ellas se
reproducen combinaciones posibles de sonidos o palabras que
ayudan a los pequefios a estimular su lenguaje y a realizar una

discriminaciéon auditiva.

¢Cémo se estimula el lenguaje mediante onomatopeyas?®

Empleando las tarjetas se lograra que el nifio y la nifia:

* Identifique y articule fonemas.

* Reconozca que cada animal emite un sonido diferente.
* Reconozca las onomatopeyas de cada animal.

* Incremente su vocabulario.

3 Articulo: http://cosasdelainfancia.com
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* Realice ejercicios de tiempo y ritmo sobre la base de a la emision
de onomatopeyas.
» Realice descripciones de animales.

* Clasifique y forme grupos de animales por sus caracteristicas.

SEnlacasao en laescuela?

Las tarjetas onomatopéyicas no solo se pueden emplear para la
escuela. También ayuda a los padres de familia a estimular a sus
nifios mediante diversos juegos, es facil de emplear y contiene
imagenes agradables para los pequefios, se pueden utilizar

mediante el cuento.

¢, Qué actividades se pueden realizar con las tarjetas?

* Presentarle al nifio una tarjeta para que la asocie con el animal

real mediante fotografias o sefialandolo.

* Que el adulto reproduzca la onomatopeya y el nifio sefiale la
tarjeta.

* Que el adulto sefiale la tarjeta y el nifio reproduzca la

onomatopeya.

* Nifos mas grandes: Realizar la descripcion de un animal y que el

nifio reproduzca la onomatopeya y mencione el nombre.

* Inventar un cuentito o una historia con algunos de los animales.
Luego se puede realizar una pequefia dramatizacion con titeres o

empleando el propio cuerpo.
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» Trabajar en el aula sobre los animales domésticos, los animales

salvajes u otro tipo de clasificacion.

Todos los idiomas, en mayor o menor medida, poseen este tipo de
elementos, cada lengua los representa, los adapta de una forma
diferente, difiriendo unas de otras en algunos casos notablemente.
Una premisa, es interesante y hay que tener muy presente que en
muchas ocasiones, los sonidos que personas de diferentes lenguas
hacen imitando a un animal determinado son los mismos, si bien,
posteriormente, a la hora de representar ese mismo sonido, las

diferencias son mas que notables.

BURRO ESPANA ESTADOS UNIDOS
sonido io iooo hee-haw
representacion grafica ioio hee-haw

verbo rebuznar to heehaw

1.3.9 Dinamicas, Juegos simbadlicos y creativos, Book
Bus.*

Lenguaje gestual: la maestra pide a los asistentes que se pongan
en parejas frente a frente; estando asi, les va pidiendo que, los dos,
por turno, expresen conductas con gestos o posturas solamente,

sin palabras; pueden ser conductas como alegria, coqueteria,

44 . P T
Garcia, Dora.Técnicas participativas.
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enamoramiento, asombro, reconocimiento, tristeza, desprecio,

agresividad, malicia, sospecha.

Risa y seriedad: la maestra hace alguna sefal que toda el aula
pueda percibir; pide a los nifios y nifias que rian a carcajadas al ver
esa sefal; al hacer otra sefial pide a todos los nifios y nifias que se

pongan serios. Repite este ejercicio varias veces.

Hacer reir al compafiero: la maestra pide a los asistentes que
hagan dos filas y se pongan frente a frente; los de una fila seran A
y los de la otra seran B. Durante un minuto cada A debe hacer reir
al B y el B no debe reirse. El siguiente minuto todos los B hacen
reir a los A. No vale hacer cosquillas para hacer reir. No vale cerrar

los ojos para no reirse.

Desde cuando no: la maestra se ubica delante de toda la clase y
pide a una de las auxiliares que se ubique con ella; la maestra se
pone de pie detras de la asistente voluntaria, la cual estara sentada
y mirando a toda el aula; la maestra hace mimica de alguna accién
(cepillarse los dientes, dormir, limpiarse la nariz, asearse las
manos, en fin, cualquiera de los actos humanos cotidianos) y
acompafa dicha mimica con la expresion "cuanto hace que tu ...”;
el que esta sentado debe responder, sin mirar a la maestra.

Resultara una sesion muy divertida.

Moverse: la maestra ejecuta ritmos de marchas, ritmos locos,
ritmos solemnes y a medida que los va ejecutando pide a los
asistentes que lo imiten por todo el tiempo que él esté moviéndose.
La maestra pide a los asistentes que tomen posturas tipicas de
diferentes conductas humanas; les pide que hagan movimientos

disparatados, locos, solemnes o graciosos.
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Improvisacion teatral: se pide que entre todos los participantes
salgan once voluntarios.

Una vez se conforma el grupo se les informa que ellos pertenecen
a un grupo de teatro y que la maestra es la directora de la obra. Se
empieza a asignar los roles que cada uno debera cumplir, de la
siguiente manera.

Un niflo que juega y empieza a enfermar.

Dos aguilas que serviran de ambientacion.

Una mama que realiza las tareas en el hogar y se da cuenta que su
hijo enferma.

Una secretaria del hospital quien atiende la solicitud para enviar
una ambulancia.

Un conductor de la ambulancia y un camillero.

Un médico que atiende al paciente.

Un papa que permanece en la oficina y es informado de lo
sucedido por su asistente.

Un camardgrafo que filma la obra.

La escena: un nifio en el centro jugando muy contento (con objeto
imaginario) empieza a sentir dolor en todo el cuerpo, se queja, se
angustia y llama a la mama. La mama preocupada se acerca al
nifio y le pregunta qué le pasa. El nifio trata de responder pero la
mama no tiene claridad de lo que sucede. Decide llamar al médico
y le responde la secretaria quien hace las preguntas pertinentes y
por lo confuso de la situacién el médico decide ir personalmente a
recoger al paciente en la ambulancia. EI médico da algunas
ordenes al conductor y al camillero y se van a recoger al paciente.
Se van en ambulancia y llegan hasta donde se encuentra el nifio
con la madre. En este momento la mam4 llama al padre a la oficina

para informarle lo sucedido y le responde la asistente y le informa
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gue esta en una reunidon y no puede interrumpirlo, la madre insiste
y la asistente interrumpe al padre para contarle lo sucedido.
Dinamicas de comunicacion

Son juegos que buscan estimular la comunicacion entre los
participantes e intentan romper la unidireccionalidad de la
comunicaciéon verbal, en la que normalmente se establecen unos
papeles muy determinados.

Estos juegos buscan favorecer la escucha activa en la
comunicacién verbal y, por otra parte, estimular la comunicacién
no-verbal (expresion gestual, contacto fisico, mirada) para

favorecer nuevas posibilidades de comunicacion.

JUEGO Y DESARROLLO PSICOMOTOR*®

El juego potencia el desarrollo del cuerpo y los sentidos:

* Descubre sensaciones nuevas

* Coordina los movimientos de su cuerpo

* Estructura su representacion mental del esquema corporal

* Explora sus posibilidades sensoriales y motoras, ampliandolas

» Se descubre a si mismo en el origen de las modificaciones
materiales que provoca

* Va conquistando su cuerpo y el mundo exterior

* Tiene experiencias de dominio que le fomentan la confianza en si
mismo

Book Bus*

El Libro del Autobus tiene como

objetivo mejorar las tasas de

alfabetizacién de |OS niﬁos en o ENJOYING BOOKS ON TGHE ECUAPOR BOOK BUS

“® El juego en la educacién infnatil. espafia
“® http:/thebookbus.org/index.php/book-bus-what-we-do/work-school
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Africa y América del Sur ofreciendo a los nifios con los libros y la

inspiracion para leerlos.

Como cualquier lector &avido de apreciar, los libros de impartir
conocimientos, encender la imaginacién y abrir nuevos horizontes,

sino que también son wuna gran fuente de disfrute.

La lectura no es solo uno de los grandes placeres de la vida sin
embargo, mientras el mundo entra en la era de las computadoras y
los empleadores buscan empleados alfabetizados para la lectura
se ha convertido en una habilidad critica de la vida. El acceso a la
palabra escrita nunca ha sido mas importante y las sociedades
analfabetas corren el riesgo de quedarse atras en su lucha por las

poblaciones para la supervivencia social y econémica.

El autobus libro esta actualmente trabajando para mejorar las tasas
de alfabetizacién a nivel comunitario en Zambia, Malawi y Ecuador.
El trabajo de la biblioteca, donaciones de libros y un programa de
lectura asistida esta ayudando a fortalecer la cultura de la lectura

en las escuelas dando como resultado una poblacion lectora mas

segura de que
esta mejor
equipada para

el futuro.
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1.3.10 Valor educativo de los cuentos infantiles
bilingUes

Nunca es demasiado pronto o demasiado tarde para aprender un
nuevo idioma. Cuanto mas pequefio sea el nifilo, mas facilidades
tendra para escuchar, familiarizarse, aprender otro idioma y
convertirse en un nifio bilingte. Parece ser que esta facilidad para
aprender otro idioma, ademas del estimulo materno, segun los
expertos, se debe a que en los primeros afios de la infancia se
desarrollan determinadas zonas del cerebro fundamentales en el

aprendizaje linguistico.*

Algunos estudios demuestran que el nifio que habla dos idiomas
desarrolla mas rapido ciertas destrezas como la atencion selectiva,
una habilidad para concentrarse en detalles importantes y no hacer

caso a la informacion confusa o que le distrae.

Equilibrio entre dos lenguas

Algunos expertos sostienen que los niflos expuestos a varios
idiomas son mas creativos y desarrollan mejor las habilidades de
resolucion de problemas. Hablar un segundo idioma, aunque solo
sea durante los primeros afios de vida del nifio, le ayudarad a
programar los circuitos cerebrales para que le sea mas facil
aprender nuevos idiomas en un futuro. La introduccion del
bilingliismo en la educacion de los nifios debe hacerse de forma
natural. Nunca se debe obligar al nifio a hablarlo. Lo importante,
al principio, es que el nifio lo escuche siempre por medio de
cuentos y se familiarice con él poco a poco, sin prisas ni

obligaciones.

47 http:guiainfantil.com/educacion/idiomas/bilinguismo
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Ventajas de ser un nifio bilingue

1. Comunicacioén. La capacidad de comunicacion con personas de
distintas nacionalidades cuando viajan o conviven con personas
extranjeras. Los nifios bilingties tienen doble capacidad para leer y
escribir en dos idiomas distintos y, por tanto, su conocimiento
puede ser mas amplio por su mayor acceso a la informacién global.
2. Cultural. El acceso a dos culturas diferentes enriquece la
educacion del niflo (literatura, historia, comportamientos,
tradiciones, conversaciones, medios de comunicacion, etc). 3.
Conocimiento. El acceso a la diversidad estimula la capacidad de
desarrollo intelectual de un nifio bilingle. Por ello, pueden ser mas
creativos, mas flexibles, y adquirir una mente mas abierta al mundo
y a los demés. 4. Oportunidades de trabajo. Las puertas del
mercado de trabajo se abriran y ofrecerdn mas oportunidades a las

personas bilingles.

UNIDAD II: LOS BENEFICIOS DEL BILINGUISMO

2.1.1 Cognitivos

¢Qué significa ser bilingtie?

Ser bilingle significa que usted puede entender y comunicarse
en dos idiomas, asi como expresar sus pensamientos de

manera clara en ambos idiomas.

¢,Cuales son las ventajas de ser bilingue?
La investigacion ha demostrado que el saber mas de un idioma

aumenta las habilidades cognitivas. Los nifios bilingles tienen
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mayor flexibilidad mental y aprovechan estas habilidades para

entender conceptos y problemas matematicos o linguisticos.*

Fortalecimiento de altas destrezas de pensamiento, conciencia

metalingulistica, creatividad, sensibilidad para comunicarse

Las connotaciones diferentes e ideas en torno a una palabra en
los diferentes idiomas que el nifio sabe, permite al nifio
desarrollar una comprensién mas compleja de la palabra a una
edad temprana. "El conocimiento de dos lenguas es mayor que
la suma de sus partes."*® Basicamente, la idea de que se estan
esforzando para que los beneficios de ser bilingte ir mucho
mas alla que el simple conocimiento de dos idiomas.

Debido a que las estructuras y las ideas de los dos idiomas son
tan diferentes que obliga al nifio a pensar en formas mas
complicadas que si se aprenden solo un idioma. Entre los
beneficios de la adquisicion del lenguaje es el aumento de la
conciencia metalingiistica, es decir, una mayor sensibilidad al
lenguaje en general y una mayor conciencia del significado y la
estructura en el lenguaje. Una de las razones de este es que
los nifios bilinglies reciben informacion mas linguistica, que
requieren una mayor cantidad de analisis del lenguaje por parte

del nifo.

Después de llegar a la conclusion de que contar un cuento no
es tan facil como parece, de ver la evolucién del nifio frente a
los cuentos, de ver las caracteristicas generales de los cuentos

y de ver que se puede llegar a ser auténticos cuentacuentos en

48 Zelasko, N., Antunez, B. (2000). ¢ Cuales son los beneficios de aprender en dos idiomas? Si Su nifio aprende
en dos idiomas. (pp. 9-10). Washington, DC. National Clearinghouse on English Language Acquisition.
9 Ellen Bialystok y Hakuta Keniji. (2000). In Other Words. New York, USA.
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casa gracias a una serie de trucos, llega el momento de

descubrir los beneficios de los cuentos en inglés.

Nadie cuestiona que la estimulacion del lenguaje oral en inglés
es fundamental para los nifios en sus primeros afios de vida,
los cuales coinciden con los del inicio de su etapa escolar en

Educacién Infantil.

Pues bien, con los cuentos en inglés se pueden trabajar
diferentes aspectos fundamentales para un desarrollo 6ptimo
en el area del lenguaje tanto en espafiol como en inglés,
realizando distintos ejercicios que son faciles de hacer, siempre

de forma lGdica, mientras se narra un cuento infantil.

Los ejercicios que se pueden realizar a la hora de narrar un
cuento son praxias orofaciales (es decir, movimientos de los
organos involucrados en el habla), el ritmo, la discriminacién
auditiva, el vocabulario y el lenguaje comprensivo vy

expresivo.”

Es fundamental la motivacion constante y que se sientan cada
vez mas participativos en la historia, aportando ellos sus
experiencias propias y sus opiniones, enriqueciendo mas el

desarrollo del lenguaje.

No cabe duda de que los cuentos son motivadores y atractivos
para los pequefios, ademas de contener varios beneficios y
destrezas en el idioma inglés y los objetivos a conseguir de una
forma lddica a la par que educativa suelen alcanzarse

facilmente.

50 http://bebesymas.com/desarrollo/beneficios-de-los-cuentos-en-el-lenguaje
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2.1.2 Culturales
Al alentar el uso del idioma inglés, usted puede preparar para

que su nifio se enfrente en paises de habla inglesa como en el
resto del mundo. Mayor tolerancia, menor racismo y mayor

sentido intercultural.

Tener en el aula libros en espafiol e inglés para practicar la
pronunciacién con los nifios ayudard enormemente. También
pueden visitar las bibliotecas para leer la coleccion de libros
bilinglies o escritos completamente en espariol.

El acceso a dos culturas diferentes enriquece la educacion del
nino (literatura, historia, comportamientos, tradiciones,
conversaciones, medios de comunicacién), la diversidad
estimula la capacidad de desarrollo intelectual de un nifio

bilingtie®.

El nifio no ofrece resistencia a entender mensajes sencillos en
otro idioma y a reproducirlos poco después, con una capacidad
asombrosa para imitar nuevas fonéticas. Algo que,
inevitablemente, se va perdiendo con los afios. A la edad
preescolar los nifios aprenden muy bien los contenidos de
memoria a través de canciones y cuentos. Ellos no sienten la
necesidad de saber cdmo se escriben las palabras. El éxito del
método que se escoja para ensefiar al pequefio radica en este
punto: tiene que ser como un juego, algo que divierta al nifio y

le despierte su curiosidad.

Lo que se intenta es que el nifio le coja el gusto al idioma y lo

disfrute. No hay que olvidar que los resultados se esperan a

5 http://bebesymas.com/desarrollo/beneficios-de-los-cuentos-en-el-lenguaje
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largo plazo. Con lo cual, lo mejor serd que se hagan con una

segunda lengua.

Lamentablemente en estos tiempos contarles cuentos a los
pequefios es un habito que ha quedado en el pasado. Las
maestras ya no cuentan cuentos a sus nifios. Cada vez tienen
menos tiempo para contar cuentos. Por todas estas razones
expuestas en necesario conocer los beneficios y ventajas de

leer cuentos a los nifios y nifias.

2.1.3 Comunicacionales
Integracion, apreciacion de otras culturas. La alfabetizacién en

varios idiomas permite el acceso a una literatura mas
extensa, una red de comunicacion mas amplia, y conexiones y
vinculos internacionales.®

Los factores claves®

. Momento apropiado (ventanas de oportunidad)

. Aptitud

. Motivacién

. Estrategia

. Consistencia

. Oportunidad y apoyo en el hogar, escuela y comunidad

. La relacién linglistica entre los primeros y segundos idiomas

. Hermanos

© 00 N OO O A W N P

. Género

52
Wei, L. (2000). Dimensions of bilingualism.The bilingualism reader. London.

53 . . . . . _— .
Tokuhama-Espinosa, T. (2000). Raising multilingual children: Foreign language acquisition and children.

Westport CT: Greenwood.
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Las ventanas de la oportunidad

1. Primera: 0 a 9 meses

(Primeray media: 9 a
24-30 meses)

2. Segunda: 4 a 8 afios

3. Tercera: 8 afios + (de
la vejez y de regreso)

Oportunidad y apoyo

Desarrollo del Lenguaje

2 — 3 afos: Mezcla de
idiomas:normal.
3 - 4 afios: (“labeling”)

5 + anos: Conciencia del
concepto de
“traduccion”

5 - 7 anos: “Syntactic
conservationism”

¢,Cuantas veces al dia tienen los nifios y nifias la oportunidad

de utilizar el/los idioma(s) que estan aprendiendo?

* En el hogar
* En la escuela

» Dentro de la comunidad
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Relaciodn linguistica entre los idiomas **

Relaciones entre lenguajes

* Historicos vs.

Linglisticos

* “Familias” de lenguajes

* Los idiomas relacionados son mas faciles de aprender.

54 Tokuhama-Espinosa, T. (2000). Raising multilingual children: Foreign language acquisition and children.
Westport CT: Greenwood.
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2.1.4 Académicos

Metas del aprendizaje de un nuevo lenguaje

PADRES Y MADRES DE FAMILIA: Quieren gue su nifio:

v' Hable lo suficientemente bien para que pueda visitar a
los parientes en tal pais.

v' Hable lo suficientemente bien para que sea exitoso en
la escuela.

v' Lea en su primer y segundo idioma.

<\

Lea y escriba en su primer y segundo idioma.

v' Eventualmente lea y escriba a nivel universitario en
ambos idiomas.

v' Eventualmente pueda trabajar en cualquiera de los dos

idiomas (entender, hablar, leer y escribir con la misma

habilidad).

Los hechos y los estudios

1.Existe una conexion directa entre los resultados académicos
y el tiempo destinado a aprender la lengua materna .

2. El nivel de competencia en el idioma nativo se relaciona
con la velocidad y el alcance que se logra al aprender el
segundo idioma **.

3. Los estudiantes bilingties logran resultados superiores en
pruebas de habilidad del idioma inglés que sus compafieros

monolingles.

% UNESCO Educational Research (2003).
% Levis, N. (2001). "The Brave New World of Bilingual Teaching” Times Educational Supplement .
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4. Los efectos significativos del bilingtismo fueron
descubiertos en cinco medidas: escuchar, hablar, escribir,

leer y manejar vocabulario/ gramatica®.

¢ Qué se requiere con la lectura?

-Que dominen la destreza o0 que sean

]:s ‘Hm:\“' a

good ook ® pensadores criticos que entiendan el

significado.
En edad inicial construyendo este
habito. Es la imagen que van a tener

por el resto de sus vidas.
©"6r1ggp‘a|Anist $
Reprodiction nghts obtainable from

st Sttt o -Darles las herramientas para que
decodifiguen, no solo lo que dice
literalmente, sino lo que quieren decir.

Modelo de Virgia Collier™

Language
Development

Social and Cultural
Processes

Cognitive
Development

Academic
Development

57
Valencia Garate, J. and J. Cenoz Iragui(1993). "Bilingualism and Third Language Acquisition”.
%8 Virginia P. Collier, (1994).
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Los programas fuertes en segundo idioma tienen:

* Ensefianza del segundo idioma a través de contenidos
académicos;

* Enfoque consciente en estrategias de ensefianza que se
necesitan para desarrollar destrezas de pensamiento Yy
habilidades para resolver problemas;

» Apoyo continuo para el desarrollo del personal enfatizando la
activacion del conocimiento previo de los alumnos, respeto por
el idioma y la cultura nativa del estudiante, trabajos
cooperativos, aprendizaje interactivo y por descubrimiento,
desarrollo cognitivo/ académico intenso y significativo,

evaluaciones continuas utilizando diversas medidas.

2.1.5 Aptitud y motivacién

Los ocho factores que mas motivan a los nifios y nifias™

. El entusiasmo de la maestra

. La relevancia del tema

. La organizacion del aula

. El nivel apropiado de dificultad

. La participacion activa de los nifios

. Una variedad de actividades y metodologias

. Una conexion personal estudiante-maestra

00 N o 0o A W N P

. El uso de ejemplos claros, concretos y apropiados

% Edmund James Sass, (1989), pp. 86-88.
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Cualidades de un profesor de idiomas

Conocer los métodos de ensefianza apropiados y actividades
centradas en los estudiantes;

» Comprender la estructura del idioma nativo del estudiante;

* Comprender estilos de aprendizaje;

» Poseer una buena “caja de herramientas” con maneras de
motivar a los alumnos;

« Utilizar mecanismos de evaluacion y retroalimentacion

apropiadamente;

* Respetar otras culturas.

No es lo mismo contar que leer un cuento. La lectura resulta
mondétona y menos atractiva para los pequefios. Por eso, es
importante realizar una lectura previa para poder narrarlo

posteriormente, de forma mas amena.

¢ Cuales son las caracteristicas de una “buena” escuela
bilingtie?®

1. Se ensefia explicitamente las bases del idioma (fonética,
vocabulario, gramatica, etc.);

0
Steven Zemelman, Harvey Daniels & Arthur Hyde. (1998). Best practice: New standards for teaching and
learning in America’s schools. Portsmouth, NH: Heinemann.
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2. Se hace énfasis en las destrezas orales y en el auténtico uso
del idioma;

3. Se integra a la familia del estudiante de una manera positiva;
4. Se utiliza una variedad de formas de evaluacion que miden
el producto, progreso y proceso del aprendizaje del estudiante;

5. Algunas utilizan curriculos basados en temas y trabajan con
estructuras de inmersion dual donde todos los alumnos sienten
orgullo por su primer idioma;

6. Se contrata a personal que hable los idiomas de los
estudiantes y se hacen esfuerzos por mantener la
comunicacion con ellos y sus familias;

7. Se realiza capacitacion continua para asegurar que los
profesores estén actualizados;

8. Se tiene altas expectativas de los estudiantes;

9. Se cuenta con material y medios bilingues;

10. Se crea experiencias de aprendizaje significativas donde se
conecta lo aprendido con conocimientos previos, y se provee a

los estudiantes con cierto nivel de autonomia.

Aprendizaje centrado en el estudiante

o Antes: Centrado en el profesor que impartia su
conocimiento.

o Ahora: Centrado en el estudiante:

o Los estudiantes son los protagonistas. El profesor planifica —

no  ejecuta — las actividades de la clase.
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Estrategias en el aula: Métodos para un mejor aprendizaje

1. Aprendizaje cooperativo
y otras formas de trabajo
grupal (en donde se
permite el uso del idioma
nativo);

2. Aprendizaje basado en

tareas/ experiencias;

3. Actividades

interdisciplinarias (aprendizaje auténtico);

Mejores practicas *

1. Centrada en el estudiante

2. “Experiencial”

4. Enfasis en vocabulario
(la gramatica esta presente
en los ejemplos);

5. Hacer seguimiento.

%1 Steven Zemelman, Harvey Daniels & Arthur Hyde. (1998). Best practice: New standards for teaching and

learning in America’s schools. Portsmouth.



. Holistica

. Auténtica
. Expresiva
. Reflexiva
. Social

. Colaborativa

© 00 N O O A W

. Democrética
10. Cognitiva

11. De desarrollo
12. Constructivista

13. Desafiante

2.1.6 Pronunciacion

Para impartir cualquier conocimiento y en especial el inglés,
es imprescindible crear en la clase unos habitos de orden,
respeto al compafiero, trabajo en grupo, y una capacidad de

escucha activa y participativa.

La Educacién Infantil es la base sobre la que han de asentarse

las futuras adquisiciones y aprendizajes.
Los objetivos son los siguientes:

1. Potenciar el desarrollo arménico de la personalidad global
del nifo.
2. Crear en torno al nifio un medio estimulado que favorezca
el crecimiento fisico, intelectual, afectivo y social.
3. Favorecer el establecimiento de relaciones interpersonales
satisfactorias en el marco infanti y con los adultos.

4. Considerar al nilo como sujeto activo y agente de su propia
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educacién, fomentando, a través de su propia actividad, el

conocimiento y dominio del entorno fisico y social.

5. Desarrollar la capacidad de comunicacion y expresion

infantil.
Ejemplo:

Para conseguir la atencién de los nifios y favorecer su interés y
motivacion se llega a clases con un mufieco de guifiol (un
pato), se manifiesta que viene un amiguito nuevo que
"hablaba raro", y tendra que aprender su idioma para poder

comunicarse con él.

Todos saludamos al nuevo amigo diciéndole "Hello Duck!"
(jHola Pato!). Y el pato iba saludando uno por uno a los nifios
llaméandoles por su nombre. El pato se equivocaba al nombrar
a algunos nifios, provocando asi la risa, y momentos de
distension, a la vez que ampliar su vocabulario escuchandome
decir: "Oh no!", y otras expresiones de asombro o
desaprobacion como "Oh dear!" "My Goodness!" "Gosh!", etc.
Y otras como "Good Child!" "Well done!" "Very good!" cuando

el pato o los mismos niflos acertaban.

A través de este juego el nifio descubre el placer de hacer y
estar con otros nifios a la vez que mediante la observacion, la
comunicacion, la exploracion, y el tanteo se introduce de una

forma ladica en el mundo del inglés.

Desde la perspectiva holistica, la coexistencia de dos lenguajes

en una persona y en un contexto sociocultural especifico,

produce un anico y especifico hablante-oyente, con

competencias diferenciales en sus dos lenguajes segun lo
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exige el ambiente. Los niveles de competencia en un lenguaje
podrian depender de la situacion y de qué tan necesario sea
ese lenguaje en ella, por lo que seran especificos de dominio.
Debido a ello, el bilinglie es raramente igual o completamente
fluente en los dos lenguajes. Se piensa incluso que el
bilingllismo en una persona puede variar dentro de cada
aspecto de las habilidades del lenguaje: hablar, entender,
escribir y leer; en los niveles del mismo gramatica, léxico,
fonologia; de acuerdo con las situaciones de uso: hogar,
escuela, comunidad; a los interlocutores: madre, padre y

maestro .

Estrategias para el aula para ensefiar cognados

Lecturas en voz alta

Cuando lea en voz alta a sus estudiantes, pida a los hablantes
de espaiol que levanten la mano cuando crean escuchar un
cognado. Detenga la lectura y hable sobre el cognado. Sefnale
las diferencias sutiles que escucha entre palabras de espariol e

inglés.

Actividades de seguimiento:

Exagerar la entonacion y la acentuacion

Los cognados pueden causar problemas a los hablantes de
espafiol que estan aprendiendo inglés y viceversa debido a los
patrones de acentuacion que son diferentes en los dos idiomas.

Sefiale como cambia el acento en las palabras siguientes:

62 . . . .
Martin-Jone & Romaine, (1986); Sanchez & Rodriguez, (1997).
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condition / condicién
animal / animal
ability / habilidad

Canto.- melodia cantada sin acompafamiento, con ritmos y
contornos melodicos estrechamente relacionados con los
ritmos del habla y las inflexiones del texto. Los textos del
denominado canto llano pueden ser tanto sagrados como
profanos para que el nifio vaya adaptando por medio de su

oido al idioma inglés.

Las canciones, rimas, juegos Yy actividades son susceptibles de
ser usadas y enriquecidas en cualquier proyecto o situacion
pedagogica, incluso de modificarse segun el requerimiento del
contexto sociocultural del nifio. Sin embargo, resulta pertinente
aclarar que se presentan en su forma original con el proposito
de acercar a los preescolares a otras manifestaciones
culturales diferentes a las de su entorno coadyuvando asi a
que identifiquen y establezcan las semejanzas y diferencias

entre unas y otras.

Para nifios de habla no inglesa se puede utilizar para la
ensefianza de inglés en distintos niveles. Se utiliza como
elemento motivador presentando las lecturas, las pequefias
historias y en general todas las actividades de un modo muy
atractivo y eficaz. Para ensefiar los sonidos y la pronunciacion

de palabras y frases.
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FUNCIONES DEL LENGUAJE VERBAL®
El lenguaje cumple una serie de funciones importantes en la

vida de los seres humanos:

1. Funcion comunicativa: La funcién primaria del lenguaje es
la comunicacion. Los seres humanos tienen una necesidad vital
de relacionarse y esto es posible gracias al lenguaje.

En este proceso de comunicacion, el habla, constituye el
instrumento decisivo de comunicacion e interrelacion social.

2. Funciéon cognoscitiva: El lenguaje tiene también una
funcién cognoscitiva; es decir, es un instrumento poderoso para
el aprendizaje y la abstraccion. Gracias al lenguaje se puede
proyectar de lo concreto a lo abstracto, de lo proximal a lo
distal.

Con la posiciéon de esta cualidad el nifio sera capaz de elaborar
sus primeras abstracciones y conceptos elementales, con los
que va comprendiendo y dominando su medio ambiente. Pero,
cuando hay defectos del habla, el nifio tendra dificultades para
abstraer y, como tal, viene a ser una desventaja para el
rendimiento escolar y otras actividades cognoscitivas.

3. Funcidén instrumental para satisfacer las necesidades
inmediatas: El lenguaje verbal permite satisfacer las
necesidades inmediatas como el hambre, la sed, el abrigo y es
el medio mas directo y eficaz para pedir ayuda o auxilio frente a
situaciones de riesgo o peligro. Sin esta cualidad pereceriamos.
4. Funcion personal: El hombre a través del lenguaje verbal
puede manifestar o0 expresar sus opiniones, sentimientos,
motivaciones, puntos de vista personales y aspiraciones,

compartiendo, sentimientos, ideales y fantasias con los demas.

%3 ARDILA, R. (1984). Neurolingiiistica. México, Ed.Trillas.
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5. Funcion informativa: El lenguaje verbal permite obtener
informacion de lo que ocurre alrededor y en el mundo en que
se vive, contribuyendo a la solucion de los problemas,
anticipAndonos y adaptandonos a los cambios.

De ese modo, el lenguaje verbal o habla nos permite vivir mas
satisfactoriamente.

6. Funcion adaptativa: El lenguaje verbal o habla permite al
individuo adaptarse adecuada y competentemente al medio
social. Esto es, facilita el ajuste y la autorrealizacion de la
persona, lo cual se traduce psicolégicamente en bienestar o
malestar. EI malestar se produce precisamente por causa de
los defectos en el habla, constituyendo una limitacion para la

vida, tal como ocurre con los afectados por la tartamudez.

2.1.7 Involucramiento sano de los padres

En casalo que se puede hacer

» Reuniones entre padres o familiares para “Cuenta-cuentos
en inglés”.

» Valorar a los libros en inglés como elementos preciados.

» Regalar mas libros en inglés a los nifios.

» Libros en el idioma inglés como recompensa, no castigo.

» Los padres también lean los cuentos en inglés

» Actividad apreciada entre familia.

» Modelar como la lectura es un entretenimiento.

» Enlace con lo emocional, va a promover un habito de

seguridad.
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Profesores y padres que modelan el habito de leer:

e Que vean como los adultos leen por disfrute.

e Comparten las lecturas y lo que aprenden de ellas.

e El newspaper (periddico) es una excelente forma de
mostrar la lectura de los adultos.

e El vocabulario que ofrecen los libros en inglés es distinto
al que se usa.

e El enriquecimiento del vocabulario desarrolla las células
de la corteza auditiva.

e Padres deben leer desde los 6 meses, no esperar hasta
gue “entiendan”.

e Educar con valores a los pequefios nos provee una
herramienta de ensefianza, lo que a veces les cuesta
demostrar como maestros o padres.

e Presenta situaciones para promover empatia,

compasion, respeto, valores clave para el siglo XXI.

Practicas apropiadas para los padres

> Oportunidades de

acceso al mundo letrado

g en inglés.
§ > Desde muy
E pequefios que tengan
A acceso.

> El juego promueve

mucho lenguaje y se puede incluir lecturas en inglés.
» El dialogo es rico en vocabulario.
» Libros predecibles.

» Llenar el hueco que no ha hecho la casa.
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» Poder seleccionar su lectura.

» Ellos son los que aprenden; deberian poder escoger lo que
leen.

» Libertad de escoger.

» Ficcion vs. No-ficcién

» Tener libre acceso para manipular, explorar y usar los libros
de inglés en la casa.

» No es necesariamente costoso exponer a la lectura:

e Bibliotecas locales

e Librerias con espacios de lectura

e Libros en inglés para imprimir

e Periddico

e Hacer un libro en inglés junto con los padres

e El adulto puede estimular en casa (vocabulario).

e una

Establecer relaciones entre el sentido, la pronunciacién y la
representacion gréfica de palabras y frases en la lengua
extranjera, y también reconocer sus sonidos, ritmos y patrones
de entonacion; gestos, lenguaje corporal, sonidos diversos,
fotos y cosas por el estilo, con el fin de tratar de comprender o

hacerse entender en la lengua extranjera.
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UNIDAD lIl: EL USO DE LA EXPRESION CORPORAL EN EL
AULA

3.1.1 Principios del esquema corporal

La importancia de la expresion corporal deriva del hecho de
que el hombre es un ser que se expresa desde que nace con
sus gestos y movimientos. Este es el primer sistema de
comunicacion en el que estdn comprometidas las futuras
posibilidades de la comunicacién del nifio, el uso satisfactorio
de este lenguaje generara en el nifio el deseo y el interés por el

habito lector®.

El esquema corporal, como imagen mental se construye
siguiendo la evolucion del pensamiento: un esquema de
accion, con la capacidad de la funcion simbdlica (lenguaje,
imitacion, juego simbdlico) se convierte en representacion o
accion interiorizada, después deriva a una intuicion
(interiorizacion de las percepciones y movimientos sin
coordinacion) rigida e irreversible, para dar paso por ultimo a la
imagen corporal como operacién concreta y después formal.

La “expresién corporal una intuicion global o conocimiento
inmediato que nosotros tenemos de nuestro propio cuerpo,
tanto en estado de reposo como en movimiento, en relacion
con sus diferentes partes y, sobre todo, en relaciéon con el
espacio y con los objetos que nos rodean”® lo defini6 Le
Boulch (1973).

64 Abozip, P. (1997). La interpretacién de gestos. Barcelona.
% Le Boulch (1973). Mexico.
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Aclara como se construye y cdmo se manifiesta, puesto que se
trata del “resultado de la experiencia del cuerpo de la que el
individuo toma poco a poco conciencia y constituye la forma de
relacionarse con el medio con sus propias posibilidades”®®

Coste (1980).

El esquema corporal constituye pues, un patrén al cual se
refieren las percepciones de posicion y colocacion (informacién
espacial del propio cuerpo) y las intenciones motrices
(realizacién del gesto) poniéndolas en correspondencia. En
otras palabras, teniendo una adecuada representacion de la
situacion del propio cuerpo se pueden emplear de manera
apropiada sus elementos para realizar una accion ajustada al
objetivo que se pretende. La conciencia del cuerpo permite
elaborar voluntariamente el gesto antes de su ejecucidn

pudiendo controlar y corregir los movimientos.

Como la actividad es constante, el esquema corporal se
enriguece con experiencias, de manera que no puede
considerarse un dato inmutable una vez construido, sino

maleable dentro de su relativa permanencia.

Inseparablemente ligada al concepto de esquema corporal se

encuentra la nocion de imagen corporal.

Esto es la imagen corporal que ha sido ampliamente estudiada
a través de la representacion grafica en el dibujo de la figura
humana (Koppitz, 1976).

“el esquema corporal es el conocimiento y conciencia que uno

tiene de si mismo en tanto que ser corporal, es decir:

% Coste (1980). Las cincuenta palabras claves de la psicomotricidad. Barcelona.
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e Los limites en el espacio (morfologia);

e Las posibilidades motrices (rapidez, agilidad...);

e Las posibilidades de expresion a través del cuerpo
(actitudes, mimica);

e Las percepciones de las diferentes partes de nuestro cuerpo;
e« ElI conocimiento verbal de los diferentes elementos
corporales;

e Las posibilidades de representacion que existe en el cuerpo
(desde el punto de vista mental o desde el punto de vista
gréfico...)"®’

El esquema corporal puede considerarse, pues, como una
estructura que evoluciona siguiendo el principio de
jerarquizacion que rige el desarrollo de la actividad mental,
segun el cual las funciones mas recientes se asientan sobre las

mas antiguas, y asi sucesivamente.

Se distingue cuatro etapas en su desarrollo: la de movimientos
espontaneos, la sensorio motora, la perceptiva motora y la de
proyeccion simbolica y representacion. Las tres ultimas etapas,
como se ve, coinciden (aunque la ultima llegue mas alld) con
las fases se han diferenciado en la Educacion Infantil y con la
orientacion de objetivos para el trabajo de psicomotricidad en

estas edades.

Los elementos fundamentales y necesarios para una correcta
elaboracion del esquema corporal son: el control ténico, el
control postural, el control respiratorio, la lateralizacion y la

estructuracion espacio-temporal®.

%7 be Lievre y Staes (1992).La psicomotricidad al servicio del infante. Paris.
%8 Martinez Lope, y Garcia Nufies. Ob.Cit.
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Control Ténico.- EIl tono muscular es parte importante dentro
del esquema corporal. Esto explica la participacion de los
musculos del cuerpo para la realizacion de cualquier
movimiento, gesto o accion para lo cual es necesario que

algunos musculos estén activos y otros estén relajados.

Por lo tanto el tono se evidencia en el grado de tensidn
muscular para poder realizar cualquier movimiento,
adaptandose a las nuevas situaciones de accion que realiza el
individuo, como es el andar, correr, coger un objeto, estirarse,

entre otros.

Control postural.- El control de la postura y el equilibrio van
de la mano ya que son la base de la actividad motriz, sin estas
no seria posible el movimiento que se realiza diariamente.
Ambas se fundamentan en las experiencias sensoriomotrices
del nifio o la nifia y constituyen lo que se denomina el sistema

postural.

La postura se refiere a la posicion que toma el cuerpo al
momento de actuar, comunicar, aprender, entre otras; es decir,
son las capacidades de adaptar o adecuar la postura del
cuerpo a diversas actividades y al ser capaces de mantener
durante un cierto tiempo. La precision tiene como punto de

partida la experiencia y la observacion del propio cuerpo.

Por tanto el equilibrio es importante ya que permite lograr
habilidades necesarias para la supervivencia y una gran
incorporacion de informacion externa, por tanto postura y
equilibrio son la base general de todas las actividades motrices

en donde se apoyan los procesos de aprendizaje.
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Control respiratorio.- “El estudio de la funcién respiratoria
ilustra por su parte, la nocion fundamental de unidad funcional
del ser"®.Segun Vayer.

Es por esto que todo ser humano como primer alimento a
ingerir es el aire, ya que mediante la respiracion es como el
organismo se nutre. La respiracion esta presente en cualquier

actividad, y es favorable para le ejecucion de las tareas.

Por otro lado dentro del desarrollo psicomotor, cuando el nifio
presente una respiracion dificultosa tendrd complicaciones al
momento de moverse porque se cansara con facilidad, y esto
provocara en él que no pueda tener experiencias para
vivenciar. Por ultimo el ritmo del propio nifio, esto consiste que
cuando el cuerpo esta sano, la respiracion esta coordinada por

los movimientos.

Se recomienda realizar diversos ejercicios que ayuden al nifio a
tener un control consciente de su respiracion, a la vez realizar
ejercicios de inspiracidn y espiracion, asi como también la
retencion de las mismas, en diferentes estados tanto en

movimiento y en reposo.

La lateralizacion.-  Est4 inmersa dentro de las conductas
psicomotrices, ya que se encuentra ligada a la maduracion

sistema nervioso.

Se dice que la lateralidad es el uso mas frecuente y efectivo de
una mitad lateral del cuerpo frente a la otra, por tal razén esto

conlleva al eje corporal, el que se entiende como un plano

69 ) . . . . .
Martinez. Pilar, Garcia. Carmen, Montoro. Juana. Primeros pasos en Psicomotricidad.
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imaginario que atraviesa el cuerpo de arriba abajo, dividiéndolo

en dos mitades iguales.

La nocién de eje corporal es aquella que divide el cuerpo en
derecha-izquierda. Sin embargo, se pueden reconocer otros
ejes como: arriba-abajo, delante-detras, en estos no se

presenta ninguna dificultad.

La lateralidad atraviesa por tres fases:

1.- Fase de identificacion (indiferenciacion clara), esta se da a
partir de 0-2 afios; es cuando la lateralidad no esta definida en
el nifo, en esta etapa va descubriendo con sus manos como

fuente de placer y le permiten relacionarse con el medio.

2.- Fase de alternancia (definicion por contraste de
rendimientos), se da a partir de los 2 —4 afos; en esta etapa el
nifo explora indistintamente con sus dos manos para realizar

actividades.

3.- Fase de automatizacion (preferencia instrumental), abarca
desde los 4-6 afnos, en esta etapa se van automatizando poco
a poco sus gestos, ademas utiliza su lado dominante en las
diferentes actividades como mirar por un agujero, patear la
pelota, coger algun objeto, llevarse e auricular al oido, entre

otros.

El tema de la lateralidad preocupa bastante a maestros y a
padres ya que es un eje que esta relacionado mucho con lo
gue es el aprendizaje del nifio y nifia, esta inquietud incrementa

cuando comienza a inclinarse por su lado izquierdo, y es
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cuando tiene complicaciones como en su escritura, gue es caso
muy diferente en nuestra cultura ya que un nifio diestro escribe
de izquierda a derecha, y ello obliga al zurdo a adaptarse

colocando la mufieca en posicion dificultosa.

Estructuracion espacio-temporal.- “La temporalidad y la
espacialidad se coordinan dando lugar a la organizacion
espacio-temporal, y se trata de un todo indivisible ya que todas

las acciones se dan en un tiempo y lugar determinado””.

La estructuracion temporo-espacial es un proceso integrado
dentro del desarrollo psicomotor y es te es primordial dentro de
la construccién del conocimiento. Esta toma como soporte a la
imagen del cuerpo, para realizar proyecciones espaciales y

temporales de su Yo hacia el exterior, y hacia los demas.

Toda actividad que realice el nifio debe desarrollarse en un
espacio y tiempo, para lograr una adecuada estructuracion, es
necesario que el nifio y la nifia exploren el espacio y tengan
una percepcion de tiempo, estos aspectos se realizan a traveés

del propio cuerpo.

3.1.2 Elementos de la expresion corporal

Objetivos.

Son muchos los objetivos que se pueden desarrollar, pero

destacaremos los mas importantes:

o Aceptar las posibilidades y limitaciones; aceptar la realidad.

o Trigueros & Rivera (1991).
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o Desarrollar la espontaneidad, y desinhibicion.

e Desarrollar de la creatividad, dando rienda suelta a la
imaginacion e ideas de cada uno.

e« Mejorar y disfrutar de las relaciones interpersonales que se
producen en el desarrollo de las actividades.

o Conocer y asimilar diferentes formas para comunicarse.

o Comprender mejor los diferentes cédigos de comunicacion.

e Mejorar la capacidad expresiva a través del lenguaje no verbal.

e Fomentar de la interiorizacion y actitud reflexiva.

o Desarrollar de la cooperacién y la confianza en los demas.

Elementos de la Expresién corporal

Las actividades que se puede desarrollar en expresion corporal

se moveran entorno a estos elementos:”

e Espacio: lugar donde se desarrolla la accion. Extensién
ocupada, direcciones y desplazamientos. Dependiendo de este
tendremos mas o menos posibilidades de movimiento.
(Amplios, pequenios).

e Tiempo: dimension que nos permite medir el curso de los
hechos. (Lentos y rapidos; Continuos y por partes).

e Intensidad: Es la fuerza o energia que se aplica a los

movimientos. (Fuertes, suaves).

¢, Qué relacion tiene el cuerpo y el movimiento con la

expresion y la comunicacion?

Son los instrumentos mas importantes de expresion y

comunicacion que posee el ser humano.

71http://redesformacion.jccm.es/aula_abierta.
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El cuerpo es el eje del mundo para cada uno, pues a través de
él se toma conciencia de si mismo y de todo el entorno, es el
elemento que se relaciona con todo el entorno, tanto objetos
COMO Seres Vivos.

El movimiento es la proyeccion de si mismo hacia el entorno
qgue rodea y hacia los demas, el movimiento expresa a quién se
mueve, habiendo muchos tipos de movimientos, siendo unos

Mas expresivos que otros.

El cuerpo es un importante medio de expresion. El sentirse bien
con su propio cuerpo, conocerlo y manejarlo, ayuda a
comunicar mejor lo que se siente y da mayor confianza en si
mismo. Es conveniente que el nifio, ademas de conocer su
cuerpo, aprenda a expresarse a través de €l de muchas

maneras.
A traveés de la Expresion Corporal lograra:

- Integrar todas las posibilidades de expresion que ofrece el

cuerpo.

Tener conciencia de su esquema corporal.

Adquirir nociones de posicion

Expresar sentimientos e ideas con su cuerpo.
- Compartir experiencias grupales a través del movimiento
trabajado en equipo.

- Utilizar el espacio total realizando desplazamientos.

- Interpretar de los cuentos utilizando su esquema corporal.
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http://www.youtube.com/watch?v=5gyf7W-KlJE
http://www.youtube.com/watch?v=H9HopGCleK8

Ejemplos de expresion corporal en forma de juego:

El jugar a ser otro ayudara al nifio a expresarse libremente y a

salir, de alguna manera, de su propio punto de vista™.

- Juegos de imitacién: jugar a ser animales
Es conveniente que conozca diferentes animales y que haya
escuchado algunos cuentos sobre ellos. En una primera etapa,
enséfiele al nifio a identificar cada animal con un movimiento vy,

si se puede, con un ruido tipico.

Por ejemplo:

- Caballo que galopa

- Perro que corre y camina

- Gato que se estira y camina suavemente

- Tortuga que camina lentamente.

Realice preguntas: ¢puedes arrastrarte como una culebra?,
¢puedes volar como un pajaro?, ¢puedes saltar como un

conejo?, ¢puedes nadar como un pez?

Puede realizar otras variaciones a medida que el nifio crezca y
aumente su imaginacion. Por ejemplo, decirle: nos ponemos
chiquititos, como una pelota, rodamos por el piso, nos
guedamos muy quietitos y chiquititos como una hormiga, una
pulguita, etc. Y después: nos convertimos en gigantes,
crecemos, crecemos nos estiramos y damos unos enormes

pasos, grandes como un elefante, como una jirafa, como el

papa.

& http://www.eljardinonline.com.ar
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- A través del cuerpo pueden expresarse también muchos
elementos de la naturaleza. La maestra puede empezar a
hacer movimientos con musica y dejar que los nifios la imiten o

den curso a su imaginacion.

Por ejemplo, pueden imitar:
- Olas del mar, tranquilo o agitado
- El viento, suave o fuerte
- Las nubes, la lluvia
- Arboles altos y delgados y otros bajos y gruesos

- Una semilla que germina y forma una planta

- Una de las formas mas naturales de expresarse es a través
del baile con distintos tipos de musica, bailando solos o en
grupos, ya que esto ultimo también sirve para desarrollar la
cooperacion y aprender a compartir buenos momentos con los

demas.

- También pueden comunicarse diversos estados de animo:

alegria, tristeza, cansancio, etc.

Por ejemplo:

-Caminar con alegria, con cansancio

- Marchar contentos, enojados, apurados
- Correr con miedo, con entusiasmo

- Galopar con brios, galopar cansados

- Saltar como gotitas de lluvia

- Saltar como sapos o ranas

- Caminar como un muifieco a cuerda

- Trotar como caballitos.
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3.1.3 Ambiente de los talleres de expresion corporal
en el aula

La expresion corporal como ayuda en la construccidon de la
identidad y de la autonomia personal, juego simbdlico y juego

dramatico.

e Lenguaje espontaneo, no tiene un codigo establecido,
aunque hay determinados gestos que han quedado como
simbolos (mover la cabeza - no). Algunos signos son

universalmente admitidos y otros de grupos especificos

eExpresidon dramatica (los nifios juegan a representar
personas y situaciones) y Expresion corporal (representar a
través de la accion y movimientos determinadas actitudes,
estados de &animo,) abiertas a la creatividad y Ila

espontaneidad.

e Ambas tienen sus raices en la comunicacion gestual y se
contindan en distintas manifestaciones entre las que destacan
los juegos simbalicos, los nifios se comportan como si fueran
otra persona, animal o cosa y hacen cosas que en solo estan

jugando a hacer.

eExpresion dramatica y corporal se muestra emociones,
tensiones, conocimientos del mundo y las personas,

percepcion de la realidad - juegos de rol.

EL ROL DE LA MAESTRA EN EL AMBIENTE
La maestra en un ambiente apropiado:

Promueve la expresion y manejo positivo de las emociones.
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Es incondicional, hace sentir a los niflos aceptados Yy
queridos.

Demuestra apropiadamente el afecto.

Su meta es desarrollar en los nifios autocontrol y
autorregulacion.

Separa las acciones de las personas.

Comprende y actia de acuerdo con las necesidades de los
ninos.

Promueve la resolucién de conflictos.

ESTRATEGIAS POSITIVAS

Proveer de recursos para jugar: tiempo, materiales, espacios,
experiencias preparatorias.

Observar el juego para determinar cuales son los intereses,
etapa de desarrollo y necesidades de los nifios.

Responder e intervenir apropiadamente.

COMPORTAMIENTOS APROPIADOS PARA
DESARROLLAR UNA RELACION POSITIVA

Contacto visual

Sonrisas

Gestos positivos

Contacto

Apoyo

Llamarlos por su nombre

Saludarlos desde que llegan a la clase
Aceptacion

Frecuencia y duracion de las interacciones
Entusiasmo

Humor
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TIPOS DE INTERVENCION

ROLES

No involucrado: no pone atencion al juego.

Observador: observa a los nifios mientras juegan.

Manager: prepara el ambiente y les da asistencia cuando la
necesitan mientras juegan.

Co-jugador: juega con los nifios pero no toma un rol
dominante.

Lider: participa activamente para enriquecer y expandir las
experiencias.

Director/Instructor: toma el control y dirige la atencion de los

nifios hacia objetivos de aprendizaje.

ESTRATEGIAS PARA LA CLASE
REFUERZO POSITIVO

Motivar por el esfuerzo.

Reforzar éxitos, entregar al estudiante una imagen clara de
sus competencias, debe conocer sus fortalezas.

Mantener una relacion mas cercana y amable con los nifios
“problema”.

Cuando requiera mayor atencién, sentarlo solo. (explicandole
las razones)

Cumplir la tarea por partes.

Llegar a consensos.

ESTRATEGIAS PARA EL TALLER
Retirar la atencibn a comportamientos socialmente
inadecuados frecuentes. (motivar los adecuados)

Monitorear el trabajo, recorrer el aula y ofrecer ayuda.
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¢+ Crear un cédigo de atencion del nifio con una sefial. Ej. Tocar
el hombro, etc.

% Mantener contacto visual especialmente cuando se den
ordenes importantes o informacion valiosa.

+ Establecer normas y reglas de comportamiento desde el
INICIO del taller y consecuencias de no cumplirlas.

% Sintonizarse con el grupo.

+ Emitir pocas ordenes pero firmes.

«+ Poner las cosas en perspectiva.

% Resaltar la importancia del esfuerzo y las estrategias
utilizadas.

< Promover el aprendizaje cooperativo y otras formas de trabajo

grupal (en donde se permite el uso del idioma nativo).

+ Realizar actividades interdisciplinarias (aprendizaje auténtico).

NORMAS DE CONVIVENCIA
v' Respetar los derechos de los otros: “Be
Kind”.

v" Tomar riesgos razonables: “Be Safe”.

v' Proteger el ambiente: “Be Neat”.

Ambiente organizado, metodologias, espacios y recursos
adecuados

Establecer un ambiente organizado de trabajo y disponer los
espacios y recursos en funcién de los aprendizajes. Es
relevante desarrollar procedimientos claros y explicitos para
que se genere un trabajo fluido en el taller de expresion

corporal en el aula y una utilizacion eficiente del tiempo.”™

"® Hinojosa (2006).
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Preparando el ambiente para compartir experiencias de

expresion corporal y linglisticas

Los nifios y nifias se ubican en circulo, sentados en la

alfombra, con posturas cémodas.
% Crear un ambiente relajado y agradable.
% Principios metodoldgicos son el juego, la narracion de
cuentos, dramatizacion, titeres y la diaria actividad de los nifios.
% Elemento motivador (perro, peluche, etc.) a quién los nifios
le pondran un nombre y lo tendran en las diferentes sesiones.
% El cuento es una actividad participativa, activa y ludica.
% Se propone el “cuento sin final”, “inventar un cuento entre
todos”,
“‘poner el nombre a los protagonistas y hacer las acciones de
cada uno”. Los cuentos deben ser cortos y adaptados a las
edades de los alumnos.
% La intervencibn de la educadora ir4 enriqueciendo la
actividad, dando ideas, sugiriendo alternativas, o como sujeto de
iniciativas comunicativas.
Identificar tanto las conductas verbales como las no verbales, se
podra introducir respuestas que favorezcan la comunicacion.
s Estimular el habla, ofreciendo buenos modelos a imitar.
% Fomentar la comprension y expresion de mensajes.
% Favorecer la funcionalidad del lenguaje oral, como
instrumento de comunicacibn y de representacion del
pensamiento.
% Crear y estimular el desarrollo de situaciones linguisticas
respetando las normas propias de la comunicacion, siempre
usando el juego y el cuento como estrategia ludica y creativa del
lenguaje.
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« Favorecer, mediante situaciones diversas, los diferentes
usos del lenguaje, de manera que se vayan desarrollando las

principales habilidades y funciones lingtisticas.

Etapas o momentos de la expresion corporal:

Conocimiento del cuerpo: juegos y ejercicios de control y

percepcion del cuerpo

Juego dramatico: se inicia cuando aparece la funcion
simbdlica. A partir del conocimiento y dominio del cuerpo los
juegos implican representacion, sentimientos, emociones a

través de diferentes personajes que van realizando acciones

Representacion de una historia: representacion de una

historia ya creada-

Materiales:

» Se podra utilizar objetos y situaciones de la vida cotidiana,
juguetes del nifio, juegos infantiles, canciones, rimas, libros de
imagenes y cuentos.

* Cuentos para estimular el habla: material elaborado segun los
distintos cuentos (murales, laminas con la etiqueta y el
personaje, titeres).

* Ejercicios para discriminacion auditiva (lotos fonéticos, lotos de
acciones, etc.).

* Actividades para expresion corporal y teatro.

* CD o cassete de audio para trabajar discriminacion,
vocalizacién y articulacion.

* Instrumentos musicales.
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Actividades sonoras: "

Actividades de imitacion de sonidos:

* Imitacion de sonidos de animales. A través del juego, imitar el
sonido de animales comunes: perro, gato, etc.

* Realizar previamente los movimientos propios del animal:
andar a gatas, “arafiar”, revolcarse buscando el contacto fisico
entre ambos. Utilizar animales de trapo, peluche y, en su
defecto, fotos o dibujos.

* Imitacion onomatopéyica de instrumentos musicales comunes.
Ej: trompeta (pa, pa, pa), tambor (pom, pom, pom), violin (chin,
chin, chin). Utilizar el mismo proceso que en la actividad
anterior: oir el sonido e imitar el movimiento de tocar el

instrumento.

Actividades Sonoras

Imitacion de sonidos inarticulados: risa (ja, ja, ja), llanto (ua, ua,
ua),

» Sonido de un reloj: tic — tac, tic — tac,...

» Sonido de golpeo: toc — toc, toc — toc,...

» Sonido de una gallina, co — co - co,...

* Sonido del gallo: Kikiriqui, kikiriqui...

* Imitacién de tos, besos...buscando el contacto fisico

y la relacién afectiva.

* Imitacién de sonidos vocdélicos (1). A modo de ejemplo el

fonema/ O /:

Actividades varias:

™ Dunn, L & Kontos (1998). Las practicas apropiadas para el desarrollo.
96



* “Contar historias”: el adulto inicia una historia con una primera
frase y, siguiendo el orden y sentados en circulo, cada nifio/a
afiade una nueva frase, dandole continuidad a la historia para
gue tenga sentido.

» Se plantearan preguntas para que, a través de las respuestas,
se llegue a la comprensiéon de un cuento. Ej. “¢dénde sucedi6 la
historia?, ¢como son los arboles del bosque?, ¢qué queria
hacerle

el lobo a los cerditos?”.

 Actividades de adivinanzas de objetos, animales, teniendo en
cuenta sus atributos o cualidades:

— Es un animal muy grande que tiene una trompa.

— Tiene cuatro patas y sirve para sentarse.

3.1.4 El gestoy el movimiento ™

e Lenguaje corporal permite transmitir sentimientos, actitudes,

sensaciones a través del cuerpo

e El cuerpo utiliza un lenguaje muy directo y claro, mas
universal que el oral al que acompafia generalmente para

matizar y hacer aquel mas comprensible.

e Todos los otros lenguajes (verbal, plastico, musical,) se

desarrollan a partir del lenguaje corporal.

o EIl sistema de signos que utiliza el lenguaje corporal son

gestos y movimientos principalmente.

& Isbell, R. & Exelby, B. (2001). Early learning environments that work. Ciudad, MD: Gryphon House.
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e La expresion por medio del gesto es natural en el nifio desde

los primeros meses.

Evolucién del gesto

» De 0 a 3 meses: reconocimiento del rostro y demostracion
de afecto. Responde positivamente a la presencia de los demas

por la imagen o la voz. Mira al adulto, sonrie, vocaliza.

» De 4 a 6 meses: reconocimiento del rostro y demostracion
de afecto u hostilidad. Responde positiva 0 negativamente segun

el caso.

» De 6 a 7 meses: responde a estimulos insignificantes del
rostro. La respuesta es facial o vocal. Ante una cara extrafia
responde de modo negativo (no sonrie, llanto). Vuelve la cabeza

0 manifiesta otros signos de atencion al oir su nombre.

» De 7 a 9 meses: reconocimiento y demostracion de afecto.
Diferencia a personas conocidas de extrafios, gestos de
inquietud ante los extrafios (agarrarse a la madre, volver la
cabeza). Utiliza emisiones vocales, gritos, gestos de la cabeza y
brazos para atraer la atencion. Extiende los brazos, coge un
objeto que se le ofrece. Comprende la posicion del adulto a su

comportamiento a través del tono y los gestos de desagrado.

» De 10 a 12 meses: comprende y utiliza el nombre de un
cierto niumero de personas, al comienzo de sus frases incluye
palabras con funcion de Illamada (jmira!, joh!). Continla
sirviéndose de gestos pero al mismo tiempo utiliza palabras que

designan la accion, objeto o persona que debe realizarla,
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comprende 6rdenes verbales o con un minimo de gestos. Tiende
a repetir palabras. Comprende el no como descripcion de una

situacion.

A partir de esta edad, el gesto acompafia a otras formas de
comunicacién, principalmente la oral. Este lenguaje no solo le
permitira comunicar sentimientos, emociones, necesidades,
sino un mayor conocimiento y control del cuerpo (actividad,

movimiento, reposo, relajacion).
Evolucion del movimiento (Wallon)

Anabolismo: la primera etapa de desarrollo coincide con la vida
intrauterina. A partir del 4° mes el feto realiza reflejos de

posturas, al igual que el recién nacido.

Impulsividad motriz: coincide con el nacimiento. Son simples

descargas musculares.

Estadio emocional: entre los 2-3 meses y los 8-10 meses, el
nifilo esta unido a su ambiente familiar de una manera tan intima
gue no parece saber distinguirse de él. Las primeras emociones

las manifiesta con la funcién postural.

Estadio sensoriomotor: entre los 10-18 meses. El lenguaje y la
marcha seran dos adquisiciones fundamentales de este periodo.
Los desplazamientos le permitiran conocer los espacios mas
lejanos y al mismo tiempo, identificar de manera mas completa
los objetos que descubre o que encuentra a voluntad. El
lenguaje contribuird igualmente, de ahi que sus preguntas
versen sobre el nombre de los objetos y el lugar donde se

encuentran.
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Estadio del personalismo: 3 a 6 afios. El movimiento servira de
soporte y acompafiante de las representaciones mentales, la
imitacion juega un papel esencial, no se limita a simples gestos

sino que sera la de un papel, un personaje, un ser preferido.

e Dominar la imitacién supone segun WALLON dominar el

propio cuerpo.

e Las situaciones educativas el placer de la expresion corporal
del nifio, buscando nuevas formas, creando nuevos movimientos

y ampliando su comunicacion y capacidad.

e« No cultivar el gesto aislado, es como ensefiar a leer por
medio de palabras sin sentido, que no le dice nada al nifio. Por

ello la educacion gestual ira unida a juegos, movimientos.
3.1.5 Las educadoras en el aula’

“Our actions speak louder than our words”. (Charney, 2002).

A partir de la conceptualizacion de la Expresion Corporal, €l rol
gue los formadores de maestros tienen en la ensefianza de esta
disciplina es el de garantizar la creacion de un clima de
confiabilidad para la exploracion de los movimientos, respetando
las limitaciones, la falta de experiencia, las pocas oportunidades
de “poner el cuerpo” con las que llegas los nifios. Se trata de
establecer algunas instacias que permitan acercarse al
conocimiento de esta discilplina artistica , a través de
experiencias vivenciales, como también, poder construir los

lineamientos didacticos para su implementacion.

7 Aymerich, Carmen y Maria. (1984). La expresién medio de desarrollo. Barcelona.
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Estos propésitos, como guia para el trabajo pedagdgico, se
favorecen mediante las actividades cotidianas. La forma en que
se presentan permite identificar la relacion directa que tienen con
las competencias de cada campo formativo; sin embargo,
porque en la practica los nifios ponen en juego saberes y
experiencias que no pueden asociarse solamente a un éarea
especifica del conocimiento, estos propositos se iran
favoreciendo de manera dinamica e interrelacionada. Ello
depende del clima educativo que se genere en el aula y en la

escuela.

Reconociendo la diversidad linglistica y cultural, social y étnica
gue caracteriza a nuestro pais, asi como las caracteristicas
individuales de los nifios, durante su transito por la educacion
preescolar en cualquier modalidad general, indigena o
comunitario se espera gue vivan experiencias que contribuyan a

sus procesos de desarrollo y aprendizaje, y que gradualmente:

Desarrollen un sentido positivo de si mismos; expresen sus
sentimientos; empiecen a actuar con iniciativa y autonomia, a
regular sus emociones; muestren disposicion para aprender, y
se den cuenta de sus logros al realizar actividades individuales o
en colaboracion.

Sean capaces de asumir roles distintos en el juego y en otras
actividades; de trabajar en colaboracion; de apoyarse entre
compafieras y compafieros; de resolver conflictos a través del
dialogo, y de reconocer y respetar las reglas de convivencia en
el aula, en la escuela y fuera de ella.

Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su
lengua materna; mejoren su capacidad de escucha; amplien su
vocabulario, y enriquezcan su lenguaje oral al comunicarse en

situaciones variadas.
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Comprendan las principales funciones del lenguaje escrito y
reconozcan algunas propiedades del sistema de escritura.
Reconozcan que las personas tienen rasgos culturales distintos
(lenguas, tradiciones, formas de ser y de vivir); compartan
experiencias de su vida familiar y se aproximen al conocimiento
de la cultura propia y de otras mediante distintas fuentes de
informacion (otras personas, medios de comunicacion masiva a
su alcance: impresos, electronicos). .

Desarrollen la capacidad para resolver problemas de manera
creativa mediante situaciones de juego que impliquen la
reflexion, la explicacion y la basqueda de soluciones a través de
estrategias o procedimientos propios, y su comparacion con los
utilizados por otros.

Se interesen en la observacion de fendmenos naturales y
participen en situaciones de experimentacion que abran
oportunidades para preguntar, predecir, comparar, registrar,
elaborar explicaciones e intercambiar opiniones sobre procesos
de transformaciéon del mundo natural y social inmediato, y
adquieran actitudes favorables hacia el cuidado y la
preservacion del medio ambiente.

Desarrollen la sensibilidad, la iniciativa, la imaginacion y la
creatividad para expresarse a través de los lenguajes artisticos
(musica, literatura, plastica, danza, teatro) y para apreciar
manifestaciones artisticas y culturales de su entorno y de otros
contextos.

Conozcan mejor su cuerpo, actien y se comuniquen mediante la
expresion corporal, y mejoren sus habilidades de coordinacion,
control, manipulacion y desplazamiento en actividades de juego

libre, organizado y de ejercicio fisico.
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Dimension de los rasgos personales: la practica de la creatividad
como actividad ludica, artistica y de creacion intelectual, estimula
al docente a ser productivo y critico con su practica educativa, a
desarrollar la empatia y el carisma con sus alumnos, a ser
tolerante con las conductas y comprensivo con las nuevas ideas
de los alumnos. Ademas, el profesor que ha tenido un
significativo entrenamiento en creatividad es mas abierto a las
innovaciones y estd constantemente experimentando nuevos
métodos o consolidando algunos que lo han convencido de sus
bondades pedagdgicas. Es reflexivo y humano en la relacion
educativa, promueve el pensamiento autonomo de sus
estudiantes, es alegre y optimista, la visién que tiene del mundo

es muy original y profunda.

Dimension de la practica educativa del profesor creativo: la clase
es un espacio de creacion, de experimentacion, de busqueda y
de hallazgos fascinantes. Por diversas mediaciones en una
asignatura u otra o en un nivel u otro, se encontrara una practica
gue promueve la expresion humana y artistica, el juego, la
creacion intelectual, el desarrollo de ideas y pensamientos
propios, el desarrollo de la persona y sus potencialidades en
todos los aspectos. La practica es un encuentro para la creacion
y la produccion, para el ensayo de nuevas posibilidades y
alternativas, para la produccion de ideas, para el conocimiento y

entendimiento de la realidad y para el autoconocimiento.
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CAPITULO Il

PLANTEAMIENTO DE
HIPOTESIS

3. HIPOTESIS
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3.1 HIPOTESIS GENERAL

H1: La falta de estrategias metodoldgicas para la lectura en espafiol-
inglés, si influye en la maduracién linglistica y corporal de los nifios

de 4 a 5 anos de edad.

3.2 HIPOTESIS ALTERNATIVAS

Hal: El interés por parte de las educadoras al usar estrategias
metodoldégicas de lectura en espafiol-inglés que estimulen los
sentidos y aumenten la curiosidad de los nifilos durante la
ensefianza-aprendizaje, tiene una gran influencia al adquirir el

lenguaje de una manera 6ptima.

Ha2: La expresion corporal como componente curricular, no es
considerada en la Planificacion por parte de las educadoras de la
Unidad Educativa Bilingue.

3.3 HIPOTESIS NULA

Ho: La falta de estrategias metodolédgicas para la lectura en espafiol-
inglés, no influye en la maduracioén linglistica y corporal de los nifios

de 4 a 5 afnos de edad.

3.4 DETERMINACION DE LAS VARIABLES DEINVESTIGACION:

VI: Estrategias metodoldgicas de lectura en espafol-inglés

VD: Maduracién lingiistica y corporal
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3.5 MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
VARIA DEFINICION DIMENSION INDICADO INSTRU ITEMS
BLE CONCEPTUAL ES O RES MENTOS
CATEGOR|
AS
Vi Creaciones Ficha de slas
Las habilidades de | Voz . orales de Ql?servg estrategias.
£ sucesién ordenada | narrativa histori cion metodoldgi
strate de acciones con el istorias y | estructura cas de
gias propdsito de corregir | Motivacion cuentos. da lectura en
metodolé | un resultado esparfiol-
. redeterminado. Expresion inglés
gicas de P p .g’ ) y
facial dindmicas
lectura en Socializacion serviran
espafiol- El cuento Entrevista | para
R Focalizada | propiciar
inglés . .
Géneros o una exitosa
narrativos Creatividad narracion, al
narrar
Dramatiza cuentos a
cién de roles los nifios de
edad
Dinamicas preescolar?
VD
Madura | E! lenguaje es un | comynica Expresion Ficha de ila
., intercambio de cién bal Observa d .,
cion informacion a través (Bilingiiismo verba cion maduracion
linguistica | de un determinado ) Los teatros de | estructura linguistica y
y corporal | Sistema de | sensaciones | titeres. da corporal le
codificacion. Los imul Recursos otorga al
sonidos se articulan | ¥ estimulos 9
en palabras y estas | Estructura linguisticos vy nifio para
en frases que tienen | del esquema | paralingiiisti integrarse a
un significado y es | corporal
. . cos su cultura y
lo que se quiere | Motricidad _
transmitir. gruesa y | Gestos y sociedad de
Son los movimientos | creatividad ademanes forma
que van con el Juego Postura y integral?
proposito de Simbolico .
favorecer los desplazamien .
Entrevista
procesos de tos Focalizada

aprendizaje.
Es el lenguaje mas
natural que se

expresa desde los
primeros momentos
de vida como parte
de un lenguaje que
utiliza el cuerpo.

Desarrollo de
la imaginacién
Comportamien
to motor

Juego de roles
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CAPITULO IV
METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACION
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4. DISENO METODOLOGICO

La presente investigacion fue Descriptiva, su fin se encamino en
analizar las estrategias metodoldgicas de lectura en espafol-inglés
para niflos y nifias de 4 a 5 afios de la “Unidad Educativa Bilingue
Angel Polibio Chaves”; la Institucion permitié realizar la investigacion
para presentar resultados Optimos que mejoren el proceso de

ensefianza-aprendizaje de los nifios y nifias.

El empleo de las estrategias metodoldgicas de lectura espafiol-inglés,
inicia con un diagnoéstico en la “Unidad Educativa Bilingiie Angel
Polibio Chaves”, a fin de determinar las carencias y falta de
conocimiento que existe por parte de las educadoras sobre las
estrategias metodoldgicas de lectura espafiol-inglés en los nifios y

nifas de 4 a 5 anos.

4.1. METODOLOGIA PARA EL DESARROLLO DE LA
INVESTIGACION

4.1.1. METODO

Esta investigacién es de campo, puesto que la investigadora debid
acudir al lugar geografico donde se desarrolla el fendbmeno de
estudio y conseguir informacion que a través de la observacion
directa y entrevista. La informacibn que ayudo para esta
investigacion también fue obtenida a través de material escrito:
libros, folletos, cuentos, internet, revistas, etc.

Teniendo en cuenta que esta investigacion se desarrollo en un
enfoque cualitativo el cual hace referencia a realizar registros
narrativos sobre el estudio a investigar y se lo ejecuta mediante la

observacion.
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4.1.2. POBLACION
La poblacion que se consideré para la investigacion fueron los

nifios y niflas que pertenecen al Pre-escolar de la Institucion
Educativa; que esta compuesta por 56 nifios de 4 a 5 afios de la
“Unidad Educativa Bilingiie Angel Polibio Chaves”.

4.1.3 MUESTRA
En razén que la poblacion esta conformada por 56 nifios/as, la

investigacion se lo realizdé con toda la poblacion. En consecuencia
la poblacion constituye la muestra, por lo que no se necesita ningln
célculo muestral.

N=n

4.1.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA
INVESTIGACION

En esta investigacion se aplico la técnica de la entrevista, y como
instrumento se utilizd6 un esquema de informe, que estuvo
estructurado a través de preguntas.

Las entrevistas consisten en obtener informacién verbal que realiza
directamente las actividades a analizar. Este medio proporcioné
informacion completa, debido a la interaccion que se dio con el

personal entrevistado, permitiendo la percepcion de actitudes.
Las encuestas fueron dirigidas a las educadoras de la Unidad

Educativa. Estas se trataron acerca de las estrategias

metodologicas de lectura mediante en espafiol-inglés.
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En la observacion que es la percepcion reflexiva de la realizacion
de actividades, con la finalidad de complementar y verificar los

datos obtenidos en la investigacion documental.

Por medio de las técnicas e instrumentos de investigacion se pudo
determinar que las educadoras de esta Unidad Educativa, tienen
muy poca o carecen de informacion con respecto a las estrategias
metodoldgicas de lectura y en especial del cuento, ya que este es
empleado solo como entretenimiento, sin advertir que su empleo
frecuente con sus respectivas estrategias metodoldgicas de lectura
en espafol-inglés, se podra apoyar en el proceso de formacién de

los nifios en forma integral.

4.1.5 RECOLECCION DE DATOS

La recoleccion de datos del presente trabajo se realizé6 mediante la
aplicacion de los instrumentos de investigacion elaborados, los

cuales fueron aplicados durante la investigacion de campo.
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4.1.6 PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

4.1.7 CUESTIONARIO A DOCENTES
Prequnta 1

¢El conocimiento que usted tiene acerca de las estrategias
metodoldgicas de lectura para nifios y nifias de 4 a 5 afios es?

OPCIONES RESULTADOS PORCENTAJE
MUY APROPIADO 1 25%
APROPIADO 3 75%
POCO APROPIADO 0 0%
INAPROPIADO 0 0%
TOTAL 4 100%

Tabla 1. Pregunta 1

PORCENTAJE
O%_b_o%

E MUY APROPIADO
= APROPIADO

POCO APROPIADO
= INAPROPIADO

AUTORA: GABRIELA OSORIO

llustracion 1. Gréfico de Porcentaje de la Pregunta 1

Analisis e Interpretacion:

El 75% de las docentes encuestadas, manifiestan que es apropiado
el conocimiento que tienen acerca de las estrategias
metodoldgicas de lectura para nifios y nifias de 4 a 5 afios,
mientras que el 25% indica que es muy apropiado; determinando
de esta manera que la mayoria de docentes tienen conocimiento
acerca de las estrategias metodologicas de lectura, desconociendo
su aplicacion de manera técnica.
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Pregunta 2
¢En la Educacion Inicial, se debe emplear la expresion

corporal?

100%
0%
0%
0%

100%

Tabla 2. Pregunta 2

PORCENTAJE
0%
= SIEMPRE
= CASI SIEMPRE
AVECES
= NUNCA

AUTORA: GABRIELA OSORIO

llustracion 2. Gréfico de Porcentaje de la Pregunta 2

Anélisis e Interpretacion:

El 100% de las docentes encuestadas, coinciden que siempre se
debe emplear la expresion corporal en la Educacién Inicial;
demostrandose asi que es una estrategia metodologica para el
desarrollo integral de los nifios y nifias.
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Pregunta 3

¢Estan consideradas en su planificacion semanal actividades
de expresion corporal?

25%
50%

1 25%
0 0%
4 100%

Tabla 3. Pregunta 3

PORCENTAIJE

0%

B SIEMPRE
CASI SIEMPRE

m A VECES

B NUNCA

AUTORA: GABRIELA OSORIO

llustracion 3. Gréfico de Porcentaje de la Pregunta 3

Analisis e Interpretacion:

El 50% de las docentes encuestadas, manifestaron que casi
siempre estdn consideradas en su planificacion semanal actividades de
expresion corporal, el 25% expresa que a veces lo toman en cuenta,
en tanto un 25% siempre lo consideran en su planificacion; estos
resultados demuestran que la mayoria de las educadoras
consideran que es importante incorporar actividades de expresion
corporal.
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Prequnta 4

¢Ayuda la expresion corporal a la maduraciéon lingiistica y
kinestésica en los nifios y niflas?

3 75%
1 25%
0 0%
0 0%
4 100%

Tabla 4. Pregunta 4

PORCENTAJE

= SIEMPRE

m CASI SIEMPRE
“AVECES

® NUNCA

AUTORA: GABRIELA OSORIO

llustracién 4. Grafico de Porcentaje de la Pregunta 4

Analisis e Interpretacion:

El 75% de las docentes encuestadas, coinciden que la expresion
corporal ayuda siempre a la maduracién linguistica y kinestésica en
los nifios y nifias, y tan solo un 25% manifiesta que casi siempre se
da eso; demostrando que al intervenir el movimiento del cuerpo y
expresar sus sentimientos y emociones colabora a la formacion
integral de los nifios y nifias.
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Pregunta 5

¢Cudles de las siguientes estrategias metodoldgicas de lectura
usted aplica? (Puede elegir mas de una opcion).

OPCIONES RESULTADOS PORCENTAJE
Dramatizacion de roles y escenificacion 3 27,27%
Dinamicas, juegos simbélicos y creativos 4 36,36%
Talleres de titeres 1 9%
Bits de Lectura 3 27.27%
Todas las anteriores 0 0%
Ninguna de las anteriores 0 0%
TOTAL 11 100%

Tabla 5. Pregunta 5

PORCENTAIJE

0% 0%
T

B Dramatizacion de roles
y escenificacién

Dindmicas, juegos
simbdlicos y creativos

M Talleres de titeres

M Bits de Lectura

AUTORA: GABRIELA OSORIO

llustracion 5. Gréfico de Porcentaje de la Pregunta 5

Anélisis e Interpretacion:

El 37% de las docentes encuestadas, manifiesta que aplican
dinamicas, juegos simbdlicos y creativos como estrategias
metodoldgicas de lectura, el 27% aplican bits de lectura, como asi
también un 27% realizan dramatizacion de roles y escenificacion, y
tan solo el 9 % restante aplica talleres de titeres; razon por la cual
se deduce que cada educadora aplica una estrategia metodolédgica
de lectura como componente elemental en el desarrollo linguistico
y corporal de los nifios y nifias.

115



Pregunta 6

¢, Qué tipos de ambientes utilizan las educadoras en el proceso de
la lectura en espafol-inglés con los nifios? (Puede elegir mas de
una opcion).

4 50,00%
1 12,50%
0 0%

3 37,50%
0 0%

8 100%

Tabla 6. Pregunta 6

PORCENTAJE

EE| aula
0%

® Patio o lugares
verdes

38%

B Espacio de
expresion corporal

Rincén de Lectura

= Ninguna de las
anteriores

AUTORA: GABRIELA OSORIO

llustracién 6. Grafico de Porcentaje de la Pregunta 6

Analisis e Interpretacion:

El 50% de las docentes encuestadas, utilizan el aula como ambiente
para el proceso de la lectura en espafiol-inglés con los nifios y nifas, el
38% indican que utilizan el rincon de lectura, mientras que el 13%
manifiesta que utilizan patio o lugares verdes, y el 0% utiliza
espacio de expresion corporal; esto nos permite determinar que la
Institucién Educativa carece de una aula exclusiva para Expresion
Corporal donde permita desarrollar actividades con los nifios y
nifias.
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Prequnta 7

¢ Los factores que mas motivan a los nifios y nifias ante la lectura
de un cuento son? (Puede elegir mas de una opcién).

2 20,00%
4 40,00%
4 40,00%
0 0%
0 0%
10 100%

Tabla 7. Pregunta 7

llustracion 7. Gréfico de Porcentaje de la Pregunta 7

Analisis e Interpretacion:

El 40% de las docentes encuestadas, expresan que las actitudes
gue acompafan al narrador en el proceso lector son factores que
méas motivan a los nifios y nifias ante la lectura de un cuento,
mientras que el otro 40% indica que el ambiente lector es un factor
motivador, el 20% restante manifiesta que la estimulacion de los
sentidos son factores de motivacion; por lo que se concluye que las
actitudes del narrador y el ambiente influyen en el proceso lector.
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Pregunta 8

¢,Por medio de la lectura incentiva la creatividad de los nifios
realizando?: (Puede elegir mas de una opcién).

25,00%

37,50%

38,00%

0%

0%
100%

o] © o o w

Tabla 8. Pregunta 8

llustracién 8. Grafico de Porcentaje de la Pregunta 8

Analisis e Interpretacion:

El 38% de las docentes encuestadas, responde que las animaciones a la
lectura incentiva la creatividad de los nifios, el 37% indica que creando
diferentes finales para el cuento incentiva su creatividad, el 25% restante
expresa que la dramatizacion de los personajes del cuento incentiva la
creatividad de los nifios; esto permite determinar que las diferentes
estrategias metodoldgicas de lectura que aplican las educadoras son
elementos fundamentales para desarrollar la creatividad de los nifios y
nifias por medio de la lectura .
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Pregunta 9
¢Piensa usted que tiene ventajas ser un nifio bilingte?

75,00%

25,00%

0%

0%
100%

A O O P W

Tabla 9. Pregunta 9

llustracion 9. Gréfico de Porcentaje de la Pregunta 9

Andlisis e Interpretacién:

El 75% de las docentes encuestadas, afirman que siempre tiene ventajas
ser un nifio bilinglle, mientras que el 25% indica que casi siempre;
determinando de esta manera que el bilinglismo fortalece altas
destrezas de pensamiento, conciencia metalinglistica, creatividad
y sensibilidad para comunicarse.
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Pregunta 10

¢cConsidera importante usar una guia de estrategias
metodoldgicas de lectura en espafol- inglés utilizando la
expresion corporal con el fin de fortalecer la maduracion
linguisticay corporal en los nifios y nifias de 4 a 5 aflos?

3

75,00%

25,00%
0%
0 0,00%
4 100%

Tabla 10. Pregunta 10

PORCENTAJE
0% 0%
T
= Muy apropiado
Apropiado
Poco Apropiado

¥ [napropiado

AUTORA: GABRIELA OSORIO

llustracién 10.Grafico de Porcentaje de la Pregunta 10

Anélisis e Interpretacion:

El 75% de las docentes encuestadas, consideran que es muy apropiado
usar una guia de estrategias metodoldgicas de lectura en espafiol- inglés
utilizando la expresioén corporal con el fin de fortalecer la maduracion
lingliistica y corporal en los nifios y nifias de 4 a 5 afios, mientras que el
25% restante indica que es apropiado; determinando de esta manera que
la mayoria de las docentes establecen que es importante contar con una
guia de estrategias metodolégicas de lectura utilizando la expresion
corporal que sirva de apoyo para las educadoras.
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4.1.8 GUIA DE OBSERVACION A DOCENTES N°1

PREGUNTA 1

La educadora convierte la lectura en una estrateqgia
metodoldgica para la mejora del aprendizaje v la formacion de

lectores
PRE- PRIMERO BASICA
BASICA C
INGLES
ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
Si 0 0 0 0 0 0%
NO 1 1 1 0 3 75%
A VECES 0 0 0 1 1 25%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 11.

0%

S|
= NO
A VECES

AUTORA: GABRIELA OSORIO

llustracion 11

Analisis e Interpretacion:

El 75% de las docentes, no convierten la lectura en una estrategia
metodolégica para la mejora del aprendizaje y la formacién de
lectores, mientras que el 25 % restante a veces lo realizan; esto
demuestra que la mayoria de las docentes no aplican las
estrategias metodoldgicas para la enseflanza y aprendizaje de la
lectura.
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PREGUNTA 2

La educadora despierta el interés en los nifios y el qusto por
conocer cuentos, narraciones, poesias, adivinanzas, retahilas

PRE- PRIMERO BASICA
BASICA C
INGLES
ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
Sl 0 o0 0 1 1 25%
NO 11 1 0 3 75%
A VECES 0 o0 0 0 0 0%
TOTAL 11 1 1 4 100%
Tabla 12
0%
us
NO
75%
A VECES

AUTORA: GABRIELA OSORIO

llustracion 12

Analisis e Interpretacion:

El 75% de las docentes, no despiertan el interés en los nifios vy el
gusto por conocer cuentos, narraciones, poesias, adivinanzas,
retahilas, en tanto un 25% a veces lo aplica;, de esta manera se
puede concluir la falta de experiencia por parte de las docentes
para que contribuyan a los procesos de desarrollo y aprendizaje de
los nifios y nifas.
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Pregunta 3

La educadora lee de forma expresiva, desarrollando
estrategias para leer con fluidez y entonacion adecuada

PRE- PRIMERO BASICA C

BASICA
INGLES
ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
Sl 0 o0 0 1 1 25%
NO 0o 1 1 0 2 50%
A VECES 1 0 0 0 1 25%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 13

llustracion 13

Analisis e Interpretacion:

El 50% de las docentes, no leen de forma expresiva por ende
tampoco desarrollan estrategias para leer con fluidez y entonacion
adecuadas, en tanto un 25% a veces lo aplica, mientras que tan solo un
25% restante si lo hace; lo que nos permite determinar que no se
despierta en los nifios un gusto por la lectura, por lo que es necesario
gue siga algunas estrategias encaminadas a lograr un mayor éxito
en la expresion oral.
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PREGUNTA 4

La educadora realiza preguntas durante la lectura del cuento

PRE- PRIMERO BASICA C

BASICA
INGLES
ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
SI 0 0 0 1 1 25%
NO 1 0 1 0 2 50%
A VECES 0 1 0 0 1 25%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 14

lustracion 14.

Andlisis e Interpretacion:

El 50% de las docentes, no realiza preguntas durante la lectura del
cuento, el 25% a veces lo hacen, y tan solo un 25% restante si lo
hace; esto demuestra que los nifios no logran un aprendizaje
interactivo con la docente lo que impide fomentar la imaginacion y
no necesariamente para formar literatos sino para el desarrollo de
la creatividad.
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PREGUNTA 5

La educadora describe el lugar en el que sucede la historia

PRE- PRIMERO BASICA
BASICA C
INGLES
ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
Sl 1 0 0 1 2 50%
NO 0 1 1 0 2 50%
A VECES 0 O 0 0 0 0%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 15.
0%
mS|
= NO
A VECES

AUTORA: GABRIELA OSORIO

Anélisis e Interpretacion:

llustraciéon 15.

El 50% de las docentes, no describe el lugar en el que sucede la

historia, mientras que el otro 50% si lo hace; determinando de esta

manera que la lectura tiene sentido e intencion, sin interés no hay

lectura que valga y sin lectura no hay conexiéon con el mundo que

rodea a los nifos.
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PREGUNTA 6

La educadora utiliza frases correctas (sintaxis) con un buen
acento

PRE- PRIMERO BASICA
BASICA C
INGLES
ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
S| 0 0 0 1 1 25%
NO 1 1 1 0 3 75%
A VECES 0 0 0 0 0 0%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 16.
0%
uS|
B NO
A VECES
AUTORA: GABRIELA OSORIO

lustracion 16.

Analisis e Interpretacion:

El 75% de las docentes, no utiliza frases correctas (sintaxis) con un
buen acento, y el 25% si utiliza; lo que nos permite determinar la
influencia de las estrategias metodolégicas de lectura con la

maduracioén linglistica de los nifios y nifias.
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PREGUNTA 7

La educadora utiliza cambios de tono de voz adecuados

ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE

Sl 0 0 0 1 1 25%

NO 0 1 1 0 2 50%

A VECES 1 0 0 0 1 25%

TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 17.

lustraciéon 17.

Analisis e Interpretacion:

El 50% de las docentes, no utilizan cambios de tono de voz
adecuados, mientras que el 25% a veces lo hacen, y el 25%
restante si lo hace; esto demuestra la falta de estimulo y
enriquecimiento del habla a través de la lectura con el fin de
determinar los estados de animo de los personajes que intervienen

en la narracion.
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PREGUNTA 8

La educadora realiza pausas entre los diferentes fragmentos
del cuento

PRE- PRIMERO BASICA C

BASICA
INGLES
ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
S| 1 0 0 1 2 50%
NO 0 O 1 0 1 25%
A VECES 0 1 0 0 1 25%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 18.

o

llustracion 18.

Andlisis e Interpretacién:

El 50% de las docentes, realizan pausas entre los diferentes
fragmentos del cuento, el 25% a veces lo hacen, y el 25% no lo
realiza; lo que nos indica que algunas educadoras poseen
mecanismos para conseguir la atencion de los nifios y favorecer su
interés de comprension lectora.
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PREGUNTA 9

La educadora al exponer en grupo se incomoda e intenta terminar en
seguida

PRE- PRIMERO BASICA

BASICA C
INGLES
ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
Sl 0 o0 1 0 1 25%
NO 1 1 0 1 3 75%
A VECES 0 o0 0 0 0 0%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 19.

PORCENTAJE

0%

mS|
ENO
AVECES

AUTORA: GABRIELA OSORIO

lustracion 19.

Analisis e Interpretacion:

El 75% de las docentes, no se incomoda e intenta terminar en
seguida al exponer en grupo, mientras que el 25% restante si lo
hace; esto nos demuestra que es importante poseer ciertas
actitudes que le brindaran la oportunidad de tener mayor éxito en
Su narracion.
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PREGUNTA 10

La educadora emplea onomatopeyas, diccion y modulaciéon en el
relato del cuento

PRE- PRIMERO BASICA C
BASICA
INGLES
ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
Sl 0 0 0 1 1 25%
NO 1 1 1 0 3 75%
A VECES 0 0 0 0 0 0%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 20.

0%

LN
B NO
A VECES

AUTORA: GABRIELA OSORIO

lustracion 20.

Analisis e Interpretacion:

El 75% de las docentes, no emplean onomatopeyas, diccién y
modulacioén en el relato del cuento, y tan solo un 25% si lo realiza;
se establece que la mayoria de educadoras no aplican las
estrategias metodologicas de lectura de manera significativa en los

nifios y ninas.
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4.1.9 GUIA DE OBSERVACION A DOCENTES N°2

PREGUNTA 1

La educadora realiza alguna actividad de expresion corporal
con los nifilos antes de iniciar la lectura de un cuento

PRE-  PRIMERO BASICA
BASICA C
INGLES
ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
Sl 0 o0 0 0 0 0%
NO 1 1 1 1 4 100%
A VECES 0 o0 0 0 0 0%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 21.
0%
u S|
®NO
A VECES

AUTORA: GABRIELA OSORIO
lustracion 21.

Anélisis e Interpretacion:

El 100% de las docentes, no realizan ninguna actividad de
expresion corporal con los nifios antes de iniciar la lectura de un
cuento; mediante estos resultados se observé la carencia de
actividades de Expresion Corporal que integren a los nifios y nifias
antes de iniciar el cuento, con el fin de desarrollar la maduracién

corporal y linguistica.
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PREGUNTA 2

La educadora reproduce mediante movimientos corporales
parciales o totales una estructura ritmica

PRE- PRIMERO BASICA

BASICA C
INGLES
ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
S| 0 O 0 0 0 0%
NO 1 1 1 0 3 75%
A VECES 0 o0 0 1 1 25%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 22.

0%

mS]
ENO
AVECES

AUTORA: GABRIELA OSORIO

llustraciéon 22.

Anélisis e Interpretacion:

El 75% de las docentes, no reproducen mediante movimientos
corporales parciales o totales una estructura ritmica, y tan solo un
25% si lo realiza; por lo que la gran mayoria desconocen 0 no
aplican la expresion corporal logrando compartir experiencias

grupales a través del movimiento.
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PREGUNTA 3

La educadora utiliza diversas técnicas para contar cuentos

PRE- PRIMERO BASICA C
BASICA
INGLES
ALTERNATIVAS | A | B | INGLES | ESPANOL | TOTAL | PORCENTAJE
Sl 0| 0 0 1 1 25%
NO 1|1 1 0 3 75%
A VECES 0| 0 0 0 0 0%
TOTAL 11 1 1 4 100%
Tabla 23.
0%
u S|
ENO
A VECES
AUTORA: GABRIELA OSORIO

llustracién 23.

Analisis e Interpretacion:

El 75% de las docentes, no utilizan diversas técnicas para contar
cuentos, Yy tan solo un 25% si lo desarrolla; demostrando que es
importante contar con una guia de estrategias metodoldgicas de

lectura en espafol-inglés.
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PREGUNTA 4

La educadora utiliza gestos para reforzar o ejemplificar lo que
se dice

 ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
S 1 0 0 1 2 50%
NO 0 © 1 0 1 25%
A VECES 0 1 0 0 1 25%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 24.
PORCENTAJE
25%
u S|
ENO
A VECES

AUTORA: GABRIELA OSORIO
lustracion 24.

Andlisis e Interpretacién:

El 50% de las docentes, utilizan gestos para reforzar o ejemplificar
lo que se dice, el 25% a veces lo utilizan, y un 25% no lo emplean;
determinando de esta manera que la expresién facial como
estrategia metodolégica de lectura es un importante medio de

para comunicar una idea o0 mensaje.

134



PREGUNTA 5

La educadora presenta los personajes del cuento

PRE- PRIMERO BASICA

BASICA C
INGLES
ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
] 1 0 0 1 2 50%
NO 0 1 1 0 2 50%
A VECES 0 O 0 0 0 0%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 25.

0%

u S|
mNO
A VECES

AUTORA: GABRIELA OSORIO

llustracién 25.

Analisis e Interpretacién:

El 50% de las docentes, presentan los personajes del cuento,
mientras que el 50% restante no lo presentan; por lo que se
determina que esta estrategia permite el entusiasmo y motivacion

de los nifios y nifias por la lectura.
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PREGUNTA 6

La educadora expresa sentimientos y emociones con Su
cuerpo

ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
Sl 1 0 0 0 1 25%
NO 0 1 1 0 2 50%
A VECES 0 0 0 1 1 25%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 26.
u S|
ENO
A VECES

AUTORA: GABRIFIA OSORIO
llustracién 26.

Analisis e Interpretacion:

El 50% de las docentes, no expresan sentimientos y emociones
con su cuerpo, el 25% a veces expresan, y un 25% no lo expresan;
por lo que se determina que la conciencia del cuerpo es la base
general de todas las actividades corporales en donde se apoyan
los procesos de aprendizaje.
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PREGUNTA 7

La educadora realiza expresion dramatica con los nifos

después del cuento

PRE- PRIMERO BASICA
BASICA C
INGLES
ALTERNATIVAS | A | B | INGLES | ESPANOL | TOTAL | PORCENTAJE
Sl 1|0 0 0 1 25%
NO 0| 1 1 1 3 75%
A VECES 0| o 0 0 0 0%
TOTAL 1|1 1 1 4 100%
Tabla 27.
0%
u S|
mENO
A VECES
AUTORA: GABRIELA OSORIO

Analisis e Interpretacion:

llustracién 27.

El 75% de las docentes, no realizan expresiéon dramatica con los

nifos después del cuento, mientras que el 25%

restante lo

realizan; se observo que a la gran mayoria de educadoras les da

un poco de temor aplicar esta estrategia metodoldgica de lectura ya

gue manifiestan que su fortaleza no es la expresion corporal, por tal

razon no les facilitan

vivencial.
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PREGUNTA 8

La educadora es creativa y motiva al estudiante por el qusto a
la lectura

PRE- PRIMERO BASICA C

BASICA
INGLES
ALTERNATIVAS | A | B | INGLES | ESPANOL | TOTAL | PORCENTAJE
Sl o o 0 0 0 0%
NO 0 1 1 3 75%
A VECES 1,0 0 0 1 25%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 28.
0%
m S|
HNO
A VECES

AUTORA: GABRIELA OSORIO
llustracién 28.

Andlisis e Interpretacién:

El 75% de las docentes, no son creativas y tampoco motivan al
estudiante por el gusto a la lectura, el 25% si lo son; se
concluye que una de las estrategias metodoldgicas en la
formaciéon del docente en la lectura son las actitudes que le
brindaran la oportunidad de tener mayor éxito en su narracion,
es importante que el narrador disfrute, sea creativo y conozca la
historia que va a contar, ya que esto es fundamental para
motivar y lograr el acercamiento de los estudiantes al texto.
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PREGUNTA 9

La educadora realiza talleres al final de la lectura con el fin de
que los nifios expresen lo que mas les gustd del cuento

PRE- PRIMERO BASICA
BASICA C
INGLES
ALTERNATIVAS | A | B | INGLES | ESPANOL | TOTAL | PORCENTAJE
Sl 0| o0 0 1 1 25%
NO 0| 1 1 0 2 50%
A VECES 10 0 0 1 25%
TOTAL 1|1 1 1 4 100%
Tabla 9.
PORCENTAIJE
msl
ENO
A VECES
AUTORA: GABRIELA OSORIO

llustraciéon 29.

Analisis e Interpretacion:

El 50% de las docentes, no realizan talleres al final de la lectura
con el fin de que los nifios expresen lo que mas les gusto del
cuento, el 25% a veces lo realizan, y un 25% si realizan, lo que
nos permite determinar que es importante incorporar en las
Planificaciones de Clase talleres y actividades de lectura en donde
los nifios puedan desarrollar sus destrezas linguisticas y corporales
para la formacién integral de los nifios y nifias.
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4.1.10 GUIA DE OBSERVACION PARA NINOS Y NINAS

PREGUNTA 1

Los niNos se emocionan cuando la educadora va a leer un
cuento

PRE- PRIMERO BASICA

BASICA C
INGLES
ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
Sl 1 1 0 1 3 75%
NO 0 0 1 0 1 25%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 29.
PORCENTAJE

mS|
ENO

AUTORA: GABRIEIAQSORIO |

llustracién 30.

Analisis e Interpretacion:

El 75 % de los nifos y nifias se emocionan cuando la educadora va
a leer un cuento, y tan solo un 25 % no lo hacen, lo que permite

determinar que en su gran mayoria influye la actitud de las
educadoras al momento de leer un cuento.

140



PREGUNTA 2

Los nifos ponen atencidon al inicio de la lectura del cuento

PRE- PRIMERO BASICA C

BASICA
INGLES
ALTERNATIVAS | A | B | INGLES | ESPANOL | TOTAL | PORCENTAJE
Sl 1 0 1 3 75%
NO o o 1 0 1 25%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 30.

u S|
ENO

AUTORA: GABRIELA OSORIO
llustracion 31.

Anélisis e Interpretacion:

El 75 % de los nifios y nifias ponen atencion al inicio de la lectura
del cuento, y tan solo un 25 % no ponen atencion, se observa la
falta de motivacion y entusiasmo por parte de la educadora al inicio

de la lectura del cuento, por lo que no se fomenta el gusto por la
lectura.
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PREGUNTA 3

Los nifos pueden expresar sus sentimientos con libertad

PRE- PRIMERO BASICA
BASICA C
INGLES
ALTERNATIVAS | A | B | INGLES | ESPANOL | TOTAL | PORCENTAJE
Sl 1{o0 0 1 2 50%
NO 0|1 1 0 2 50%
TOTAL 1)1 1 1 4 100%
Tabla 31.
u s
ENO
AUTORA: GABRIELA OSORIO

llustraciéon 32.

Analisis e Interpretacion:

El 50 % de los nifios y niflas pueden expresar sus sentimientos
con libertad, mientras que el 50 % restante no lo hacen, se
concluye que las actividades mas completas y formativas mediante

la expresion corporal permiten que los nifios se expresen con

libertad.
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PREGUNTA 4

Los nifios desarrollan su imaginacion v destreza linguistica.

PRE- PRIMERO BASICA C

BASICA

INGLES

ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
Sl 0 o0 0 1 2 33%
NO 1 1 1 0 3 67%
TOTAL 11 1 1 4 100%
Tabla 32.

m Sl
HNO

AUTORA: GABRIELA OSORIO

llustracion 33.

Anélisis e Interpretacion:

El 67 % de los nifios y nifias no desarrollan su imaginacion y
destreza linguistica, y tan solo un 33% si lo desarrollan,
demostrando la falta de estrategias metodoldgicas de lectura por
parte de las educadoras.
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Pregunta 5

Los nifos construyen las frases correctas para ser
comprendidos al momento de expresarse

ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
Sl 0 o0 0 1 1 25%
NO 1 1 1 0 3 75%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 33.
PORCENTAJE

mS|
ENO

AUTORA: GABRIELA OSORIO
lustracion 34.

Andlisis e Interpretacién:

El 75 % de los nifios y nifias no construyen las frases correctas para
ser comprendidos al momento de expresarse, y tan solo el 25 %
construyen las frases correctas; estableciéndose asi que en su

mayoria no desarrollan una maduracion linglistica adecuada.
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PREGUNTA 6

La atencién y concentracidon de los nifios se mantiene hasta la
finalizaciéon del cuento

PRE- PRIMERO BASICA C

BASICA
INGLES
ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
Sl 1 0 0 1 2 50%
NO 0 1 1 0 2 50%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 34.

mS|
ENO

AUTORA: GABRIELA OSORIO
llustraciéon 6.

Andlisis e Interpretacion:

El 50 % de los nifios y niflas mantienen la atencién vy
concentracion hasta la finalizacion del cuento, mientras que el 50 %
restante no lo hacen, demostrando que la educadora no logra

captar la atencion de los nifios hasta el término de la misma.
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PREGUNTA 7

Los nifios se vinculan con el espacio v las calidades de
movimiento

PRE- PRIMERO BASICA
BASICA C
INGLES
ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
S 0 o0 0 0 0 0%
NO 1 1 1 1 4 100%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 35.

m Sl
ENO

| == AUTORA: GABRIELIAOSORIO |
lustracion 35.

Analisis e Interpretacion:

El 100 % de los nifios y niflas no se vinculan con el espacio y las
calidades de movimiento; lo que nos permite determinar que no

usan la expresiébn corporal como estrategia metodoldgica de
lectura.
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PREGUNTA 8

Los nifios participan activamente en el proceso del relato del
cuento

PRE- PRIMERO BASICA

BASICA C
INGLES
ALTERNATIVAS A B INGLES ESPANOL TOTAL PORCENTAJE
S| 1 0 0 1 2 50%
NO 0 1 1 0 2 50%
TOTAL 1 1 1 1 4 100%
Tabla 36.

m Sl
ENO

AUTORA: GABRIELA OSORIO
llustracién 36.

Analisis e Interpretacion:

El 50 % de los nifios y nifias participan activamente en el proceso del
relato del cuento, mientras que el 50 % restante no lo hacen, por lo
gue notamos que la participacién activa de los estudiantes tiene
una gran relacion con las estrategias metodoldgicas de lectura que
utiliza cada educadora.
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PREGUNTA 9

Los nifos dramatizan e interpretan escenas cotidianas
mediante la expresidn corporal

PRE- PRIMERO BASICA
BASICA C
INGLES
ALTERNATIVAS | A | B | INGLES | ESPANOL | TOTAL | PORCENTAJE
S 00 0 0 0 0%
NO 1|1 1 1 4 100%
TOTAL 111 1 1 4 100%
Tabla 37.

m Sl
ENO

AUTORA: GABRIELA OSORIO

lustracion 37.

Analisis e Interpretacion:

El 100 % de los nifios y nifias no dramatizan e interpretan escenas
cotidianas mediante la expresion corporal; por lo que se deduce
gue los estudiantes carecen de motivacion para realizar ciertas

estrategias metodoldgicas aplicando los movimientos corporales.
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41.11

FICHA DE COTEJO

FICHA DE COTEJO PARA EVALUAR LA MADURACION
LINGUISTICA Y CORPORAL DE LOS NINOS Y NINAS
DE PREESCOLAR DE LA “UNIDAD EDUCATIVA
BILINGUE ANGEL POLIBIO CHAVES”

LENGUAJE Y COMUNICACION

1. Expresa retahilas, poesias, adivinanzas

2. Pronuncia bien las palabras y completa oraciones simples

3.Comunica estados de animos

4. Regula su conducta en distintos tipos de interaccién

5. Comparte informacion (Formas de expresion oral)

6. Escucha y relata cuentos

7. Muestra gusto por recitar textos orales

8. Le gusta contar todo lo que hizo en el dia

9. Utiliza pronombres personales ,posesivos y onomatopeyas

10. Narra laminas, carteles y fotografias

EXPRESION CORPORAL

. Participa en actividades de cantos y juegos

. Utiliza gestos para relatar sus experiencias

. Realiza movimientos arménicos con ritmicos

. Adopta diversas posturas corporales, equilibrios, tension

. Imita cambio de roles , dramatizaciones y realiza titeres

Produce sonidos con el cuerpo

Imita gestos de los mensajes expresados

1
2
3
4
5
6
7
8

Demuestra agrado al realizar actividades de expresion
corporal.

9 Participa en bailes, danzas en forma espontanea y creativa.

10 Imita y representa situaciones cotidianas de manera
espontanea.
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LENGUAJE Y COMUNICACION

@ . - N (32] < n © N~ [o0] o <
28 x| < < < < < < < < < | &
ce ol E e = = = = E E E | E
. TS~ © ple =z zZ zZ zZ zZ zZ zZ zZ Z =)
S |E5288 > > > > > > ) ) ) oS
ESos 2 © 0 0 0 0 0 0 0 o |Q
O + T .o W L 1] wl wl wl Ll L 1] wl o
Z3 o [ [ a4 a4 a4 [ o o o a
o [a o o o o o o o
nlS|a|2|a|S|5|2|a|S|5|2|5|2|a|2|5|2|5|2
1 | Thais X X X X X x | x X X X
2 | Martin X X X X X X x| x| x X X
3 | Nicole X X x| x X X x| x X X
4 | Zoe X X X X x | x X X x| x
5 | Matias x| x x| x X x| x x| x X
& Dules x| x X x| x X x| x X X
Maria
7 Sebastian X x| x X X X X X X X
8 Cayetano | X X X X X X X X X X
9 | Mateo x| x X x| x x | x X x| x
Y] i X X x| x X X X X X X
Angel
11 Leslie X X X X X X X X X X
12 | Isabela X | x X x| x X X X X X
13 | Camila x| x X X X X X x| x X
14 Camila X
Alejandra X X X X X X XX X
SON|Matie X x| x X X x | x X X X
Paula
16 Justin X x| x X X x | x
17 Gustavo X X X| X X X X X X
18 | Dylan X X x| x X x| x
Tabla 38.
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LENGUAJE Y COMUNICACION

15

mSsi
ENO

lustracion 38.

AUTORA: GABRIELA OSORIO

Andlisis e Interpretacion:

La ilustracion muestra que una gran mayoria de los nifios y nifias de Pre-
Basica “A” en el area del lenguaje y comunicacion, por la falta de
estrategias metodologicas de lectura por parte de la educadora no tienen
desarrollado una maduracion linguistica Optima; la adquisicion del
lenguaje es uno de los pasos mas dificiles, y al mismo tiempo importante
en la vida del nifio. Es fundamental para lograr un aprendizaje eficaz del
lenguaje, la estimulacion que reciba del medio ambiente y de las personas
gue le rodean.
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Tabla 39.
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llustracién 39.

Analisis e Interpretacion:

La ilustracion muestra que una gran mayoria de los nifios y nifias
de Pre-Basica “A” en el area de expresion corporal, presentan una
gran falencia significativa; demostrando que es importante integrar
actividades de Expresion Corporal en el aula con el fin de que el
nifio y nifia desarrolle una maduracion corporal de manera integral.
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LENGUAJE Y COMUNICACION

) S o - ~ ) < n © ~ ) o =]
scge | 2 s = = s = s = s s
S CSEm 2 z 2 z z 2 z 2 z 2 =
> = g S = =) = =) =) = =) = =) s
€5 [C] [C] Q Q Q [T} [C] [C) [C] o
sgom | ¥ | E | & | E | & |8 |8 |&|£8|¢2
Z o ) < a a a a a a a a a =
oS|a|S|a|2|a|S|a |2 ||| |2|n|2|m|2|5]|2
1 Tomas X
X X X| X X X X X X
2 Julieta
X| X X X X X| X X| X X
3 Valentina
X X]| X X X X X X
4 Sebastian | X
X X X X X X X X
5 Juan X
Diego X X X| X X X X X
6 Nicolas
X| X X X X X| X X X
7 Juan
Felipe X| X X X| X X X X X X
8 Renata X
X X X| X X X X X X
9 Juan X
Pablo X X X| X X X| X X X
10 Nicole
X X X| X X X X X X
11 | Sofia
X X X| X X X| X X X
12 Gabriel
X| X X X| X X X X X X
13 Daniel
X X X| X X X X X X| X
14 Rodrigo X
X X| X X X| X X X X
15 Graciela
X X| X X X X X X| X X
16 Maria X
Elisa X]| X X X X X| X X]| X
17 Luis
X X X| X X X X X X| X
18 Cristina X
X X| X X X X X X| X
Tabla 40.
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llustracion 40.

Analisis e Interpretacion:

Un gran porcentaje de los nifios y nifias de Pre-Basica “B” Inglés,

en el area de lenguaje y comunicacion, carecen de conciencia

linguistica por lo que no existe una estructura del lenguaje, por lo

que se llegue a dominar el aspecto y el modo de los verbos y se

inicia la construccién de textos orales amplios y coherentes como

la narracién. La escuela constituye para los nifios un activador

linguistico de primera magnitud y si la educadora no motiva y

estimula el lenguaje, el nifio no desarrollard una maduracion

linglistica adecuada.
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EXPRESION CORPORAL
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1 | Tomas

X X X X X X X1 X X1 X
2 | Julieta
X X X X X1 X X X X
3 | Valentina
X X X X X X1 X X X
4 | Sebastian
X X| X X X1 X X X X X
5 | Juan Diego
X1 X X1 X X1 X X X X X
6 | Nicolas X
X X X X1 X X1 X X X
7 | Juan Felipe
X X| X X X X1 X X X1 X
8 | Renata X
X X X| X X X X X X
9 | Juan Pablo
X1 X X| X X X | X X X X
10 | Nicole
X X X| X X X | X X X X
11 | Sofia X
X X X X X | X X X X
12 | Gabriel
X1 X X X X X | X X X X
13 | Daniel
X1 X X X X XX X X X
14 | Rodrigo X
X X X X X X X XX
15 | Graciela X
X X X X XX X X X
16 | Maria Elisa X
X | X X X1 X X1 X X X
17 | Luis
X1 X X X X1 X X X X1 X
18 | Cristina
X1 X X X X X1 X X X X
Tabla 41
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EXPRESION CORPORAL

AUTORA: GABRIELA OSORIO

lustracion 41.

Analisis e Interpretacion:

La ilustracion muestra que los nifios y niflas de Pre-Basica “B”
Inglés en el &rea de expresion corporal, no cuentan con actividades
especificas de la misma; esto demuestra que al intervenir el
movimiento del cuerpo en los nifios y nifias desarrollan su
motricidad y también contribuye a la toma de conciencia del cuerpo

a través del juego.

157



LENGUAJE Y COMUNICACION

(]
oC w= - ~ o0 < n © ~ [ ) S
°8°9s| & s = = s = s = s s
s | Ee22ws| 2 2 2 2 2 2 2 2 2 =
S| £E82063| 3 =) = =) =) = =) =) > S
ESE®a (C) (] (C) ] (C) ] (C) (] (C] ]
oS8 g | g | g | &8 | & | &g |8 |8|¢&]|¢&
Zzom a a a a a a a a a =
(0]
R I I I I B B B B E
1 | Steve X
X X X X X X| X X1 X
2 | Maria
Cristina
X X X X X X X1 X X X
3 | José Daniel | X
X X X X X1 X X X X
4 | Sebastian
X X| X X X X X X X X
5 | Santiago X
X X X X X X | X X X
6 | Joyce X
X X | X X X X X X| X
7 | Keyra X
X X XX X X X X X
8 | Andrea X
X X X X X X X X
9 | Valentina
X X X XX X X| X X X
10 | Andrés
X X | X X X X X X X
11 | Domenique
X X X X X1 X X X X
12 | Felipe
X X1 X X X X X X X X
13 | David X
X X X X X1 X X X X
14 | Cristian
X1 X X X X X X| X X X
15 | Esteban X
X X X1 X X1 X X X X
16 | Rafaela
X1 X X X X X X X | X X
17 | Daniela
X X X X X X X | X X
18 | Paula
X1 X X X X1 X X X X
19 | Daniel
X X X | X X X X X X X
20 | Sofia X
X X X| X X X X X X
Tabla 42.
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lustracion 42.

Analisis e Interpretacion:

La ilustracion muestra que los nifios y nifias de Primero de Basica

“C” en el area de lenguaje y comunicacion, si cumplen con ciertos

indicadores de logro ya que como estrategia metodoldgica de

lectura, la educadora utiliza pictogramas para que el nifio exprese

de manera oral; esto nos permite determinar que la educadora

emplea su propio procedimiento lector. Manifesté que es necesario

también contar con una guia con el fin de emplear las estrategias

metodoldgicas de lectura.

159



EXPRESION CORPORAL

[ - ~ o0 < n © ~ ] o S
° < < < < < < < < < <
v §9s 2 5 = 5 2 = 2 5 5 s
- = T 0 2
=29 =) =) = = =) = =) =} = S
8 Q2w O (C] [G] [C] (C] [G] (C] o [C] [C] 0]
E = O o e w w w w w w w w w e}
° = © o o o o o o o o o 3
. I==] En o a a o o a o a o o &
o OHph=W® n
2 Zoamu
d8|a[S|a[S|a|S|=|2|=|2|=|2|=|2|=|2|5]|2
1 | Steve X
X| X X X X X1 X XX
2 | Maria Cristina
X X| X X X X X X X1 X
3 | José Daniel X
X X X X X X1 X X X
4 | Sebastian
X X| X X X X X X XX
5 | Santiago X
X| X X X1 X X1 X X X
6 | Joyce X
X X XX X| X X X X
7 | Keyra X
X X X X X X| X X X
8 | Andrea X
X X X| X X | X X X| X
9 | Valentina
X X | X X X X X X X| X
10 | Andrés X
X X X X X X| X X X
11 | Domenique
X X X XX X X X X X
12 | Felipe
X Xl X X X1 X X X X X
13 | David
X X X X X X X X X X
14 | Cristian
X1 X X X X X X1 X X X
15 | Esteban
X X X X X X X X X X
16 | Rafaela X
X X X X1 X X X X X
17 | Daniela X
X X X X X1 X X X X
18 | Paula
X X X X X X X X X X
19 | Daniel X
X X XX XX X X X
20 | Sofia X
X X X X X X1 X X X
Tabla 43.
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llustraciéon 43.

Andlisis e Interpretacion:

La ilustracidbn muestra que los nifios y nifias de Primero de Basica

“C” en el area de expresion corporal, carecen de una organizacién

del esquema corporal por lo que es importante la relacion con el

adulto, es siempre un factor esencial de esta evolucion que permite

al nifio desprenderse del mundo exterior y reconocerse como un

individuo autdbnomo. Actividades como el baile donde el nifio logra

movimientos coordinados, ritmo con la mdsica; es el punto de

partida de numerosas posibilidades de accion y juega un papel de

suma importancia en el desarrollo de los nifios.
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LENGUAJE Y COMUNICACION
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1 | Steve
X X X X| X X X X X X
2 | Maria Cristina X
X X X1 X X | X X X X
3 | José Daniel
X Xl X X X X X X X | X
4 | Sebastian
X X| X X X X | X X X X
5 | Santiago X
X X X X X | X X X X
6 | Joyce
X X| X X | X X X X X|X
7 | Keyra X
X1 X X X X | X X X X
8 | Andrea
X X| X X X X | X X X| X
9 | Valentina
X X X X | X X X X X X
10 | Andres
X X| X X| X X X X X1 X
11 | Domenique X
X| X X X X X X X X
12 | Felipe
X X| X X X X X X X1 X
13 | David
X X| X X| X X X X X1 X
14 | Cristian X
X X X X X | X X X X
15 | Esteban
XX X X X X | X X X X
16 | Rafaela
XX X| X X X | X X X X
17 | Daniela X
X X| X X X X X X| X
18 | Paula X
Xl X X X X | X X X X
19 | Daniel
X| X X X X | X X X X
20 | Sofia
X1 X X X X | X X X | X
Tabla 44.
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llustraciéon 44.

Andlisis e Interpretacién:

La ilustraciébn muestra que los nifios y nifias de Primero de Basica
“C” Inglés en el area de lenguaje y comunicacion, muestran gusto
por recitar textos orales pero se limitan ya que no tienen un
vocabulario en inglés extenso, no utilizan onomatopeyas en el
lenguaje; esto nos demuestra que la educadora necesita
mayor capacitacion en las estrategias metodoldgicas de
lectura ya que los nifios y nifias a esta edad expresan sus

experiencias mostrando que las vivencias que adquieren en

el preescolar son significativas para su crecimiento integral.
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EXPRESION CORPORAL
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1 | Steve
X X X| X X X X| X X X
2 | Maria X
Cristina
X| X X X X X| X X X
3 | José Daniel
X X X X X X X X X X
4 | Sebastian
X1 X XX X X X X X X
5 | Santiago X
X X X XX X X X X
6 | Joyce
X X X X X X1 X X X X
7 | Keyra X
X X XX X X X X X
8 | Andrea
X1 X XX X X1 X X X X
9 | Valentina
X X XX X X1 X X X X
10 | Andrés X
X1 X X X XX X X X
11 | Domenique
X| X X X X X| X X X X
12 | Felipe
X| X X| X X X| X X X X
13 | David X
X X| X X X X X X| X
14 | Cristian X
X X| X X X| X X X X
15 | Esteban X
X| X X X X X1 X X X
16 | Rafaela
X| X X| X X X X X X| X
17 | Daniela X
X X X X X X| X X X
18 | Paula
X X| X X X X X X X X
19 | Daniel
X X XX X X X X X X
20 | Sofia X
X X X X X X X X X
Tabla 45.
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llustraciéon 45.

Andlisis e Interpretacién:

La ilustraciobn muestra que los nifios y nifias de Primero de Basica
“C” Inglés en el area de expresion corporal, la educadora no ayuda
en su totalidad a fortalecer su capacidad imaginativa y su lenguaje
corporal, limitando a que los nifios y nifias pueden expresar

libremente utilizando un vocabulario adecuado para su nivel.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES
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5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES:

v Las estrategias metodoldgicas de lectura en espafiol-inglés no son
aplicadas por parte de las educadoras en los nifios de 4 a 5 afios
de edad, porque existe desmotivacion, no desarrollan la iniciativa,
imaginacion, creatividad, el gusto hacia la lectura; por tal razon los
nifios y niflas no presentan habilidades linglisticas ya que tienen
problemas de pronunciacion, dificultades para comprender
preguntas, vocabulario limitado y resistencia a leer o interpretar
textos, factores que tienen gran incidencia en el desarrollo

linglistico y corporal de los nifios y nifias.

v' Las estrategias metodolégicas de lectura en espafiol-inglés que
utilizan las educadoras para motivar la lectura en los niflos y nifias
son las dinamicas, juegos simbolicos y dramatizacion de roles, la
falta de conocimiento acerca de diversas técnicas para contar
cuentos limitan a la educadoras en el desarrollo del gusto a la

lectura por parte de los nifios.

v' La mayoria de las docentes tienen desconocimiento de actividades
de expresion corporal en el aula, para mejorar la capacidad
expresiva a través del lenguaje no verbal como parte del proceso
de ensefanza-aprendizaje y desarrollo del gusto por la lectura en

los nifios y nifas.

v' Los ambientes que utilizan las educadoras en el proceso de la
lectura en espafol-inglés con los nifios y nifias son limitados, usan
el aula como ambiente de proceso-aprendizaje y no hay suficiente

espacio para que los nifios y nifias realicen expresion corporal y
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dramética; de esta forma garantizar la creacién de un clima de
confiabilidad para la exploracion de los movimientos, respetando

las limitaciones.

v' Las educadoras de la Unidad Educativa consideran necesario
contar con una guia de estrategias metodolégicas de lectura
utilizando la expresion corporal con el objetivo de fortalecer la
maduracién linguistica y corporal en los nifios y nifias de 4 a 5

afnos.

5.2 RECOMENDACIONES:

1. Es de suma importancia y como objetivo prioritario de la

educacién que cuando los nifios y nifias terminen su etapa
preescolar, sean capaces de expresar sus sentimientos y
emociones de manera verbal y no verbal, comprendiendo
cualquier tipo de texto y demostrar interés en la lectura.
Por lo tanto, es deber de las educadoras desarrollar las
capacidades cognitivas de orden superior de los nifios y nifias
mediante estrategias metodoldgicas de lectura en inglés-
espariol.

2. Tener una guia de diversas actividades que ayuden a las
educadoras para animar a trabajar con los cuentos de forma

critica, creativa y ludica.

3. El cuento tiene que ser considerado como una herramienta
indispensable para favorecer el desarrollo integral del nifio, y las

educadoras deben tomar en cuenta para su comprension y
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gusto por la lectura de los nifios y las nifias, la expresion
corporal como estrategia metodologica ya que sin movimiento

no hay aprendizaje.

Es necesario contar con un aula de expresién corporal para
desarrollar la maduracién lingtistica y corporal de los nifios y
nifas. La intervencion de la educadora ira enriqueciendo la
actividad, dando ideas, sugiriendo alternativas, o como sujeto
de iniciativas comunicativas.

Las educadoras deben utilizar el Centro de Recursos para el
Aprendizaje (CRA), existen muchos tipos de cuentos en espafiol

e inglés que se encuentran como adornos por falta de uso.
Disefiar una guia con actividades y talleres corporales utilizando

las estrategias metodologicas de lectura que permitan el

desarrollo de las actividades a las educadoras.
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6.1 TITULO DE LA PROPUESTA

Guia para desarrollar la expresion corporal y linguistica de nifios y nifias

de 4-5 afos a través de estrategias metodologicas de lectura en espafiol-

inglés, dirigida a Educadoras Infantiles.

6.2 JUSTIFICACION

El propdsito de la investigacion realizada es motivar a las educadoras de

la “Unidad Educativa Bilingiie Angel Polibio Chaves” a la aplicacion de
estrategias metodolégicas de lectura en espafol-inglés, mediante la
expresion corporal, con los nifios de 4 a 5 afios, para desarrollar el gusto
por la lectura.

No obstante, la lectura como estrategia de aprendizaje es un instrumento
primordial para la adquisicion y transmision de competencias, ya que se
establece una relacion reciproca entre el lector y las estrategias
metodoldgicas que se aplica.

Este tema de investigacidon surge a partir de una necesidad Institucional,
ya que se observaron serias dificultades en la adquisicion de capacidades
para la comprension lectora en espafiol-inglés. Por lo tanto, todos los
sistemas educativos nacionales deberian brindar la oportunidad a los
nifios de Pre-escolar de adquirir al menos una competencia comunicativa

bésica en idiomas distintos del propio.

Por lo que a la Educadora Infantil le corresponde utilizar estas
expresiones y sacar de ellas el maximo provecho educativo, creando un

ambiente de libertad y sin tener miedo al ridiculo.

La informacién obtenida nos proporciona la gran importancia de la
realizacion de una guia de estrategias metodoldgicas de lectura en
espafiol-inglés utilizando la expresion corporal con el objetivo de fortalecer

la maduracion linguistica y corporal en los nifios y nifias de 4 a 5 afios.
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A través de la revision bibliografica se han valorado aspectos tedricos
generales incluidos en las diferentes concepciones y teorias de
aprendizaje, desarrolladas por investigadores entre los que se destacan:
Skinner, Piaget, Vygotsky, Ausubel, Feustein, las cuales se conocen como
conductismo, cognitivismo, constructivismo, histérico-cultural, aprendizaje
significativo, etc. Todas han tenido gran influencia en la ensefianza de

lenguas extranjeras.
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6.3 OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

6.3.1

6.3.2

OBJETIVO GENERAL
Determinar actividades y talleres de expresién corporal, utilizando

estrategias metodoldgicas de lectura en espafol-inglés para nifios
de 4-5 afos, que permitan a las educadoras el desarrollo de las
actividades de una forma critica, creativa y ladica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Utilizar el cuento infantii en espafol-inglés como estrategia
didactica que afiance la expresion corporal y la linglistica como
habilidades comunicativas.

Establecer diferentes tipos de ambientes para que las educadoras
utilicen en el proceso de la lectura en espafiol- inglés con los nifios
y nifias.

Proponer  actividades  corporales mediante  estrategias
metodoldgicas de lectura para que las educadoras expresen

sentimientos y emociones con su cuerpo.
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6.4 FUNDAMENTACION

Para ser una maestra es necesario cumplir con algunos requisitos ya que
para ejecutar un trabajo tan importante que es el de docente mucho mas
educadora de nifios y nifias ; es un reto como maestra desarrollar nifios
integrales, respetando su proceso de desarrollo evolutivo , es necesario

ser creativa para formar nifios creativos e innovadores.

Considero que la Expresiéon Corporal en las Educadoras Infantiles es una
de las habilidades fundamentales que deberia estar presente en todo
proyecto escolar, ya que le permite al nifio y a la nifia llegar a
conclusiones nuevas y resolver problemas en una forma original. Para
estimular la expresion corporal utilizando estrategias metodolégicas de
lectura en espafiol-inglés para nifios y nifias de 4-5 afios hay que tomar
en cuenta factores tales como el ambiente donde se va a desarrollar, las
estrategias metodologicas que se van a aplicar, los procesos linguisticos,
motivacionales, actitudinales, que el escuchar cuentos infantiles y ver sus
imagenes, mejora el vocabulario, la expresion oral, la fluidez, la
imaginacion. Los cuentos se presentan como una forma divertida de
fantasear, sofiar y curiosear, desarrollando asi: aspectos fonolégicos,

semanticos, sintacticos y estimulando un lenguaje mas amplio.

La educadora debe trazar objetivos para llevar a cabo acciones,
actividades y procesos cuyos objetivos no se encuentren solamente en el
ambito del aprendizaje, sino que se ubiquen en la vida real, en el contexto
comunicativo externo del estudiante, para trabajar con todos los canales

de comunicacion y asi estimular las distintos tipos de expresion.

Por tales razones los beneficiarios de la propuesta seran los nifios y las
nifias de Pre-escolar de la “Unidad Educativa Bilingile Angel Polibio
Chaves”; en quienes se enriqueceran de vocabulario y con solo escuchar

la narracion oral va desarrollando a la vez diferentes formas que se deben
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combinar progresivamente, ya que si la primera transmite vivencias con
un gesto, un movimiento, una frase o la semiotica en general, la segunda
refleja el gusto y el agrado por el libro, por lo que alli esta escrito y
dibujado con un gran colorido.

Las educadoras de la “Unidad Educativa Bilingiie Angel Polibio Chaves”;
debido a que tendran a su disposicion un buen material pedagoégico que
sera util para trabajar conceptos que algunas veces resultarian complejos
para transmitir a los nifios y nifias sentimientos y emociones que algunas
veces resultan dificiles de expresar con simples palabras, “no es lo mismo
comprender la envidia por si sola que por medio de la envidia de las
hermanastras de Cenicienta, no es lo mismo entender la bondad sin mas,

que la bondad de Cenicienta al perdonar a sus hermanastras.””’

El estudiante pueda insertarse a la vida cotidiana dentro del entorno del
cual se rodea, es el establecimiento de comunidades de aprendizajes,
mas que escuelas estaticas, en las que no hay actitudes de cambio, mas
bien se da un ambito rigido, basado en amenazas coercitivas antes que
un convencimiento sobre lo que se tiene que hacer con el fin de formar
ninos y nifas que piensen creativamente, expresen emociones, que

sientan su cuerpo y que actuen libremente.

Para finalizar es primordial estar conscientes de la importancia de utilizar
la Expresion Corporal en cada una de nuestras planificaciones diarias, ya
gue para cumplir el rol de maestra es un compromiso desarrollar en forma
integral las areas del nifio con mucho amor, comprension, paciencia,
tolerancia, empatia, respeto y con un ambiente estimulante en el que el
nifio se sienta libre de expresar sus emociones, sentimientos, nuevas
ideas, fantasias, imaginaciones y busque interrogantes en el transcurso

de su vida.

" \/élez De Piedrahita Rocio, Guia de la literatura infantil, pagina 210.
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La educacion infantil no puede quedar sélo en las buenas voluntades de
quienes tenemos mayor sensibilidad. La educacién de los nifios mas
pequeiios es demasiado importante. Y mientras haya tantos con poder de
decision que consideran la educacion como un tema menor, y la
Educacion Inicial como menos importante de todos los temas, no
debemos descansar.

Para lograr calidad en la educacion es mas propicio formar mentes
creativas e innovadoras; por esta razon debemos interesarnos en
desarrollar la Expresién Corporal en los nifios y nifias con estrategias y
propuestas creativas en el aula y si no estan interesados, tenemos que
hacer que se interesen, ese es el camino que debemos lograr como

Educadoras Infantiles.
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6.5 MARCO LEGAL

Bases Pedagdgicas del Disefio Curricular

El Estado ecuatoriano ha sido participe de esta toma de conciencia
internacional, mediante la suscripcion de documentos como la
Convencién de lo Derechos del Nifio, y otros instrumentos juridicos
internacionales y, sobre todo, por la aprobacion del Cédigo de la Nifiez y
Adolescencia, que organiza un sistema encargado de velar por el ejercicio

pleno de los derechos de los nifios y nifias en el Ecuador.®

Proceso epistemoldgico: un pensamiento y modo de actuar l6gico,

critico y creativo

El proceso de construccién del conocimiento en el disefio curricular se
orienta al desarrollo de un pensamiento l6gico, critico y creativo, a traves
del cumplimiento de los objetivos educativos que se evidencian en el plan-
teamiento de habilidades y conocimientos. El curriculo propone la ejecu-
cion de actividades extraidas de situaciones y problemas de la vida y el
empleo de métodos participativos de aprendizaje, para ayudar al
estudiantado a alcanzar los logros de desempefio que propone el perfil de
salida de la Educacién General Bésica.

Esto implica ser capaz de:

* Observar, analizar, comparar, ordenar, entramar y graficar las ideas
esenciales y secundarias interrelacionadas, buscando aspectos

comunes, relaciones légicas y generalizaciones de las ideas.

* Reflexionar, valorar, criticar y argumentar acerca de conceptos, hechos y

procesos de estudio.

"8 Ministerio de Educacion- Actualizacion y fortalecimiento Curricular de la Educacién General
Basica 2010
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* Indagar y producir soluciones novedosas y diversas a los problemas,

desde los diferentes niveles de pensamiento.

La proyeccién epistemolégica se refleja en el gréfico siguiente:”®

’
-\-
[

Es en la escuela, donde todos estos procesos se formalizan, contindan y
se vuelven recursivos.  En el primer afio, comienzan a tomar conciencia
de que para comunicarse tienen que hablar y pronunciar bien los sonidos
para que el otro los entienda, deben escuchar qué les dicen y saber que

las letras se escriben para transmitir informacion.

™ Ministerio de Educacién — Ecuador.
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Las docentes y los docentes, entonces, deben propiciar actividades en
las que las nifias y los nifios puedan desarrollar de manera integrada cada
uno de estos aspectos: escuchar un cuento, leer sus paratextos®, dar
opiniones e intentar producir un texto colectivo.

No hay que olvidar el aspecto ludico de la vida. Es mas placentero para
todos los humanos aprender a través del juego, de la diversion y del
disfrute; por lo tanto, este debe ser un eje transversal presente en todas
las actividades a realizar, pero con una logica y una razén de ser. El
juego debe poseer una intencién didactica, planificada y con objetivos, y
se debe llevar a cabo teniendo en cuenta el tiempo, los materiales, un
desarrollo I6gico y creativo dentro de los otros temas que se trabajan en el

aula.

Objetivos Educativos:
v' Expresar y comunicar ideas, sentimientos y vivencias a los demas

de forma comprensible para integrarse en el entorno en que vive.

v' Disfrutar de la lectura de imagenes, relatos contados, arte y
musica, demostrando interés y participando en las actividades

diarias para el desarrollo de su creatividad.

En esta perspectiva pedagogica, el aprendizaje debe desarrollarse
esencialmente por vias productivas y significativas que dinamicen la
metodologia de estudio, para llegar a la metacognicién®, por procesos

tales como:

8 E| paratexto est4 conformado por el conjunto de elementos que acompafian al texto escrito:

E)ortada, titulo, imagenes, autor, colores, entre otros.

1 . . . . - L . .
Para Rocio Diaz Berdiales, es posible definir la metacognicion “como las estrategias que nos permiten

aprender algo, procesar ideas, conocer e identificar el estilo de aprendizaje”
(http://www.psicopedagogia.com/definicion/metacognicion).
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6.6 ELEMENTOS DE LA GUIA DIDACTICA

Expresiéon Corporal en el Nivel Inicial

“El movimiento en la clase estimula el cerebro y permite mejorar el

procesamiento de la informacion” (Kibbourne, 2009).
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‘La expresion corporal es todo

aquello que se aprende con el

cuerpo no se olvida, el cuerpo

registra, memoriza muscularmente

y sensitivamente”®.

El cuerpo se expresa en si mismo.

No existe hombre sin expresion,

sin ésta no se daria la interaccion, la comunicaciéon con los demas

hombres. El cuerpo se mueve, se utliza objetos. A todos estos

movimientos, se afladen la educacion, las técnicas que en el mismo

hombre determina para comunicarse.

ELEMENTOS DE LA EXPRESION CORPORAL

Objetivos:

Son muchos los objetivos
que se pueden
desarrollar, pero

destacaremos los mas

importantes:
e Aceptar las
posibilidades y

limitaciones; aceptar la
realidad.

e Desarrollar la espontaneidad y desinhibicion.
e Desarrollar la creatividad, dando rienda suelta a la imaginacién e

ideas de cada uno.

e Mejorar y disfrutar de las relaciones interpersonales que se

producen en el

e desarrollo de las actividades.

e Conocer y asimilar diferentes formas para comunicarse.
e Comprender mejor los diferentes codigos de comunicacion.

8 programa Curricular Institucional
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¢ Mejorar la capacidad expresiva a través del lenguaje no verbal.
¢ Fomentar la interiorizacion y actitud reflexiva.
e Desarrollar la cooperacion y la confianza en los demas.

Las actividades que se pueden desarrollar en expresion corporal se

moveran entorno a estos elementos:®

e Espacio: lugar donde se desarrolla la accién. Extension ocupada,
direcciones y desplazamientos. Dependiendo de este tendremos
mas o menos posibilidades de movimiento. (Amplios, pequefios).

e Tiempo: dimensidon que nos permite medir el curso de los hechos.
(Lentos y rapidos; Continuos y por partes).

e Intensidad: Es la fuerza o energia que se aplica a los movimientos.

(Fuertes, suaves).

¢, Qué relacion tiene el cuerpo y el movimiento con la expresién y la

comunicacion?

Son los instrumentos mas importantes de expresion y comunicacion que

posee el ser humano.

83http://redesformacion.jccm.es/aula_abierta.
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Expresién corporal

El cuerpo es el eje del mundo para cada uno, pues a través de él
se toma conciencia de si mismo y de todo el entorno, es el
elemento que se relaciona con todo el entorno, tanto objetos como

seres Vivos.

El movimiento es la proyeccion de si mismo hacia el entorno que
rodea y hacia los demas, el movimiento expresa a quién se mueve,
habiendo muchos tipos de movimientos, siendo unos mas

expresivos que otros.
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http://www.youtube.com/watch?v=5gyf7W-KlJE
http://www.youtube.com/watch?v=H9HopGCleK8

El cuerpo es un importante medio de expresion. El sentirse bien con su
propio cuerpo, conocerlo y manejarlo, ayuda a comunicar mejor lo que se
siente y da mayor confianza en si mismo. Es conveniente que el nifio,
ademds de conocer su cuerpo, aprenda a expresarse a través de él de

muchas maneras.

A través de la Expresién

Corporal lograra:

- Integrar todas las
posibilidades de
expresion que ofrece el
cuerpo.

-  Tener conciencia de su

esquema corporal.

- Adquirir nociones de posicion.

- Expresar sentimientos e ideas con su cuerpo.

- Compartir experiencias grupales a travées del movimiento trabajado
en equipo.

- Utilizar el espacio total realizando desplazamientos.

- Interpretar los cuentos utilizando su esquema corporal.

La Expresion Corporal en la formacion docente

Para apropiarse de un lenguaje y en particular de la expresién corporal, el
docente, el estudiante en formacién, tiene que conocer y experimentar los

codigos propios de este.
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Los propdsitos de la materia en la formacidn

La materia Expresion Corporal se propone que los futuros docentes de

Nivel Inicial:

*

X/
°e

Se sensibilicen corporalmente

Se vinculen con el espacio y las calidades de movimiento
Protagonicen improvisaciones para comunicar una idea, una
imagen, un mensaje.

Se desarrollen como espectadores y lectores del hecho artistico.
Conozcan los dispositivos tedricos fundamentales y las opciones
didacticas.

Sean capaces de disefiar estrategias de intervencion.

Realicen proyectos, actividades y puedan articularlos con otras

areas.

El rol de la Docente

A partir de la conceptualizacion de la Expresion Corporal el rol que los

formadores de maestros tienen en la ensefianza de esta disciplina es el
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de garantizar la creacion de un clima de confiabilidad para la exploracion
de las posibilidades de movimiento, respetando las limitaciones, la falta de

experiencia, las pocas oportunidades de “poner el cuerpo”.

Expresion Oral y Escrita

La tarea mas dificil en el ser humano es
aprender a hablar, a leer y a escribir.

El niflo necesita de una educacion de
todos sus 6rganos y sistema nerviosos,
para lograr el aprendizaje de la lecto-
escritura, instrumentos basicos para

todo el proceso educativo.

Se debe dar especial atencion a:

Fnunoiaoe W ene
FONDO DEL MAR, EL YQL FUE
A VISITAR A SU AMIGA LA % :
QUE VIVIA EN UN m DE 4g¥.

—CUIDADO CON LAS Q‘ -LE
DIJO UN %,g CUANDO SE

ACERCABA AL PALACIO-.
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& Pictogramas - Pictograms

Ty FT TR N B FT TR A 23 FT ¥ 8

-2 .
@ L
: w Te comlaréd una cesila ”'
* - . " '
2 s Para didujor la "eme’, s
3
: DMMMW :
@ \1 ]
: l Y oo(al»d/w,qolo :
* @
: .
CossoeeRrwBssoecBrsv s ooece

& Retahilas - Jingles

& Cuentos - Stories

Un mundo por
descubrir ¥

& Cuentos Tradicionales — Folktales - Cuentos extranjeros -Foreign

Stories
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& Fabulas - Fables

the Lady wifh
the l\“galzr Pursel  The Lady with the
Alligator Purse
O

T

& Laminas que ayudan ala adquisicién de vocabulario y pronunciacion

&  Prints to help the acquisition of vocabulary and pronunciation

& Expresiéon Corporal - Body expression

L
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& Juegos con titeres y Teatralizaciones - Playing with puppets and Theatrics.

& Mimo-drama - Mime — drama

& Desarrollo del sistema fonoldgico - phonological system development
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& Desarrollo del vocabulario o semantica - Development of vocabulary or

semantic

il
-

& Destrezas de escuchar- Listening skills
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Utilizacién del cuento infantil en espaifol-inglés como estrategia
didactica.

La narracion de cuentos es una poderosa herramienta para
enseflar a leer y a escribir ya que las historias orales
ayudan a los nifios y niflas a adquirir el contexto de la
literatura. Los nifios comienzan a tomar conciencia del
significado de las palabras no dichas en la historia
observando la postura corporal, tension y tono de voz del
narrador.

Las aptitudes que deben acompafar al narrador durante la

narracion:
J—
La aptitud del narrador debe ser
positiva y entusiasta:
» Humildad
Aptitud Simpatia y amor

Vestimenta sencilla

No hacer ademanes innecesarios

Y V VYV V

Buena memoria

~—
Un buen narrador debe poseer ciertas aptitudes que le brindaran la

oportunidad de tener mayor éxito en su nharracion. Algunas
recomendaciones que debe tener en cuenta el narrador son las
siguientes:
e Humildad
Por ser la narracién un acto de servicio, se requiere de una actitud de
sencillez, que nos permita olvidarnos de nosotros mismos ya que al
olvidarse de un lucimiento personal esto nos permitirhd dar vida a los

diferentes personajes que se requieran interpretar.
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e Simpatiay amor

Amor y simpatia del narrador hacia el préjimo le permiten establecer un
lazo afectivo para que se logre una mejor expresion y vinculacion.

e Sencillez en la vestimenta.

El narrador debe poseer cierto grado de sencillez en la vestimenta y
accesorios que utlice, ya que si éstos son demasiados
llamativos, pueden distraer la atencién del publico.

e Evitar hacer ademanes innecesarios.

Se debe evitar hacer ademanes que no tengan nada que ver con la
narracion.

e Buenamemoria

Es necesario que el narrador posea buena memoria, ya que esto
le permitird recordar, recrear y repetir el cuento, junto con las
onomatopeyas, estribillos o canciones que se hayan incluido en el
mismo.

El cuento forma parte de las primeras experiencias de los nifios y nifias
con el lenguaje. Narrar cuentos es una estrategia clave para motivarlos
a la lectura , ya que si logramos que se “enamoren” de la fantasia, de
los paisajes, y personajes, de las ideas y sus posibilidades, los
estudiantes querran leerlos por si mismos, o tendrdn ganas de
inventarlos, o hablando, individual o colectivamente.

Es importante que el narrador disfrute y conozca la historia que va a
contar. Esto es fundamental para motivar y lograr el acercamiento de

los estudiantes al texto.
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COMPORTAMIENTOS APROPIADOS PARA DESARROLLAR UNA
RELACION POSITIVA DURANTE LA NARRACION

Contacto visual - Eye contact Sonrisas — Smiles

c Mo ‘

o .
\o%,, wE Q Hom.s
|(kw‘ i 4 Ceed
>y

Gestos positivos - Positive Gestures Llamarlos por su nombre-

Calling them by name

Saludarlos desde que llegan ala clase - Greetings when the kids enter to the
class
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Frecuenciay duracién de las interacciones Entusiasmo y Humor

Frequency and duration of interactions Enthusiasm and Humor

ESTRATEGIAS PARA LA CLASE

©

©

© © © 6

Crear un caodigo de atencion del nifio con una sefial. Ej. Tocar el
hombro, etc.

Retirar la atencibn a comportamientos socialmente inadecuados
frecuentes. (motivar los adecuados)

Monitorear el trabajo, recorrer el aula y ofrecer ayuda.

Mantener contacto visual especialmente cuando se den oOrdenes
importantes o informacion valiosa.

Establecer normas y reglas de comportamiento desde el INICIO y
consecuencias de no cumplirlas.

Sintonizar con el grupo.

Emitir pocas 6rdenes, pero firmes.

Poner las cosas en perspectiva.

Resaltar la importancia del esfuerzo y las estrategias utilizadas.
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Los cuentos favorecen

Favorecen el desarrollo de diferentes
contenidos escolares. A través del fomento
de la creatividad, aumentan la expresion
oral y corporal, favorecen el desarrollo del

lenguaje comunicativo, estético y creativo.

e Son recursos didacticos: que
permite ayudar en el proceso de motivacion y aprendizaje del

alumnado.

¢ Son herramientas que fomentan la educacion en valores: El
cuento es una estrategia ludica que posibilita la escenificacion y
dramatizacién de roles, creencias y valores, de situaciones propias

0 ajenas.

e Son herramientas que benefician el desarrollo socio-afectivo:
Permiten imaginar y comprender hechos, sentimientos vy

experiencias.

e Son herramientas que cooperan en el desarrollo corporal:
Permiten experimentar diferentes sensaciones que facilitan el

desarrollo corporal y estético de los nifios.

e Herramienta ludica: El cuento prioritariamente tiene un caracter
ludico y a través de actividades motivadoras artisticas y educativas
permite al alumnado aproximarse a los contenidos curriculares de

cada area del conocimiento.
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Tipos de Cuento

» EIl cuento folclorico o popular: Este
tipo de cuento en su origen tuvo un autor,
pero se ha perdido debido a la forma
tradicional en la que se trasmite, ya que
su principal caracteristica es que es
trasmitido de forma oral y al difundirse
sufre una continua variacion, por lo que

puede considerarse una obra andénima,

Su emisor y receptor establecen una
comunicacién directa y puede afirmarse que debido al tipo de

trasmision, su difusion puede ser universal.

> El cuento literario o artistico: Es

Yaél Vent des Hove

aquel que pertenece a un autor, son MAMA,
¢ME CUENTAS UN
CUENTO? «

derivados de un hecho artistico y

contienen el estilo propio del autor.
Su forma de trasmision es la escrita,

su difusion es limitada y Ila

comunicacion entre el autor y el
receptor es diferida.

> El cuento tradicional:

“Ghretoy

e Se crea para ser narrado
oralmente.

» Toda la accion gira en torno a un
personaje y con él, El cuento
tradicional:
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¢ Se identifica el nifio, por lo que le es muy grato en la infancia.

e Puede ser narrado por cualquiera.

e La fuerza de la voz, junto con las inflexiones de la misma y los
gestos, despiertan en el nifio la imaginacion.

e Las férmulas de apertura como la de habia una vez trasportan al
nifio a un mundo de fantasia.

¢ Las férmulas de apertura y cierre del cuento establecen un orden
en la sucesion de hechos y presentan una visibn maravillosa del
mundo, de tal forma que es muy acorde con la mentalidad infantil.

e A través del enfrentamiento del protagonista con diversos
personajes, el nifio aprende a enfrentarse a la vida y superar sus
dificultades.

e La importancia didactica del cuento radica en que ejercita la
destreza, e inspira ciertas actitudes en el nifio; ademas proporciona
conocimientos linglisticos y sociales ya que al aprender a hablar,

el niflo aprende a vivir socialmente.

Proceso Lector

& Eleccion del cuento
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Es recomendable que cuando nos demos la tarea de contar un cuento a
ninos en edad pre-escolar tomemos en consideracion ciertas
recomendaciones que nos ayudaran a seleccionar y determinar cual relato

podemos narrar:

e Debemos tomar en cuenta las caracteristicas de auditorio, por
ejemplo, la edad de los oyentes; esto no significa que un cuento
gue les guste a niflos de edad pre-escolar no les agrade a nifios
mas grandes.

e Los cuentos seleccionados y contados a nifilos de edad pre-escolar
deben desarrollar la imaginacion, la sensibilidad hacia la belleza y
la expresion de la misma. Por eso deben contener belleza ética y
estética, y conducir a los buenos valores.

e Es recomendable que los cuentos narrados a nifios en edad pre-
escolar sean cortos, sencillos y de argumento claro. Tal sencillez
estd determinada por la brevedad del cuento asi como por un

vocabulario no complejo.

& Preparar una estructura o esqueleto del cuento
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La estructura nos debe servir para saber ¢qué sucedié?, ¢cudl es la
secuencia del relato? y si existen otras secuencias suplementarias; ¢ cual
es la situacion clara o formal? y ¢donde se han desarrollado los hechos.
Puede afirmarse que la estructura del relato es como su esqueleto, que

nos permite tener acceso a una narracion coherente y clara.

La estructura tendria los siguientes momentos: una introduccion o
situacion inicial (donde a breves rasgos se plantea al lector la historia que
se va a contar), un Conflicto o nudo (algo malo o anormal sucede de
pronto), un Climax (la historia llega a un momento de maxima intensidad)
y un Desenlace (la historia se resuelve y llega a su fin). Consta en
realidad de tres pasos: introduccion o situacion inicial, conflicto y

desenlace, puesto que el climax es parte del conflicto.

& Transportar el cuento a un vocabulario claro y sencillo

Esto nos permitird decidir si podemos
integrarlas a nuestro relato para después
hacer la aclaracion pertinente durante el
mismo o bien para saber si las palabras

empleadas las podemos sustituir por otras

mas sencillas y claras.
& Emplear onomatopeyas

BURRO ESPANA ESTADOS UNIDOS
sonido io iooo hee-haw
representacion ioio hee-haw

gréafica

verbo Rebuznar to heehaw
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¢ El maullido del gato (miau, miau).
e Elladrido del perro (guau, guau).

e El disparo de una pistola (bum, bum).

Es necesario incluir onomatopeyas, es decir palabras que imitan el sonido
de aquello que se describe, ya que en muchas ocasiones el cuento escrito

no las trae. Estas pueden describir el sonido de animales o cosas.

& Incluir formulas de comienzo y final

Las formulas de comienzo nos invitan a
narrar y permiten remitirnos a un tiempo

pasado y lejano. Cada narrador puede

tener su propia formula, haciendo uso de
las ya conocidas, o bien inventar su propia

formula.

o Habia una vez.

e Habia un tiempo en que los animales hablaban.

& Recursos linglisticos

Estos le sirven al narrador para dar mas

realce a la narracion y son:
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Voz flexible: Es imprescindible que el narrador posea una voz
flexible, que le permita modularla de cualquier forma para
interpretar, diferenciar y dar vida a los distintos personajes que
interpreta o para la reproduccion de las onomatopeyas empleadas
en la narracion.

La entonacién: Sirve para determinar los estados de animo de los
personajes que intervienen en nuestra narracion. Estos estados
pueden ser de irritabilidad, cansancio, felicidad, etcétera.

Las pausas y los silencios: Le sirven al narrador para atraer la
atencion y crear suspenso.

Diccién y modulacion: Se hallan en funcién del ritmo y la melodia.
Tener una buena diccion y modulacion contribuyen a un relato claro

y comprensible, que se pueda gozar y disfrutar.

Por lo anteriormente expresado, es importante resaltar que el narrador

debe aprender a manejar de manera adecuada su voz, ya que es uno de

los mejores recursos con los que cuenta el narrador.

S

Estos

acompafian la narracion 'y

pueden ser producidos de

Recursos paralinguisticos

son los gestos que

manera involuntaria 0

voluntariamente realizados a propoésito, con el fin de aproximar al

espectador a la idea que se quiere expresar; se utilizan para trasmitir

ideas y sentimientos.
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AMBIENTES
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¢Por qué es importante tener un rincon de lectura en el aula?
En la etapa infantil es fundamental iniciar a los nifios en el mundo literario,
siempre de una manera divertida. De esta forma crearemos un ambiente

acogedor y 6ptimo para el disfrute de la lectura.

El rincon de lectura estara formado por:

# Albumes de imagenes

# Cuentos literarios de autor

# Cuentos en inglés

# Poesias

# Fabulas

# Cuadernos viajeros

# Pictogramas

# Textos paraliterarios

# Cuentos folcléricos

# Cuentos adaptados por las maestras
# Obras creadas por las maestras
# Cuentos creados por los alumnos
# Revistas y catalogos

# Otras

205



Ambiente alfabetizador

Interacciones
Sociales

Textuados del aula

Textuados que pueden ser cambiados de acuerdo con las necesidades,
intereses y tematicas tratadas:

Producciones
de
nifios y nifias

Proyectos de lectura
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ESPACIOS DE APRENDIZAJE PARA LA LECTURA
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Objetos y materiales de lectura

Lo que puede hacer el Centro
Educativo:

v Dar mas importancia al
espacio de lectura.

v Invertir en este recurso, para
gque sean atractivos, coloridos vy

apropiados.

v Hacer el “cuenta cuentos” de

invitados de toda la comunidad.
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Incluir a nivel curricular la lectura 'y su comprension.
“Ratén de Biblioteca”

Book Bus.

“Cuentos en pantuflas”

“Abuelitos cuenta cuentos”

“‘Bebeteca”

“Personaje de mi cuento”

“Una aventura llamada lectura”

“Mimos lectores”

“Maraton del cuento”

Evaluar.

Actitud de la Docente en el Ambiente Lector

o Autoestims de Is
sfectivo en el suls ey
de los estudisntes

Respeto :
s individuslidsdes
Psutssde convivencis
Aprendizsje
significativo
Dessrrolio del

penssmiento
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Se puede crear un ambiente lector en la casa:

<

AN N N N N

Periddico

Hacer un libro juntos
El adulto puede
estimular en casa
(vocabulario ofrece una
ventaja en sus afios

escolares).

Reuniones entre

padres o familiares para

“Cuenta-cuentos”.

Valorar a los libros como elementos preciados.
Regalar mas libros a los nifos.

“Abuelitos cuenta cuentos”

Bibliotecas locales

Librerias con espacios de lectura

Libros para imprimir
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Actividades vy estrategias

© Motivacion / Motivation

© Canciones infantiles/ Children's
Songs

© Rondas/ Nursery rhymes ;

© Juegos recreativos/Recreational & .

Games

© Elaboracion de titeres /
Puppets

© Trabajos manuales y artisticos
/ Handicrafts and art

© Fichas y Laminas / Cards and
Prints

© Videos/ Videos

© Cuentos / Stories
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© Canciones Infantiles/
Songs
© Dinamica/ Dynamic

© Poesia/Poetry

© Ejercitando la motricidad fina y
gruesa/ Exercising
fine and gross motor

© Expresion corporal y verbal / Body

language and verbal

© Comunicacion / Communication

© Pronunciacion verbal y gestual /
pronunciation verbal
and gestural

El juego infantil es una forma elemental de expresion, entendiendo ésta

como una manifestacion interna donde se va a utilizar la imaginacion.

La expresiéon dramatica, debe estar basada en el juego. Esta le permite
al nifio/a ver el mundo tal y como es, opinar libremente sobre él y

socializarse.
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Es util ademas realizar un fichero de juegos, donde éstos se clasifiquen

segun:
- Edad de los alumnos: progresion.
- Tematica de los juegos dramaticos.

- Factores o elementos que se desarrollan a través de los juegos:

objetivos didacticos que tenga el juego dramatico.

- Materiales o recursos que se necesitan.

RECURSOQOS:

En relacion a los recursos que podemos utilizar en nuestro contexto

escolar para desarrollar las actividades dramaticas, algunos de ellos son:

e Vestuario (baul con
telas, bolsos, collares,
sombreros, guantes).

e Material de fiesta:
bigotes, gafas, narices,
orejas.

o Espejo.

e Caretas, pelucas.
o Magquillaje.

e Marionetas de mano y dedos.

e Mufecos, objetos para el juego simbdlico.
e Teatrines.

o« CDs.
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ACTIVIDADES DRAMATICAS o PROPUESTAS DIDACTICAS

Buscando posibilitar la libre expresion del nifio/a, las actividades
draméticas deben tener como base la creatividad. Para poder conseguirlo

se desarrollaran distintos juegos, como los siguientes:

e« Jueqgos dramaticos

El juego dramético debe reunir una serie de caracteristicas como son:
libre expresioén, juego y creatividad. Para que se desarrolle, el aula debe
tener un clima de confianza y libertad, pero también estableciendo entre
todos/as unas reglas que deben respetar. Algunos de los juegos a

destacar son:

- Juegos a partir del propio cuerpo:
reales (médico, peluquero/a, carpintero/)
0 fantasticos (bruja, mago), humanos o
inanimados (flores, sol) y extraidos de la

literatura (Rey Leodn, Caperucita, etc).
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. Teatro de titeres

En la etapa de

Educacion Infantil, los
titeres son muy
valiosos, pues permiten
expresar ideas y
sentimientos, asi como

representar hechos

cotidianos. Se

convierten en lo que el
nifio o nifia desean. Los titeres favorecen el desarrollo verbal (diccion,
vocabulario, sintaxis), en la expresion del nifio (necesidades, conflictos),
en la educacion de la mano y en el desarrollo de la imaginacion y

creatividad. En ocasiones, se emplean como medida terapéutica.

e Teatro de sombras

El teatro de sombras
consiste en la
manipulacion de
siluetas sujetas con un
palo. Estas siluetas se

colocan detrds de una

pantalla o  sabana
extendida y son proyectadas en ella con un foco que las ilumina desde
atras. Las siluetas también pueden producirse con el propio cuerpo. Esta
técnica favorece la orientacion espacial, la coordinacion motriz y la
expresion corporal. Las siluetas mas adecuadas para esta etapa son las

corporales y las sombras de titeres planos.

216



e Juego simbdlico

La dramatizacibn se inserta
plenamente en el marco del
juego simbdlico hasta llegar a
constituir el mas genuino de
estos juegos también calificados
como juegos de fantasia. Estos
juegos simbdlicos provienen de
las representaciones que el

nifio/a realiza tanto de acciones

de la vida cotidiana como de
creaciones de su imaginacion. En la representacion el nifio/a simula
simplemente acciones normales como comer o dormir, les confiere
caracter de juego, y en consecuencia le permiten al nifio/a experimentos y

realizaciones que la realidad le impide.

En general en el juego simbdlico, el nifio/a exterioriza y descarga
ansiedades, temores, impulsos, a la vez que va interiorizando los valores
sociales que rigen la sociedad. Al aumentar sus capacidades de relacion,
empieza a jugar a “ser como”, esta modalidad le permite conocer la
realidad, posibilidades de interiorizar el mundo de los adultos,

identificAndose con ellos.
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. Representacion de cuentos

Una vez que el maestro/a haya
contado un cuento, manteniendo
la atencion de los alumnos/as,
modulando la voz., dialogaremos
sobre el argumento mediante
preguntas sobre los personajes,
hechos; para asegurarnos que lo

han comprendido. Recordar los

personajes para repartir los
papeles y se puede representar el cuento en un escenario para los

comparfieros/as de otras clases o a los familiares.

e Dramatizacién de canciones

Las canciones Infantiles y
populares son un instrumento
pedagogico indispensable en
el trabajo diario en Educacion
Infantil, debido a la
motivacion que  siempre
despierta en el alumnado y

también a su contenido

lidico, y como no a su

didactica, ademas de ser un refuerzo del aprendizaje.
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Cuando las letras de las canciones son demasiado largas, resultaria muy
aburrido el aprendizaje de las mismas por el procedimiento de la

repeticion.

Sin embargo, a través de la dramatizacidon aumenta el interés del nifio/a

por la cancién, puesto que:

- Tienen una vivencia y una continuidad logica de los acontecimientos
gue se van adelantando.

- Le ayudan a fijar la letra sin necesidad de tanta repeticion.

- Entienden y comprenden los distintos conceptos o situaciones que a

través del texto le queremos ensefiar.

- A través de la dramatizacién se enriquecera aun mas las
posibili
dades
educati

vas.
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CRITERIOS PARA SELECCIONAR CANCIONES INFANTILES

Para seleccionar
canciones  susceptibles
de ser dramatizadas, hay
que tener en cuenta el
nivel de desarrollo
evolutivo de los niflos/as
gue van a interpretarlas,

la tematica del texto, que

se presente a ser
escenificada, por parecer acciones 0 situaciones facilmente

representadas.

Las canciones para ser dramatizadas, deben tener un argumento que
permita desarrollarlas, por lo tanto debemos tener en cuenta las

situaciones y personajes que se plantean.

Las canciones que se elijan para que se dramaticen, han de ser las mas
adecuadas a las caracteristicas del alumnado, es decir, teniendo en

cuenta el nivel de conocimientos. Algunos tipos son:

o Canciones dialogadas con narrador: como un cuento, pero con

musica que propicia la danza.

e« Canciones seriadas: suceden situaciones encadenadas en serie.
Son ideales para el ejercicio de la psicomotricidad y de la

creatividad.

« Canciones narrativas: permiten la actuacion de un coro que

desarrolla toda la cancion, es como el narrador.
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o Bailes y danzas

La danza comienza en los
juegos en los que, de forma
natural, se asocia el
movimiento a canciones o
sonidos que se acompafan

de gestos.

El trabajo con la danza se

realiza buscando gestos, que

pueden estar relacionados

con los sonidos que los sugieren y que se coordinan dando lugar a una
serie de movimientos que evolucionan originando una composicién. Los
nifios y nifias pueden participar de forma muy activa en la intervenciéon de
estos movimientos. Se pueden realizar: danzas individuales o colectivas.
Los desplazamientos mas usados son: en linea recta, en paralelas,

variaciones de paralelas, en circulo, en espiral, etc.

Un mundo por |
descubrir 7
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e Dramatizacion de poemas

Se relacionan con las

canciones y podemos destacar:

- Poemas asimilables a los
cuentos: son como cuentos en

VErso.

- Poemas asimilables a las
canciones: con ritmo que puede
ser acompafados con instrumen

cuerpo.

tos musicales o producidos con el

TRABAJAR LA DRAMATIZACION MEDIANTE LAS TICS

Actualmente, podemos aprovechar las nuevas tecnologias y medios

audiovisuales para trabajar las
actividades dramaticas con los
alumnos/as, algunas de |las

propuestas son:

- Hacer un video de la
representacion de teatro, donde
luego los alumnos/as se veran en

gustado, los fallos para mejorarlos.

clase, comentaran lo que mas le ha
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- Juegos de expresion
corporal mediante la
visualizacion de canciones

“Cantajuegos” en el DVD

- Los nifios/as observan
una proyeccion de las
imagenes del cuento en el
rincon del ordenador y luego
con caretas lo interpretan en

el rincon de juego simbalico.



TECNICAS Y RECURSOS DIDACTICOS PARA CONTAR CUENTOS

Introducir gestos corporales
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Libros adecuados para niflos pequefios  Variedades de cuentos

Teatro de marionetas Expresar emociones

Teatrin para marionetas Imitacién de personajes
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Titeres de dedos Creacion de poesias con titeres

Mascaras de animales Uso de vocabulario

Habilidades perceptivas-motoras Conciencia de su cuerpo
y el espacio
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Desarrollo del oido musical Desarrollo de la capacidad ritmica

Desarrollo de la expresién corporal Estimulos

Movimientos corporales Expresion facial

Titeres de sombras Orientacion espacial
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Coordinacién motriz

Desplazamientos

OBJETIVOS GENERALES PARA EL PLAN LECTOR

- Experimentar el rincon de lectura como lugar magico de encuentro con los libros y con
el resto de la comunidad educativa.
- Establecer un primer contacto con su amigo el libro de forma ludica.

- Adquirir habitos relacionados con el comportamiento que debe mantener en la
biblioteca y el cuidado de los libros.

Objetivos especificos

Actividades

Temporalizacion

- Despertar el interés y el
gusto por conocer cuentos,
narraciones, poesias,
adivinanzas, retahilas.

1. Narrar, leer, dramatizar, en
la hora del cuento:

- Inventar cuentos

- Traer un cuento de casay
gue lo cuente el propio nifio

- Inventar adivinanzas

- Representar un cuento
con titeres

Dedicar un tiempo semanal

- Leer e interpretar imagenes a
través de gréaficos y
pictogramas.

1. Leeriméagenes

2. Ordenar imagenes de un
cuento conocido

3. Ordenar secuencias de
imagenes de acciones y
cualidades

4. Libre interpretacion de
imagenes

Durante todo el afio lectivo

- Involucrar a la familia para
favorecer el gusto por la
lectura.

La maleta viajera:

1. Traery llevar
cuentos de la
institucion a la casa
ydelacasaala
institucion.

Durante todo el afio lectivo
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EVALUACION:

1. DEBILIDADES: Algunos nifios no
tienen la suficiente madurez motriz para
dibujar y crear nuevas cosas, aun se
sienten muy timidos y poco patrticipativos.
2. OPORTUNIDAD: La manera ladica
como se les narra los cuentos, teniendo en
consideracion su nivel de desarrollo y
motricidad.

3. FORTALEZA: La actividad fue de
disfrute pues la mayoria de los nifios,
estuvieron en silencio mientras se les leia.
4. AMENAZA: La poca motricidad fina y

gruesa que poseen, puede generar atrasos en su desarrollo y en sus

dimensiones.
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EVALUACION:

1. DEBILIDADES: Contintan nifios
dispersos, solo fijan la atencién por un
momento en detalles que para ellos
son significativos.

2. OPORTUNIDADES:

La expresion corporal.

+La fluidez verbal.

*Reconstruccién de detalles.

*Mas confianza ante sus compafieros.
3. FORTALEZAS:

*La capacidad de pararse frente al
grupo a exponer ideas.

*Las dramatizaciones del cuento.

*La lectura en voz alta.

4. AMENAZA: El ritmo de aprendizaje.
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CONCLUSION

La Expresion Corporal es una actividad que desarrolla la imaginacion, la
sensibilidad, la creatividad y la comunicacion. Es un lenguaje por medio
del cual el individuo puede sentirse, percibirse, conocerse y expresar
emociones y sentimientos. El desarrollo de la expresion corporal nos da
un verdadero placer por el descubrimiento del cuerpo en movimiento y la

seguridad de su dominio.

El brindarle a los nifios/as la educacion de la expresion corporal constituye
un sistema 6ptimo para que los nifio/as tomen conciencia de la imagen de

Su cuerpo y vaya sintiendo seguridad propia.

Para lograr calidad en la educacibn es mas propicio formar mentes
creativas e innovadoras; por esta razon debemos interesarnos en
desarrollar la creatividad de los nifios y nifias en el aula con estrategias y
propuestas creativas y si no se estan interesados, tenemos que hacer que
se interesen, ese es el camino que debemos lograr como Educadoras
Infantiles.

Los problemas detectados en estos nuevos paradigmas educativos,
sociales y culturales son los que se estan planteado como la no
aceptacién de las Educadoras Infantiles con respecto a la génesis del
actual cambio de época y la forma como estos adelantos del conocimiento
cientifico tecnologico y de las comunicaciones han permitido una
resistencia hacia el cambio porque existen revoluciones sociales,
tecnolégicas, econdmicas que estan haciendo obsoleta a la época que

hoy estamos viviendo.

Como alternativas para el problema enunciado se pueden desarrollar

ciertas opciones que logren cambios radicales para el mejoramiento,
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calidad y excelencia de la Educacion Inicial en la Sociedad Ecuatoriana,
como Educadoras Infantiles debemos concientizar que las herramientas
son: la motivacion, la creatividad en el aula, el desarrollo de las
competencias, la revolucion sociocultural, los libros, la animacién a
la lectura; se implanten dentro del aula con el fin de favorecer el

desarrollo de los nifios/as de forma integral y armoniosa.
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