
RESUMEN 

El objetivo principal de esta investigación es desarrollar un sistema estratégico de 

comercialización de derivados de proteína para vegetarianos estrictos, 

vegetarianos no estrictos y personas que gusten de una alimentación sana a 

través de la web en el Cantón de Rumiñahui, para lo cual fue necesario hace un 

análisis situacional Macro y micro sobre los hábitos de consumo, de compra y 

tendencias, lo cual permitió por medio de la investigación definir el segmento a 

quienes se les ofertará el servicio de productos sustitutos de derivados cárnicos.  

Luego de la investigación los resultados arrojados son: La mayoría de 

consumidores son vegetarianos no estrictos que aún consumen varias veces a la 

semana derivados de animales pero que sin embargo han empezado a consumir 

alimentos  vegetarianos para tener una mejor salud debido a que de las 310 

personas encuestadas, el  56,63% de los hombres y el 53,13% de las mujeres por 

razones médicas han decidido incorporar a su menú este tipo de alimentación, 

como a su vez están aquellos que quieres bajar de peso y sentirse mejor. 

Palabras claves: 

 Alimentación saludable 
 

 Embutidos de soja 
 

 Beneficios para la salud 
 

 Reducción en enfermedades 
 

 Ventaja de la comida vegetariana 
 


