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RESUMEN

La presente tesis tiene como finalidad, contribuir con la comunidad
especificamente con los pescadores, mediante la realizacion de programas
de vinculacion con la comunidad. La Escuela Superior Naval, cuenta con
embarcaciones menores, las mismas que seran utilizadas para la correcta
imparticién de los diferentes temas que seran dados a los pescadores que
pertenecen a la Cooperativa Chanduy. Se busca que mediante la creacion
de programas de vinculaciéon con la comunidad la Escuela Superior Naval,
solvente todas las faltas de conocimientos que el personal que pertenece al
sector pesquero tiene en cuanto a temas de seguridad en el mar; se propone
la estructuracion de programas destinados a la capacitacion de los
pescadores en temas como: técnicas de sobrevivencia en el mar, salvataje
de personas y de mas normas de seguridad para realizar una navegacion
segura durante la pesca. Los guardiamarinas formardn parte de estas
capacitaciones, siendo los instructores de los pescadores que asistan a las
mismas; y asi dar cumplimiento a lo estipulado por la Ley Organica de
Educacién Superior (LOES). Los pescadores que reciban las capacitaciones,
tendran los conocimientos tedricos y practicos necesarios para que en
situaciones de emergencia o de peligro, que se den a bordo de una
embarcacion, puedan desenvolverse de la mejor manera siguiendo los
pasos correctos para cumplir de manera efectiva con las labores de salvataje

0 sobrevivencia, y de esta manera evitar victimas por accidentes en el mar.

PALABRAS CLAVE: Comunidad, Embarcaciones menores, Seguridad en el

mar, Pesca segura, Vinculacién con pescadores.
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ABSTRACT

This thesis aims to contribute to the community specifically for fishermen, by
conducting outreach programs to the community. The Naval College has
small boats, the same that will be used for the proper administration of the
various topics that will be given to fishermen belonging to the Cooperative
Chanduy. It is intended that by creating linkage programs with the Naval
College community, solvent any lack of knowledge that staff belonging to the
fisheries sector has in regard to issues of safety at sea. It is proposed to
structure programs for the training of fishermen on topics such as survival
techniques at sea, rescue people and more safety standards for safe
navigation while fishing. The Midshipmen will be part of this training, being
instructors fishermen assisting to them; and thus comply with the
requirements of the Law on Higher Education (LOES). Fishermen who
receive the training, have the knowledge and skills necessary for emergency
or danger are hereby aboard a boat; can cope in the best way by following
the correct steps to comply effectively with the survival or rescue work, and
thus avoid casualties from accidents at sea.

KEYWORDS: Community, Small craft, Safety at Sea, Fishing safe, Outreach

with fishermen.
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INTRODUCCION

La presente tesis tiene como finalidad dar solucion a la problematica que
generan los pescadores, al evidenciar todas las faltas de conocimientos que
presentan los pescadores en lo que respecta a temas de seguridad en el
mar y salvataje de personas, ademas en lo que se refiere a temas de ambito
netamente maritimos, como por ejemplo la conciencia maritima los intereses
maritimos, seguridad en el mar, navegacion basica, y asi de esta manera
plantear temas de estudio, que mediante la capacitacion a los pescadores se
espera que toda esta parte de la comunidad obtenga los conocimientos
necesarios para mantener una navegacion segura al momento de realizar
las faenas de pesca correspondientes a sus respectivas labores, ya que de
esta manera se asegurara que todos los que pertenecen a la tripulacion de
cada embarcacidn cuenten con los conocimientos necesarios para actuar en

caso de que susciten situaciones de emergencia.

De esta manera en el capitulo uno de la tesis se indica los antecedentes
de la investigacién, la justificacién de la problematica situacional que se
genera con los pescadores; ademas el planteamiento y formulacién del
mismo, se plantearan los objetivos, una hipoétesis y sus respectivas

variables.

En el capitulo dos se realizara una fundamentacion teérica sobre los
términos mas relevantes de nuestra investigacion, asi como también un
marco legal. En el capitulo tres se presentara los métodos y tipos de
investigacion aplicados en la presente tesis, asi como también el
procesamiento y analisis de los datos estadisticos; finalizando los capitulos
de la tesis en el numero cuatro se presenta la propuesta que busca dar

solucién a la problematica generada por los pescadores de la comunidad.



CAPITULO |
PROBLEMATICA SITUACIONAL DE LAS NECESIDADES QUE TIENEN
LOS PESCADORES EN CUANTO A LA FALTA DE CONOCIMEINTOS
SOBRE SEGURIDAD EN EL MAR

1.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

A nivel mundial, las actividades en el mar forman parte del diario vivir de
muchas personas que han destinado, sus vidas a trabajos que se cumplen
en el medio marino; como por ejemplo la pesca, velerismo, buceo y otras

actividades.

En nuestro pais, una de las principales actividades que se realizan en el
mar es la pesca, actividad que en nuestro medio representa uno de las
principales fuentes de ingreso econdmico y que son sustento para muchas
familias; pero cabe recalcar que estas actividades traen consigo un sin
namero de riesgos, como accidentes en el mar, posibles muertes por

ahogamiento, etc.

Estos riesgos forman un problema debido, a que las personas que
habitan cerca de la costa de la provincia de Santa Elena, no tienen
conocimientos basicos referentes a lo que es la seguridad en el mar, como
por ejemplo técnicas de sobrevivencia en el mar, técnicas de salvataje de
personas, primeros auxilios, etc., de tal manera que estas personas no
cuentan con los conocimientos necesarios para realizar los pasos correctos

y establecidos en caso de accidentes en el mar.

La Escuela Superior Naval a lo largo de sus afios como institucion de la
Armada del Ecuador, ha tenido dentro de sus actividades principales, el
desarrollo de instrucciones directamente relacionadas con el mar, como por
ejemplo: dentro de la parte académica los guardiamarinas reciben
asignaturas tales como técnicas de sobrevivencia en el mar, salvataje de
personas, navegacion y ademas lo que respecta a conciencia maritima e

intereses maritimos, y cuidado del medio ambiente.



La Escuela Superior Naval enmarcada en conocimientos navales
prepara a los guardiamarinas en temas netamente maritimos; ya que estos
son pilares fundamentales que deberan ser aplicados en situaciones de
riesgo que puedan ser vividas en futuro por los guardiamarinas debido a su
constante contacto con actividades a bordo de unidades navales.

La preparacion que los guardiamarinas reciben, les da la capacidad de
poder instruir a personal civil y militar en el area de las destrezas nauticas.
Esto se evidencia dentro de las asignaturas que se encuentran en la malla

académica de los guardiamarinas.

Para que los guardiamarinas tengan un completo y correcto
adoctrinamiento sobre estos temas, la Escuela Superior Naval cuenta con
los recursos materiales y humanos necesarios para poder cumplir con éxito

total estas instrucciones dadas a los guardiamarinas.

Cabe recalcar que hasta la fecha no se han llevado a cabo ningun tipo
de instrucciones por parte de los guardiamarinas a personal civil, ya que no
existen planes de vinculacién en los que se programe de manera organizada
los distintos temas de capacitacion, e instruccion para de una manera u otra
poder solventar la falta de conocimientos de los habitantes de las
comunidades de la provincia de Santa Elena.

La Escuela Superior Naval tiene que cumplir con la Ley Organica de
Educacién Superior (LOES), en lo relacionado a vinculacién con la
comunidad. Esta Ley organica indica que dentro del plan de vinculacién con
la colectividad se enmarcaran las pasantias, practicas pre-profesionales de
los estudiantes y cursos de educacién continua guiados por el personal
académico (art. 125y 127 LOES).

Debido a esto, se ha puesto en marcha la creacién de planes de
vinculacién, los mismos que aun no son aprobados, en los que se
encuentran incluidos los guardiamarinas de la Escuela Superior Naval y la
comunidad, quienes recibiran la instruccion sobre temas puntuales que

seran establecidos dentro de los proyectos de vinculacién con la comunidad.



1.2. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

La Escuela Superior Naval coadyuva a la solucion del problema que se
presenta con la comunidad, especificamente con el sector pesquero, el
mismo que a pesar de que tiene contacto directo con el mar, no cuentan con
los conocimientos basicos en temas como sobrevivencia en el mar, salvataje
de personas, navegacion, ademdas son incluidos temas de conciencia

maritima, intereses maritimos y cuidado del medio ambiente.

La Escuela Superior Naval dentro de su programacion, no cuenta con
planes de vinculacion establecidos dentro de sus actividades a realizar, y asi
tenga un acercamiento directo con la comunidad, para de esta manera
cumplir con varios aspectos, como lo son la Ley Organica de Educacién
Superior (LOES), que exige el cumplimiento de horas de vinculacion con la
comunidad; y al mismo tiempo dar solucion a la probleméatica generada por
el desconocimiento de la comunidad, en este caso los pescadores, en

cuanto a temas relacionados con el mar.

Las embarcaciones menores de la Escuela Superior Naval seran
empleadas como medios o0 material fisico que coadyuvaran a la capacitacion
de la comunidad de manera teoérica y practica, en los aspectos mencionados

anteriormente, y de esta manera poder dar una correcta instruccion.
1.3. PLANTEAMIENTO Y FORMULACION DEL PROBLEMA

Se tiene un claro conocimiento que las personas que dedican su vida a
la actividad de la pesca artesanal, desconocen sobre seguridad en el mar,
primeros auxilios y navegacion. La Escuela Superior Naval con su personal
de guardiamarinas y sus embarcaciones menores tiene la competencia por
preparar a los pescadores en estos temas.

Ademas se genera otro problema al no existir ningun tipo de planes de
vinculacién con la comunidad aprobados, para de esta manera empezar con

la capacitacién e instruccion hacia los pescadores.

El problema que resuelve en forma directa es la disminucion del numero

de pescadores que desconocen sobre seguridad en el mar en temas



relacionados a técnicas de sobrevivencia en el mar y de salvataje de
personas, asi como también en navegacién costera, los mismos que son
importantes ya que es requisito importante, tener conocimientos sobre estos
temas al momento de querer obtener la matricula como pescador artesanal,
este curso basico es exigido por la Organizacién Maritima Internacional
(OMI);y de esta manera los pescadores puedan estar preparados ante
cualquier eventualidad que se pueda dar durante la realizaciébn de sus

faenas en el mar.
1.4. OBJETIVOS
1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Establecer un programa de vinculacién, que incluya temas que sean

desconocidos por los pescadores.
1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Determinar el porcentaje de pescadores que desconocen temas de
sobrevivencia en el mar, salvataje de personas y navegacion basica;

a través de encuestas.

. Determinar horarios en que los pescadores desean recibir los

contenidos que se determinen en el programa de vinculacién.

. Establecer los contenidos de técnicas de sobrevivencia en el mar,
salvataje de personas y navegacién basica; ademas de conciencia

maritima, intereses maritimos y medio ambiente.
1.5. HIPOTESIS Y VARIABLES
1.5.1. HIPOTESIS

Las embarcaciones menores de la Escuela Superior Naval contribuyen

positivamente en los planes de vinculacion con los pescadores.



1.5.2. VARIABLES

Variable independiente.- Las embarcaciones menores de la Escuela
Superior Naval.

Variable dependiente.- Los planes de vinculacion con los pescadores y
su contribuciéon al desarrollo de conocimientos de seguridad en el mar,
salvataje de personas, conciencia maritima, intereses maritimos vy

contaminacion.



CAPITULO II
FUNDAMENTACION TEORICA

2.1. EMBARCACIONES MENORES

Para la presente tesis utilizaremos el significado que cito a continuacién:
“‘Embarcaciones menores: Se denomina asi a las embarcaciones que lleva
un buque, y que se utilizan como medio de transporte entre los buques o
bien entre éstos y los muelles. Se emplean en faenas de atraque y maniobra
de buques en puertos”. (Castillo, mailxmail, 2009) Las embarcaciones

menores se clasifican de la siguiente manera:

o LANCHA A VELA: Es una embarcaciéon que puede ser a remo 0 a
motor, a esta embarcacion se le puede acoplar velas, para de esta
manera tener otro tipo de propulsion.

. BOTE DE DOBLE BANCADA: Es una embarcacién a remo, es de
mayor eslora que la lancha a vela; su construccién es mas sélida y
lleva dos bogas por bancada.

o LANCHA A MOTOR O MOTORES: Es una embarcacion que lleva un
motor o dos motores a combustidn interna para su propulsion.

o CHALUPA: Embarcacion que tiene semejanza a la canoa, con la
diferencia que la chalupa tiene su popa de igual construccion a su
proa.

o CHINCHORRO: Embarcacion de doble bancada, generalmente de
cuatro remos. Tiene diversos usos a bordo, por ejemplo: el traslado de
viveres, cantina seca, etc. Esta embarcacién no es considerada como
bote salvavidas de una embarcacion mas grande.

o BOTE SALVAVIDAS: Es un bote de doble bancada o también
considerado como una chalupa, en su estructura lleva cajones de aire
a los costados y parte alta de la embarcacion para su estabilizacion.

o BALSAS: Plataforma de madera apoyadas en dos flotadores y que
son empleadas en la limpieza del casco, alquitranado de las cadenas
de las anclas y rejeras, etc.

o BALSAS SALVAVIDAS: Flotadores de forma especial que llevan los
buques en calzos a bordo de la unidad, y por medio de un dispositivo



especial de los calzos, se destrincan solos al llegar a cierta
profundidad.

o PANGA: Embarcacion de fondo plano, impulsado con motor fuera de
borda o remos.

o BALLENERA: Embarcacion motorizada provista de cajones de aire y
de construccion sélida de excelentes condiciones marineras. (Castillo,
mailxmail, 2009)

2.1.1. BOTE INFLABLE

Se considera bote inflable a un bote ligero formado por tubos flexibles
que contienen gas a presion y los cuales se encuentran a los lados y a la
proa del bote y le dan la flotabilidad al mismo. Para embarcaciones mas
pequenas, el suelo y el casco de abajo también es a menudo flexible. En
botes mas largos, aproximadamente de tres metros de eslora, el suelo a
menudo consiste de tres a cinco hojas de aluminio fijadas entre los tubos
pero que no estan enganchados entre si. En estos tipos de embarcaciones
el espejo es rigido, dandole asi una estructura fuerte para montar fuera de
borda.

La Escuela Superior Naval cuenta con un bote inflable de modelo
PUMAR WR 550, el mismo que presenta las siguientes caracteristicas

técnicas:

. No. Serie: 207789-12-02

. Tipo embarcacion: RIB

. Eslora: 5,5 metros

. Manga: 2,3 metros

. No. estancos: 05

. Potencia maxima.: 100 hp

. Presion: 3,48 psi



. Peso embarcacién: 225 kg
. Max. No. personas: 11

Una vez que se determinan las caracteristicas técnicas del bote inflable

se puede establecer que este bote presenta las siguientes partes:

. PISO: Por lo general el piso de estos botes estd compuesto por una
lamina de poliéster, la cual le da una mayor resistencia contra las
alteraciones que se den por el sol y el agua salada.

. REGALA: Se denomina regala a los tablones que estan colocados de

proa a popa, y que forman la borda de las embarcaciones.

. LINEA DE SEGURIDAD: Es un cabo que bordea toda la embarcacion
para de esta manera dar seguridad a la tripulacion durante la

navegacion.

. REMO: En caso de que la embarcacion no tenga propulsién a vela o

motor, se utilizaran los remos.

. TOMADORES: Son una especies de agarraderas fijadas alrededor del
bote, y tienen como funcioén facilitar el transporte del bote, en tierra, de

un lugar a otro.
. ESPEJO: Se denomina asi al frente de popa de las embarcaciones.

. DESAGUE: Este orificio permite que el bote desfogue todos los
liquidos que se encuentren en su interior. (Pacific outdoor, 2014)



2.1.2. LASER

Figura 2.1 Velero Laser
Fuente: Casa de botes — Escuela Superior Naval “CMDTE. Rafael Moran Valverde”
Elaborado por: Autor

El laser es un velero de origen canadiense, que hizo su aparicion en el
afno de 1970, y que marco la nueva era en el concepto de la navegacién a
vela debido a su disefio aerodinamico, su estructura al tener un casco

redondo y no angular.

La construccion de esta embarcacion fue concebida para que todos sus
modelos fuesen de una misma serie, es decir que todos los cascos que se
construyan posean las mismas caracteristicas técnicas de fabrica, y de esta

manera exista igualdad en condiciones al momento de las competencias.

Este velero presenta caracteristicas, como la forma aerodinamica de su
casco, el escaso peso del bote y el disefio de la vela, la que es de gran
superficie en comparacion al casco; todas estas caracteristicas en conjunto
dieron como resultado una embarcacidén con una extraordinaria velocidad en

Su navegacion.
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Todos los veleros laser son los mismos, sean nuevos o con 10 afnos de
antigliedad, por lo que es el navegante el que debe tener pleno conocimiento
de la navegacién a bordo de un laser, para que se pueda dar la correcta

navegacion de esta embarcacioén.

El Laser combina un casco con tres equipos diferentes: Standard, Radial
y 4.7. Asi, los navegantes jovenes que se inician en el 4.7 pueden moverse
entre aparejos a medida que crecen y se desarrollan fisica y tacticamente,
sin necesidad de gastar en un barco completamente nuevo. La proteccion de
su disefno redunda también en que el laser no sera obsoleto, ya que si tiene
un perfecto cuidado de su estructura, se puede conservar todos sus dotes
para la navegacién. (Edwin, 2009)

Laser Standard

Laser /

Crew 60 kg+ /-
Sail Area L
7.06 m? »

Figura 2.2 Laser Standard
Fuente: (International Laser Class Association, 2014)

El laser standard se puede navegar por cualquier peso con poco viento,
pero a medida que aumenta el viento que se adapta mejor a los pesos mas
altos marinero. (International Laser Class Association, 2014)
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Laser Radial

Laser A
Radial /

Crew 55 - 70 kg/
Sail Area S
5.76 m?

Figura 2.3 Laser Radial
Fuente: (International Laser Class Association, 2014)

El laser radial es el siguiente paso. Se utiliza un mastil inferior mas
flexible y un poco mas corto, junto con una superficie vélica 18% mas
pequefo que el Laser Standard, ademas se utiliza también para jovenes,
mujeres y maestros de carreras. (International Laser Class Association,
2014)

Laser 4.7

Figura 2.4 Laser 4.7
Fuente: (International Laser Class Association, 2014)
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El laser 4.7 utiliza un mastil corto inferior pre-doblada para mantener un
timén equilibrado y un area de la vela que es 35% mas pequeno que el
Laser Standard. Es ideal para aprender a navegar o para personas de peso
ligero que estén en sus primeros pasos de la navegacion del laser.
(International Laser Class Association, 2014)

De acuerdo a lo establecido de acuerdo a que el laser debe presentar
caracteristicas iguales en cuanto a su construccion. El laser, de acuerdo a su

presentacion de fabrica, tiene las siguientes caracteristicas técnicas:

. Eslora: 4,23 metros

. Manga: 1,37 metros

. Superficie Vélica: 27,06 metros cuadrados
. Tripulacion: 01 persona

. Peso: 58 kg

. Puntal: 0,41 metros

. Casco: fibra

. Cubierta: fibra

. Disefio: Bruce Kirby (1970)
. Peso ideal del Timonel: 75 a 85 kg

. Estatura ideal del Timonel: 1,77 a 1,85 metros

(International Laser Class Association, 2014)
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2.1.3. KAYAK

El kayak es una especie de canoa que dispone de una Unica abertura
que permite el ingreso del tripulante, y de esta manera tenga

maniobrabilidad de la embarcaciéon a través del uso de remos.
Caracteristicas generales de un kayak:

El kayak que sera empleado para la presente tesis se lo puede definir
dentro del grupo de los kayaks de mar, los cuales son utilizados en deportes
0 competencias que se realizan en bahias o playas.

Dentro de las caracteristicas generales de un kayak de mar podemos
encontrar que es una embarcacién con una longitud o eslora de entre 3.7
metros y 7.3 metros, el ancho o0 manga va desde los 45 centimetros hasta
los 85 centimetros. Los kayaks se ven afectados por el largo de su eslora, ya
que afecta su velocidad, su estabilidad y su capacidad de carga; mientras

que el ancho unicamente incide en la capacidad de carga y estabilidad.
2.2. PESCA ARTESANAL

La pesca artesanal se denomina a la pesca que es realizada en
embarcaciones pequefas, las mismas que lleven menos de 10 TRB
(Toneladas de Registro Bruto), y que ademas navegan a menos de 8 millas
nauticas de la costa.

La pesca artesanal es una actividad que se viene dando desde tiempos
antes, la misma que es realizada, en especial, por los habitantes de
poblaciones que tienen contacto directo con el mar, es por esto que sacan
provecho a que son poblaciones netamente costeras para de esta manera
hacer su fuente de trabajo a la pesca.

En la actualidad la pesca artesanal es regida por un sin nimero de
normas que deben ser cumplidas de manera puntual, debido a que estas
conllevan a un solo fin, el cual es preservar la vida del personal humano que
integra cada una de las embarcaciones que realizan las actividades
respectivas.
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2.3. SOBREVIVENCIA EN EL MAR

Las técnicas de supervivencia en el mar son empleadas una vez que en
una embarcacion se ha procedido a decidir el abandono de la misma, debido
a muchos aspectos entre los que se puede nombrar averias irreparables,
colisiones, inundaciones de compartimentos, etc., son situaciones fuera de
control que ya no tienen solucién, situaciones de emergencia para las que la
tripulaciéon debe estar preparado ya que en cualquier momento puede ocurrir
lo inesperado, es por esto la necesidad de tener conocimientos de

supervivencia en el mar.

Las técnicas, que se explican en los siguientes parrafos, toma como
ejemplo situaciones de naufragio de buques, mas no de embarcaciones de
eslora similar a una embarcacién pesquera; pero a pesar de esto se puede
considerar que las situaciones de naufragio son las mismas sin importar en
qué tipo de embarcacion se dan, ya que todas exigen conocimientos para

poder sobrevivir en el mar.
2.3.1. ABANDONO DEL BUQUE

El factor mas importante para la supervivencia en el mar esta
determinado por lo que se haga al recibir la orden de abandonar el buque o,
si toda comunicacién ha sido cortada, al decidir por iniciativa propia que toda
la tripulacion debe abandonar el buque. Como principal instruccién que debe
recibir la tripulacion de una embarcacion es acerca de los materiales que
estos deben llevar consigo para de esta manera estar preparados ante
cualquier situacidon de emergencia que exista a bordo de la embarcacion;
entre los materiales que debe tener cada miembro que se encuentre a bordo
se puede citar lo siguiente: un cuchillo con su respectiva vaina en el cinturén,
un silbato que se encuentre colgado en el cuello, un par de guantes de cuero
guardados en uno de sus bolsillos. (Ossé, 2010)

Cada miembro de la tripulacién debera contar con una mochila de tiras
para llevarla en la espalda, lista y preparada para utilizar en caso de un
naufragio; la misma que debera contener un recipiente hermético lleno de

agua, una linterna, una frazada, un abrigo, una camisa y medias, un paquete
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de primeros auxilios y anteojos oscuros, se recomienda que todos estos
materiales se los impermeabilice al momento de ser guardados en la
mochila. Si lleva consigo los articulos citados anteriormente, podra salvar su

vida, y podré salvar la vida de otras personas también. (Ossé, 2010)

En caso de que se confirme un naufragio y para lo cual se tenga que
abandonar el barco, hay que esperar que éste se detenga, cabe recalcar que
si hay emergencia esto no aplica; se tratara de utilizar un bote salvavidas,
saltando unicamente en caso de que sea imposible bajar por una manguera,
cabo, red o escala. La tripulacién debe recordar el calzarse los guantes y
bajar tomandose con cada mano alternadamente y no deslizandose ya que
se quemarian las manos y se las va a necesitar mas adelante. Si es
necesario saltar, se debe cruzar los brazos fuertemente sobre el chaleco
salvavidas y después de elegir un lugar despejado abajo, saltar con las

piernas extendidas y los pies juntos. (Ossé, 2010)

Si se usa un chaleco salvavidas de corcho, debe arrojarlo primero y
saltar detras de él. No debe estar puesto al saltar pues puede golpearlo y
destrozara con el impacto. Si se usa un chaleco neumético de goma y es un
buen nadador, salte antes de inflarlo y nade alejandose del buque todo lo
que crea prudente antes de hacerlo. (Oss6, 2010)

Si tiene que tirarse sin que se haya arriado un bote o balsa (en mar no
totalmente calmo) hagalo por el costado de barlovento. Asi el viento no
empujara el buque a la deriva sobre uno. Se tendrd cuidado de no ser
llevado nuevamente al buque por el mar. Para evitarlo, salte por proa o por
popa, la que esté mas cerca del agua. En embarcaciones deportivas no
existe el riesgo de ser succionados por el buque al hundirse, razén por la
cual no es tan necesario alejarse, ya que debido al tamafno y peso de una
embarcacion pesquera o deportiva, las probabilidades de ser succionados

por esta son menores a comparacion a un buque. (Osso, 2010)

Una vez que se proceda a tomar la decision de abandonar la
embarcacion, se debera proceder a arrojar las balsas salvavidas al mar para

que estén listas al momento de que la tripulacion abandone la embarcacién,
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estas balsas salvavidas tienen la capacidad de mantener a salvo a la
tripulacién de todas las inclemencias del clima, asi como también estas
estan en la capacidad de contener alimentos y demas viveres y accesorios
que ayudaran a la tripulacion en su mision de mantenerse con vida hasta

gue puedan ser rescatados. (Ossé, 2010)
2.2.2. COMO PROCEDER SIN EMBARCACION SALVAVIDAS

Una vez en el agua se debe vencer el panico, y alejarnos del lugar del
siniestro, esto no es necesario si se trata de una embarcacion deportiva; ya
que debido a su peso, que es reducido en comparacion a grandes unidades,
producira un fenémeno de succidbn menor que al de unidades de mayor
calado. (Oss6, 2010)

Un chaleco salvavidas es importante, pero si no disponemos de uno
pondremos en juego nuestra vida. Si el calzado es pesado el naufrago se lo
quitara, aunque siempre conservando los calcetines. La camisa y los
pantalones, al estar humedos, pueden inflarse y sostener parte del peso del
cuerpo. Podemos, por tanto, mejorar nuestra flotabilidad quitdndonos los
pantalones y haciendo un nudo en cada pierna a la altura del tobillo,
después los alzaremos sobre la cabeza y los sumergiremos violentamente
hacia adelante. Se oprimira la cintura bajo el agua dejando que las piernas
infladas nos sostengan. (Oss6, 2010)

Otra posibilidad de mejorar la flotabilidad es abrocharse la camisa al
revés, en torno al cuello, utilizando el faldon para coger aire. Si el cuello de
la camisa fuera holgado, otra solucién es atar las mangas una a la otra e
inflada rodearse con ellas la cabeza. (Ossé, 2010)

2.2.3. COMO PROCEDER EN UNA EMBARCACION SALVAVIDAS

La mitad de la batalla esta ganada cuando se llega sano y salvo a la
balsa o bote salvavidas. A pesar de las narraciones fantasticas que
aparecen en los periédicos sobre casos excepcionales, las estadisticas
demuestran que casi la mitad de los botes que estuvieron a la deriva durante
mas de 24 horas llegaron a zona segura en cinco dias. (Ossé, 2010)
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Es una excepcion que un bote salvavidas no sea rescatado dentro de las
tres semanas. Si se tiene vision, conocimientos e iniciativa, las
probabilidades de salvarse son muchas. Desde dicho instante lo que se
haga afectara no sélo el propio bienestar y las propias probabilidades de
salvarse, sino también las de los demas. (Ossé, 2010)

No se excite para evitar el agotamiento. No cante ni grite, pues esto
gasta energias y una humedad valiosa. Si alrededor de una balsa hay
muchos naufragos, aferrarse pero no tratar de encaramarse a ella. Ayudar a
subir a los heridos. Por mas apifiado e incbmodo que se encuentre, trate en
lo posible de aparecer jovial, y si no fuera posible permanecer quieto. (Ossé,
2010)

2.3. BALSAS SALVAVIDAS

Figura 2.5 Demostracion de uso de balsa salvavidas
Fuente: (Antonio, 2011)

Las balsas salvavidas presentan un sistema que les otorga la gran
ventaja, de que estas pueden inflarse en forma automatica, todo es debido
mediante gas comprimido que usualmente puede ser anhidrido carbénico o
nitrdgeno; es por esto que las balsas salvavidas tienen la facilidad de
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desplegarse y adquirir flotabilidad para ser abordadas. Una de las
caracteristicas de este sistema es que les toma un tiempo aproximado de 22
segundos en adquirir forma. (Antonio, 2011)

La capacidad de las balsas salvavidas varia de acuerdo a la cantidad de
tripulantes que tenga la embarcacién, los hay para cuatro, seis, ocho,
dieciséis, veinte 0 mas personas; todo depende del nimero de tripulantes de
la embarcacion, tomando en cuenta que la balsa debe servir para que el
100% de los tripulantes de una embarcacion estén a bordo de forma comoda
y con todos los materiales que ayuden en caso de un naufragio. (Antonio,
2011)

2.4. DESTREZAS NAUTICAS

La destreza es la habilidad o arte con el cual se realiza una determinada
cosa, trabajo o actividad. Especialmente, la destreza estd vinculada a
trabajos fisicos o manuales. Por tanto, la destreza fisica resulta ser una
pieza fundamental en la formacion del deportista y también una cuestion
imprescindible a la hora de querer conseguir un rendimiento éptimo en la
competiciobn que se quiera participar. Una buena preparacion fisica
repercutira de manera positiva en las cualidades técnicas y tacticas de la
practica de cualquier deporte. (Definicion abc, 2007)

La destreza en combinacién con la preparacion fisica y con los ejercicios
fisicos hara que el deportista desarrolle una serie de cualidades motrices
tales como la resistencia, coordinacién, agilidad, flexibilidad, fuerza,
velocidad y relajacion. (Definicién abc, 2007)

Una vez definido lo que son las destrezas, puedo llegar a la conclusién
que las destrezas nauticas, comprenden todas y cada una de las habilidades
que una persona puede desarrollar a través de la practica en las distintas
areas que la nautica puede ofrecer; para la presente tesis los estudiantes de
primero y segundo ano de bachillerato tendran la oportunidad de desarrollar

destrezas en areas, como lo son la navegacion de un laser y de un kayak.
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2.5. VINCULACION

Vinculacion procede del latin “vinculatio”, el cual hace mencién a la
accion y efecto de vincular (atar algo en otra cosa, perpetuar algo, someter
el comportamiento de alguien al de otra persona, sujetar, asegurar). La
vinculacién puede asociarse a la relacion, la asociacion o la unién. Dos
personas o cosas estan vinculadas cuando comparten algun tipo de nexo y
existe algo en comun. Algunas vinculaciones son simbdlicas o espirituales,
mientras que otras se constituyen por la via material. (Definicién.De, 2008)

El concepto dado anteriormente, fue escogido debido a que en la
presente tesis, lo que se busca es contribuir a los planes de vinculacién con
la comunidad, los cuales tienen como principal meta perpetuar las relaciones
entre la comunidad, la Armada del Ecuador, y el mar; este ultimo es el de
mayor énfasis debido a los cuidados ambientales que se le debe dar y los

encargados seran los ciudadanos.
2.6. INTERESES MARITIMOS

Los intereses maritimos del pais son la parte de los intereses nacionales,
que comprende todos los beneficios derivados del uso sostenible del mar y
sus recursos en provecho del desarrollo nacional. Por otro lado, los intereses
maritimos son la expresion de una relacion de tension entre necesidades
reales y pretensiones requeridas, que facilita a la planificacion estratégica
determinar recursos propios a defender y bienes o0 servicios ajenos a
conquistar o adquirir, con el propdsito de proteger y promover los intereses

nacionales en el &mbito maritimo. (Camino, 2010)
2.7. CONCIENCIA MARITIMA

La Conciencia Maritima es la piedra angular de toda la estructura del
desarrollo nacional maritimo, constituye la capacidad que poseen los
habitantes de un pais para comprender, aceptar y valorar el grado de
dependencia que tienen con respecto al mar, desde el punto de vista, de su
supervivencia, desarrollo, bienestar y seguridad. (Roby Nivelo, 2013)
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2.8. IMPACTO SOCIAL

El impacto social tiene varios significados. Una primera definicion hace
referencia a todos los efectos que los diferentes proyectos al ser ejecutados,
logran sobre la comunidad, aqui también son involucrados los resultados
obtenidos o finales ya que a partir de esos es que se generaron los suefios o
anhelos por los que se dio origen al programa que busca siempre como
meta un mejoramiento de la comunidad a mediano o largo plazo en el
tiempo. Impacto social no involucra tan sélo criterios econémicos, sino
también criterios de efecto, resultado e impacto del proyecto. Aqui vale la
pena senalar que los efectos son relacionados al proposito del proyecto,
mientras que los impactos hacen referencia al fin del mismo. (Nassabay,
Nassabay, 2013)

El concepto también puede ser examinado como los diferentes cambios
que ocurren en procesos Yy productos del area de accidén o intervencion.
Existe también un concepto de impacto social que hace referencia al impacto
de la superacién o capacitacion, lo cual implica una relacion causa-efecto
entre las diferentes acciones de superacién, la forma como se comportan
sus participantes y los resultados que logran con el plan organizacional, ya
que todos estos cambios van a ser duraderos en el tiempo. (Nassabay,
Nassabay, 2013)

2.9. MARCO LEGAL

Segun la Ley Organica de Educacién Superior (LOES), las instituciones
del Sistema de Educacién Superior, deberan realizar actividades
relacionadas a la vinculacion directa con la comunidad; ya que en los
articulos 125 y 127 tomados del Suplemento — Registro Oficial N°® 298 —
Martes 12 de octubre del 2010; en el que textualmente dice: “Art. 125.-
Programas y cursos de vinculacién con la sociedad.- Las instituciones del
Sistema de Educacion Superior realizaran programas y cursos de
vinculaciéon con la sociedad guiados por el personal académico. Para ser
estudiante de los mismos no hara falta cumplir los requisitos del estudiante
regular’, y “Art. 127.- Otros programas de estudio.- Las universidades y
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escuelas politécnicas podran realizar en el marco de la vinculacién con la
colectividad, cursos de educacion continua y expedir los correspondientes
certificados. Los estudios que se realicen en esos programas no podran ser
tomados en cuenta para las titulaciones oficiales de grado y posgrado que se
regulan en los articulos precedentes”. (LEY ORGANICA DE EDUCACION
SUPERIOR, 2010)

Por lo tanto las instituciones que trabajen bajo el sistema de educacién
superior, deberan cumplir con lo estipulado en los articulos anteriormente
citados, ya que es un requisito que se exige sea cumplido por cada aspirante
en un numero determinado de hora y establecido por el afio de ingreso a la
institucion a la que pertenece.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION
3.1.1. INVESTIGACION DE CAMPO

La presente tesis emplea este tipo de investigacion, ya que para obtener
los resultados sobre en qué temas los pescadores carecen de los
conocimientos necesarios para cumplir con las normas de seguridad basicas
que deben tener durante una navegaciéon en el mar, se debi6 ir al lugar
donde trabajan los pescadores, en su area de labores y asi constatar los

temas en que deberan ser capacitados los pescadores.
3.2. POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

Para la presente tesis contaremos con una poblacién conformada por un
grupo de treinta y cinco pescadores que conforman la Cooperativa Chanduy,
a los mismos que se les realizara la encuesta referente a sus niveles de
conocimientos sobre temas de seguridad en el mar, y de mas intereses

maritimos; para lo cual se tomara el total de la poblacién para el efecto.

Para la presente tesis se limita la poblacién total a una sola cooperativa
de pescadores, con el motivo de que estas actividades para un programa de
vinculacién, seran puestas como prueba para poder verificar que los temas
de estudio que se proponen, han sido asimilados de la mejor manera por
parte de los pescadores; y asi constatar que el numero de horas que se
establecieron para cada una de las actividades ha sido correcto. Una vez
que se establezcan estos datos mediante encuestas dirigidas hacia los
mismos pescadores, se procedera a incluir en los programas de vinculacién
a un numero mayor de pescadores, los cuales conformen las demas

cooperativas de pescadores de la provincia de Santa Elena.



23

3.2.2. MUESTRA

Para la presente tesis se tomara el numero total de pescadores que
pertenecen a la cooperativa, el mismo que conformara la poblacién a tomar

para la encuesta a realizar.

Una vez realizadas todas las encuestas se procedera a analizar los
datos obtenidos del total de la poblacién y asi determinar los temas a
considerarse dentro del programa de vinculacion.

3.3. TECNICAS DE RECOLECCION DE LA INFORMACION

Para la recoleccibn de datos, procederemos a la realizacion de
encuestas y entrevistas; las encuestas que seran dirigidas a pescadores
pertenecientes a la Cooperativa Chanduy, y mediante los resultados que se
obtengan tener una vision clara de los temas que deberan ser considerados
al momento de estructurar el programa de estudio para la vinculacion;
mientras que la entrevista sera realizada al sefior CPFG-EM Vicente Jacome
Avila, Capitan de Puerto de Salinas, el mismo que dara a conocer lo que dia
a dia se detecta como problema en la capitania, problemas que tienen que

ver con los conocimientos de los pescadores.

Las encuestas a emplear son de tipo explicativas, ya que mediante estas
encuestas, se recopilara informacion sobre necesidades en cuanto a la falta
de conocimientos sobre seguridad en el mar; una vez que se realice el
andlisis de los datos obtenidos en las encuestas realizadas a los
pescadores, se podra saber con exactitud el porcentaje y numero de

pescadores que desconocen por completo este tipo de actividades.
3.4. METODOS UTILIZADOS

3.4.1. METODO CUANTITATIVO

El método cuantitativo es el determinado para reunir datos numéricos
sobre la situacion a estudiar, y asi recogeremos informacion generada por
los propios pescadores que se encuentren en la situacion de no tener los
conocimientos necesarios para una navegacion segura.
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Ademas se reune informacion dada por la persona que fue entrevistada
con preguntas referentes a los pescadores, en las cuales expresaron que
estos no tienen conocimientos claros sobre seguridad en el mar y
navegacién; también que estos no cumplen normas relacionadas a la
contaminacion del medio ambiente marino; por ultimo se expresa en la
entrevista que los pescadores no tienen conocimientos acerca de lo que

respecta a navegacién basica.
3.5. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Se levant6é la informaciédn mediante una encuesta que consta de 7
preguntas (Véase en el Anexo A), la misma que tomdé una poblacién de
treinta y cinco pescadores pertenecientes a la Cooperativa Chanduy,
obteniéndose los siguientes resultados:
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PREGUNTA #1

¢, Tiene usted conocimiento acerca de técnicas de sobrevivencia en el

mar?

Cuadro 3.1 Conocimientos sobre sobrevivencia en el mar

ESCALA DE VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE
S| 5 14,29%
NO 30 85,71%
TOTAL 35 100%

Fuente: Encuesta a pescadores Cooperativa Chanduy
Elaborado por: Autor

Grafico 3.1 Conocimientos sobre sobrevivencia en el mar

m Sl
ENO

Fuente: Encuesta a pescadores Cooperativa Chanduy
Elaborado por: Autor

El 85,71% de la poblacion respondié que no tiene conocimiento acerca
de sobrevivencia en el mar; mientras que el 14,28% respondi6 que si habia

recibido este tipo de capacitacion.
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PREGUNTA #2

¢, Tiene usted conocimiento acerca de técnicas de salvataje de personas?

Cuadro 3.2 Conocimiento sobre salvataje de personas

ESCALA DE VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 6 17,15%
NO 29 82,85%
TOTAL 35 100%

Fuente: Encuesta a pescadores Cooperativa Chanduy
Elaborado por: Autor

Grafico 3.2 Conocimiento sobre salvataje de personas
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Fuente: Encuesta a pescadores Cooperativa Chanduy
Elaborado por: Autor

El 82,85% de la poblacion respondié que no tiene conocimientos acerca
de salvataje de personas; mientras que el 17,15% respondié que si ha

recibido entrenamiento de este tipo.
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PREGUNTA #3

¢, Tiene usted conocimientos acerca de conciencia maritima, intereses
maritimos y cuidado del medio ambiente?

Cuadro 3.3 Conocimiento sobre materias de aspecto maritimo

ESCALA DE VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 7 20%
NO 28 80%
TOTAL 35 100%

Fuente: Encuesta a pescadores Cooperativa Chanduy
Elaborado por: Autor

Grafico 3.3 Conocimiento sobre materias de aspecto maritimo
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Fuente: Encuesta a pescadores Cooperativa Chanduy
Elaborado por: Autor

El 80% de la poblacién respondié que no tiene conocimiento sobre
materias de aspecto maritimo; mientras que el 20% respondié que si tiene

conocimiento sobre materias de este tipo.
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PREGUNTA #4

¢, Sabe usted acerca de normas de seguridad bésicas que debe observar

al momento de salir a navegar?

Cuadro 3.4 Conocimientos acerca de normas de seguridad

ESCALA DE VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE
S| 8 22,86%
NO 27 77,14%
TOTAL 35 100%

Fuente: Encuesta a pescadores Cooperativa Chanduy
Elaborado por: Autor

Grafico 3.4 Conocimientos acerca de normas de seguridad
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Fuente: Encuesta a pescadores Cooperativa Chanduy
Elaborado por: Autor

El 77,14% de la poblacién respondié que no ha recibido instruccién sobre
normas de seguridad; mientras que el 22,86% respondié que si ha recibido

instruccion sobre las normas de seguridad a seguir antes de salir a navegar.
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PREGUNTA #5

¢, Tiene usted conocimiento acerca de navegacion basica?

Cuadro 3.5 Conocimiento acerca de navegacion

ESCALA DE VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 11 31,43%
NO 24 68,57%
TOTAL 35 100%

Fuente: Encuesta a pescadores Cooperativa Chanduy
Elaborado por: Autor

Grafico 3.5 Conocimiento acerca de navegacion
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Fuente: Encuesta a estudiantes de primero y segundo bachillerato
Elaborado: Autor

El 68,57% de la poblacion respondié que no tiene conocimiento acerca
de navegacion basica; mientras que el 31,43% respondié que si tiene

conocimientos sobre navegacion basica.
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PREGUNTA #6

¢,En el caso de tener hijos, estaria de acuerdo en que estos reciban
instruccidn acerca de como navegar una embarcacion menor de recreo?

Cuadro 3.6 Embarcaciones menores de recreo

ESCALA DE VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 32 91,43%
NO 3 8,57%
TOTAL 35 100%

Fuente: Encuesta a pescadores Cooperativa Chanduy
Elaborado por: Autor

Grafico 3.6 Embarcaciones menores de recreo
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Fuente: Encuesta a pescadores Cooperativa Chanduy
Elaborado por: Autor

El 91,43% de la poblacion respondié que si estarian de acuerdo en traer
a sus hijos a esta instruccién; mientras que el 8,57% respondié que no esta
de acuerdo con esta propuesta.
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PREGUNTA #7

A su eleccién, indique el horario que usted considere oportuno para
recibir capacitaciones de un programa de vinculacion:

Cuadro 3.7 Horarios para recibir capacitacion

HORARIOS PARA CAPACITACION

'LUNES,
MIERCOLES Y 14:00 A 16:00 16:00 A 18:00 14:00 A 18:00
VIERNES
SABADOS 08:00 A 10:00 10:00 A 12:00 08:00 A 12:00

Fuente: Encuesta a pescadores Cooperativa Chanduy
Elaborado por: Autor

Grafico 3.7 Horarios para recibir capacitacion

LUNES, MIERCOLES Y VIERNES

H 14:00 A 16:00

M 16:00 A 18:00

114:00 A 18:00

Fuente: Encuesta a pescadores Cooperativa Chanduy
Elaborado por: Autor
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Grafico 3.8 Horarios Sabados

SABADOS

m 08:00 A 10:00
H 10:00 A 12:00
108:00 A 12:00

Fuente: Encuesta a pescadores Cooperativa Chanduy
Elaborado por: Autor

Para la eleccién de los horarios en los que los pescadores escogieron
que horarios se apegaban a sus posibilidades de asistir a las capacitaciones,

se obtuvieron los siguientes resultados:

. Para los horarios establecidos en los dias lunes, miércoles y viernes;
un 71,44% escogio el horario de 14:00 a 18:00, un 17,14% se inclind
por el horario de 14:00 a 16:00; y por ultimo un 11,42% escogi6 el
horario de 16:00 a 18:00.

. Para los horarios establecidos para el dia sabado; un 62,86% escogio
el de 08:00 a 12:00, un 20% prefirid el horario de 08:00 a 10:00; y por
ultimo un 17,14% se inclind por el horario de 10:00 a 12:00.

Cabe resaltar la contribucion total por parte de los pescadores los cuales
expresaron que ellos estaban dispuestos a colaborar en la realizacion del
programa de vinculacion, y que preferian asistir a las capacitaciones los dias
lunes, miércoles y viernes; y no el fin de semana.
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CAPITULO IV
PROPUESTA DE ESTABLECER UN PROGRAMA DE VINCULACION
CON LOS PESCADORES, QUE INCLUYA TEMAS QUE SEAN
NECESARIOS PARA EL CUMPLIMIENTO DE NORMAS BASICAS DE
SEGURIDAD Y CONOCIMIENTOS BASICOS DE INTERES MARITIMO

4.1. JUSTIFICACION

Los pescadores para obtener su matricula como tales, deben realizar el
Curso Basico OMI, el mismo que es dictado por la Escuela de la Marina
Mercante (ESMENA), el cual es tomado solo como una obligacion y muchas
veces son realizados por recibir el permiso de pescador, pero para esto
deben contar con conocimientos que se encaminen a temas directamente
relacionados con seguridad en el mar especificamente en técnicas de
sobrevivencia en el mar, salvataje de personas; temas en los cuales los
pescadores no tienen conocimientos o solo los recibieron por cumplir con

este requisito, para los cuales sera aplicable un refuerzo de estos temas.

Al tomar como poblacién a los pescadores; se determina a través de
encuestas que efectivamente estos no tienen los conocimientos basicos en
lo que respecta a los temas antes mencionados, en por esto que todos los
pescadores considerados dentro de la poblacién deberan recibir esta
capacitacién que los ayudara a estar al tanto de todo lo necesario para poder

tener una navegacion segura.

Cabe recalcar que al dar inicio a estos programas de vinculacién, se
estard dando cumplimiento a lo que ordena la Ley Organica de Educacién
Superior (LOES), la misma que indica que dentro del plan de vinculacién con
la colectividad se enmarcaran las pasantias, practicas pre-profesionales de
los estudiantes y cursos de educacion continua, guiados por el personal
académico, asi como también esta estipulado que se cumpla con un numero

determinado de horas de vinculacién con la comunidad.
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4.2. OBJETIVO

Establecer un programa de vinculacién, dirigido a los pescadores, el cual
contenga temas directamente relacionados a los que son aplicados en el
Curso Basico Organizacién Maritima Internacional (OMI), el mismo que es
dictado por la Escuela de la Marina Mercante (ESMENA), y es el principal
requisito, que los pescadores tengan aprobado este curso para de esta
manera poder recibir la respectiva matricula de pescador artesanal.

Ademas establecer un programa de estudio que sera dictado a los
pescadores en el area de navegacion, conciencia maritima, intereses

maritimos y cuidado del medio ambiente.

4.3. DESARROLLO DE LOS ASPECTOS TECNICOS OPERATIVOS
RELACIONADOS CON LA PROPUESTA

4.3.1. ACTIVIDADES PARA PROGRAMA DE VINCULACION CON
PESCADORES

Para una mejor organizacion, los pescadores seran divididos en grupos
de trabajo en los cuales habrda personal de guardiamarinas, que seran
encargados de la instruccion en las distintas areas; para el efecto se contara
con los siguientes grupos de instruccion:

. Normas de seguridad antes de zarpar
. Técnicas de sobrevivencia en el mar
. Técnicas de salvataje de personas

. Charla en aula de clase o a bordo

. Destrezas nauticas
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES SOBRE NORMAS DE SEGURIDAD A
OBSERVAR ANTES DE ZARPAR A PESCAR

Cuadro 4.1 Normas de seguridad a observar antes de zarpar
PROGRAMA DE VINCULACION CON LOS PESCADORES
NORMAS DE SEGURIDAD A OBSERVAR ANTES DE ZARPAR

+ Toda la tripulacién debe contar con

matricula para pescar 10 minutos
» Todos deben estar capacitados en
cuanto a seguridad en el mar se 10 minutos
refiere
+ Recuento de implementos de .
seguridad que deben llevar a bordo 10 minutos
TOTAL 30 MINUTOS

Elaborado por: Autor

Dentro de este programa de actividades se hara conciencia en los
pescadores de todas y cada una de las normas que deben cumplir al
momento de salir a navegar, para de esta manera prevenir muertes en alta

mar, por el simple hecho de no cumplir con medidas de seguridad.

Para la presente tesis se toma como ejemplo la Capitania de Salinas, la
misma que realiza la siguiente inspeccion para efecto del cumplimiento de
normas de seguridad al momento de presentarse en solicitud del permiso
para salir a realizar las faenas de pesca. Se toma en consideracién que
estas normas se aplican a naves de menos de 10 TRB (Toneladas de
Registro Bruto), en embarcaciones de pesca artesanal costeras que
navegan a menos de 8 millas de la costa. Se considera la inspeccién y

revisién de que dentro de la nave se lleven:

« Matricula

» Permiso de tréafico

« Matricula de cada tripulante

« 01 aro salvavidas

« Chalecos salvavidas por persona
« 01 botiquin médico
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« 01remo

« 02 achicadores o baldes de achique
* 01 espejo de senales

« 01 linterna a prueba de agua

» 01 recipiente para desperdicios

* 01 extintor

PROGRAMA DE ACTIVIDADES EN TECNICAS DE SOBREVIVENCIA EN
EL MAR

Cuadro 4.2 Técnicas de sobrevivencia en el mar y salvataje
TECNICAS DE SOBREVIVENCIA EN EL MAR Y SALVATAJE

+ Normas de seguridad

» Técnicas para arrojarse al agua 50 minutos
+ Técnicas para flotar 40 minutos
+ Técnicas de salvataje 30 minutos

TOTAL 2 HORAS

Elaborado por: Autor

Para esta actividad, se trabajara con un grupo de pescadores, los cuales
estaran a cargo de guardiamarinas que les daran instruccion referente a
técnicas de sobrevivencia en el mar y salvataje de personas; donde se
emplearqd de manera operativa las embarcaciones menores de la Escuela
Superior Naval y el muelle, especificamente la embarcaciéon a emplear sera
el Buque Escuela Maranén.

Para la instrucciéon acerca de las técnicas de sobrevivencia en el mar, los
pescadores seran llevados al muelle de la Escuela Superior Naval, donde

recibiran la siguiente instruccion:

. Importancia del uso del chaleco salvavidas.
. Forma de colocar el chaleco salvavidas de forma correcta y segura.
. Técnicas de como arrojarse al mar en aguas profundas y aguas poco

profundas.
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Luego se realizard la capacitacion a los pescadores acerca de como
actuar en caso de tener que mantenerse en el mar por un largo periodo de
tiempo y sin una balsa salvavidas o un chaleco salvavidas, para lo cual se

aplican las siguientes técnicas:

. Llenando de aire los pulmones y tirando el cuerpo hacia atras,
manteniendo las piernas entrecruzadas una sobre la otra, y dentro del
agua.

. Empleo de prendas de vestir tales como pueden ser una camisa o un
pantaldon; de tal manera que la camisa pueda ser inflada por parte de
la persona que se encuentre en el agua mediante su boca y asi logre
flotar; como también el uso del pantalén, el mismo que se pueden
amarrar los extremos, uniendo las piernas del pantalén y procediendo
a inflarlas, y asi poder usarlas alrededor del cuello o bajo los brazos, a

manera de flotador.

Todas las técnicas que seran dadas a los pescadores en el muelle de la
Escuela Superior Naval, se la dardn de una manera explicativa en general a
todo el grupo de pescadores para luego de recibir esta parte de la
capacitacién, procedan a embarcarse en el Buque Escuela Maraindn y aqui
puedan tener un acercamiento mas real al realizar simulacros de abandono

de la embarcacién y puedan aplicar las técnicas impartidas anteriormente.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES EN TECNICAS DE SALVATAJE DE
PERSONAS

Ademas se dara a los pescadores, técnicas de salvataje para auxiliar a
una persona que se esté ahogando, tomando en cuenta lo siguiente:

. Para evitar ser ahogado por la persona que se va a rescatar, hay que
realizar el rescate por la parte de atras del hombre que cayé al agua,
tratando de inmovilizarlo, y asi llevarlo hacia un lugar seguro para
ambos.

. En caso de que el rescatado presente un alto grado de alteracion al
momento de ser acudido a su rescate, en muchos casos es preferible

que éste sea nogqueado con un golpe, para llevar a cabo un rescate
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seguro para ambos; ya que debido a su estado de desesperacion se
pueden presentar inconvenientes de intentar ahogar
involuntariamente a su rescatista debido a la accién involuntaria por

No quererse ahogar.

Toda la instruccion detallada anteriormente se llevara a cabo en el
muelle de la Escuela Superior Naval, donde se ensefara todas las técnicas
para ambas situaciones, para luego proceder a embarcarse en el Buque
Escuela Maranéon donde se procedera a la practica de todas la técnicas
ensefadas a los pescadores, con la Unica diferencia de que esta vez estaran

en simulacro de cualquiera de estas situaciones.
PROGRAMA DE ACTIVIDADES EN AULA DE CLASE Y A BORDO

En un aula de clase de la Escuela Superior Naval, se dara capacitacién
a los pescadores mediante la proyeccién de diapositivas, para el efecto dos
guardiamarinas, uno de cuarto afio y uno de tercero, seran los encargados
de ser los instructores de esta charla, y de esta manera dar todos los

conocimientos a los pescadores en lo que respecta a:

. Conciencia Maritima

. Intereses Maritimos

. Seguridad maritima y contaminacién
. Navegacioén basica

Los pescadores seran llevados a un aula de clase donde recibiran la
charla la cual consta de la presentacidén de diapositivas con los temas antes

mencionados y siguiendo el siguiente esquema:

. Conciencia Maritima

« ¢Qué es Conciencia Maritima?

« Extension territorial y maritima de nuestro pais

. Intereses Maritimos

« ¢Qué son los Intereses Maritimos?

 Limites fronterizos de nuestro pais
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« Potenciales recursos marinos de nuestro pais
« Los espacios maritimos del Ecuador de acuerdo a la CONVEMAR.
« ;Qué es la CONVEMAR?

. Sequridad maritima y contaminacion

« MARPOL (Convenio Internacional para la prevencion de la
contaminacion desde los buques)

« SOLAS (Convenio Internacional para la seguridad de la vida humana
en el mar)

« Contaminacién del medio ambiente marino

« Tiempo de degradacion de los materiales

« Fuentes de contaminacién de las aguas marinas

La capacitacion que respecta a navegacion basica sera dada a los
pescadores una vez que estos se embarquen en el Buque Escuela Maranén,
donde de manera practica podran desarrollar lo aprendido en cuanto a lo
que es Sistema de coordenadas y Manera correcta de dar marcaciones.

Los temas que falten ser abordados, son los que seran proyectados en el
aula de clase como parte de los conocimientos tedricos que constan en el
programa de actividades para este efecto.

. Navegacion béasica

« ¢Qué es la navegaciéon?
+ Tipos de navegacion

« Navegacion costera

« Sistema de coordenadas

« Manera correcta de dar marcaciones
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES EN DESTREZAS NAUTICAS

Cuadro 4.3 Destrezas nauticas
DESTREZAS NAUTICAS LASER Y KAYAK

* Normas de seguridad 10 minutos

« Armado, partes y caracteristicas

generales de embarcacion 30 minutos

» Instruccién de navegacion (en seco) 20 minutos
« Préctica de navegacion 60 minutos
TOTAL 2 HORAS

Elaborado por: Autor

Por ultimo se da una muy buena opcion a los pescadores en caso de que
tengan hijos en sus hogares, para que estos reciban de manera gratuita un
curso de navegaciéon en laser y kayak, para lo cual los que se encuentren
interesados deberan garantizar que tienen conocimientos basicos sobre

natacion.

La actividad de destrezas nauticas se llevara a cabo en la playa junto al
muelle de la Escuela Superior Naval, en la que se encontraran los
implementos necesarios para la capacitacion en destrezas ndauticas. Los
ninos seran divididos en dos grupos, para tener una mejor instruccion en las
dos embarcaciones menores que se tienen a disposicibn como lo son el

laser y el kayak.

Dentro de los grupos que se determinen, antes de empezar con la
instruccidn se dard una charla sobre normas de seguridad que se deben
seguir en todo momento mientras se mantengan en la instruccién; las cuales

son:

+ El uso de chaleco salvavidas en todo momento.
« Permanecer junto a su grupo e instructores en todo momento.
+ No hacer otra actividad diferente a la que sea ordenada por el

instructor.
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Una vez dadas las instrucciones de seguridad en cada uno de los grupos

se procedera a dar la instruccién, dependiendo de la embarcacion; en el

caso del laser se seguird lo siguiente:

En

Rapida muestra y nombres de cada una de las partes basicas de un
laser, ademas de las caracteristicas generales del mismo.

Instruccién de como armar un laser para la navegacion.

Instruccion sobre la manera correcta de maniobrar el laser en el agua;
ademas de como se navega dependiendo del viento; puede ser en
popa o en cefida (rapida explicacion primero en seco).

Antes de la préctica de la navegacion cada menor debe estar
equipado con un chaleco salvavidas.

La navegacién de cada menor, (acompanado de un guardiamarina),
en un tiempo aproximado de diez minutos, para que los menores
puedan tener un acercamiento con el velero y de esta manera
aprendan a navegar esta embarcacién, que en si es un velero de

calado menor.

el caso del kayak, luego de las respectivas recomendaciones de

seguridad, se seguiran los siguientes pasos:

Instruccion rapida sobre las partes del kayak y caracteristicas
generales.

Rapida muestra de la manera correcta de sentarse en el kayak y la
forma en que deben ser colocados los remos al momento de empezar
a maniobrar, y asi evitar tener algun tipo de caidas al momento de su
manejo.

Durante diez minutos aproximadamente, cada menor tendra una
navegacion en kayak doble, (acompafados de un guardiamarina en
cada kayak), para que de esta manera puedan poner en practica lo

que se les dio en la instruccién.

Para el desarrollo de cada una de las actividades se exigira el estricto

cumplimiento del uso de los equipos de seguridad, para evitar accidentes

durante el desarrollo de las instrucciones.



PROGRAMA DE VINCULACION CON LOS PESCADORES

Cuadro 4.4 Programa final de vinculacion con los pescadores
PROGRAMA DE VINCULACION CON LOS PESCADORES

NORMAS DE SEGURIDAD A OBSERVAR ANTES DE ZARPAR

Toda la tripulacién debe contar con

; 10 minutos
matricula para pescar
Todos debeq estar capacitados en cuanto a 10 minutos
seguridad en el mar se refiere
Recuento de implementos de seguridad que 10 minutos
deben llevar a bordo
TOTAL 30 MINUTOS

TECNICAS DE SOBREVIVENCIA EN EL MAR Y SALVATAJE

Normas de seguridad

Técnicas para arrojarse al agua 50 minutos
Técnicas para flotar 40 minutos
Técnicas de salvataje 30 minutos
TOTAL 2 HORAS

DESTREZAS NAUTICAS LASER Y KAYAK

Normas de seguridad 10 minutos

Armado, partes y caracterl’_s,ticas generales 30 minutos
de embarcacion

Instruccién de navegacion (en seco) 20 minutos

Préactica de navegacion 60 minutos

TOTAL 2 HORAS

Elaborado por: Autor
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PROGRAMA GENERAL DE ACTIVIDADES PARA LOS DIiAS LUNES,
MIERCOLES Y VIERNES

Cuadro 4.5 Programa general de actividades
PROGRAMA GENERAL DE ACTIVIDADES

LUNES *MIERCOLES *VIERNES
Sobrevivencia e,
14:00 A 16:00 Salvataje S ESRICO)
(PARTE TEORICA)
Sobrevivencia
Salvataje
Conciencia maritima Normas seguridad
Intereses maritimos Normas gegur@ad Navegacion
) . . Sobrevivencia (PARTE
16:00 A 18:00 Seguridad Salvataie MARARNON)
Contaminacion Nave ac]ic’m
Navegacion 9

*Destrezas nauticas
Elaborado por: Autor

El cuadro anterior nos indica las actividades que durante una semana
seran realizadas por un mismo grupo de pescadores, el cual a consideracion
debera contar con un numero no mayor a treinta pescadores para conseguir
una mejor captacibn de la instruccion; la misma sera dirigida por
guardiamarinas de cuarto o tercer ano, los que se encuentran en un nivel de
aprendizaje que les permitira llevar sin novedad la capacitacion de los temas

citados anteriormente.

Los guardiamarinas seran tomados un curso para toda una semana, el
cual los dias lunes, miércoles y viernes deberan destinar su tiempo de 14:00
a 18:00 para cumplir con las actividades del programa de vinculacién; estas
horas que son perdidas por los guardiamarinas seran tomadas como
instruccion nautica la cual ponderara como una calificacién para dicho fin.

Los dias miércoles y viernes los pescadores podran llevar a sus hijos
para que estos reciban destrezas ndauticas, también dirigido por

guardiamarinas.
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CONCLUSIONES

Con los porcentajes que determinen en qué areas carecen de
conocimientos los pescadores, permiti6 dar a conocer los temas en que

seran capacitados los pescadores.

Conocer los horarios en que los pescadores desean recibir las
capacitaciones, facilitd la estructuracién y programaciéon delas actividades a
realizar en cada uno de los temas que son dados como parte de la
capacitacién.

La implementacion de un programa de vinculacion, facilitd la labor de
que todos los pescadores cuenten con los conocimientos basicos y

necesarios para llevar una navegacion segura durante sus faenas de pesca.
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RECOMENDACIONES

Promover el cuidado del medio ambiente marino costero, a través de la
creacion de planes vinculaciébn con la comunidad, y asi crear una
concientizacion fuerte que permita tener un océano limpio y libre de

contaminacion.

Organizar programas de vinculacion que estén ligados directamente al
servicio de la comunidad, en areas como lo son el area médica y deportiva.

Establecer mayor cantidad de programas de vinculacién, para afianzar

una concientizacion de cuidado y mantenimiento del recurso maritimo.
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