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RESUMEN 

 

Esta Investigación, cuyo objetivo es diseñar un manual de actividades recreativas 

acuáticas para mejorar el proceso de ambientación en los niños de 5 a 6 años de la 

Unidad Educativa Salesiana Cardenal Spellman, para la realización de datos e 

información se utilizó, una guía para análisis de documentos, guía de observación de 

las actividades y una entrevista. Realizado a 5 instructores de dicha institución. Los 

resultados de la indagación realizada a partir de la aplicación de los instrumentos 

elaborados permitieron conformar un diagnóstico de la situación real que presenta el 

tratamiento de la ambientación al medio acuático, a través de juegos, en los infantes de 

5 a 6 años, de la Unidad Educativa Salesiana Cardenal Spellman, en ello, se 

determinaron regularidades que inciden en el proceso pedagógico de dicha institución y 

que necesitan ser resueltas por la vía del conocimiento científico  
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ABSTRACT 

 

This investigation, which objetive is to design a manual of the aquatic recreation 

activities to improve the process of the children’s 5 to 6 years old of Unidad 

Educativa Cardenal Spellman, to make a process of dates and information we used a 

guide for the analysis documents, guide of observation of the activities and an 

interview. Made to 5 instructors of the institution. The results made of the 

investigation from the aplication of the instruments made permitted to confrm a 

diagnostic of the real situation that presents the treatment of the ambience to the 

aquatic medium, through games, in the children  from 5 to 6 years old, of the Unidad 

Educativa Salesiana Cardenal Spellman in this, we determinate regularities that they 

strike in the pedagogical process of the institution and that need to be solved by the 

scientific knowledge. 
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