
RESUMEN 

Dentro de la investigación que se desarrolla en este proyecto se han determinado un 

grupo de deficiencias relacionadas con la solución de situaciones tácticas dentro de la 

competición del equipo masculino de la categoría 12 a 14 años de las escuelas 

especializadas de baloncesto del sector de Calderón en la provincia de Pichincha. Al 

mejorar de forma íntegra el pensamiento táctico de los atletas antes mencionados, 

aumentará la calidad y efectividad dentro del juego en cada uno de ellos de forma 

individual y del equipo en general, el objetivo alcanzado al valuar la influencia de la 

aplicación de una guía didáctica de ejercicios en el desarrollo del pensamiento técnico-

táctico ofensivo individual para lo se las bases teóricas que fundamentan la 

importancia del desarrollo del pensamiento técnico-táctico ofensivo y diagnosticar el 

desarrollo del mismo en entrenamiento y competición, La guía didáctica permitió el 

desarrollo del pensamiento técnico táctico ofensivo, mismo que fue aplicada a través 

del torneo en el que participo el equipo investigado, comprendiendo varios aspectos 

como teóricos, psicológicos, técnicos, tácticos y físicos, en este estudio se ha puesto 

énfasis en la parte técnica táctica y más aún en la ofensiva.  
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ABSTRACT 

Within the research carried out in this project, a group of deficiencies related to the 

solution of tactical situations within the competition of the men's team from category 12 

to 14 years of the specialized basketball schools of the Calderón sector have been 

determined in the Pichincha province. By fully improving the tactical thinking of the 

aforementioned athletes, the quality and effectiveness within the game will increase in 

each of them individually and the team in general, the objective achieved by assessing 

the influence of the application of a didactic guide of exercises in the development of 

individual offensive technical-tactical thinking for the theoretical bases that support the 

importance of the development of offensive technical-tactical thinking and diagnose its 

development in training and competition, The didactic guide allowed the development 

of technical thinking offensive tactician, which was applied through the tournament in 

which the investigated team participated, comprising several aspects such as 

theoretical, psychological, technical, tactical and physical, in this study an emphasis 

has been placed on the tactical technical part and even more so on the offensive. 
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