
Resumen 

Actualmente el turismo se ha visto afectado por la pandemia que ha sacudido a varias actividades 

del mundo entero. Sin embargo, este fenómeno ha representado un alivio para las áreas 

protegidas del Ecuador en cuanto a la preservación del ambiente, lo que lleva a realizar un análisis 

de nuevas alternativas para realizar un turismo consiente. Es por ello que en la presente 

investigación se busca establecer varios elementos de la permacultura como inductores de 

sostenibilidad en la gestión del turismo dentro del Parque Nacional Cayambe Coca zona alta - 

Papallacta. Además, se desarrolla a partir de un marco teórico basado en los modelos de 

desarrollo y turismo sostenible, a la par de la teoría de la permacultura para poder determinar las 

dimensiones y variables que sustentaran el estudio. En cuanto a metodología, posee un enfoque 

cualitativo con sus respectivas técnicas y herramientas de investigación. El diagnóstico de la 

situación actual de los atractivos turísticos se realiza mediante fichas de observación y entrevistas 

al personal del parque. Una vez analizada la información obtenida se procede a plantear un plan 

de acciones que contribuya al desarrollo sostenible de la actividad turística a través de elementos 

permaculturales en la zona alta del parque. 
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Abstract 

Currently tourism has been affected by the pandemic that has shaken several activities around the 

world. Nevertheless, this phenomenon has represented a relief for the protected areas of Ecuador 

in terms of the preservation of the environment, which leads to an analysis of new alternatives for 

conscious tourism. That is why this research seeks to establish various elements of permaculture 

as inducers of sustainability in the management of tourism within the Cayambe Coca National Park 

high zone - Papallacta. The research is developed from a theoretical framework based on 

sustainable development and tourism models, along with permaculture theory in order to 

determine the dimensions and variables that will support the study. In terms of methodology, it 

has a qualitative approach with its respective research techniques and tools. The diagnosis of the 

current situation of the tourist attractions is carried out through observation cards and interviews 

with the park staff. Once the information obtained has been analyzed, an action plan is proposed 

that contributes to the sustainable development of tourist activity through permaculture elements 

in the upper area of the park. 
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