
Resumen 

El presente trabajo se lo realiza en la ciudad de Quito en un Cantón rural de la provincia 

llamado Nono, el enfoque del presente proyecto es fomentar el desarrollo de las 

comunidades rurales, mediante la participación activa de los integrantes de la misma. 

Para el caso en concreto se propone un comedor comunitario financiado con recursos 

propios y con la participación de la comunidad para disminuir los costos en 

alimentación, mejorar la misma y generar ahorro dentro de las familias de escasos 

recursos. Se ha recurrido a recursos tales como la investigación de mercados, mediante 

la observación y encuesta se ha determinado la viabilidad del proyecto y los factores 

de importancia e interés, adicionalmente mediante los diferentes tipos de análisis 

univariado y bivariado se ha logrado identificar el mercado potencial y los intereses 

de la población. Se realizó un análisis financiero del cual obtuvimos como resultado 

el impacto económico y los recursos necesarios para desarrollar el proyecto. Se 

concluyó que el presente trabajo es viable para la población, las personas se encuentran 

dispuestas a participar del mismo, la innovación dentro de la rama comunitaria es la 

atención a personas de edades intermedias y no solo a sectores vulnerables de la 

población. 
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Abstract 

This work is done in the city of Quito in a rural Canton of the province called Nono, 

the focus of this project is to promote the development of rural communities through 

the active participation of the members of it. For the particular case a soup kitchen 

funded with own resources and community participation to reduce feed costs, improve 

it and generate savings within poor families is proposed. It has used resources such as 

market research, through observation and survey determined the feasibility of the 

project and factors of importance and interest, further by the different types of 

univariate and bivariate analysis was able to identify potential market and the interests 

of the population. A financial analysis which we obtained as a result the economic 

impact and resources required to develop the project was carried out. It was concluded 

that this work is viable for the population, people are willing to participate in it, 

innovation within the Community industry is care for people of middle age and not 

only to vulnerable sectors of the population. 
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