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RESUMEN

La contaminacion ambiental y sus efectos son notorios en primer lugar en
las zonas urbanas, lugares en los cuales los espacios verdes de calidad son
cada vez menores o0 en su defecto no existen, restando el derecho de seres
humanos y medio ambiente a coexistir. El paseo ecolégico de la ciudad de
Ambato, Unico de la zona urbana ha sido sujeto de un deterioro notorio en
los dltimos afos, fue necesario identificar su situacion ambiental y las
posibles contribuciones para mejorar su ecosistema, nace la necesidad de
elaborar un manual de buenas practicas ambientales que contenga
acciones faciles de comprender y seguir por los visitantes al paseo y
sugerencias a las autoridades competentes sobre las necesidades
existentes en el lugar. Por cuanto la naturaleza de los objetivos de estudio
fue de campo y bibliografico, se utilizaron observaciones directas en el lugar
de la investigacion, entrevistas y encuestas aplicadas a los visitantes al

paseo ecoldgico y personal gubernamental encargado del mismo.

PALABRAS CLAVE:

MEDIO AMBIENTE

GESTION AMBIENTAL

PROBLEMATICA AMBIENTAL

EFECTO ANTROPICO

PASEO ECOLOGICO.
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ABSTRACT

Environmental pollution and its effects are noticeable; first of all, in urban
areas and places where quality green spaces are less or in its absence it
does not exist by subtracting the right of human beings and the environment
to coexist. The eco-tour of the city of Ambato, the unique urban area has
been subject to a noticeable decline in recent years. It was necessary to
identify its environmental situation and possible contributions in order to
improve its ecosystem. The need arises to develop a manual of good
environmental practices that contains easy actions to understand and to
follow by visitors to walk and suggestions to the competent authorities about
the existing needs in the place. Therefore, the study’s nature of the
objectives was bibliographic and field. Direct observations were used in the
place of research like interviews and surveys applied to visitors that come to

the ecological walk and governmental personnel in charge of itself.

KEYWORDS:

ENVIRONMENT

ENVIRONMENTAL MANAGEMENT

ENVIRONMENTAL PROBLEMS

ANTHROPIC EFFECT

ECOLOGICAL TOUR



INTRODUCCION

DIAGNOSTICO DEL PROBLEMA AMBIENTAL EN EL PASEO
ECOLOGICO DE LA CIUDAD DE AMBATO, DURANTE EL PERIODO
MAYO - OCTUBRE DE 2015

La contaminacion ambiental de los espacios verdes debido a la accién
antropica del hombre influye de forma directa en el ecosistema de los
parques y paseos ecoldgicos de las ciudades densamente pobladas. La

ciudad de Ambato no es la excepcion al fenémeno citado.

Cada vez es méas notorio la necesidad de las personas que habitan las
ciudades de contar con espacios de libre esparcimiento al cual acudir y
ponerse en contacto con la naturaleza, disfrutando de los beneficios que la
madre tierra proporciona a uno de sus constituyentes, el hombre; asi mismo
cada vez es mas notorio la disminucion de espacios verdes en las grandes

ciudades o la pobre calidad de sus inmediaciones.

En los dltimos afios el paseo ecoldgico de la ciudad de Ambato ha sido
sujeto de un deterioro de la calidad de sus inmediaciones y es evidente la
falta de buenas practicas ambientales de los visitantes al sector. Existen
varias manifestaciones de deterioro ambiental pero la irresponsabilidad de
los duefios de mascotas, canes, se ha hecho notoria a lo largo del paseo
ecologico, es normal encontrase con desechos fecales de perros en toda la
extension del recorrido, a esto se suma el deterioro fisico de la
infraestructura como: basureros, iluminacion, baterias sanitarias, riberas del

rio, inseguridad, entre otros.

En el primer capitulo se plantea el problema, el objetivo general, los
objetivos especificos que se persigue, la justificacion e importancia de la

investigacion.
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En el segundo capitulo esta la recopilacion de la informacion teorica que
sustenta el proyecto de investigacion, la informacion diagnostica sobre la
situacién del ecosistema del paseo ecologico de la ciudad de Ambato.

En el tercer capitulo se describe la metodologia empleada para el
desarrollo de la investigacion como: modalidad de la investigacién, tipo,
poblacion, tamafio de muestra tomada para la investigacion, objetivos vy
procedimientos de la investigacion, procedimientos empleados para la

recopilacion de datos y procesamiento de los mismos.

El capitulo cuarto consiste en el andlisis e interpretacion de los datos
estadisticos obtenidos de las encuestas y observaciones directas aplicadas

en el area de investigacion.

En el capitulo quinto se presenta las conclusiones y recomendaciones

realizadas a la investigacion.
El capitulo sexto contiene la propuesta de un manual de buenas practicas
ambientales con la finalidad de contribuir con el mejoramiento del

ecosistema del paseo ecoldgico de la ciudad de Ambato.

Finalmente se presenta la bibliografia y los anexos



CAPITULO |

EL PROBLEMA

TEMA

“Diagndstico del problema ambiental en el paseo ecoldgico de la ciudad de

Ambato, durante el periodo mayo — octubre de 2015”

Dimensiones espacial y temporal

Un angustioso problema que presentan las ciudades debido a su
crecimiento econdmico, comercial y demogréafico es la necesidad de los
ciudadanos para ponerse en contacto con la naturaleza: tierra, aire, flora,
campo, agua; sanos Yy libres de contaminacion ambiental. El constante
crecimiento de la poblacion Ambatefia es proporcional a la necesidad de
acudir a espacios naturales para distraccién familiar, espacios que antes no
eran visitados en la ciudad, en los ultimos afios son sujetos de la llegada de
centenares de personas, muchas de ellas acompafadas de sus mascotas,
quienes al ser seres racionales, no consideran a la educacion ambiental y
el respeto al medio ambiente como un eje bajo el cual manejarse para no
producir acumulacion de basura, dafio a la infraestructura y lograr minimizar

el efecto antropogénico sobre los espacios naturales visitados.

El paseo ecoldgico se encuentra a orillas del rio Ambato, en el sector de
Ficoa, parte occidental de la ciudad, junto a éste existen canchas deportivas,
juegos infantiles, areas de bicicross y motocross, canchas de tierra y de
cemento destinadas al juego de véley, canchas de tenis, amplios espacios

al aire libre donde se realizan diferentes actividades sociales y culturales.
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El paseo ecoldgico cuenta con recorridos que incluyen a senderos que
inician en el parque Luis A. Martinez y finaliza en el sector de la quinta de
Juan Ledn Mera, en los que se puede observar distintas especies de
plantas nativas, como: la chilca (Bacharis sp), marco (Franceira
artemisoides), sigse (Poa sp), eucalipto (Eucalyptus globulus), entre otros,

asi como alrededor de treinta especies de aves y muchas otras de insectos.
El parque es un sitio utilizado para actividades deportivas, recreacion,
actos sociales y culturales, abre sus puertas de seis de la mafiana a seis de

la tarde.

La investigacidon se desarroll6 durante el periodo mayo — octubre de 2015



Arbol de problemas

) iy Contaminacion Vandalismo
Inseguridad Acumulacion de basura .
ambiental
\ Bancas, juegos
L, infantiles rotos
Asaltos Contaminacion :_eces fecales
y robos del aire ISDErsas

Presencia de
animales

Mal estado del ecosistema del paseo
ecologico de la ciudad de Ambato

Destruccién de

Una sola bateria

los espacios sanitaria funcional Mal olor Basura en
] 1 los espacios
verdes
Mal estado de Solidos
basureros susnendidos
Inexistencia de Falta de infraestructura Descargar de aguas Mala educacion ambiental
viailancia servidas al rio de ciudadanos

Figura 1 Causas y efectos



Planteamiento del problema

“Mal estado del ecosistema del paseo ecoldgico de la ciudad de Ambato”
Ambato, ciudad de la provincia de Tungurahua, cuenta con una cantidad
representativa de parques, destinados para la distraccion de sus habitantes,
de aquellos solo tres poseen espacios como los paseos ecoldgicos. Uno de
éstos es el parque Luis A Martinez, el cual recibe de lunes a domingo a un
gran cantidad de personas que acuden al lugar porque en él se desarrollan
todo tipo de eventos culturales, deportivos, sociales, razén que ha hecho
que el parque sufra de un descuido que incluye destruccién, dafio, abuso y

contaminacion de sus espacios.

La existencia del paseo ecolégico y de sus espacios llenos de arboles,
especies vegetales, el rio Ambato, la falta de alumbrado eléctrico, la mala,
poca o nula educacién ambiental de los ciudadanos que asisten al lugar ha
hecho que exista una inseguridad latente en el parque, dltimamente se ha
contratado personal de seguridad para la zona donde la gente trota y corre,
pero es un servicio con el cual se cuenta solo en horas de la mafana, rara

vez se nota la presencia de policias.

Mas del 60% de las personas que corren o caminan en el paseo
ecolégico lo hacen acompafiados de mascotas (perros) y de ellos el 100%
permite que los animales realicen sus necesidades biolégicas liquidas y
sélidas en todo el espacio, lo que es evidente al encontrar heces fecales
dispersas por todo el camino. Constituyéndose en una factor de
contaminacion ambiental y de irrespeto pro el espacio publico. Se ha vuelto
una costumbre de la cual soy testigo que las personas sin la menor
intencién de evitarlo, permiten que los perros orinen y defequen en cualquier

lugar, no existe la cultura de recoger los desechos sdlidos.

Barrios aledafos a la rivera y al paseo ecolégico descargan sus aguas
servidas al rio, inundando de olores nauseabundos e incluso en dias en los

gue no existe agua corriendo en el rio es notoria la existencia de aguas
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fecales, el olor es extremadamente fuerte y se nota los residuos sélidos

dispersos en el lecho.

En las 15.34 hectareas del paseo ecoldgico no existe una dotacion de
agua para las personas que circulan en el sector, muchos de los basureros
que existen necesitan reparacion y en otros espacios es necesario dotar de
los mismos. En contraposicion, en la misma ciudad de Ambato, existe el
parque de la Familia, el cual es administrado de una forma diferente y se
nota el cuidado, la provision, personal capacitado, mantenimiento,

disposicion de servicios basicos, de excelencia y modernidad.

Es necesario recuperar el paseo ecoldgico, lugar importante de la
ciudad de Ambato, para que se convierta en un pulmén mas de la urbe,
brindando la oportunidad de gozar de lugares que contribuyan a la
educacion ambiental, recreacion interaccién social bajo un marco del buen
vivir.

La agenda ambiental del Gobierno Autbnomo Descentralizado del
Municipio de Ambato (GADMA), para los afios 2013 al 2018, expresa sobre
la situacion ambiental del cantén, de forma textual lo siguiente: “existe
niveles muy importantes de contaminacion especialmente de los cursos
hidricos, y particularmente del rio Ambato. Las descargas industriales, en su
gran mayoria, estan muy por encima de los limites permitidos en la
normativa nacional, y tampoco existe al momento un tratamiento previo
eficiente para las descargas domésticas. En el caso del aire, hay varios
estudios que sugieren presencia de contaminantes comunes mas alla de lo
establecido en las normas nacionales. Pero, no hay certezas porque el
sistema de monitoreo de la calidad del aire tiene debilidades. Parecidas
situaciones se advierten en el caso de las emisiones de ruido, y en las

afectaciones del suelo”.



Formulacién del problema

¢,Cual es el problema ambiental en el paseo ecolégico de la ciudad de

Ambato, durante el periodo mayo — octubre de 2015?
Sistematizacion del problema

1. ¢Qué es un problema ambiental?

2. ¢En dbnde estd ubicado el paseo ecoldgico del parque Luis A.
Martinez dentro del contexto de la ciudad de Ambato?

3. ¢Cuéles son los problemas ambientales de mayor impacto en el
paseo ecolégico de Ambato durante el periodo mayo — octubre de
20157

4. ¢Qué se puede hacer para remediar el problema ambiental

identificado?

Objetivos

General

Diagnosticar el problema ambiental del paseo ecoldgico de la ciudad de
Ambato, mediante una encuesta flotante con la finalidad de contribuir con

ecosistema del sector, durante el periodo mayo-octubre de 2015

Especificos

1. Establecer las caracteristicas de los problemas ambientales

2. Establecer la ubicaciéon geogréafica del paseo ecolégico de la ciudad
de Ambato

3. Identificar los problemas ambientales de mayor importancia en el
paseo ecoldgico de la ciudad de Ambato

4. Proponer una alternativa de solucion al problema planteado



Justificaciéon e importancia

Un paseo ecoldgico en una zona urbana es un lugar de reunién social,
creativa y recreativa, en el que se puede pasear, practicar deporte, caminar,
encontrarse con amigos o socializarse. Al igual que las plazas mayores de
los pueblos, los parques en las ciudades actian de puntos de encuentro
social y cultural, dando identidad y fomentando la permeabilidad entre
barrios, creandose un marco fisico para gran parte de las relaciones sociales

gue se conciben en la ciudad.

Tiene una funcidn estética mayor que cualquier edificio emblematico o
histérico, mejorando la calidad paisajistica a través de una visibn mucho mas
cercana y amable. La alternancia de colores y formas cambiantes que
presenta un parque a lo largo del tiempo, ayuda a conectar con la naturaleza
y a desconectar de lo inerte y frio que son los elementos que forman la

ciudad.

Un corredor ecolbgico se constituye como cobijo y hébitat de especies
urbanas, donde pueden anidar, comer, beber y criar con la seguridad y
confort que aporta la flora y suelos de estos lugares y por supuesto como
conexion entre ecosistemas naturales, sirviendo de pasillo seguro para
especies que desean cruzar ciudades. Parques linéales o riberas de los rios
cumplen a la perfeccion esta funcion tan importante. A la hora de planificar
un nuevo barrio o de modificar otro, es imprescindible crear conexiones

verdes que mejoren estos corredores de fauna.

Es un reductor de efectos ambientales dafiinos. Seguramente ésta sea
una de sus funciones mas importante y por el cual se le denomina pulmén
urbano. Sus beneficios ambientales son muy diversos, desde la
amortiguacion de ruidos externos (coches, bocinas, sirenas, obras, entre
otros), hasta fijador de CO2 y emisor de oxigeno y vapores balsamicos. Son

depuradores naturales de contaminacibn y reguladores climaticos
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excelentes: refrigera el ambiente causado por la isla de calor, aumenta la

humedad relativa y atenua los efectos del viento.

Su funcion higiénica y sanitaria. Son oxigenantes y bactericidas. Zonas
anti estrés debido a la presencia de ruidos suaves que evocan espacios

naturales, fuentes, lagos o cascadas sirven como estabilizadores psiquicos.

Son un espacio ideal para la actividad educativa, en especial para la
ambiental. Los elementos que conforman los parques acercan un poco mas
la linea que separa lo rural de lo urbano. Se pueden crear multitud de
espacios didacticos como huertos o pequefias sendas botanicas. La
cantidad de recursos que ofrece solo son superados a los de la imaginacion

del monitor que las realiza.

Uno de los indicadores propuestos por la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) y por el Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente
(PNUMA, 2003), es la superficie de areas verdes urbanas minimo de 9m?
por habitante, las cuales son imprescindibles por los beneficios que reportan

en el bienestar fisico y emocional.

Ademas de ayudar a que se respire aire fresco y limpio, como pulmon de
la ciudad, las zonas verdes constituyen lugares de esparcimiento y recreo,

espacios propicios para las relaciones sociales entre las personas.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion

Ministerio del Ambiente (2010), Proyectos de Educacion ciudadana,
Informacién obtenidos en la Internet el 01 de mayo de 2014. La Educacién
Ambiental Ciudadana, concebida como un proceso de sensibilizacion para
crear conocimientos, habilidades y cambios de actitud, es clave para la
gestion del Ministerio del Ambiente (MAE). Es el componente educativo el
gue impulsa la participacion ciudadana en los procesos encaminados a la
proteccion de la naturaleza y al desarrollo sustentable, aquel que busca
asegurar el acceso y provisiobn de recursos para las actuales y futuras

generaciones.

El Area de Educacion Ambiental de la Direccién de Informacion,
Seguimiento y Evaluacion, como parte de la Coordinacion General de
Planificacion Ambiental, esta a cargo de desarrollar programas, proyectos y
actividades que respondan a la demanda de informacién, educacion y
concienciacion sobre temas ambientales. Uno de los pilares de la gestidén en
este campo es el Plan Nacional de Educacion Ambiental Ciudadana, que
contiene tres proyectos con una serie de actividades y estrategias que
apuntan a promover practicas ambientales concretas en espacios de
desarrollo cotidiano. Por ese motivo el plan adopté el nombre: “Somos parte
de la solucién”, pues se valora el aporte que puede hacer los ciudadanos
desde su hogar, escuela, oficina, taller o empresa, mediante cambios de

actitud y practicas amigables con el ambiente.

Los proyectos del plan que arrancé en el 2012 vy finalizo el 2014, fueron

tres: “Ecotalleres para la Formacion de Promotores Ambientales
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Comunitarios”, “Educacién Ambiental Sobre Rieles” y “Casita del Buen Vivir”.
Los proyectos se desarrollaron en las areas, rurales, naturales y urbanas,
respectivamente, tomando en cuenta que cada proyecto fue disefiado de
acuerdo a las particularidades y realidades y los escenarios en los que vive

la poblacion.

Revisada la informacion de trabajos relacionados con el tema de
investigacion se pudo encontrar en la Escuela Superior Politécnica de
Chimborazo, el tema de investigacion llamado: Plan de  Educacion
Ambiental para la Ecoruta “Paseo del Quinde” en la zona de Tandayapa,
Provincia de Pichincha, de Ana Lucia Paucar Sisa, cuyas conclusiones
relevantes relacionadas, son:

e Las caracteristicas de las personas que visitan el lugar son: edad
entre 18 y 65 afios con disponibilidad de tiempo, interés de
participacion

¢ No existen servicios basicos, como alcantarillado, agua potable, solo
existe agua entubada

e Los principales problemas ambientales que se identifico de acuerdo a
la metodologia PRODEPINE son: falta de organizacion, recoleccion y
tratamiento de la basura, introduccion de especies exéticas a la zona

e Se propone el plan de educacion ambiental para la zona “Paseo del
Quinde” estableciéndose programas para solucionar los problemas

principales en cuatro afios de capacitacion y concientizacion

Marco contextual

La investigacion se desarroll6 en el parque paseo ecoldgico Luis A.
Martinez, ubicado a orillas del rio Ambato, en la Avenida los Capulies en la
parroquia Atocha Ficoa de la ciudad Ambato, provincia de Tungurahua, en
la parte occidental de la ciudad, ubicada a 78°; 37' 11”; de longitud con
relacion al Meridiano de Greenwich y a 1° 13' 28” de latitud sur con relacion

a la Linea Equinoccial, a 2.567 metros sobre el nivel del mar.
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El paseo ecologico tiene 15.34 Hectareas, atraviesa cinco puentes
colgantes y varios senderos por las riberas del rio Ambato, pasa por El
Peral, donde se construy6 una planta de tratamiento de agua servida, para
evitar la contaminacién y malos olores del sector, objetivo que no se ha
cumplido en su totalidad, los olores nauseabundos en horas de la mafana

son notorios para las personas que transitan el lugar

La obra costé 200 mil délares, la Municipalidad aporté con 25 mil
dolares, el resto Petroecuador, en un inicio se construy6 baterias sanitarias
junto a las canchas de tenis, que actualmente se encuentra cerrado entre
semana y ocasionalmente funcionan los fines de semana. Cuenta con dos o
tres personas que laboran en la seguridad privada y se los observa en

algunos tramos del paseo ecoldgico en horas de la mafiana.

A lo largo del recorrido se observé bancas de cemento, tachos de basura
y rotulacion donde se invita a reflexionar sobre el cuidado de la naturaleza,
pero que por el paso del tiempo y la mala educacion ambiental de las
personas que circulan por el sector, ha sufrido deterioro. Falta iluminar todo
el sendero, para ello el Municipio de Ambato indica que espera la

aprobacion del presupuesto respectivo segun la prensa local.

La investigacién consider6 a las personas que acuden al parque de
lunes a domingo a realizar actividades deportivas, recreativas, culturales,

académicas, entre otras.

El disefio de la investigacion es no experimental debido a que como
investigador no se manipula ni se tiene control sobre las variables de
interés, Unicamente se medira y propondra alternativas de solucion al

problema detectado.

El estudio es descriptivo, porque se utilizara la descripcion de lo que

sucede en el lugar
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Prognosis

El deterioro del ecosistema del paseo ecolégico de la ciudad de
Ambato, ocasionado por la falta de buenas practicas ambientales por
parte de los ciudadanos que asisten al mismo, determinara que
desaparezca un espacio verde que contribuye con el desarrollo social,
salud mental y fisica, disminucién de los riesgos del ambiente urbano,
preservacion de la biodiversidad en las ciudades, filtracibn de ruidos

molestosos, entre otros

Los espacios verdes son muy importantes en un entorno tan gris y serio
como son las ciudades, es una manera de cuidar a sus habitantes y de
garantizar su bienestar, por ello, no se puede permitir que no crezcan al

mismo nivel que se expanden las ciudades.

Fundamentacion epistemoldgica

Medio ambiente es todo aquello que nos rodea, elementos bidticos y
abidticos, con lo cual mantenemos una relacién de dependencia mutua. La

palabra ambiente deriva del latin ambire que significa “ir alrededor”,

La humanidad es producto de determinaciones culturales que desde
aspectos historicos, religiosos, politicos, econdémicos, Yy cientifico-
tecnoldgicos, entre otros, son los que regulan el grado de intervencion de la

cultura sobre la naturaleza.

La problematica ambiental no afecta a un determinado lugar, lo que
sucede en una parte del planeta, afecta de manera directa a otro lugar del

planeta, aunque se encuentre muy alejado fisicamente.

Los desequilibrios demogréaficos, como uno de los causantes de los
problemas ambientales, como: fenbmenos de urbanizacién creciente, las

migraciones, el deterioro de la capa de Ozono, el cambio climatico, la
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pérdida de biodiversidad, el empobrecimiento creciente de los seres
humanos y otros problemas que no aparecen aislados sino que se
realimentan reciprocamente, producen efectos sinérgicos sobre cuyo
alcance y significacibn no es posible definirse mas que en términos de

incertidumbre.

Es necesario considerar a la problematica ambiental como una
interaccion constante y muy fuerte de todos los “problemas ambientales”
existentes, situacién que ha dotado a la problematica de una coraza que
hace dificil su soluciébn con métodos sencillos y Unicos, por el contrario la
solucién necesitara de diferentes actores sociales y culturales, educacion,

legislacién, entre otros, son los invitados a contribuir en la solucion

A nivel mundial la educacién es una de las contribuyentes a la lucha por
el medio ambiente sano, ha planteado estrategias, programas, acciones,
planes, encaminados todos a generar una cultura de respeto,
sustentabilidad al medio ambiente, si bien los resultados no son los
mejores, pero se ha iniciado con un proceso largo de consolidacion de

cultura ambiental en las personas

El verdadero reto constituye la formacion de una verdadera cultura
ambiental en las personas, mas alld de solo conceptualizar al medio
ambiente como parques y jardines proximos al ser humano, sino como todo
espacio sujeto de derechos, que deben ser dados no por temor a leyes o
represiones, sino por conviccion humana de la convivencia armadnica entre
seres del ambiente que debe darse no solo para las generaciones actuales,

también hay que considerar las generaciones futuras.

Fundamentacion Filoso6fica

El ecosistema mundial se ha deteriorado de forma acelerada en las
Gltimas décadas, mas que en cualquier otra época comparable de la
historia. Se han agravado los problemas ambientales que no se limitan a la
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tradicional extincion de la flora y la fauna; por ejemplo, la destruccion de la
capa de ozono, el aumento del efecto de invernadero o de calentamiento, de
las lluvias &cidas y de la tala indiscriminada de vegetacion, asi como de la
erosion del suelo y de la contaminacion de las aguas, la destruccion del
patrimonio historico-cultural, entre otros, se han aproximado a limites criticos
e irreversibles en diversas regiones de la Tierra. Se hace necesario

contribuir a la reflexion y capacitacion de los decidores.

Desde el punto de vista filoséfico la educacion ambiental asume una
corriente ambientalista reconociendo que estamos en presencia de una crisis
ambiental que necesita ser abordada con una gran voluntad y accion, por
ello es importante que el hombre tenga un conocimiento adecuado sobre el
medio ambiente en que vive como lo que se pretende promover en la

investigacién

Considerando la situacion ambiental actual y las que se esperan para
las préximas generaciones, serd necesario una formacion ambiental que
dote a las personas de un marco tedrico integrador para la orientacion en el
complejo sistema de interacciones cognitivas, econdmicas, politicas e
ideologicas. La sociedad apoyandose en la educacion tiene el reto de
construir una relacion hombre — cultura, que considere:

a) al hombre como responsable, decidor de los grandes cambios en el
planeta, proponedor de transformaciones éticas en beneficio de la sociedad,
b) necesidad de trabajar de forma conjunta y en sociedad, sin mirar los
individualismos,

c) el basamento filoséfico de actividad como condicion inherente al ser

humano, quien conscientemente actta sobre el mismo y sobre su entorno

Fundamentacién Sociolégica

A nivel mundial son evidentes las consecuencias de la destruccion de
ecosistemas, producidos por el hombre, sin medir las consecuencias para

las actuales y futuras generaciones, consecuencias de tipo social,
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econdémico, salud, produccién, recursos naturales y de sustentabilidad en

general.

Estos desequilibrios en el medio ambiente producen afectaciones a la
sociedad humana, de forma directa o indirecta, muchas veces las personas
consideran que cuando se quema un paramo cercano, se tala un bosque
proximo, se erosiona terrenos en otros paises, no existira consecuencia
para ellos, nada mas alejado de la realidad, el medio ambiente es un
sistema de engranajes, en el cual si uno de sus componentes se afecta, el

proceso general puede culminar en un desastre ambiental para el hombre.

La naturaleza y los seres vivos, también son sujeto de derechos, flora'y
fauna forman parte del planeta y deben ser respetados como tal, el hombre

en su “sapiencia” ha determinado que se conserva y que no se conserva.

Es de caracter sociolégico al estudiar los fendmenos colectivos
producidos por la actividad social de los seres humanos dentro del contexto
histérico-cultural en el que se encuentran inmersos.

El establecer técnicas aplicadas dentro de la educacion ambiental que
permita mejorar la calidad de un espacio publico producira beneficios para
la ciudadania que encontraran dentro de sus ciudades un lugar que

contribuya con su salud fisica y mental

Fundamentacion Historico Cultural

El estudio de la actividad humana en relacion con el medio ambiente vy,
por tanto, la funcion educadora que le es inherente, solo puede realizarse de

forma real en un contexto historio-cultural.

A pesar de sus errores el hombre siempre ha sido salvado por
su inteligencia condicionada socialmente, asi como por su integracion a la

naturaleza, pero hoy esa capacidad debe volcarse hacia nuevas formas de
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educaciéon. En esta tarea es vital que el individuo conozca la historia social

del desarrollo de la educacion

Fundamentacién Sicoldgica

La experiencia humana es, en gran parte, tributaria del lugar en donde
ocurre. Las sensaciones, los recuerdos y los sentimientos de nuestro pasado
y presente, estan ligados a las experiencias que hemos tenido, y estas estan
ligadas a los lugares alrededor de los cuales se desarrolla nuestra
existencia. Nosotros somos los lugares en donde estuvimos. Es esta
experiencia intuitiva la que funda la Psicologia Ambiental: la experiencia

humana estéa ligada a la experiencia espacial.

El medio ambiente nos informa sobre los individuos, sobre sus valores e
intereses. Esta nocion comprende tanto el medio ambiente natural
(ecosistemas, recursos naturales, fenbmenos naturales), como el medio

ambiente construido o acondicionado (habitat).

Entre las personas y el entorno existe una relacion dialéctica, y en la
compleja interdependencia que se establece entre ellos, intervienen
procesos psicoldgicos, que reflejan esta interaccion sujeto — medio ambiente
y regulan a través de la unidad de lo cognitivo y lo afectivo, la conducta del

individuo con relacién a este.

Fundamentacién legal

La Constituciéon de la Republica de Ecuador en el Capitulo segundo,
Derechos del Buen Vivir, seccion segunda, Ambiente sano, indica que se
reconoce el derecho de la poblacion a vivir en un ambiente sano y
ecologicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir,
sumac kawsay, se declara de interés publico la preservacién del ambiente, la
conservacion de los ecosistemas, la biodiversidad y la integridad del
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patrimonio genético del pais, la prevencidon del dafio ambiental y la

recuperacion de los espacios naturales degradados.

Es obligatoriedad de las instituciones del estado, organismos
seccionales, poblacién en general, velar por el desarrollo, mantenimiento de
los espacios verdes que garanticen un ecosistema saludable, que
contribuya directamente con el bienestar humano
e Constitucion de la Republica del Ecuador. Titulo VII, régimen del
buen vivir. Capitulo 1l, Biodiversidad y Recursos Naturales. Articulo
395

e Ley de Gestibn Ambiental, codificacion. Titulo Ill, instrumentos de
gestiébn ambiental. Capitulo Il, de la evaluacién del impacto ambiental
y del control ambiental. Articulo 23.

e Gobierno Autbnomo Descentralizado Municipio de Ambato,
Ordenanza que regula el cuidado de animales de compafiia
mascotas, y de animales domésticos. Capitulo |Ill, Titulo I,

obligaciones de los duefios de mascotas

Problemas ambientales

Se define como problema ambiental a los cambios o trastornos negativos
que sufre el ambiente, debido a situaciones ocasionadas de forma directa
o indirecta por actividades, procesos, comportamiento de diferente indole,

por parte del hombre.

No debe confundirse problema ambiental con las catastrofes naturales,
ya que en las primeras siempre interviene el factor humano, es decir, que
son problemas provocados por la falta de cuidado y conciencia sobre el
medio ambiente. Los problemas ambientales estan mas asociados a la
contaminacion que impacta en el medio ambiente, generando consecuencias
diversas, y que en ciertas oportunidades repercute en territorios o
ecosistemas locales, pero muchas veces interfieren con problemas a gran

escala, como el dafio a la capa de ozono.
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Los problemas ambientales no son propios de un determinado sector del
planeta, si bien en algunos paises, se evidencia su efecto de forma mas
sentida, éstos terminan por ser comunes Yy afectar a todo el ecosistema
mundial, el hombre como parte razonadora del gran ecosistema es quien
puede expresar la gran problematica, aunque paraddéjicamente, es quien lo

propicia.

Los problemas ambientales son de diferente naturaleza y de diferente
efecto, en las ciudades pequefias los cambios que produce un problema
ambiental, son de mayor gravedad, porgque los ecosistemas existentes son

pequefios y el efecto se siente de forma mas rapida.

Caracteristicas de los problemas ambientales

Los problemas ambientales tienen la caracteristica de ser producidores
de efectos multiplicadores, lamentablemente un problema ambiental no se
queda en su area de accion, su efecto tiene graves consecuencia en otros
campos relacionados con el hombre. Uno de los principales aspectos en los
gue se evidencia el impacto de un problema ambiental es la salud de la
poblacion; al desaparecer el equilibrio de la naturaleza, se observan que

el nimero e intensidad de enfermedades crece rapidamente

Al relacionar problemas ambientales y salud, la economia de los pueblos
se ve afectado, normalmente son los sectores mas vulnerables los que
sufren los primeros efectos, personas de bajos recursos econdmicos no
tienen recursos para enfrentar dafios en la salud producidas por

problemas ambientales

El problema ambiental es un ciclo, que involucra a diferentes actores de
la sociedad mundial, un problema ambiental afecta a la salud de las
personas, la disponibilidad de agua, aire, tierra adecuados para el desarrollo

y progreso, baja economia, afectacion social, migracién, entre otros.
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La educacion es una herramienta necesaria y fundamental para que las
sociedades puedan enfrentar los problemas ambientales, en la actualidad el
medio ambiente, sus problemas, causas y efectos son abordados en la
educacion formal y no formal en los diferentes niveles y estratos
educativos, constituyéndose, a decir de algunos autores, en la verdadera
solucion al problema de la contaminacion del medio ambiente, aunque se
constituya en un largo trabajo, porque se trata de inducir a
comportamientos positivos de conducta hacia el medio ambiente por parte
de las personas, quienes por generaciones no han considerado al medio
ambiente como sujeto de derechos y solo se lo vislumbra como un

proveedor inextinguible de servicios para la humanidad

La educacion como oferente de soluciéon a los problemas ambientales,
debe ser sujeto de verdaderos cambios y evolucionar del tradicionalismo
educativo a un paradigma en el que se construya y se proponga
alternativas de solucion con un enfoque sustentable y que permita avanzar
como sociedad y culturas humanas, demostrando respeto al medio ambiente

y considerandolo en comodato a las personas

Principales causas de los problemas ambientales

Labandeira (2009) afirma:

El incremento de la actividad econdmica generalmente necesita un
mayor consumo de recursos y, por tanto, genera mas residuos. Sin
embargo, el deterioro de la calidad ambiental vendra condicionado en

gran medida por el tipo de crecimiento econémico. (p. 22)

Los problemas ambientales no se pueden analizar ni entender si no se
tiene en cuenta una perspectiva global, ya que surgen como consecuencia
de mudltiples factores que interactian. La sociedad del consumo en la que
nos desenvolvemos supone un gasto de recursos naturales y energéticos

cada vez mas creciente e insostenible. Las formas industriales de
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produccion y consumo masivos que lo hacen posible suponen a medio plazo

la destruccion del planeta.

El despilfarro de unas sociedades repercute directamente en la pobreza
de otras y contribuye al deterioro ambiental general. Es sabido que con soélo
el 23% de la poblacion mundial, los paises industrializados consumen el
80% de la produccion mundial de energia comercial, el 79% del acero, el

85% del papel y el 86% de los metales no ferrosos.

Las empresas transnacionales promueven un desmesurado crecimiento
del transporte de mercancias a grandes distancias, causando enormes
emisiones de CO2, la construccién de infraestructura de transporte y una

mayor dependencia de la extraccion de recursos petroliferos.

El aumento generalizado de las demandas de transporte es preciso
satisfacerla con grandes infraestructuras que permitan un funcionamiento
fluido de la economia mundial y, al mismo tiempo, incentiva los procesos de
urbanizacion y extension de la movilidad motorizada. En paralelo con el
intenso crecimiento de poblacion, se aceleran los procesos de concentracion
urbana, particularmente en los paises del Sur donde el 90% del crecimiento

poblacional tendra un caracter urbano.

La poblacion urbana mundial pasara de 2.000 millones en 1985 a 5.100
millones en el 2025. Hay que tener en cuenta que los limites de los recursos
naturales como el petréleo, madera, minerales, biodiversidad, entre otros,
indican que el actual modo de vida es insostenible. El consumo en constante
expansion somete a tension al medio ambiente, con emisiones y derroches

gue contaminan la tierra y destruyen los ecosistemas.

Se produce un agotamiento y la degradacion en aumento de los recursos:
la quema de combustibles fésiles se ha casi quintuplicado desde 1950; el

consumo de agua dulce se ha casi duplicado desde 1960; la captura marina
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se ha cuadruplicado; el consumo de madera es ahora 40% superior a lo que
era hace 25 afios. Entre 1960 y 1998 mientras la poblacion mundial se ha
duplicado, las emisiones de CO2 por tres, el consumo de fertilizantes por
cinco y la producciéon de energia por seis. Ademas, este nivel de consumo
no repercute sélo en la naturaleza, sino también en la mayor parte de las
personas de este planeta, puesto que sufren directamente los efectos de
este irracional modelo de vida. Los paises empobrecidos no son los mayores
causantes de esta crisis ambiental pese a ser lugares donde se producen
buena parte de los efectos que a su vez generan importantes flujos

migratorios.

La investigacibn tom6 como uno de los referentes claves la
contaminacion ambiental producida por mascotas que acuden en compafia
de los visitantes al paseo ecoldgico. Las heces en la calles es un problema
social, mas comun de lo que imaginamos, se estima que el 70% de la
poblacién con mascotas, sale a pasear con su perro todos los dias y de ese
70% el 30% no recoge los desperdicios fisiologicos que desecha su
mascota. Dejando en exposicion de lluvia, viento y sol las heces provocando

contaminacion realmente preocupante.

Desde el momento que un duefio irresponsable deja en parques, calles o
jardines comienza el problema, mal olor, las moscas comienzan a juntarse,
posibles accidentes al pisarlas. Después de un dia de que las heces fueron
dejadas en la calle, existen dos posibilidades, la primera que el sol solidifique
las heces, convirtiéndolas en polvo y haciendo mas facil que el viento las
lleve a varios lugares y dos que la humedad o la lluvia disuelvan las heces
permitiendo que se dispersen, ambos casos contaminan agua, alimentos y

aire que es respirado por otros seres vivos incluidos el ser humano.

No solo el mal olor y la contaminacion del ambiente te puede afectar,
hablamos de efectos graves en la salud de las personas, si bien es verdad

muchos perros son desparasitados por sus duefios, existen miles de perros
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en las calles, que no tienen el lujo ni siquiera de comer menos de ser
desparasitados, estos animales sufren de parasitos internos, mismos que
son desechados por medio de las heces cuando terminan el ciclo dentro del
animal, ya sea en huevecillos o en gusanos. Y no solo eso, los desechos

fisioloégicos también contienen bacterias, hongos e inclusive virus.

Efectos en la naturaleza de los problemas ambientales

El uso irracional de los recursos naturales renovables y no renovables en
actividades de naturaleza industrial, minera, agropecuaria y doméstica esta
impactando al ambiente produciendo efectos ecologicos sobre los
ecosistemas naturales y el hombre y su dimension socio-cultural. En los
ecosistemas naturales tales como: la contaminacion del aire, agua, suelo, la
destruccion de la flora y fauna y la alteracion del clima. En el hombre y su
dimensién socio-cultural tales como: la degradacion del paisaje y las
enfermedades. Los efectos mas graves y dafiinos por los seres humanos,
han sido los ocasionados a los recursos naturales como el aire, agua, suelo,

flora y fauna.

La contaminacion del aire son gases y particulas sélidas que se
encuentran suspendidas en la atmosfera y provienen fundamentalmente de
las industrias, las combustiones industriales, domésticas y los vehiculos
automotores, afectando el aire que se respira por sustancias contaminantes
como: diéxido de azufre, didxido de carbono, mondxido de carbono, 6xidos
de nitrégeno, hidrocarburos gaseosos, 0xido de plomo, polvo atmosférico,
entre otros. El dioxido de azufre, proviene de la combustion del carbon y
aceite mineral utilizados en la produccion de energia en la industria. La

suspension de dioxido de azufre origina el fendmeno conocido como smog.

El dioxido de carbono, proviene de la combustion de hidrocarburos,
azucares y aceites, aunque es muy necesario a las plantas para realizar el
proceso de fotosintesis, al aumentar exageradamente, influye negativamente

en la atmésfera, ocasionando un recalentamiento de la misma y trayendo



25

como consecuencia el deshielo de los polos y un cambio brusco en la
pluviosidad y desbordamiento de rios, en las ciudades el mondxido de

carbono, proviene de los motores de combustion interna.

Las aguas residuales urbanas o llamadas negras contienen desechos
liquidos provenientes de los hogares, escuelas, hospitales, hoteles,
contienen bacterias, virus, heces fecales, detergentes y productos quimicos
gue son vertidos a los rios contaminando el agua y produciendo la muerte de
diversas especias acuaticas. Las aguas de origen industrial son las que
constituyen la principal fuente de contaminacion de las aguas, porque vierten

sus residuos en los rios, lagos, mares, como el petréleo y carbon.

La erosion y el empobrecimiento son los aspectos mas importantes de la
accion del hombre sobre el suelo. El hombre ha contribuido a la erosion de
los suelos al talar y quemar los bosques y arboles, dejando el suelo desnudo
y sin proteccion con la llegada de las lluvias los suelos se erosionan y se
altera el paisaje y el clima. Los incendios en bosques y sabanas acaban con
el suelo, la vegetacion y los animales que alli viven. El empobrecimiento de
los suelos se debe a los monocultivos, al sobrepastoreo, deforestacion y la

practica de cultivos en terrenos muy inclinados que conducen a la erosioén.

La contaminacion de lugares publicos, la proliferacion de particulas de
heces en el aire, el agua contaminada por residuos fecales y alimentos con
particulas de excremento, son solo algunos ejemplos de como afecta como
sociedad ser duefios irresponsables de mascotas, la importancia de educar
a los duefios de mascotas que es su responsabilidad el sacar a su mascota

a pasear y limpiar los desechos es parte clave para evitar las enfermedades.

Entre las bacterias que puedes contraer por medio de alimentos, agua o
aire contaminado son: salmonelosis, brucelosis, tuberculosis, leptospirosis,
cblera, mismos que pueden ocasionarte, dolor abdominal, diarrea, vomito,

deshidratacion, fiebre, dolor de cabeza, escalofrios, entre otros. Los
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parasitos es otra enfermedad que se puede contraer por beber y comer
agua y comida en la calle, a saber: ascaridosis, filariasis, hidatidosis,
leishmaniasis, amebiasis hepética y toxoplasmosis, parasitos que se
localizan en el intestino y otros érganos, provocando diarrea, incoordinacion,
fiebre, dolor abdominal, dolor de cabeza, vomito, en mujeres embarazadas
posibles abortos, retencion de liquidos, lesiones en el intestino como

irritacion y Ulceras.

Tipos de problemas ambientales

De acuerdo a la porcibn de ecosistema a la que repercuta

inmediatamente, los problemas ambientales pueden diferenciarse en:

Problemas atmosféricos: La atmosfera es una capa de gases que cubre
al planeta Tierra, protegiéndolo de los rayos UV del sol, y regulando la
temperatura. Cuando en las distintas actividades humanas, en las que se
incluye las industrias de muchos tipos, los vehiculos y el exceso de smog
(aire mezclado con residuos) se liberan gases como el monéxido de
carbono, éstos se alojan en distintas capas de la atmésfera, degradandola, y
debilitando o erosionando sus propiedades. Algunas de las repercusiones o
problemas mas nocivos que implicados en la degradacién de la capa de

ozono es la lluvia acida y el calentamiento.

Problemas hidricos: Son los problemas relacionados a la contaminacién
del agua, su uso desmedido y la destruccion de ecosistemas acuaticos. Se
producen por ejemplo con la liberacion de toxicos en el mar, el combustible
de los transportes, los derrames petroliferos que traen consecuencias
mortales en los ecosistemas ambientales en los que se desenvuelvan,
afectando directamente el habitat de las especies acuaticas. La pesca
excesiva trae aparejada la extincion de especies y la alteracion de los
ecosistemas que ya no cuentan con el orden natural para su normal

funcionamiento.
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Problemas en los suelos: La contaminacion terrestre es diversificada, y
pueden mencionarse muchos problemas ambientales
por deforestaciéon y contaminacion de los suelos. Esta Gltima también es
producto de derrame de desechos toxicos en distintas superficies, que una
vez filtradas por la tierra, contaminan las napas de agua dulce, consumida
por humanos. La deforestacion altera el normal funcionamiento de los
hébitats terrestre donde los mecanismos naturales dependen en gran
medida de los arboles. Otro factor problemético es producido por plaguicidas
y herbicidas administrados en los cultivos. Las cosechas transgénicas dafian
los suelos, quitdndoles minerales y evitando poder ser reutilizadas en las

plantaciones.

Problemas urbanos: Los problemas ambientales de orden urbano se
inscriben en el cotidiano de las personas, sin que factores tan determinantes
como el uso de quimicos o petréleo actien. En el ambiente urbano puede
detectarse problemas ambientales como la contaminacion con basura,
acustica y visual. La contaminacion con basura se origina con la mala
recoleccion de los residuos, y la falta de conciencia de muchas personas al
no responsabilizarse por la basura que generan. Una mala
recoleccion fomenta ciertas plagas urbanas, como las ratas o palomas, junto
con las enfermedades que acarrean. Un exceso de residuos viales tapa
potencialmente los desaguies cloacales, provocando inundaciones, sin

mencionar el mal olor y las afecciones por la podredumbre.

Crecimiento urbano

La poblacién urbana de Ecuador se encuentra en una fase de crecimiento
continuo, a causa de los masivos desplazamientos humanos desde las areas
rurales que representan las cuatro quintas partes del total movimiento
migratorio interno y que afectan sobre todo a Quito y a Guayaquil. Esta
altima ciudad ha superado con holgura a la capital en numero de habitantes,
debida, sobre todo, a su preeminente funcibn econdmico-comercial. Sin

embargo, es en la montaiia andina donde se ha verificado el mayor
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desarrollo urbano, iniciado ya en el siglo XVI con la fundacion de Quito,
Cuenca, Loja, Riobamba y, mas tarde, Ibarra. La eleccion de esta area para
el establecimiento de nuevas ciudades se debe a que los conquistadores
espafoles encontraron en ella, ademas de condiciones climaticas mas
favorables, una elevada densidad de poblacion que podian emplear como
mano de obra. Los centros urbanos surgieron en el fondo de las hoyas o

valles y crecieron en funcién del fraccionamiento del terreno.

En la actualidad la poblacion ecuatoriana sobrepasa los 15 millones de
habitantes, una cifra que aumenta aceleradamente, segun el Instituto
Nacional de Estadistica y Censos de Ecuador (INEC). Uno de los factores de
este crecimiento es el embarazo en las jovenes, cuya tasa es de 23%, una
de las mas altas de la region; mientras que a nivel mundial, el 25% de los
mas de 7.000 millones de habitantes proviene de partos de adolescentes,
segun Jorge Parra, representante en Ecuador del Fondo de la Poblacién de

las Naciones Unidas (Unfpa).

El Canton Ambato se ha caracterizado por ser eminentemente productivo
por lo que se ha constituido en generador de fuentes de trabajo a través del
tiempo, una linea importante es el comercio artesanal como la confeccion de
ropa, calzado, cuero y el intercambio de productos agricolas de la sierra y de
la costa que se produce a través del mercado mayorista de Ambato, ésta
caracteristicas han hecho que la ciudad sea un centro de atencion de
miradas de personas de otros lugares del Ecuador y del mundo, trayendo
consigo un numero considerable de habitantes que hacen de Ambato su

ciudad de residencia.

Las grandes poblaciones favorecen la creacion de mas industrias, lo que
hace que haya mas gente. Implican la creacién de mas viviendas, con lo que
la ciudad continGa su expansion. Por otra parte, la ciudad tiene la facultad de
empobrecer el campo, por lo que la gente ve con mayor esperanza a la

ciudad y aumentan las migraciones.
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El espacio, como consecuencia de un crecimiento desorganizado, esta
mal distribuido, el crecimiento de una ciudad se produce por la extension de
los terrenos para vivienda e industria, ello causado porque hay mucha gente.
En una explosion demografica el crecimiento de estos espacios ha de ser
muy acelerado y, como tal, poco planificado y muy desordenado.
Indudablemente que si la ciudad crece asi, va a ser desordenada y caotica y

trae como consecuencia el hacinamiento de la poblacion.

El crecimiento en las areas urbanas se debe tanto al incremento en la
inmigracion a las ciudades como a la fecundidad de la poblacion urbana.
Mucho del desplazamiento a las ciudades tiene lugar por el deseo de las
poblaciones rurales de aprovechar las ventajas que las zonas urbanas
ofrecen, como mayores oportunidades de educacién, atencion a la salud y
servicios como los recreativos. Los pobres en zonas urbanas tienen menos
oportunidades de educacion que quienes no son pobres, pero aun asi tienen

mas oportunidades que la poblacion rural.

El Censo de poblacion y vivienda del afio 2010, determino que la ciudad
de Ambato, cuenta con 159.830,0 hombres (48.5%) y 170.026,0 mujeres
(51.5%); teniendo un total de 329.856,0 habitantes cuya edad promedio es
30 afios. La ciudad de Ambato, segun datos del INEC, ha crecido en el
namero de habitantes en un 16% segun comparacion realizada entre el
namero de habitantes existentes en el afio 2001 y los valores del censo del
2010; en lo que respecta al crecimiento de la poblacion en el area urbana es
del 30% mientras que el sector rural existe un decrecimiento del 9%. La
poblacion urbana se constituye en el 50,1%, la rural el 49,9%, las actividades
econdémicas mayores de la poblacién son: 21,6% se dedica al comercio al
por mayor y menor, 20.6% a la industria manufacturera, 18,9% a la

agricultura, ganaderia, silvicultura y pesca.
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Existe una interaccion entre las poblaciones urbanas y su medio
ambiente. La gente cambia el medio ambiente a través del consumo de
alimentos, energia, agua y el uso de la tierra, y a su vez la contaminacion
ecologica urbana afecta la salud y la calidad de vida de las poblaciones en
las ciudades. Las personas que viven en zonas urbanas tienen un perfil de
consumo muy diferente al de los residentes de é&reas rurales. Las
poblaciones urbanas no sélo consumen mas alimentos sino también mas
bienes duraderos, generalmente los utiliza la totalidad del hogar, en vez de
una sola persona, y los hogares urbanos son mas pequefios que los rurales,
en parte porque las tasas de fecundidad urbanas son menores, y con el
tiempo contindan reduciéndose en tamafio a medida que se eleva su ingreso
y educacion, ello sugiere que el indice de consumo de bienes duraderos en
areas urbanas probablemente se eleve por encima del indice del incremento
de la poblacion, y la mayor parte de los bienes duraderos requieren energia

eléctrica para funcionar.

El consumo de energia para proporcionar electricidad, transporte, la
capacidad de cocinar y calefaccién es mucho mas alto en areas urbanas que
en las aldeas rurales. Por ejemplo, las poblaciones urbanas tienen muchos

mas automoviles por habitante que las rurales.

El consumo urbano de energia contribuye a crear nucleos de calor que
pueden cambiar el perfil meteoroldgico local en las zonas hacia donde sopla
el viento después de pasar por las ciudades. Este fendmeno se crea porque
las ciudades irradian calor a la atmdésfera a razén del 15% al 30% mas que
las areas rurales. La combinacion del incremento del consumo de energia y
la diferencia de radiacion significa que las ciudades son mas calientes que
las areas rurales, entre 0,6°C y 1,3°C y estos ndcleos de calor atrapan los
contaminantes atmosféricos. La neblina y niebla son mas frecuentes. La
precipitacion es entre el 5% y el 10% mayor en las ciudades, las tormentas

de agua y granizo mucho mas frecuentes, y las nevadas menos comunes.
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La urbanizacion también afecta la ecologia regional en mayor extension.
Las regiones que reciben el viento después de pasar por grandes complejos
industriales también registran mayor precipitacion, contaminacién
atmosférica y numero de dias con tormentas. Las areas urbanas no solo
afectan el perfil meteoroldgico sino también la escorrentia superficial de
agua. Las areas urbanas generalmente generan mas lluvia, pero reducen la
filtracion de agua y el nivel de la capa freédtica, lo que significa que la
escorrentia ocurre mas rapidamente y hay mayores inundaciones. El
volumen de inundacion se eleva, al igual que el nUmero de inundaciones y la

contaminacion del agua que corre rio abajo.

Muchos de los efectos de las areas urbanas sobre el medio ambiente no
son necesariamente lineales. Las areas urbanas de mayor extension no
siempre crean mas problemas ambientales; a veces son las areas urbanas
pequefias las que pueden causar mayores problemas. Mucho de lo que
determina la magnitud del impacto ambiental es la conducta de la poblacion

urbana, su perfil de consumo y forma de vida, y no tan sélo su tamafio.

Infraestructura en el paseo ecoldgico

El paseo ecoldgico de Ambato que inicia en el Sector del Suefio y en sus
cuatro etapas llega hasta el Socavén, se ha constituido en un pulmén de la
ciudad y es uno de los espacios publicos que recibe gran afluencia de

Ambatefios.

El paseo ecologico de la ciudad de Ambato desde su inicio hasta su
altimo tramo, se caracteriza por atravesar la cuenca del rio Ambato, en
distintos puntos del mismo, y cuenta con diferentes puentes peatonales
colgantes para el uso de las personas, el estado fisico de los mismos es

bueno, los corredores son de tierra
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Figura 2 Inmediaciones del paseo ecolégico Ambato

El paseo ecolégico de la ciudad de Ambato, es un lugar destinado al
esparcimiento familiar, adultos, jévenes y nifios visitan diariamente su
recorrido, a lo largo del paseo ecoldgico, no se dispone de basureros en
buen estado, y los existentes necesitan mantenimiento. No existe bebederos

de aguay la sefialética ambiental en general se encuentra en mal estado.

Acumulacién de basura en el paseo ecoldgico

El paseo ecoldgico de la ciudad de Ambato se ha constituido en un
espacio para que la gente se retna en las mafianas para hacer deportes,

charlar, compartir con la familia, entre otras actividades al aire libre,
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fomentando la vida e interrelacion social, cultural y humana, ahi radica su

importancia y contribucion para con la urbe Ambatefia.

Figura 4 Acumulacién de basura

A lo largo de las 15.3 hectareas del paseo ecolégico, existe al inicio del
mismo, solo un par de baterias sanitarias, que durante la investigacion

permanecieron cerradas de lunes a viernes.
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Figura 5 Dafio a la infraestructura del paseo ecoldgico

Los paseos ecoldgicos tienen una funcidn estética mayor que
cualquier edificio de la ciudad, mejora la calidad de vida de la ciudad,
constituyéndose en el hogar de especies vegetales y animales, reduciendo
los efectos ambientales dafiinos al reducir el ruido y mejorar la calidad del
aire, aumentando la produccion de oxigeno. El espacio se presta para

desarrollar todo tipo de actividades educativas ambientales.

e 9
Figura 6 Baterias sanitarias
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Bajo la visién anterior en la que se destaca la importancia de un paseo
ecologico, es fundamental que éste espacio tan importante para la ciudad
esté libre de contaminacién ambiental por residuos sdlidos, situacion que
lamentablemente no se observo durante la investigacion. Es de interés
especial de la investigacion tratar la presencia de heces fecales de
mascota, perros, en el trayecto del paseo ecoldgico, denotandose uno de los
principales problemas de la situaciébn ambiental.

Figura 7 Corredores con basura



Figura 9 Basura dispersa en orillas del rio Ambato
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Descargas de aguas residuales y lluvias al rio Ambato

Los rios han sido utilizados como sumideros para los desechos urbanos.
Gracias a los volumenes de agua que transportan y al movimiento de las
mismas, los rios son capaces de regenerarse por si mismos, neutralizando
los efectos de las grandes cantidades de aguas residuales industriales,
domésticas, agricolas, que reciben. Sin embargo, frecuentemente las
descargas de agua contaminada superan la capacidad de auto regeneracion
y los rios se deterioran, lo cual conlleva a la pérdida del oxigeno disuelto en
el agua, la desaparicion de insectos y peces y la consecuente destruccion

del ecosistema fluvial por la interrupcion de las cadenas alimenticias.

Figura 10 Descargas de aguas domésticas al rio Ambato
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Uno de los factores principales para el deterioro del rio es la falta de
cultura ambiental por parte de los habitantes del sector, el rio no solo esta
contaminado por aguas servidas sino que también se ha convertido en
algunos sectores como basurero. La calidad de las aguas del rio se ha visto

afectada por las descargas de agua residual urbana que recibe.

Deficiente educacion ambiental de visitantes al paseo ecolégico

La educacién ambiental ha sido observada desde un punto de vista
diferente por las autoridades correspondientes en la Ultima década, al
menos en teoria y en documentos como el Plan Nacional de Educacion
Ambiental para la Educacién Basica y el Bachillerato, 2006 — 2016, se
plantea como proposito el impulsar la dimension ambiental en el proceso

educativo y mejorar la formacion de los nifios y jévenes del pais.

Los objetivos del Plan nacional de educacion ambiental abordan
importantes desafios tales como, el impulso de la educacién ambiental para
el desarrollo sostenible en el sistema educativo nacional; el fortalecimiento
de su aplicacién y desarrollo curricular en los niveles de educacion béasica y
el bachillerato con la participacion de todos, es decir, organizaciones
publicas y privadas, nacionales e internacionales; la priorizacion de
programas y proyectos conjugada con una politica educativa y administrativa
acorde con las ofertas que existen dentro y fuera del Ecuador; asi como
incorporar elementos claves de evaluacion para retroalimentar las politicas,

programas y proyectos de este Plan.

Lamentablemente los esfuerzos que se han iniciado en educacién
ambiental, aun no se presentan en las nuevas generaciones de forma total,
si bien existe un cambio, éste no es representativo, las generaciones un
poco mas antiguas, presentan mayor resistencia al cambio y poseen
conductas y conceptualizaciones que se contraponen con la conservacion y
respeto al medio ambiente. Ejemplo de aquellos es que adn se observa o se
tiene evidencia de personas que:
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¢ No depositan la basura sélida en su lugar

e Realizan deposiciones fecales y evacuan al aire libre

e Permiten que las mascotas realicen sus deposiciones al aire libre y
se movilicen sin cuidado

e Destruyen la flora del paseo, entre otras

La falta de conciencia acerca de la influencia directa que tienen las
personas en el medio ambiente y de los principales problemas ambientales a
nivel global ponen en peligro los espacios que visitan los ciudadanos y el
planeta en general, instituciones mundiales has emprendido programas y
procesos encaminados a fomentar vy fortalecer la educacion ambiental en
la humanidad, tomando como aliado estratégico al proceso educativo que
rige al mundo. El panorama Ecuatoriano y mundial tienen un eje transversal
comun, la falta de conciencia y de educacién ambiental en un por ciento
considerable de la poblacion, que han traido como consecuencias en
muchas ocasiones, su agravamiento. La puesta en marcha de los diferentes
planes de educacién ambiental y desarrollo sostenible no ha tenido un

efecto que vislumbre el fin del problema de la contaminacién ambiental

-

Figura 11 Visitantes del paseo ecoldgico
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Inseguridad al interior del paseo ecoldgico

Al recorrer el paseo ecoldgico se puede observar que existe poca
seguridad en las inmediaciones del mismo, en los ultimos meses se ha
notado la presencia de2 guardias de seguridad privada, que recorren el
espacio natural, muy pocas veces se hace notoria la presencia de
miembros de la policia nacional, cuando llegan se observa que hacen en
auto un recorrido breve por la zona del parque gue incluye hasta maximo la
pista de bicicross, sin ingresar al paseo ecoldgico. Respecto de la seguridad
privada con la que cuenta el paseo ecoldgico, se nota que ha adquirido una
moto en la que se puede observar a los dos guardias recorrer las

inmediaciones del paseo ecoldgico.

En diarios de la ciudad se ha podido leer que ciudadanos que visitan el
paseo ecologico denuncian que han sido victimas de atraco en horas de la
mafiana, mientras recorrian el espacio verde de la ciudad, es una realidad
gue se han producido una serie de asaltos a quienes realizan deporte en el
sitio, sin que haya nadie quien defienda a los caminantes, que en su mayoria

son personas de la tercera edad.

Las firmas que han recogido los caminantes asiduos al paseo ecoldgico
han permitido que el parque cuente con una guardiania privada, que resulta
una ayuda, pero que no da una verdadera solucion al problema de la
inseguridad en el paseo.

Figura 12 Guardias del paseo ecolégico
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La inseguridad al interior del paseo no solo esta relacionada con la
delincuencia, asaltos y robos, los arboles en mal estado también constituyen
un peligro constante para los visitantes al sector, los eucaliptos que se
encuentran en las riberas del rio Ambato, han sido socavadas sus bases y
se mantienen flotando sus raices en el aire, constituyendo un peligro

latente.

T
S I, S

Figura 13 Raices socavadas de arboles

Coordenadas geograficas

La ciudad de Ambato, se encuentra a 2600 metros de altitud, latitud de
S1°14'30", longitud W78° 37'11", esta enclavada en una hondonada formada
por seis mesetas: Pillaro, Quisapincha, Tisaleo, Quero, Huambalo y Cotalé.
La ciudad es conocida como Jardin del Ecuador, Tierra de Flores y Frutas o
también como la ciudad de los tres Juanes, por ser cuna de Juan Ledn Mera,
Juan Montalvo y Juan Benigno Vela. El paseo ecoldgico se encuentra en el
parque Luis A Martinez, a orillas del rio Ambato, en la Avenida los Capulies
en Ficoa, en la parroquia Atocha - Ficoa, en la parte occidental de la ciudad.
A este parque se lo conoce también como Parque El Suefio, este sitio es un
area recreacional a orillas del rio Ambato. Existen canchas deportivas,
juegos infantiles, area de bicicross y motocross, ademas de amplios
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espacios verdes donde se puede disfrutar de la cultura popular presente en

el teatro de la calle.

Introducir Pobincion o coordenadan
{#). Ambato -1.24000,.7T0.01678)
parque ol sueho Ambat Busca

Coordenadas del sitlo donde pone el raton
1. 2332230076400888, .78 6201670871006

Mapre

parque el suefio Ambato

Figura 14 Coordenadas geograficas del paseo ecoldgico
Fuente Google maps

Importancia del paseo ecolégico en la ciudad de Ambato

Segun el Censo del INEC del afio 2010, la ciudad de Ambato cuenta
con 329.856 habitantes en una superficie de 46.5 Kmz2, entre sus diferentes
caracteristicas y bondades cuenta con diferentes parques a los cuales los
ciudadano acuden con gran afluencia con fines de esparcimiento y
diversion. Entre algunos que podemos citar se encuentran en el centro de la

ciudad el parque 12 de Noviembre y parque Cevallos.

El parque Pedro Fermin Cevallos conocido entre los habitantes de la

ciudad como parque Cevallos se construydé en los afios cuarenta en la
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antigua plaza 10 de agosto, posee especies vegetales de gran tamafio entre
las que destacan olivos, araucarias, magnolias, cipreses y palmeras. Pese a
la importancia historica y ubicacion geogréfica no posee mas de 100 m2 de

superficie.

El parque 12 de Noviembre conmemora la batalla del 12 de noviembre
de 1820 que los patriotas ambatefios libraron en pro de la Independencia
espafiola, ésta caracteristica dota de infinidad importancia al parque, pero

sigue siendo una espacio reducido de aproximadamente 100 m2.

Otro de los parques importantes es el parque Juan Benigno Vela,
ubicado en la zona alta de la ciudad, se caracteriza por tener mayor
extensidbn que los citados con anterioridad, posee espacios verdes,
jardineras, juegos infantiles y una piscina que funciona relativamente
constante, se encuentra ubicada en la zona urbana de la ciudad y brinda
espacio para que las personas de sectores cercanos acudan a tener sano

esparcimiento familiar.

A parte de los pargues mencionados, no existen otros que revistan mayor
importancia o aporten los beneficios propios de espacios verdes, en tal
virtud, el parque Luis A Martinez y el paseo ecoldgico de la ciudad de
Ambato se constituye en un espacio de importancia fundamental para la
ciudad de Ambato, debido a que los ciudadanos tienen en él la oportunidad
de conseguir contacto con la naturaleza y obtener los beneficios educativos

y de salud que solo un espacio natural es capaz de brindar.

El paseo ecoldgico es un lugar donde se puede encontrar espacies
animales y vegetales que contribuyen con la ciudad de diferentes formas:
las especies vegetales minimizan los ruidos y el estrés propio de una
ciudad atiborrada de personas y autos que contaminan de forma visual y
auditiva, las especies vegetales constituyen el pulmén de la ciudad, y

como se menciond en parrafos anteriores la ciudad no cuenta con un
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namero de parques que estén dotados de gran cantidad de especies
vegetales que contribuyan a minimizar el smog de la ciudad, el paseo
ecolégico de la ciudad de Ambato cuenta con una gran numero de especies
vegetales que pueden contribuir disminuyendo la contaminacién del aire al
fijar el CO2, amortiguando los ruidos externos, refrigerando el aire,
disminuyendo los efectos del viento y aumentando la humedad relativa, su
ubicacion junto al rio Ambato y en el centro de la ciudad lo reviste de

importancia fundamental para la ciudad.

Los nuevos conceptos de educacién necesitan de espacios como el
paseo ecoldgico para hacer de los aprendizajes significativos y duraderos.
La salud mental de los ciudadanos tiene en el paseo ecolégico a un gran

aliado.

Glosario de términos

a. Impacto ambiental
Efecto causado por una actividad humana sobre el medio ambiente.
La ecologia, que estudia la relacion entre los seres vivos y su
ambiente, se encarga de medir dicho impacto y de tratar de

minimizarlo

b. Paseo ecoldgico
Espacio fisico que puede ser un lugar donde se realizan caminatas
u otro tipo de actividades que implica relax, contacto con la
naturaleza o con el aire libre, involucrando a la educacion

ambiental.
c. Ecosistema
Sistema bioldgico constituido por una comunidad de seres vivos y el

medio natural en el que viven.

d. Educacion ambiental
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Proceso permanente de caracter interdisciplinario destinado a la
formacién de una ciudadania que forme valores, aclare conceptos y
desarrolle las habilidades y actitudes necesarias para una
convivencia armonica entre los seres humanos, su cultura y su

medio biofisico circundante

Actividades antropogénicas
Efectos procesos o materiales que son el resultado de actividades
humanas a diferencia de los que tienen causas naturales sin

influencia humana

Derechos de la naturaleza

Forma de convivencia ciudadana, en diversidad y armonia con la
naturaleza, para alcanzar el buen vivir, principio que conduce no
Gnicamente a un cambio radical en la filosofia del derecho, sino que
ademas cambia el modelo de desarrollo econémico-social del pais,

y el rol que en dicho desarrollo le corresponde al hombre.

Seguridad
Conjunto de medidas que la sociedad proporciona a sus integrantes

con la finalidad de evitar desequilibrios econémicos y sociales

Contaminantes ambientales

Presencia en el ambiente de cualquier agente (fisico, quimico o
bioldgico) o bien de una combinacién de varios agentes en lugares,
formas o concentraciones tales que sean o puedan ser nocivos

para la salud, seguridad o bienestar de la poblacion.

Desechos sélidos
Materiales no peligrosos, que son descartados por la actividad del

ser humano o generados por la naturaleza y que no teniendo una



46

utilidad inmediata para su actual poseedor se transforma en

indeseables

Parque

Terreno acotado en nucleos rurales o urbanos, generalmente con
plantas y arboles, destinado a usos diversos, especialmente al
recreo publico.



CAPITULO 1l

METODOLOGIA

Modalidad de la investigacion

La modalidad de la investigacion utilizada fue la investigacion de
campo, porque se realizo en el sitio del problema, llegando directamente a
las fuentes primarias, personas que asisten al paseo ecologico cuya

accion influye en el ecosistema.

También fue bibliografica — documental porque se realiz6 una analisis
de la informacién escrita sobre los problemas ambientales con el objetivo
de lograr mejoras en el ecosistema del paseo eclogico Luis A Martinez,
utilizando como fuente de informacion documentos escritos sobre el tema

y de ésta forma contribuir con la calidad del medio ambiente.

Nivel, tipo y enfoque de la investigacién

El tipo de investigacion fue descriptiva, que implica observar y
describir el comportamiento de un sujeto u objeto de estudio sin influir

sobre él de ninguna manera.

Las investigaciones de tipo descriptivo, también llamadas
investigaciones diagndsticas, consisten fundamentalmente en caracterizar
un fendmeno o situacion concreta indicando sus rasgos mas peculiares o

diferenciadores.

El objeto de la investigacion descriptiva consiste en llegar a conocer las

situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través de la

47
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descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y personas. La
investigacion recogié datos sobre la base de una hipoétesis o teoria,
expone y resume la informacién de manera cuidadosa y luego analiza
minuciosamente los resultados, a fin de extraer generalizaciones

significativas que contribuyan al conocimiento.

Poblacién y muestra

Ciudadanos mayores de edad que asisten al paseo ecolégico de la
ciudad de Ambato, de lunes a viernes en horario de 06h00 a 10h00, a

utilizar el area de transito peatonal.

La poblaciébn que asisti6 al paseo ecologico, numéricamente es
variable, se la puede considerar flotante, razén por la cual la poblacién
sera el numero de usuarios que el observador a tabulado durante cuatro

semanas como Se muestra a continuacion

Tipo de muestra

Muestreo probabilistico

Se utilizé6 un muestreo probabilistico porque cada elemento que forma
la muestra tendra la probabilidad de pertenecer a la muestra, los

elementos seran seleccionados en forma directa e individual.

Muestreo al azar, todos los elementos de la poblacién tendran la
probabilidad de pertenecer a la muestra y se tomaron elementos

indistintamente para realizar la investigacion.

El nimero de personas que asiste al paseo ecoldgico de lunes a
viernes no es constante ni se encuentra fija en un solo lugar, al ser un
paseo ecoldgico, las personas se movilizan y estan en constante

movimiento, razon por la cual se procedi6 a contabilizar el promedio de las
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personas que asisten al paseo durante cuatro semanas de lunes a

viernes de 06h00 a 10h00, y el valor resultante tomarlo como la poblacion.

Semana 1 Semana 2
L M M J \% L M M J Vv
80 115 125 102 109 90 128 265 256 158
Semana 3 Semana 4
L M M J \Y L M M J \Y
95 89 201 182 168 125 129 201 195 163

Promedio: 186

Poblacién: 186 personas

Como la poblacion es 186 personas y la sugerencia estadistica es

trabajar con el 50% de la misma, se encuesta a 93 personas



CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Entrevista al jefe de parques y jardines del GADMA

1.

¢, Cuénto tiempo esta a cargo de la seccion parques Yy jardines de
la ciudad de Ambato?
Desde el 02 de febrero de 2014

¢ Cudles son los principales problemas que ha identificado en el

paseo ecoldgico de la ciudad de Ambato?

Los principales problemas identificados son:

e Heces fecales dispersas a lo largo del paseo ecolégico,

e Desconocimiento de la ordenanza municipal de los duefios de
mascotas

¢ Inexistente educacion ambiental

e Destruccion de los espacios verdes, sefialética y vandalismo en

las inmediaciones del paseo

¢, Qué estrato social visita el paseo ecolégico?
En las mafnanas llegan al paseo ecoldgico y al parque aledafio,
adultos de entre 30 y 70 afios de estratos sociales medios y altos.

¢Qué tipo y en qué numero llegan las mascotas al paseo
ecologico?

El 100% de mascotas que llegan son perros, de aquellos el 99% de
las mascotas en el paseo ecoldgico no tiene un arnés y el 100% de las
personas que llevan sus mascotas no disponen de una funda para

recoger las heces de sus mascotas
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¢Existe personal capacitado o conocedor en temas ambientales
que brinde asesoria a su trabajo en el paseo ecoldgico?

Por el momento no existe un profesional ambiental a cargo. El
Municipio de Ambato tiene la apertura para recibir a jovenes que
desean hacer sus practicas profesionales, mismos que podrian

incluirse al paseo ecoldgico.

¢ Qué deberia hacerse para potenciar la situacién ambiental al
interior del paseo ecolégico?

La comunicacién efectiva a los visitantes y la educacién no formal son
el inicio para potenciar la situacibn ambiental del paseo y parque en

general.

o1



Entrevista directa a los visitantes al paseo

1. ¢Ha evidenciado que existe un trabajo conjunto entre la

municipalidad y empresas del sector privado para el mejorar el

ecosistema del paseo ecoldgico Luis A Martinez?

siempre % casi % a % nunca %
siempre veces
8 8,6 25 26,9 60 64,5 0 0

0

' m siempre

m casi siempre
i aveces

E nunca

Figura 15 Trabajo interinstitucional conjunto

De 93 personas que representan el 100%, el 64.5% contestan que
a veces existe un trabajo mancomunado entre Municipalidad e
instituciones privadas, el 26.9% responden que casi siempre y el 8.6%
que siempre.

De los datos de la tabla 2 y la figura 15 se puede interpretar que
en su mayoria no existe una relaciéon del Municipio con la empresa
privada, situacibon que al cambiarse podria contribuir
significativamente a la mejora del ecosistema del paseo, mediante la
contribucion econdmica de la empresa para con el parque, pudiendo

recibir en contraparte la oportunidad de publicitar sus marcas.
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2. ¢Se realiza jornadas de sensibilizacion, charlas, celebracion
de dias de importancia ambiental en el paseo ecoldgico Luis A
Martinez?

siempre % casi % a % nunca %
siempre veces
11 11,8 23 24,7 5 54 54 58,1

11,8

m siempre
m casi siempre
a veces

H nunca

Figura 16 Jornadas de sensibilizacién

De 93 personas que representan el 100%, el 58.1% nunca existen
jornadas de sensibilizacibn ambiental en el parque, el 26.9%
responden que casi siempre, el 11.8% responde siempre y el 5.4%
responde que a veces

De los datos de la tabla 3 y la figura 16 se puede interpretar que
siendo el parque el espacio idoneo para sensibilizar sobre la
naturaleza, el respeto hacia ella y aprovechar la naturaleza para
impartir educacion ambiental, pese a esto, no se lo hace,
desaprovechando la oportunidad que brinda el paseo ecoldgico para
fortalecer procesos de ensefianza aprendizaje.
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3. ¢Se fomenta a través de la educacién ambiental la solidaridad,
el respeto por la diferencia, buscando la tolerancia y la
equidad?

siempre % casi % a % nunca %
siempre veces
10 10,8 22 23,7 50 53,8 11 11,8

11,8 10,8
‘ m siempre
W casi siempre
1 a veces
® nunca

Figura 17 Fomentar valores

De 93 personas que representan el 100%, el 10.8% responde que
siempre, 23.7% responde que casi siempre, 53.8% responde que a
veces y 11.8% responde que nunca se fomenta valores a los
visitantes del parque Luis A Martinez.

De los datos de la tabla 4 y la figura 17 se puede interpretar que
en su mayoria no se fomenta la practica de valores a los visitantes,
siendo que estos son los principios basicos para mejorar cualquier
entorno, politico, social, cultural, humano y ambiental.



4. ¢Cudles son las causas del deterioro ambiental del paseo

ecolégico Luis A Martinez?

55

personas %  animales % naturaleza % ninguno %

32 34,4 33 35,5 15 16,1 13 14,0

H personas
® animales
m naturaleza

® ninguno

Figura 18 Factores de deterioro

De 93 personas que representan el 100%, el 34.4% responde que
el factor son las personas, 35.5% responde que son los animales,
16.1% responde que es la propia naturaleza que causa dafios y 14%
responde que no existe ningun factor que influya en el deterioro del
paseo ecolégico Luis A Martinez.

De los datos de la tabla 5 y la figura 18 se puede interpretar que la
accion antropica del hombre es la principal causa del deterioro del
paseo, seguido de la accion de los animales, que en buena medida
son producto del mismo hombre que lleva a sus mascotas al parque y

no provee que el animal tiene necesidades biologicas propias.
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5. ¢Existe educadores ambientales adjudicados al paseo

ecolégico del parque Luis A Martinez?

siempre % casi % a % nunca %

10 10,8 20 21,5 35 37,6 28 30,1

H siempre
W casi siempre
" aveces

H nunca

Figura 19 Existencia de educadores ambientales

De 93 personas que representan el 100%, el 10.8% responde que
siempre, 21.5% responde que casi siempre, 37.6% responde que a
veces y 30.1% responde que nunca, existen educadores adjudicados
al parque Luis A Martinez

De los datos de la tabla 6 y la figura 19 se puede interpretar que al
no existir siempre un educador ambiental que oriente y eduque sobre
el respeto al medio ambiente la gente no desarrolla buenas practicas
ambientales al interior del parque.
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6. ¢/Se realiza la transmisiobn de noticias, informacion,
importancia de actividades relacionadas con el cuidado y
conservacion del ecosistema en el parque Luis A Martinez?

siempre % casi % a % nunca %
siempre veces
14 15,1 6 6,5 68 73,1 5 54

m siempre

W casi siempre
= a veces

® nunca

Figura 20 Actividades de conservacion y cuidado

De 93 personas que representan el 100%, el 15.1% responde que
siempre, 6.5% responde que casi siempre, 73.1% responde que a
veces y 5.4% responde que nunca se realiza la transmision de
noticias, informacion, importancia de actividades relacionadas con el
cuidado y conservacion del ecosistema en el paseo ecoldgico Luis A.
Martinez.

De los datos de la tabla 7 y la figura 20 se puede interpretar que la
mayoria de personas visitantes al parque no tiene conocimiento
sobre actividades de conservacién y cuidado del parque, siendo que
deberia aprovecharse las caracteristicas del mismo para promover el
cuidado de la naturaleza



7. ¢Realiza algun

recreacion, cultural o académica en el parque Luis A Martinez?

tipo de actividades fisicas, deportivas,

siempre % casi % a % nunca %
siempre veces
24 25,8 16 17,2 16 17,2 37 39,8
H siempre

W casi siempre
M aveces

H nunca

Figura 21 Actividades fisicas en el parque
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De 93 personas que representan el 100%, el 25.8% responde que

siempre, 17.2% responde que casi siempre, 17.2% responde que a

veces y 39.8% responde que nunca, realizan algun tipo de actividad

en el parque Luis A Martinez

De los datos de la tabla 8 y la figura 21 se puede interpretar que la

mayoria de personas

realizan actividad fisica en el parque, lo que en

mayor o menor grado produce impacto en el ecosistema del paseo

ecoldgico, que debe ser considerado para una propuesta que minimice

el efecto antropogénico sobre el sector



8. ¢El paseo ecoldgico Luis A Martinez cuenta con varias baterias

sanitarias funcionales y disponibles en diferentes puntos del

mismo?
siempre' % casi %  a % nunca %
siempre veces
3 3,2 12 12,9 5 5,4 73 78,5
3,2

12,9
54

m siempre

W casi siempre
a veces

® nunca

Figura 22 Disposicidn de baterias sanitarias

De 93 personas que representan el 100%, el 3.2% responde que
siempre, 12.9% responde que casi siempre, 5.4% responde que a
veces y 78.5% responden que nunca cuentan con varias baterias
sanitarias funcionales y disponibles en diferentes puntos del paseo
ecoldgico Luis A Martinez

De los datos de la tabla 9 y la figura 22 denotan una situacion
preocupante debido a que al existir un grupo considerable de
personas que asisten al parque en las horas de la mafiana a realizar
actividades fisicas, por naturaleza, éstas personas necesitan disponer
de baterias sanitarias y al no encontrarlas disponibles, podrian
incurrir en utilizar cualquier lugar de él para realizar sus necesidades

biolégicas.
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9. ¢EIl paseo ecoldgico cuenta con personal de seguridad publica

o privada en forma permanente en sus inmediaciones?

siempre % casi % a % nunca %

18 19,4 21 22,6 15 16,1 39 41,9

H siempre
W casi siempre
" aveces

H nunca

Figura 23 Seguridad en el parque

De 93 personas que representan el 100%, el 19.4% responde que
siempre, 22.6% responde que casi siempre, 16.1% responde que a
veces y 41.9% responden que nunca cuentan con personal de
seguridad publica o privada en forma permanente en las
inmediaciones del parque

Los datos de la tabla 10 y la figura 23 son preocupantes debido a
que al ser un espacio de una extension grande y existir abundante
vegetacion, arboles, paseo ecoldgico, existen espacios que se
podrian mal utilizar por parte de la delincuencia en contra de los
ciudadanos que visitan el parque, haciéndose necesario la presencia
constante de la policia nacional o de personal de seguridad privada



10.¢ Existe contaminacion del

ecosistema del paseo Luis A

Martinez por desechos sdlidos, excrementos de animales,

aguas servidas domésticas y malos olores?

siempre % casi % a % nunca %
siempre veces
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m siempre

W casi siempre
a veces

H nunca

Figura 24 Contaminacion del ecosistema del paseo
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De 93 personas que representan el 100%, el 69.8% responde

que siempre, 16.1% responde que casi siempre, 10.8% responde

gue a veces Yy 4.3% responden que nunca, existe contaminacion del

ecosistema del parque Luis A Martinez

Los datos de la tabla y el grafico son preocupantes debido a que

la mayoria de personas entrevistadas indican que existe una

contaminacion ambiental en el parque por

diferentes factores, lo

que indica una despreocupacién de una area importante de la

ciudad, que debiera convertirse en un pulmoén de aire limpio y de

apoyo para minimizar los efectos negativos de la contaminacion

ambiental sobre la ciudad.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

El deterioro del ecosistema del paseo ecolégico de la ciudad de
Ambato, ubicado al interior del parque Luis A Martinez, es
provocado en su mayor porcentaje por la accién antrépica de las
personas gue asisten al espacio natural, no existe conciencia sobre
las bondades que proporciona a la ciudad y a sus propios
visitantes, por otra parte existen un descuido y despreocupacion por
parte de los organismos gubernamentales, legalmente encargados
de velar por el bienestar y cuidado de los espacios verdes, especies
animales y vegetales que se encuentran al interior del paseo

ecolégico

Una de los principales problemas que se evidencia a lo largo del
paseo ecoldgico es la abundancia de heces fecales de mascotas,
especificamente, de perros, los mismos que llegan a las
inmediaciones del paseo ecoldgico junto a sus duefios, es decir, no
son animales de la calle, son mascotas con duefio, pero pese a
ello, durante el periodo que duro la investigacion, tan solo se pudo
observar a una persona de nacionalidad europea que habia
llegado a la ciudad de visita a familiares a quien se le observo que
llevaba una funda para recoger las heces fecales de su mascota, el
resto de personas observadas no llevo nunca una funda o hizo el
intento de al menos cubrir las heces de sus mascotas durante su

caminar a lo largo del paseo ecoldgico.



Si bien el problema de contaminacion con heces fecales es
evidente a lo largo del trayecto, tampoco existe informacion grafica,
escrita u otra forma de concientizar y educar a las personas que
visitan el paseo sobre la mala practica ambiental que estan

ejerciendo sobre la naturaleza.

Las riberas del rio Ambato estdn expuestas a los cambiantes flujos
de agua que devengan sobre él, dependiendo de las estaciones
climaticas; se ha evidenciado por varias ocasiones que el rio ha
sido socavado en sus orillas y muchos de los eucaliptos que
existen dejan ver sus raices por la accion erosiva del agua, lo que
constituye en un peligro potencial para las personas que caminan
junto a ellos y una disminucion en la flora del paseo, ademas de

afectar al habitat de las aves del sector.

Es necesario disponer a lo largo del paseo ecoldgico de baterias
sanitarias que se encuentren disponibles y funcionales,
contenedores para desechos sélidos y dispensadores de agua para
los visitantes al paseo ecoldgico.

La seguridad es un factor fundamental que debe ser tomado en
cuenta por las autoridades competentes, municipio y policia
nacional, porque la prensa y las personas cuentan de experiencias
de asaltos y robos que han escuchado y en otros casos han sido
victimas ellos mismos. Durante la investigacion se pudo observar
adolescentes estudiantes de  varios colegios de la ciudad,
uniformados, que deambulaban al interior del paseo, situacion que
amerita que el organismo de control ciudadano esté presente en el

sector.

El paseo ecoldgico por su ubicacidon céntrica, cercana a colegios,
parque, barrios tradicionales de la ciudad y por su fundamental

importancia y contribucion con el ecosistema de la ciudad deberia
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ser tratado con la importancia que se merece, pero las
observaciones realizadas durante la investigacion denotan una
pobre preocupacion por parte de las autoridades y organismos
competentes, situacion que difiere totalmente con otro lugar como
es el parque de la familia, del cual se puede decir todo lo contrario

del paseo ecoldgico y del parque aledafio.

e Es necesario disponer de un manual de buenas practicas
ambientales en el paseo ecolégico Luis A Martinez, que permita
socializar acciones al interior del espacio verde en beneficio de
todos los visitantes y habitantes del gran pulmén de la ciudad de
Ambato.

Recomendaciones

¢ A las autoridades potenciar el espacio verde del que se dispone en
la ciudad, dotando de infraestructura basica necesaria para
convertirlo en un lugar seguro, con normas ambientales, que se
preste como el lugar propicio para potenciar los procesos de

ensefanza aprendizaje practico con los estudiantes ambatefos.

e A las empresas privadas, participar del cuidado al medio ambiente,
como parte obligatoria contemplada en la normativa municipal, que
le permitird obtener beneficios econdmicos y al mismo tiempo

contribuir significativamente con la ciudad y la sociedad.

¢ A las instituciones educativas comprometerse desde la practica en
la creacion de espacios de dialogos y razonamiento sobre medio
ambiente en los mismos parques, paseos ecoldgicos, espacios
verdes de la ciudad, alejandose de grandes salones de concreto y
permitiendo que los estudiantes vivan la educacion ambiental y no

solo la estudien.



Se recomienda mejorar los métodos de difusion del reglamento del
Parque, empleando maneras visuales o recreativas, en donde el

usuario pueda participar y conocer el reglamento del GADMA.

Se recomienda realizar capacitaciones, en especial al personal
operativo, sobre todos los aspectos ambientales y de riesgos para
la salud humana, sobre como reciclar, reutilizar y separar los

residuos producidos en el Paseo ecoldgico

Al Gobierno Auténomo Descentralizado Municipalidad de Ambato a
gestionar y destinar recursos para el mantenimiento vy

fortalecimiento del paseo ecolégico de la ciudad de Ambato.

Se recomienda elaborar un manual de buena practicas ambientales
gue se constituya en una guia y apoyo en la potenciacion de la
educacion ambiental de los visitantes al paseo ecologico de la
ciudad de Ambato

65



66

CAPITULO VI

PROPUESTA

Tema:

Manual de Buenas practicas Ambientales para el paseo ecoldgico de la
ciudad de Ambato- Ecuador

Figura 25 Vista de parte del paseo ecoldgico de la ciudad de Ambato



Introduccién

El Manual de Buenas Practicas Ambientales para el paseo ecoldgico
de la ciudad de Ambato, nace de la observacion directa del investigador,
desde el afio 2010 hasta el 2015, tiempo en el cual se ha observado un
comportamiento constante de los Vvisitantes al paseo ecoldgicos,
caracterizado por el desconocimiento de acciones sencillas pero
significativas para con el ecosistema del espacio verde que dispone la

ciudad de Ambato.

La ciudad de Ambato, una de las mas importantes del Ecuador,
creced de forma acelerada y los espacios verdes son cada vez mas
escasos; contar con un paseo ecoldgico que se constituya en un lugar de
acogimiento a la familia Ambatefia, en el que la educacion ambiental
desarrolle su accionar, es fundamental para la ciudad que se moderniza

y da lugar al concreto y asfalto.

El Manual de Buenas Practicas Ambientales va dirigido
fundamentalmente a los visitantes al paseo ecoldgico de la ciudad de
Ambato, pero también a las autoridades relacionadas con el temay a la
empresa privada que puede contribuir con la ciudad, mediante la
sensibilizacion a sus trabajadores, constituyéndose en un educacién

informal de boca en boca.

Por mas sencillo que se constituya una informacion sobre buenas
practicas, siempre seran importantes para contribuir con el mejoramiento
ambiental y mejorar la relacion con los gestores de los espacios verdes de
la ciudad y la gestion medioambiental de las empresas del sector, por lo
antes expuesto el manual transmite ideas, conceptos, sugerencias
basicas, de facil comprensiéon e implementacion, en virtud de contribuir

con el ecosistema del paseo ecolégico de la ciudad de Ambato
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Objetivos

Se pretende contribuir con la mejora ambiental al interior del paseo
ecologico y especificamente:
e Potenciar la cultura ambiental de las personas que visitan el paseo
ecologico de la ciudad de Ambato
e Incrementar la educacion no formal de los visitantes del paseo
ecologico, pasando de personas no sensibilizadas a personas
informadas, sensibilizadas y dispuestas a participar en la mejora
constante de los espacios verdes
e Minimizar el efecto ambiental de los residuos fecales de mascotas,
influyendo directamente en los propietarios de las mismas.
e Concientizar a las Pymes sobre su posible rol en beneficio del
paseo ecoldgico y su responsabilidad como actores del crecimiento

de la ciudad.

Justificacion e importancia

El manual de buenas practicas ambientales, nace de la observacién
directa por cerca de 4 afios por parte del investigador, tiempo en el que es
constante la situacion del ecosistema del paseo ecoldgico de la ciudad de
Ambato, dia a dia se observo que las personas que llegan al paseo
ecolégico junto con mascotas no demuestran tener buenas practicas
ambientales para contribuir con la conservaciébn de éste espacio

importante para la ciudad.

La informacion recopilada mediante la observacion y fotografias son
importantes para denotar la situacion negativas que vive el ecosistema
del parque, pero al mismo tiempo puede servir para hacer notar la
importancia ecoldgica y la belleza del paseo y los beneficios que de ellos
se derivaria si se establecen normas practicas sencillas para fomentar la

cultura de respeto y cuidado al medio ambiente.
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Es necesario apoyar y dar cabida a todo proceso que tenga como
objetivo la mejora continua de la gestion de los espacios naturales de la
ciudad y éste manual pretende contribuir justo de esa manera, siendo un
apuntalador mas de la gestion ambiental en el paseo ecoldgico de la

ciudad de Ambato

El manual de buenas practicas ambientales va dirigido
fundamentalmente a las personas que visitan el paseo ecolégico de la
ciudad de Ambato, a los organismos de control ambiental relacionados y
a empresas publicas y privadas, comprometidas y responsables con el

medio ambiente.

FUNDAMENTO TEORICO
Importancia ambiental para la ciudad de Ambato

El paseo ecoldégico de la ciudad de Ambato, se encuentra junto al
parque Luis A Martinez, es un espacio destinado a fortalecer y apalear el
efecto de la urbe ambatefia, el crecimiento acelerado de la poblacién, del
namero de automotores, la cantidad de urbanizaciones, asfaltado de
calles, reemplazo de zonas verdes por el concreto en parterres y
avenidas, hacen basica la necesidad de espacios para contribuir con el
medio ambiente y su disminucion de temperatura  ambiental,

amortiguador de contaminacion visual y sonora, entre otros.

Las ciudades son muy poco sostenibles y generalmente producen
mucho dafio al medio ambiente en general, agua, aire, suelo, son
afectados de forma directa por la urbanizacion como necesidad de
atender las necesidades de la cada vez mas grande poblacion humana
que llega a los centros urbanos, la ciudad de Ambato, no es la excepciéon a
éste fendmeno migratorio. Es fundamental el papel que juega los parques
en la ciudad y en éste caso especialmente el paseo ecolégico, como una

opcion para apoyar a la salud del medio ambiente.
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Desde un punto de vista ambiental, las areas urbanas son algo
parecido a aspiradoras gigantes, que succionan gran parte de la materia,
de energia y de o0s recursos vivientes del mundo y que expelen
contaminacion, desperdicios 'y calor. (Myller, T. 2007). Ambato es
conocida como la tierra de las flores vy las frutas, por sus antiguos huertos
fruticolas en los alrededores del centro de la ciudad, lugares que antes
eran eminentemente fruticolas, los sectores de Huachi, Ficoa, Atocha,
Izamba, en la actualidad han dado paso a urbanizaciones que cada vez
son mas en numero, eliminado la posibilidad de mantener el aire frio
mediante la transpiracion, produccion de oxigeno, provision de sombras,

amortiguacion de ruidos, entre otros.

Ambato cuenta con el paseo ecolégico que durante la investigacion
demostr6 estar en abandono por parte de las autoridades
gubernamentales, desinterés de la empresa privada vy la falta de
educacién ambiental de los ciudadanos que visitan el parque, que puede
convertirse en un espacio ejemplo del manejo del medio ambiente, como

se ha hecho con algun otro sector de la urbe Ambatefia.

Educacion ambiental no formal

Corresponde a la transmisién planificada o no planificada de
conocimientos, aptitudes y valores ambientales, fuera del contexto
educativo formal, educacion basica, bachillerato, superior; que conlleve la
adopcion de actitudes positivas hacia el medio ambiente de tal manera
que se puedan evidenciar respeto y cuidado para con el medio ambiente.
Esta educacién no formal o a veces llamada informal puede darse desde
diferentes acores del quehacer ciudadano: gobiernos  autbnomos
descentralizados, empresas publicas y privadas, medios de

comunicacién, organizaciones sociales y culturales, entre otros.
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La educacion ambiental no formal esta dirigida a toda la poblacion de

un

determinado sector, exceptuando a colegios, institutos, vy

universidades, que son objeto de la Educacion Ambiental Formal.

La educacion ambiental no formal debe estar orientada a actuar

sobre factores como:

Necesidad de poseer suficientes conocimientos y aptitudes sobre
educacion ambiental

Necesidad de cambiar los valores que las personas tienen hacia
el medio ambiente

Necesidad de aplicar acciones simples, pero sencillas a
problemas cotidianos y complicados

Escoger de la gran cantidad de informacion que se dispone sobre
educacién ambiental, la justa y necesaria para el entorno que se
estudia y a la problemética que se enfrenta.

Concientizar en la ciudadania aspectos que parecian ser
normales, pero que afectan al medio ambiente, es decir, su accion
antropogénica.

Preparar programas de concientizacion, charlas, proyecciones que
fomenten la concientizacién y participacion de los ciudadanos en

la solucion del problema.

Entre algunos de los objetivos de la educacion no formal que se podrian

aplicar al paseo ecoldgico de la ciudad de Ambato, se contempla:

Dejar la teoria y pasar a la practica, de forma coloquial se dice que

una accion vale mas que mil palabras, el ejemplo debe dejarse ver en

las personas que visitan el paseo ecoldgico, al ingresar al mismo,

solos 0 acompafiados de sus mascotas, de preferencia no debe

dejarse huella de su paso en las inmediaciones, sea al aire, suelo,

vegetacion, rio-agua, desechos sdlidos.
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« Incentivar al uso de la infraestructura de forma adecuada, mediante
graficos, pancartas, anuncios, letreros, que guien a las personas a
utilizar contenedores de basura, eliminar de forma correcta los

desechos organicos de mascotas

Algunas derivaciones de la educacion ambiental no formal que podrian

aplicarse en el paseo ecoldgico se describen a continuacion:

Actividades de ocio y tiempo libre

Los visitantes al paseo ecolégico en la mafiana de lunes a viernes, son
personas adultas, con las cuales se puede socializar sobre la
responsabilidad social y normativa legal que adquiere una persona con sus
mascotas. Los fines de semana existe gran cantidad de personas que
llegan a jugar, pasear, divertirse, comer, entre otras cosas, este momento es
el propicio para influir de forma gréfica , visual y por charlas sobre la
importancia de no afectar el ecosistema del paseo ecoldgico, como una
cultura basica de respeto al medio ambiente.

Campafias de sensibilizacion sobre el comportamiento social

Incluyen actuaciones encaminadas a concientizar a los asistentes al
paseo ecoldgico sobre la repercusion gue tiene su comportamiento sobre el
medio ambiente, puede incluirse programas de ahorro de agua, reciclaje,
disposicion de residuos solidos, recogida de excrementos de mascotas, se
puede Illevar a cabo mediante exposiciones verbales publicas,
dramatizaciones, entre otros, acompafiados de material informativo, como:

folletos, carteles y anuncios in situo.

Interpretacion ambiental

Se dirige al publico en general con mensajes en relacion al entorno, en

contacto directo con él, y en los momentos de ocio o0 vacaciones. Tiene unos
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componentes muy claros: es una comunicacion atractiva, ofrece una
informacion concisa, es entregada en presencia del objeto en cuestidn.
Utiliza muchos recursos y equipamientos; desde los grandes centros de
interpretacion en espacios naturales protegidos, a los itinerarios

interpretativos auto guiados

En un inicio es necesaria la participacion forzada de los visitantes al
sector, promovido por la unidad competente, mediante la imposicién a los
usuarios de una forma de comportarse que respeto los derechos del medio
ambiente, seguido de una participacion pasiva y expontanea en la que
puedan participar actores sociales voluntarios.

Participacion ciudadana de vecinos del sector

Las personas sensibilizadas sobre la importancia del medio ambiente y el
rol fundamental y trascendental de su colaboracion en el mejoramiento y
mantenimiento de un espacio verde, mediante su no participacién en la
contaminacion con desechos sélidos, aguas residuales, entre otros al area

verde es vital para lograr mejoras significativas

Campafas de sensibilizacién y cambios de habitos de consumo

Al interior del paseo ecologico, es fundamental que las personas
conozcan cuales son los derechos y obligaciones de los visitantes y de los
espacios verdes, ademas de la normativa legal vigente, es necesario que
las personas tengan claro los beneficios de la naturaleza sobre ellos

mismos Yy las penas sobre el irrespeto al aire, agua, tierra y vegetacion.

Programas de voluntariado en espacios naturales

Las instituciones educativas de bachillerato y educacion superior,
especialmente aquellas que se especializan en temas ambientales, a través

de sus requerimientos para graduacion, pueden formular programas
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educativos que permitan la insercion de los estudiantes en el cuidado al
medio ambiente, como multiplicadores de la cultura ambiental amigable con

la naturaleza

Buenas practicas ambientales

Son aquellas acciones que pretenden reducir el impacto ambiental
negativo que causan lo procesos productivos a través de cambios en la
organizacién de los procesos y las actividades. La utilidad de las Buenas
Practicas se debe a su simplicidad y bajo coste, asi como a los resultados

rapidos que se obtienen, son muy utiles y sencillas de aplicar.

Resultados de aplicar las buenas practicas ambientales

e Reducir el consumo y el costo de agua, energia, papel, aire, entre
otros.

¢ Reducir la cantidad de residuos producidos y facilitar su reutilizacion.

¢ Reducir las emisiones de gases contaminantes a la atmdésfera

e Minimizar la contaminacion auditiva

e Reducir el vertido de aguas a los rios

e Potenciar la competitividad de las empresas y organizaciones

involucradas en los procesos de mejoramiento ambiental

Manual de buenas practicas ambientales

Se constituye en un documento que presenta acciones sencillas pero no
menos importantes que se constituyen en directrices y tienen por objetivo
contribuir con el desarrollo ambiental desde la parte educativa dirigida a
personas involucradas en un fendmeno ambiental de forma directa o

indirecta.

Importancia del manual de buenas préacticas ambientales
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e Se reconoce el compromiso con el medio ambiente por parte de los
participantes en el fendmeno ambiental detectado

e Se constituye en un apoyo a la normativa ambiental vigente en el
canton y el pais.

e Mejorar el desarrollo de las actividades que se dan al interior del
paseo ecoldgico para minimizar el efecto antrépico.

e Informar a los visitantes al paseo ecoldgico sobre su impacto
ambiental sobre el espacio verde.

e Involucrar a los actores directos, indirectos en el compromiso de

mejorar el espacio verde de gran influencia en la ciudad de Ambato.

El manual pretende ayudar a:

Conseguir la disminucion de desechos fecales de mascotas en las

inmediaciones del paseo ecoldgico

e Llamar la atencion de visitantes al paseo ecologico y autoridades
municipales sobre la importancia de mantener el espacio verde en
buen estado, para beneficio de toda la ciudadania.

e Contribuir al mejoramiento del aspecto fisico del paseo ecoldgico.

e El manual busca concientizar a los Vvisitantes al parque y a las

autoridades competentes sobre la importancia ecologica y medio

ambiental del paseo ecolégico para la ciudad de Ambato y su

DEFINICIONES AMBIENTALES

Contaminacion ambiental

Es la presencia en el ambiente de cualquier agente fisico, quimico,
bioldgico o bien de una combinacion de varios agentes en lugares, formas
y concentraciones tales que sean o puedan ser nocivos para la salud, la

seguridad o para el bienestar de la poblacién, o bien, que puedan ser



perjudiciales para la vida vegetal o animal, o impidan el uso normal de las

propiedades y lugares de recreacion y goce de los mismos.

Contaminacién del agua

Es la incorporacion al agua de materias extrafias, como
microorganismos, productos quimicos, residuos industriales, y de otros
tipos o0 aguas residuales. Estas materias deterioran la calidad del agua y la

hacen inutil para los usos pretendidos.

Contaminacioén del suelo

Es la incorporacion al suelo de materias extrafias, como basura,
desechos téxicos, productos quimicos, y desechos industriales. La
contaminacion del suelo produce un desequilibrio fisico, quimico y

biolégico que afecta negativamente las plantas, animales y humanos.

Contaminacion del aire

Es la adicion dafiina a la atmdsfera de gases toxicos, CO, u otros que
afectan el normal desarrollo de plantas, animales y que afectan

negativamente la salud de los humanos.

Desarrollo sostenible

Desarrollo que satisface las necesidades actuales de las personas sin
comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacerb

las suyas

Impacto ambiental

Efectos que una accién humana produce en el medio ambiente
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Desechos sdlidos

Son aquellos materiales no peligrosos, que son descartados por la
actividad del ser humano o generados por la naturaleza y que no teniendo
una utilidad inmediata para su actual poseedor se transforma en

indeseables.

Problemas ambientales, causas y conexiones

Las principales causas de los problemas ambientales son el
crecimiento de la poblacion, el derroche de recursos, la pobreza, baja
responsabilidad ecolégica y la ignorancia ecoldgica. Los dos ultimos
mencionados se evidencian en los visitantes al paseo ecoldgico de la
ciudad de Ambato, al asistir acompafiados de sus mascotas y permitir que
realicen sus deposiciones en cualquier lugar y lo que es peor, no recoger y
disponer de forma adecuada las mismas, contribuyen a un problema

ambiental y de salud en crecimiento.

Existe un problema de educacion ambiental, que se genera desde la
célula de la sociedad, la familia, es evidente que la educacién ambiental
basica no esta presente en la vida diaria de las personas, se observa con
mucha frecuencia que las personas desechan papeles, plasticos, botellas
a lo largo de su caminar, y cuando sus mascotas hacen sus necesidades
bioldgicas no existe el mas minimo intento por recoger éstos desechos, si
a esta mala conducta ambiental se le acompafa la falta de infraestructura
para disponer de loa desechos, el problema se agrava y los afectados son

el medio ambiente y las mismas personas que circulan por el lugar

Problemas ambientales de la ciudad de Ambato

La urbanizacion tiene muchos beneficios. Desde un punto de vista

econdmico las ciudades son el centro del desarrollo econdmico, educativo,



tecnolégico, laboral, industrial, comercial y de transporte, los residentes

urbanos tienen mayor acceso a servicios de salud de calidad.

Desde el punto de vista ambiental las areas urbanas tienen algunas
ventajas ambientales:
e Mayor economia en el reciclamiento de materiales, por poseer
mayor cantidad de material a reciclar
e La concentracion de las personas en areas urbanas contribuye
con la preservacion de la biodiversidad al reducir la tension sobre

los habitats naturales

Las ciudades rara vez son autosostenibles y generalmente tienden a
tener impactos ambientales dafiinos al medio ambiente, a pesar de
ocupar solo el 2% de la superficie terrestre, los seres humanos consumen
cerca de las tres cuartas partes de los recursos de la tierra, razén por la
cual existe una gran cantidad de desechos sdlidos producidos

principalmente en los centros urbanos.

En la mayoria de areas urbanas, los &rboles, arbustos, se destruyen
para construir edificios, calles, estacionamientos, los espacios verdes o
naturales dan paso a la comodidad y facilidad de mantenimiento que
ofrece los espacios asfaltados, adoquinas o cementados. La mayoria de
las ciudades no se benéfica de la propiedad que tienen las especies
vegetales de absorber los contaminantes del aire como el anhidrido
carbonico y calor, ademas de proporcionar sombra, reducir la erosion del

suelo, amortiguar el ruido urbano y proporcionar un placer estético.

Heces fecales de mascotas al interior del paseo ecoldgico

Las heces fecales de mascotas al interior del paseo ecoldgico
representan un problema latente a la salud de las personas que circulan
en el sector, se constituyen en una fuente de contaminacion para las

personas y para otros animales pues se deshidratan de tal forma que se
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pulveriza y el aire empieza a repartir este polvo de excremento que

cualquiera puede inhalarlo

Cuando las heces se secan y desintegrarse provoca la existencia de
contaminantes en la tierra, el cual se convierte en un espacio ideal para la
exposicion de parasitos. La mayoria de los huevos de los parasitos
pueden permanecer en la tierra durante meses o afos, lo que ocasiona
gue las personas u otros animales se puedan infectar via oral, estas heces
pueden pertenecer a animales que estén enfermos y que estén infectados

con patégenos intestinales que no presenten sintomas, necesariamente.

Entre las enfermedades mas comunes esta la sarna o escabiosis, una
enfermedad en la piel contraiga facilmente por un acaro y que provoca
picor e irritacion en la dermatitis, la leptospirosis y la toxoplasmosis. La
leptospira es una de las bacterias mas comunes de transmisiéon humana
gue se puede encontrar en aguas dulces contaminadas por la orina de los
animales. La enfermedad de Leptospirosis se puede transmitir por
discontinuidades en la piel y por via mucosa nasal, bucal o de piel herida

de los humanos a través del agua infectada.

Los animales infectados excretan salmonelas en cantidades
considerables en sus heces y orina, que contamina el ambiente y propicia
la diseminacion por via oral. Las bacterias eliminadas en las heces pueden
sobrevivir hasta 10 meses, las lombrices que se transmiten via fecal-oral
gue se desarrollan de manera infecciosa después de una semana y que
pueden permanecer en la tierra durante afios, si es que el excremento se

deshace ahi.

Soluciones al problema de heces fecales en el paseo ecoldgico

e Capacitar a las personas sobre el nuevo rol que tienen las
mascotas al interior de una familia promedio; considerando que

tienen un rol protagonico y que de acuerdo a la normativa legal del
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21 de enero de 2009 que regula la tenencia de mascotas, los
propietarios adquieren obligaciones para con sus mascotas y
ciudadanos de la ciudad de Ambato.

e Capacitar sobre las esterilizaciones y castraciones de animales, ya
que desmiente el tabu de que haya una necesidad en las mascotas

con fines psicolégicos o fisioldgicos de su reproduccion.

Servicios ecoldgicos que presentan los arboles al interior del paseo

Los arboles representan un papel importante para regular el clima de
un determinado sector y de la tierra en general, los arboles remueven
temporalmente el Dioxido de Carbono de la troposfera, mediante la
fotosintesis y lo acumulan en sus tejidos en forma de compuestos de
carbono como parte del ciclo del carbono. Los arboles afectan también al
clima mundial al ayudar a regular los flujos de agua entre los océanos, la

tierra y la troposfera como parte del ciclo mundial del agua.

bosques
Servicios ecoldgicos Servicios
econémicos
¢ Mantienen el flujo de e Madera para
energia y el reciclamiento combustible
quimico
e Reducen la erosion del e Recreacion
suelo
e Absorben y sueltan agua e Trabajo
o Purifican el aire e Madera para
construccion
¢ Influyen sobre el clima local e Pastoreo
e Almacenan carbono e Mineria

atmosférico
e Proporcionan habitats a

especies animales
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PRACTICAS AMBIENTALES INCORRECTAS AL INTERIOR DEL PASEO
ECOLOGICO

e Disponer los residuos fuera de los basureros

o~

Figura 26 Desechos solidos en el paseo ecoldgico

e Depositar todos los residuos mezclados en un solo contenedor

Figura 27 Desechos solidos fuera de contenedores
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Llevar mascotas sin arnés de seguridad al interior del paseo

ecologico

:
L

Figura 28 Mascotas sin arnés
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e No disponer de las heces fecales de las mascotas y dejarlas a la

intemperie

Figura 29 Heces fecales de mascotas a la intemperie

e Desatencion a las infraestructura fisica informativa al interior del

paseo ecoldgico

Figura 30 Infraestructura fisica deteriorada
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Falta de recipientes contenedores diferenciados para los desechos

sélidos de acuerdo a su naturaleza quimica

Poca o nula comunicacién ecoldgica

Desaprovechamiento del espacio educativo ambiental que ofrece

un paseo ecoldgico

Asignacion de personal no capacitado en temas ambientales al

cuidado y gestion del paseo ecoldgico

Desemboque de aguas residuales domésticas al Rio Ambato
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Figura 31 Descarga de aquas lluvias al rio

e Deforestacion

Figura 32 Tala de arboles



Figura 33 Deforestacion

APLICACION DE BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES
A los visitantes al paseo ecoldgico
Manejo de heces fecales de los perros

Es obligatorio que las personas levantes las heces fecales del lugar
donde la mascota ha realizado la deposicion, puede usarse un pequefio
recogedor o pala disefiados para tal fin, los mismo que se consiguen en
cualquier supermercado de mascotas y si esto no es posible, usar un trozo
de papel higiénico o bolsa plastica y tirar las heces a un inodoro cercano
sin incluir el papel o funda, las heces iran al drenaje y posteriormente al
fondo comun de aguas negras, donde se les proporciona tratamiento o se
degradan.

Las heces fecales pueden ser tratadas con estercolero o
biodegradador, que es especie de contenedor que se utiliza en algunos
albergues de animales, en donde se coloca la materia fecal, a la cual se le
incorpora cierto preparado a base de bacterias que tienen gran resistencia
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a altas temperaturas y ausencia de oxigeno, asi como la capacidad de

transformar el excremento en abono til para terrenos de cultivo.

Este Gltimo procedimiento se podria aplicar al paseo ecoldgico porque
es un lugar donde la gente frecuenta con sus mascotas y es complicado
llevar un recogedor. Para evitar complicaciones Yy pretextos la cultura
ambiental determina que los duefios de mascotas sean quien levanten
las heces fecales y la dispongan en un bote exclusivo para heces fecales
dispuestos por el GADMA.

A todos beneficia que el excremento de perros y gatos sea desechado
apropiadamente, ya que con esto se evita que se desintegre e incorpore al
aire que respiramos, donde se convierte en factor de riesgo para

numerosas enfermedades.

Es importante saber que la materia fecal que se deja en la via publica
termina secandose y transformandose en polvo, el cual ensucia no sélo el
aire, sino también depdsitos de agua y alimentos. Cabe destacar que los
microbios provenientes de las heces que se desechan al aire libre se
introducen al organismo del ser humano por medio de la respiracién o al
ingerir alimentos preparados en la calle, lo que ocasiona graves trastornos
que incluyen infecciones por parasitos (lombrices, amebas o bacterias) y
dafios en las vias respiratorias, padecimientos que también alcanzan a las

mascotas causandoles multiples enfermedades.

Llevar a las mascotas con arnés, es necesario que las mascotas lleven

su arnés

e Para evitar peleas entre animales que se encuentran en el
caminar
e Para evitar que deambulen por espacios verdes y rompan

la vegetacion del paseo ecoldgico
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Utilizar los senderos establecidos

Evitando cruzar las zonas verdes, en el intento de cortar camino

Contribuir al mantenimiento de la infraestructura del paseo ecolégico

e No pintar, rayar, romper, golpear la sefialética al interior del
paseo ecoldgico

e No pintar, rayar, romper, golpear los basureros que existen al
interior del paseo ecolégico

Potenciar la comunicacion ecoldgica efectiva

Los mismos visitantes pueden persuadir a los iguales a recoger las
heces fecales y demés residuos solidos generados al interior del paseo

ecologico y disponerlos en los contenedores de basura existentes

Planificar actividades para conmemorar actividades ambientales en el
paseo ecoldgico

Existen dias en los que se conmemora al agua, aire, tierra, arbol, entre
otros, éstas son fechas propicias y adecuadas para ejecutar actividades

al interior del paseo ecoldgico

Responsables del paseo ecoldgico

e Implementar un programa de reforestaciéon del paseo ecoldgico y
reforzamiento de las riberas del rio Ambato. Los eucaliptos son una
especie nativa de Australia, su gran capacidad de absorcion de
agua ha contribuido a la desertificacion del paseo ecolégico, es
necesario un programa de reforestacion que incluya especies
vegetales que contribuyan al mejoramiento del ecosistema,
ademas del reforzamiento de las riberas del rio que han sido

socavadas.



¢ Dotar de seguridad permanente al paseo ecolégico, capacitado en
temas ambientales y en seguridad publica

e Dotar de recipientes para desechos solidos que permitan clasificar
segun su naturaleza: organicos, inorganicos, papel, plastico, metal.

¢ Dotar al paseo ecoldgico de recipientes especificos para desechos
fecales de mascotas

¢ Dotar al paseo ecoldgico de recipientes especificos para desechos
fecales de mascotas

¢ ldentificacion taxondémica de las especies vegetales del paseo
ecolégico

e La basura organica preferentemente llevarla al vivero para su

compostaje

Con las autoridades gubernamentales provinciales

e Dotar de un educador ambiental que guie acciones para mejorar la

educacién no formal en los visitantes al paseo ecoldgico
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Dar apertura a las précticas estudiantiles o pasantias de los
estudiantes de carreras ambientales o afines para desarrollar
proyectos educativos al interior del paseo ecolégico

Gestionar la informacion grafica incentivadora a lo largo del paseo
ecologico, concientizando el respeto al medio ambiente

Capacitar al personal asignado y encargado del paseo ecoldgico en
temas de educacion ambiental y comunicacion ecolégica

Gestionar un programa de reforestacion al interior del paseo
ecolégico

Gestionar la creacion y mantenimiento de espacios verdes al
interior del paseo ecolégico en lugar de espacios adoquinados
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