
RESUMEN EJECUTIVO

El presente trabajo de grado para la obtención del título de Ingeniería en

Administración  turística  y  hotelera,  comprende  una  recopilación  de  datos

sobre la  cultura gastronómica del cantón Mejía. Para la elaboración de la

tesis “Impulso a la revalorización de la cultura gastronómica como alternativa

de desarrollo turístico del cantón Mejía”, se contó con el apoyo del Municipio

del  cantón  Mejía  y  la  comunidad,  quienes  aportaron  sus  conocimientos

permitiendo argumentar la información.  El  objetivo principal  del  trabajo de

investigación es conocer la realidad de la cultura gastronómica y proponer

estrategias innovadoras que permitan generar beneficios y mejorar la calidad

de  vida  de  la  población.  Con  las  estrategias  se  pretende  impulsar  la

gastronomía  típica  y  tradicional  del  cantón  Mejía  a  nivel  nacional  e

internacional,  además  de  transmitir  conciencia  sobre  la  importancia  que

conlleva el  preservar esta riqueza para el  desarrollo eficaz de la actividad

turística. La tesis consta de tres capítulos: capítulo I  corresponde al  Marco

teórico, marco conceptual y marco legal; información que permitió forjar una

comparación  sobre  la  gastronomía  a  nivel  nacional  e  internacional.  El

capítulo  II  describe  el  macro  y  micro  entorno;  dentro  de  los  cuales  se

analizaron variables internas y externas que afectan directa e indirectamente

al desarrollo del proyecto. El Capítulo III  enmarca estrategias innovadoras

que fueron propuestas luego de haber realizado un análisis exhaustivo sobre

su  eficiencia  o  eficacia,  tales  como:  capacitaciones,  difusión  mediante  el

diseño  de  material  publicitario  y  una  ruta  gastronómica  enfocando  los

principales atractivos turísticos, platos típicos y tradicionales del cantón Mejía
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