RESUMEN

El objetivo del presente informe de investigacién estriba en disefiar un grupo de
actividades fisico-deportivas que influya directa e indirectamente en el desarrollo
motriz de nifios entre los 8-10 aflos de edad. Como pasos preliminares, la
investigacion diagnostica los gustos y preferencias de nifios en la edad de estudio,
utilizando una muestra de 70 infantes de la Escuela Rural “Ciudad de Riobamba”,
recinto Santa Lucia, Parroquia Camarones del Canton Esmeraldas, Ecuador, para
posteriormente valorar cualitativamente el grado de satisfaccion de la muestra
estudiada al implementar por seis meses la propuesta disefiada. También se
entrevista a 50 vecinos de la parroquia, al director de la escuela, y a dos
promotores como muestra de control valorativa de las actividades y la
participacion de los nifios en las actividades fisico recreativas, y para la
caracterizacion del entorno estudiado. Se utiliza la Prueba de Rangos con Signo
de Wilcoxon para determinar la existencia de diferencias significativas en las
asistencias registradas antes de implementar las propuestas y después de seis
meses después de aplicadas, determinandose diferencias positivas que permiten
cumplimentar con el principio de la sistematizacién, desarrollando cualitativamente

el desarrollo motriz de los nifnos.
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ABSTRACT

The aim of this research report is to design a set of physical and sports activities
that directly or indirectly influence the motor development of children between 8-10
years old. As preliminary steps, the diagnostic investigation tastes and preferences
of children in the age of the study, using a sample of 70 infants of the Rural School
"Ciudad de Riobamba" exhibition Santa Lucia Parish shrimps Canton Esmeraldas,
Ecuador, and then to evaluate qualitative satisfaction of the sample for six months
to implement the designed proposal. It also interviewed 50 residents of the parish,
the school principal and two promoters as a sign of evaluative monitoring the
activities and participation of children in recreational physical activities, and to
characterize the studied environment. Test Ranges Used Wilcoxon signed to
determine the existence of significant differences in the registered assists before
implementing the proposals and after six months after applied, determining positive
differences that allow complete with the principle of systematization, developing
qualitatively motor development of children.
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