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SOLO CON DIOS GUIANDO EL CAMINO 
ENCONTRARÁS LA FUERZA, EL CORAJE Y 

EL VALOR PARA SEGUIR ADELANTE Y 
HONRARLE TU ÉXITO

Anónimo



CAPÍTULO I GENERALIDADES



ANTECEDENTES

En el Turismo la planificación se caracteriza como
una herramienta de gestión de destinos.

La gran dinámica de esta actividad con la economía
le ha convertido en una industria generadora de
ingresos.

El análisis de los recursos y atractivos de una
localidad es importante ya que permite impulsar a la
competitividad y desarrollar actividades turísticas
dentro de sectores rurales.

Una mayor visión, reflexión y sobre todo una
participación efectiva en la toma de decisiones para
el aprovechamiento de los recursos y atractivos
turísticos, y que en conjunto puedan promover un
desarrollo económico, social y ambiental.



CAUSAS

EFECTOS



FORMULACIÓN DEL 
PROBLEMA

¿Cómo el desconocimiento de los 
recursos y atractivos turísticos de la 

parroquia San Fernando, limita 
promover el turismo rural?



JUSTIFICACIÓN E IMPORTANCIA

El desarrollo 
turístico radica 

en el trabajo 
en conjunto 
del sector 
público y 
privado

- Elaboración del inventario de
atractivos turísticos.

- Generación de espacios
turísticos

El escaso 
trabajo en el 

sector turístico 
realizado en la 
parroquia San 
Fernando, ha 

limitado la 
identificación

Factores fuertes y débiles del 
territorio

Oportunidades y los riesgos

Importante 
iniciar con el 

levantamiento, 
evaluación y 

jerarquización 
de atractivos 

turísticos.

Base de la planificación



OBJETIVOS

Analizar los
recursos turísticos
de la parroquia
San Fernando para
plantear
alternativas de
turismo rural.

Fundamentar la
investigación a través
de la teoría

Identificar la
metodología de
investigación estipulada
por el Ministerio de
Turismo (MINTUR)

Aplicar la metodología
para el levantamiento,
evaluación y
jerarquización de los
recursos turísticos a
través de la
metodología estipulada

Diseñar actividades
turísticas para el
fortalecimiento del
turismo rural en la
parroquia San Fernando

GENERAL

ESPECÍFICOS



Turismo Rural
Recursos y 
Atractivos 
Turísticos

Variable

Dependiente

Variable

Independiente



CAPÍTULO II FUNDAMENTACIÓN 
TEÓRICA



Turismo

Características 

• Incentivan a los visitantes

• Valorar las tradiciones locales

• Nuevas experiencias

• Tarifas económicas

• El flujo de visitantes

dependerá de la

estacionalidad

Turismo Rural

Actividades que se van a 

llevar a cabo en el entorno 

rural, mismo que será de 

interés para los pobladores, 

sus características propias, 

consideradas diferentes a las 

del estilo usual de la vida 

urbana.



MODALIDADES DE TURISMO RURAL

AGROTURISMO

ECOTURISMO

TURISMO CULTURAL

TURISMO DE AVENTURA

TURISMO DEPORTIVO

TURISMO DE ÉTNICO 

TURISMO GASTRONÓMICO

TURISMO EN PUEBLOS RURALES

TURISMO RELIGIOSO

COMUNIDADES DE RECREACIÓN Y RETIRO

TURISMO ESOTÉRICO
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• (Albuquerque, 1999), “la mayoría de las actividades
productivas existentes, son fundamentales en términos de
empleo e ingreso para el progreso técnico y crecimiento
económico”.

• Por consiguiente, el turismo rural es un agente dinamizador
para el desarrollo de las actividades propias de cada sector

Es generador de riqueza ya que 
contribuye a generar empleo en 
la zona logrando la participación 

de los propios habitantes del 
medio rural

De acuerdo (Okech, Haghiri, & George, 2012) lo 
definen como la variedad de actividades que son 

propuestas  por  personas que viven en los sectores 
rurales para atraer turistas a que visiten estos 

lugares, y de tal manera generar un ingreso extra 
para sus negocios

TURISMO RURAL 
COMO 

POTENCIADOR



Sistema Turístico Rural

TERRITORIO

Superestructura

Atractivos

Infraestructura

Equipamiento e 
Instalaciones

Comunidad 
Receptora

Demanda

Oferta

DIMENSIÓN CULTURAL

DIMENSIÓN ECONÓMICA

DIMENSIÓN AMBIENTALDIMENSIÓN POLÍTICA

DIMENSIÓN SOCIAL

Fuente: (Ibañez Pérez & Cabrera Villa, 2011)

Sistema turístico tiene por
objetivo facilitar la comprensión
global de la actividad y
encuadrar la tarea de los gestores
en el contexto más amplio del
desarrollo territorial

(Varisco, 2013)

Se desarrolla desde un entorno
global, por varias dimensiones;
aspectos que se interrelacionan
para la orientación y buena
planificación de la actividad
turística.



Atractivos Turísticos

• (Carvajal Zambrano & Lemoine Quintero, 2018)

Clasificación de los Atractivos Turísticos

• (MINTUR, 2017)

Registro valorado por sus

características propias tanto

naturales como culturales, además

de sus oportunidades para su

desarrollo.

Atractivos Naturales y Atractivos

Culturales; ambas categorías agrupan a

tipos y subtipos.
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A
L Constitución de la 

Republica del Ecuador

El Código Orgánico de 
Planificación y 
Finanzas Públicas

Ley de Turismo



CAPÍTULO III MARCO 
METODOLÓGICO



METODOLOGÍA PARA EL 
DESARROLLO

Enfoque Investigativo

Modalidad de la Investigación

Tipo de Investigación

Fuentes y Técnicas de recolección



METODOLOGÍA PARA EL 
LEVANTAMIENTO DE FICHAS



	

La parroquia San Fernando se 

encuent ra ubicada en la parte 

occident al de la provincia de 

Tungurahua a 22 Km de la ciudad 

de Ambat o.  

Su clima es f río,  es así que la 

temperatura media anual oscila 

ent re los 6°  a 8° C.  

GENERALIDADES PARROQUIA



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

Fest ividades 
 

Las fiestas principales de la parroquia son las patronales se celebran del 22 al 30 de mayo, en honor al patrono San Fernando. 
La parroquialización es el 30 mayo. 

Gast ronomia 

 
La parroquia encierra una deliciosa gastronomía que la hace única en la provincia por su sabor, entre las que están las habas, ocas, choclos y el plato fuerte son las papas con cuy. 

I dent idad Cult ural  

Los hombres utilizan el pantalón blanco o azul, camisa blanca; poncho rojo o con rayas amarilla, azul y rojo; sombrero negro, zapatos de cualquier color.  

La vestimenta de las mujeres se basa en anaco negro, blusa bordada por ellas, baetade color rosado o rojo; faja y sombrero blanco de paño o lana de borrego, huashca de corales, aretes de plata con cintas de colores. 

El nombre de la parroquia se debe al 

patrono de la parroquia San 

Fernando, quién era un Santo Español 

que llego a la zona y es el protector 

de los agricultores y ganaderos, por 

lo que las fiestas patronales se 

celebran del 22 al 30 de mayo. 

	

Comunidades o asentamientos 
principales 

 

· Centro Parroquial 
· La Estancia · Tambaló · Pisag 

· Santa Ana de Calamaca 

· Guayama · San Pedro de Calamaca 



ATRACTIVOS TURÍSTICOS 

CRITERIOS DE VALORACIÓN 
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1 Humedal de Pailacocha 8 6 5 0 2 0 5 1 4 31 I 

2 Mirador Tumbuzo Pungo 10 6 9 0 2 0 5 1 4 37 II 

3 Mirador Duli Urcu 9 6 9 0 2 0 5 1 4 36 II 

4 Remanente de Bosque Nativo de Yawal 9 6 10 0 2 0 5 1 4 37 II 

5 Mirador Urcu 9 6 9 0 2 0 5 1 4 36 II 

6 Laguna Siquibulo 12 6 10 0 2 0 5 1 4 40 II 

7 Represa Mula corral 9 6 10 7 5 0 5 1 4 47 II 

8 Laguna Anzacucho 12 6 10 0 2 0 5 1 4 40 II 

9 La Trampa Rio Cubillin 10 6 9 0 2 0 5 1 4 37 II 

10 Mirador Filo del Curiquingue 9 6 10 0 2 0 5 1 4 37 II 

11 Remanente de Bosque Nativo 9 6 12 0 2 0 5 1 4 39 II 

12 Mirador la Torre 9 6 9 0 2 0 5 1 4 36 II 

13 Bosque Nativo Urcu Potrero 9 6 10 0 2 0 5 1 4 37 II 

14 Cascada La Chorrera Sigsillumo 9 6 9 0 2 0 5 1 4 36 II 

15 Laguna de Yanacocha 12 6 10 0 2 0 5 1 4 40 II 

16 Mirador las Atenas 9 6 9 0 2 0 5 1 4 36 II 

17 Represa Chiquiurco 9 6 10 7 5 0 5 1 4 42 II 

 

Dieciséis (16) de jerarquía II y uno (1) de

jerarquía I

Por tanto cuenta con atractivos turísticos

naturales en un 94% recae en la jerarquización

II, lo que denota que el mayor número de

turistas es de procedencia local y/o regional, por

consiguiente las actividades a ser propuestas

deben responder al perfil de este segmento de

mercado.

Por otra parte, el espacio turístico de la

parroquia San Fernando se cataloga como zona

y área turística debido a que cumple con los

requisitos solicitados en la Guía de inventario de

atractivos turísticos (MINTUR, 2017) por

consecuencia las actividades a ser planificadas

tienden a fomentar el turismo rural en la

localidad



CAPÍTULO IV
PLANIFICACIÓN DE 

ACTIVIDADES 
TURÍSTICAS 

RURALES



Según (Boullón, Las actividades turísticas y

recreacionales. El hombre como protagonista,

2009), en los espacios rurales el desarrollo del

turismo debe ser extensivo a diferencia de las

zonas urbanas a fin de conservar la esencia del

territorio; por esta razón es importante plantear

actividades recreativas en función a la realidad

de la zona de estudio

	
	
	
	
	
	

DIMENSIÓN CATEGORIA ACTIVIDADES RESPONSABLE UBICACIÓN 

Modalidades de 
turismo rural 

Agroturismo 

Pesca Deportiva 
Agustina Tamaquiza 

La estancia 
Aurelio Punina 

Paseos a caballo 

Aurelio Punina Laguna Yanacocha 

Mirador Duli Urco 

Mirador Tumbuzo Pungo 

Humedal Pailacocha 

Mirador Urcu 

Laguna de Siquibulo 

Laguna de Anzacucho 

Manuel Quishpe 

Francisco Cayambe 

Fernando Cayambe 

Antonio Sumbana 

Ordeñe y elaboración de quesos Nicolas Tubon La estancia 

Ecoturismo 

Observación de Flora 

César Punina 

Miradores 

Lagunas 

Humedales 
Observación de Fauna 

Senderismo 

Turismo de aventura 

Ciclismo Fabian Basantes Mirador las Antenas 

Downhill Fabian Basantes Sendero Laguna Yanacocha-San Fernando 

Montañismo Fabian Basantes 

Miradores 

Lagunas 

Humedales 

Parapente Adriana Tiglla 
Mirador las Antenas 

Mirador La Torre 

Campamentos Adriana Tiglla 

Laguna de Yanacocha 

Embalse chiquiurco 

Embalse Mula Corral 

Turismo Religioso 
Recorrido por Iglesias 

Gissela Moscoso Centro Parroquial 
Recorrido por Fiestas populares 

Comunidades de 

Recreación 
Pic-Nic Adriana Tiglla 

Laguna Yanacocha 

Embalse chiquiurco 

Embalse Mula Corral 

Actividades 
turísticas 

culturales rurales 

Talleres artesanales 
Talleres textiles que usan elementos ancestrales para tejer 

como lana de oveja, los teñidos vegetales y algunas otras 

técnicas andinas, con telar de pedal o cintura. 

Pedro Narváez 

Telar de cintura 
La Estancia 

Estuardo Paca 

Telar de pedal 

Preparación y uso de 
medicina tradicional 

Organización jurídica   ASOAVID, elabora esencias y tés bajo 

plantas medicinales 

Manuel Quishpe Mocalo 

Darwin Silva Totora Manzana 

Miguel Ángle Yugsa San Pedro 

Fotografía Rural 
Capturar en imágenes las diferentes manifestaciones culturales 

y paisajes naturales del ambiente rural 
Adriana Tiglla 

Fabian Basantes 
Atractivos turisticos de la parroquia 

Talleres y disfrute 

gastronómico 

Elaboración de platos tradicionales como: papas con cuy; 

colado morada con empanadas de viento, habas, mellocos, 

choclos, papas. 

Florinda Silva 

Centro parroquial 

Gloria Toalombo 

Patricia Toapanta 

Carlota Lara 

Flor Chango 

Teresa Achachi 

Irene Flores 

Gloria Ocaño 

Aprendizaje de 

dialectos 

Aprender el dialecto del lugar visitado (Kechwa), así como sus 

costumbres y organización social. 
Verónica Shulqui La estancia 

Vivencias místicas 
Testimonio del conocedor de historias, leyendas y trayectoria 

de la parroquia San Fernando 
Nicolas Yunapanta Centro parroquial 



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

La Laguna Yaguarcocha se 

encentra ubicada al pie de la 

montaña Cóndor Urco, además de 

ello se alimenta de la quebrada 

Pendorrumi, tiene una extensión 

aproximadamente de 8746 m2. 

 

Sus aguas son un poco oscuras, en 

sus riveras se puede observar 

mermada vegetación. También a 

sus alrededores se pude 

encontrar pequeñas Ciénegas 

bordeadas con vegetación de 

almohadillas.  

 

Altitud: 3991msnm 

S
A

N
 F

E
R

N
A

N
D
O
-C

A
N

T
Ó
N

 A
M

B
A

T
O
 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 	
	
	
	
	
  

	
	
  

   

 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 	
	
	

	
	
	 	
	
	 	

	
Inicio	del	sendero	

Centro	San	
Fernando	

	 	
	

Longitud	del	
recorrido	
11850	m	

	
	 	

Duración	
3h	45min	

 

Recomendaciones 

 

Debido a que se encuentra en la zona 

de páramo, es necesario llevar botas de 

caucho, o zapato de planta labrada; 

llevar ropa cómoda y abrigada, una 

dosis adicional de agua, cámara 

fotográfica.  

	

 

Act ividades Turíst icas 

 

En esta laguna se puede practicar la 

pesca deportiva, acampar, paseo a 

caballo, fogatas, excursión, Adema ́s de 

observar flora y fauna propias del 

sector. 

	

 

Observación 
De Flora 

 

 

Observación 
De Aves 

 
 

Sendero 

 

Paseo a 
caballo 

 

Lago/ 
Laguna 

 

Pesca 
Deportiva 

 

Fogatas  
 

Parapente 

 

Excursión 

 

Camping 

 

No 

Recolectar 
Flora y 

fauna   
 

Información 

SAN	
FERNANDO	

LAGUNA		
YANACOCHA	



	
	

La señalet ica sirve para dir igir  
al conductor o t ranseúnt e a lo 
largo de su it inerario,  
proporcionándole inf ormación 
sobre direcciones,  sit ios de 
int erés y dest ino turíst ico,  
servicios y dist ancias.   

	

Los pictogramas son signos que represent an 
esquemát icament e un símbolo,  objet o real,  f igura 
o servicio.  Pueden ser: 

· Pictogramas de at ract ivos nat urales 

· Pictogramas de at ract ivos turíst icos cult urales  
· Pictogramas de act ividades t uríst icas  

· Pictogramas de apoyo a los servicios t uríst icos  
· Pictogramas de Rest ricción 



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



 	

CONCLUSIONES

 En el desarrollo de la fundamentación teórica, el estudio de

las variables tiene sustento a través de la investigación de

fuentes bibliográficas

 El uso de la metodología (MINTUR, 2017) para el

levantamiento, evaluación y jerarquización de atractivos,

ayuda al proceso.

 La investigación permitió conocer la parroquia a mayor

profundidad y dilucidar varias alternativas.

 El análisis de los atractivos inventariados, permitió plantear

varias actividades rurales que se pueden plasmar.



RECOMENDACIONES

 Es necesario que el GAD Parroquial San Fernando, priorice el desarrollo del sector turístico,

con un aprovechamiento adecuado de los atractivos turísticos, bajo la práctica de actividades

rurales.

 Se debe crear alianzas y acuerdos con el comité de turismo para que una vez analizada e

interpretada esta investigación la puedan anclar a la estrategia de turismo de Tungurahua,

permitiendo el desarrollo del turismo en la parroquia.

 En la propuesta, guía de información turística de la parroquia, se plantea actividades rurales,

sin embargo no será suficiente para el desarrollo por lo que se requiere la operatividad

parroquial, municipal y provincial que permitirá obtener resultados favorables.




