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INTRODUCCIÓN 

 

“El Equipo nacional no es simplemente el resultado de la creación de un 

estado: a menudo ayuda a forjar la nación.” Boniface (1999).1 

 

Conocedores de la trascendencia social que presenta el fútbol se ha creído 

necesario contribuir al Ecuador con la presente investigación que plantea 

un acercamiento directo a la principal necesidad de los equipos de fútbol 

para lograr protagonismo a nivel mundial como son las Escuelas de 

formación Deportiva puesto que es aquí en donde se educa de manera 

global a los futuros representantes del país. Esta representación engloba 

aspectos muchos más amplios que una competencia internacional ya que 

cuando un deportista sale a otra nación sea por tiempo limitado o con el 

objetivo de radicarse lleva consigo una serie de factores sociales que 

hablan de la cultura de un país y que deben estar bajo la responsabilidad 

de aquellas personas involucradas en el ámbito de la educación. 

 

De tal modo se ha querido demostrar en los hechos lo que hasta ahora 

teníamos solo como una norma recogida de los libros, ya que se buscó 

comprobar el efecto que provoca a nivel psico-motriz la carencia de una 

formación desde edades tempranas en una disciplina deportiva específica.  

Es así que la presente investigación estudia la relación que tiene la etapa 

de Formación Básica con el Nivel de desarrollo en las habilidades técnicas 

determinantes del fútbol, así como en las capacidades físicas 

condicionantes y determinantes del rendimiento en el juego. 

 

Se utilizó pruebas de campo basadas en la teoría existente en cuanto a 

evaluación aplicada en los países de recursos limitados pero que tienen 

trascendencia en el fútbol, puesto que la carencia de recursos tecnológicos 

                                                
1 CARRIÓN, Fernando; El Fútbol Como Práctica de Identificación Colectiva. 
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y financieros impide que se evalúe con mayor exactitud como se lo hace 

en las potencias futbolísticas y económicas de la Unión europea. 

Se aplicó una encuesta para determinar el nivel de formación que tuvieron 

las futbolistas durante las edades correspondientes a la etapa de 

formación deportiva, para lo cuál se tomó el criterio de algunos autores y 

la experiencia personal en cuanto a la organización en las Divisiones 

formativas en el país.  

Para medir el nivel técnico se definió una teoría de los principales 

fundamentos técnicos del fútbol y así se escogió la vía mas adecuada para 

medir la efectividad ya que en cuanto a calidad de movimientos se debería 

hacer estudios biomecánicos de cada una de las técnicas acorde a las 

diferentes situaciones psicológicas que se presentan en un partido. 

El Nivel físico fue determinado por pruebas de campo generales y 

especiales, sin embargo esto no determinará las cualidades globales de 

ciertas jugadoras ya que en determinada situación todas podrán ser útiles 

desde el punto de vista estratégico. 

 

Es así que se espera aportar con un estudio que ayude a identificar las 

cualidades del equipo de la ESPE para a través de la toma de decisiones 

orientadas a elevar el nivel de competitividad del equipo se contribuya a 

elevar el nivel competitivo del fútbol en el país y así elevar el nombre del 

Ecuador en las competencias internacionales. 

 

 

 


