
Resumen 

El trabajo de titulación se lo realizo en la escuela de fútbol Independiente del Valle 

Escuela Sur categoría sub 12, donde se determinó las destrezas de la educación física 

y sus transferencia en el aprendizaje de los elementos técnicos del fútbol, evidenciando 

con un análisis oportuno en el marco teórico, los efectos su desarrollo, los beneficios 

relacionados con las variables independiente como dependiente con fundamentos 

elementales de la praxis de Cultura Física, fundamentos teóricos del fútbol, mediante 

evaluaciones de educación física, y test de fútbol, danto el tiempo necesario entre cada 

evaluación, como en los test de fútbol, posteriormente se realizó un análisis en el 

programa SPSS, el cual los resultados estadísticos de análisis descriptivo, una 

correlación de Pearson entre la destreza y el test técnico a niños aptos de realizar las 

evaluaciones. Una vez obtenidos los resultados tanto de las destrezas como son el rol, 

la vertical de manos, así como los test de pase, test de dribling, conducción, cabeceo, 

se procedió a determinar el grado de correlación que existe entre estas variables 

mediante un análisis en el programa estadístico informático SPSS, una vez comprobada 

la hipótesis de trabajo y determinados los niveles de correlación existentes entre 

nuestras variables. Se espera lograr alcanzar la importancia de la Cultura Física y el 

fútbol en nuestra sociedad y su relevancia para la formación integral, centrada en 

valores adquirida durante su vida. Se concluyó un análisis y recomendaciones que 

satisfaga a los involucrados.  
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Abstract 

The work of qualification was carried out in the school of Independiente del Valle 

Escuela Sur category sub 12, where the skills of the physical education and their 

transference in the learning of the technical elements of soccer were determined, 

evidencing with an opportune analysis in the theoretical frame, the effects their 

development, the benefits related to the variables independent like dependent with 

elementary foundations of the practice of Physical Culture, theoretical foundations of 

football, through physical education assessments, and football tests, both the time 

needed between each assessment, as in the football tests, then an analysis was made 

in the SPSS program, which the statistical results of descriptive analysis, a Pearson 

correlation between skill and technical test to children able to perform the assessments. 

Once the results of the skills such as the role, the hand vertical, as well as the passing 

test, dribbling test, driving, pitching, were obtained, we proceeded to determine the 

degree of correlation that exists between these variables by means of an analysis in the 

statistical computer program SPSS, once the working hypothesis was checked and the 

levels of correlation existing between our variables were determined. We hope to 

achieve the importance of physical culture and football in our society and its relevance 

for the integral training, centred on values acquired during their lives. An analysis and 

recommendations were concluded to satisfy those involved 
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