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RESUMEN

En este proyecto tuvo prioridad el analisis y determinacion de los riesgos laborales
presentes en las dos areas pertenecientes a la empresa CLAVIBORJ S.A., tomando en
cuenta especialmente a los riesgos mecanicos y ergonémicos. Esto se comprobo
mediante el anadlisis y determinacién de los riesgos e implementacion de medidas
preventivas y correctivas de seguridad, con la finalidad de crear ambientes de trabajo
seguros y acogedores, los mismos que brinden al trabajador las medidas necesarias para
realizar su labor diaria con toda la seguridad necesaria, evitando de esta manera pérdidas
humanas y materiales. Se desarroll6 la presente tesis mediante la aplicacién del Decreto
Ejecutivo 2393 con el estudio de los articulos prescritos a una hoja de chequeo orientada
a la maquinaria existente en la empresa, y la aplicacion de la normativa NT-34 con el
check list que esta presenta, resultando involucrados el operador y el aparejador, se
evalud a cada una de las maquinas para la determinacion de los riesgos laborales, de
esta forma se determiné los riesgos a los que estan expuestos los trabajadores, para lo
cual se elaboré un programa preventivo que refleja un manual de procedimientos que
contiene de manera detallada los procedimientos a realizar antes y después de cada
operacion, ademas de una lista de chequeo para la verificacion de la maquinaria y equipos
de izaje, cubriendo las necesidades de la empresa para sus mayores logros.
PALABRAS CLAVE:
e INVESTIGACION DE CAMPO.
e ANALISIS DE RIESGOS.

e PLANIFICACION DE ACTIVIDADES.
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ABSTRACT

In this research project, the priority was the analysis and determination of occupational
risks presented in two areas belonging to the company CLAVIBORJ S.A., considering
specially the mechanical and ergonomic risks. This was verified through the analysis and
determination of risks and the implementation of preventive and corrective safety
measures, in order to create safe and cozy work atmosphere, which provides the workers
necessary measures and carry out their daily work with all necessary security aspects,
avoiding materials and humans’ losses. This research project was developed through the
application of “Decreto Ejecutivo 2393” and the study of the prescribed articles to a check
sheet oriented to the existing machinery in the company , and the application of the NT-
34 regulation with the check list presented, being involved the operator and rigger, each
and every machines were evaluated to determinate occupational risks, in this form the
risks the workers are exposed were fixed, therefore a preventive program that reflects a
procedures manual that contains in detail the procedures to be performed before and after
each operation was created, as well as a checklist for the machinery and lifting equipment,
covering what the company needs for greater achievements.
KEY WORDS:

e FIELD RESEARCH

e RISK ANALYSIS

o ACTIVITY PLANNING
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Antecedentes

En cuanto al ambito de izaje de carga, cada elementos es parte fundamental de
la estructura que forma un equipo de operacion que se inicia desde aquel momento que
se iza el material u objeto en base al proyecto a realizar, ya sea que se vaya a levantar
de manera inmediata 0 se vaya a almacenar en algun lugar de manera provisional para
luego izarlas y colocarlos los materiales en su lugar exacto como resultado final.

Cada operacion de izaje es de forma comudn, en esta actividad forman parte las
grbas que contiene la empresa siendo izados los materiales de diferentes formas y
tamarnos, dependiendo de su material compuesto.

Segun (SUAREZ, 2015)“Elaboraciéon de un manual de operacién para izaje de carga de
la empresa colombia crane & service”

Se enfoca en el manual de operacion para izaje de carga con la informacion
necesaria que sirve para adiestrar al operador en cuanto a la maniobra que va a dirigir
desde la cabina de la grua este es el Gnico involucrado de manera directa con la carga,
siendo el aparejador quien ayude en caso de falta de visibilidad, y el inspector o gerente
de la empresa es quien verifica y visualiza la operacion y hace que esta se cumpla bajo
los parametros de seguridad.

Segun (Ofia, 2018)“Identificacién de riesgos y propuesta de medidas de control
en operaciones de izaje durante el montaje de estructuras metalicas de edificaciones”.
En Ecuador el nimero de accidentes industriales y tasas de accidentes en la industria del

transporte solo en el afio 2015 presento 115,7 accidentes de trabajo por cada 10 000
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trabajadores, donde el sector del transporte presento el mayor nUmero de muertes y
accidentes entre varios sectores industriales.

En conclusion con los dos autores antes mencionados el trabajo en operacion de
izaje de estructuras metalicas presentan un alto indice de accidentes para los
trabajadores dentro de la industria del transporte, por ello se hace uso de un plan de
operacion para izaje de carga el mismo que permite adiestrar al trabajador en cuanto al
manejo desde la cabina de la maquinaria y la visibilidad que involucra en cada trabajo de

izaje a cargo del aparejador.

1.2. Planteamiento Del Problema

CLAVIBORJ S.A. es una empresa dedicada a la ejecucion de trabajos de izaje,
carga y descarga de material elevado en peso y volumen que normalmente no se puede
realizarlo de forma manualmente, cuenta con dos area dentro de la misma, siendo una
de torno y la otra de servicio de graa, ubicada en los patios de la empresa, llevando a
cabo sus actividades con normalidad en izaje de carga pesada a las plataformas de la
empresa, empleandose de esta manera en el campo de maquinaria pesada brindando
sus servicios alrededor del pais, logrando de esta manera que la empresa sea reconocida
a nivel nacional, al cumplir con las expectativas de sus clientes, cumpliendo sus
estandares de seguridad operacional de su maquinaria.

La empresa CLAVIBORJ S.A. desde sus inicios ha ocupado un espacio
importante en prevencion de riesgos de operacion de izaje de carga, utilizando grdas para
el levantamiento y transporte de estructuras metalicas, puesto que su utilizacion es de
gran ayuda para el desempefio de sus funciones, por su constante renovacion de

maquinaria, con la misma que trata de evitar la aparicion de accidentes e incidentes
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laborales por la falta de compromiso y responsabilidad por parte del operario de la
maaquinaria.

Este tipo de accidentes e incidentes conlleva a la empresa a tener pérdidas
econOmicas y materiales, ademas de estar expuesta a demandas e indemnizaciones
laborales.

De acuerdo a los actos y condiciones ocurridas dentro del area de izaje de carga,
ademéas siendo una de las principales causas la actualizacion de maquinaria pesada
dentro del pais, e incluso el descuido de la salud de los trabajadores y el confort de los
mismos. La presencia de factores de riesgo dentro del ambiente laboral tiene su influencia
negativa en el impacto del desarrollo normal de las actividades laborales y con ello

impactando a los operadores en el desempefio de sus funciones.

1.3. Justificacion

En la actualidad dentro del area de izaje y levantamiento de carga, los riesgos
laborales en la ejecucion de estas actividades son factores que influyen directamente en
la exposicion a accidentes por parte de los operarios que realizan las maniobras de izaje,
es por ello que el gerente de la empresa es el encargado de la prevencion de riesgos
laborales, siendo lo suficientemente capaz de influir de manera positiva en sus operarios
con una charlay revision previa de sus documento que habiliten la capacidad del operario
de laborar dicha maquinaria.

Dentro de la gestion de riesgos independientemente del sector preciso del
problema, es clave que el responsable de la alta gerencia de la empresa muestre su grado
de compromiso con sus operarios, siendo de manera fundamental el dictar charlas
motivacionales y de izaje de carga cinco minutos antes de su jornada laboral, logrando

con esto llegar de manera positiva a sus operarios ante la funcién diaria de cada uno, y a
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su vez induciendo en la reduccién de accidentes e incidentes dentro del area de izaje de
carga.

En CLAVIBORJ S.A. el gerente serd el mayor beneficiario con la implementacion
del manual de procedimientos en la ejecucion de trabajos de izaje de carga para la
maquinaria existente en la empresa ya que se reducira los riesgos laborales de operacion
de izaje de carga, reduciendo de esta manera los costos directos e indirectos ocasionados
después de un acto o condicién insegura, ademas se evitara repercusiones legales dadas
por esta probleméatica, ademas de la propuesta antes mencionada se impartira a los
operarios charlas del buen manejo y vida util de los componentes, inspeccion de la
maquinaria antes de su operacién, las mismas que tendran un impacto positivo en los
operarios evitando de esta manera la mala manipulacion de carga pesada, asi podran
ejecutar sus actividades de manera segura, logrando evitar dafios laborales a causa del
mal desempefio de las actividades de izaje de carga por parte de operarios.

Al aplicar los procedimientos adecuados en el trabajo de izaje de carga el operador
tendra la idea mas clara de la actividad que realizard bajo estandares de seguridad
operacional, de manera se emplearan distintas modalidades para la facilidad operacional,
de la misma manera el uso adecuado del manual de procedimientos de izaje de carga
reducira la probabilidad que el operario pueda sufrir alguna lesién corporal a causa de la
mala realizacién de sus actividades o incluso la muerte, es importante mencionar la
utilizacion de acciones correctivas en el entorno de la problematica del proyecto y con ello

velar por la seguridad de los operarios.
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1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo General
Identificar riesgos laborales en operaciones de izaje de estructuras metalicas a las
plataformas en la empresa CLAVIBORJ S.A.
1.4.2. Objetivos Especificos
e Analizar los riesgos laborales en operaciones de izaje de carga mediante la
aplicacion del Decreto Ejecutivo 2393 en la empresa CLAVIBORJ S.A.
o Determinar los factores de riesgos laborales en operacion de izaje de carga,
mediante el uso de la normativa NT 34.
e Elaborar un plan de accion e implementar manual de procedimientos de

operacién de izaje de carga en la empresa CLAVIBORJ S.A.

1.5. Alcance

La evaluacion de factores de riesgo que puedan afectar y dificultar el desarrollo
normal de las actividades diarias dentro de la empresa CLAVIBORJ S.A. entorno a la
ejecucion de operaciones de izaje de carga, tiene como finalidad la determinacién de las
causas de los accidentes e incidentes, logrando identificar las causas a las cuales se les
considera dicha conformidad.

Con el presente proyecto se pretende reducir los accidentes e incidentes
operaciones dentro del izaje de carga en la empresa CLAVIBORJ S.A., es por ello que se
ha optado por la implementacién de un manual de operacion para izaje de carga y no
obstante se impartird charlas de manejo a la defensiva en operaciones vy
responsabilidades del operador de grua, con la finalidad que el personal operario tendra

nocion de un trabajo seguro.
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CAPITULO I
MARCO LEGAL

2.1. Constitucién de la Republica del Ecuador

Segun el Art. 326: numeral 4, “Toda persona tendra derecho a desarrollar sus
labores en un ambiente adecuado y propicio, que garantice su salud, integridad,
seguridad, higiene y bienestar.” (pag. 101)

2.2. Decreto Ejecutivo 2393

En la actualidad el Ecuador es el encargado de hacer prevalecer la seguridad
laboral para ayudar al aumento del sector del transporte.

De este modo se acciona con el cumplimiento de las leyes, reglamentos y
estatutos mismos de la empresa CLAVIBORJ S.A., con el fin de prevenir riesgos laborales
y su disminucién para un entorno de trabajo satisfactorio.

De igual manera el Art. 11 numeral 2, dispone “Adoptar las medidas necesarias para la
prevencién de los riesgos que puedan afectar a la salud y al bienestar de los trabajadores
en los lugares de trabajo de su responsabilidad.”(pag. 8).

Aparatos de izar

De acuerdo al “Decreto Ejecutivo 2393”, en el Titulo IV Manipulacién y transporte
en el capitulo | aparatos de izar. Normas generales, Art. 99 construccién y conservacion,
numeral 1, “Todos los elementos que constituyen la estructura, mecanismos y accesorios
de los aparatos de izar, seran de material solido, bien construidas, de resistencia
adecuada a su uso y destino y sélidamente afirmados en su base.” Numeral 2, “Los
aparatos de izar se conservaran en perfecto estado y orden de trabajo, ateniéndose a las

instrucciones dadas por los fabricantes.”(pag. 49).
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Art. 100 carga maxima, numeral 1, “La carga maxima en kilogramos de cada
aparato de izar se marcara en el mismo en forma destacada, facilmente legible e
indeleble.” Numeral 2, “Se prohibe cargar estos aparatos con pesos superiores a la carga
méaxima, excepto en las pruebas de resistencia.” (pag. 49).

Art. 101 manipulacion de las cargas, numeral 1, “La elevacién y descenso de las
cargas se haran lentamente, evitando toda arrancada o parada brusca y efectuandose
siempre que sea posible, en sentido vertical para evitar el balanceo.” Numeral 2, “Cuando
sea necesario arrastrar las cargas en sentido oblicuo se tomaran las maximas garantias
de seguridad.” Numeral 3, “Los operadores de los aparatos de izar evitaran siempre
transportar las cargas por encima de lugares donde estén los trabajadores.” Numeral 4,
“Cuando sea necesario mover cargas peligrosas como metal fundido u objetos sostenidos
por electroimanes, sobre puestos de trabajo, se avisara con antelacion suficiente para
permitir que los trabajadores se sitien en lugares seguros.” Numeral 5, “No se dejaran
los aparatos de izar con cargas suspendidas.” Numeral 6, “Cuando los aparatos funcionen
sin carga, el maquinista elevara el gancho lo suficiente para que pase libremente sobre
personas y objetos.” Numeral 7, “Se prohibe viajar sobre cargas, ganchos o eslingas
vacias.” Numeral 8, “Cuando no queden dentro del campo visual del maquinista todas las
zonas por las que debe pasar la carga, se empleara uno o varios trabajadores para dirigir
la maniobra.” Numeral 9, “Se prohibe la permanencia y paso innecesario de cualquier
trabajador en la vertical de las cargas.” Numeral 10, “Se prohibe el descenso de la carga
en forma de caida libre, siendo éste controlado por motor, freno o ambos.” Numeral 11,
“Los operadores de los aparatos de izar y los trabajadores que con estos aparatos se

relacionan, utilizaran los medios de proteccion personal adecuados.” Numeral 12, “Se
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prohibe pasar por encima de cables y cuerdas en servicio, durante las operaciones de
manipulacion y transporte.” (pag. 50).

Art. 103 frenos, Numeral 1, “Los aparatos de izar, estardn equipados con
dispositivos para el frenado efectivo de un peso equivalente a una vez y media a la carga
maxima. En caso de interrupcion de la energia del freno, éste debera actuar
automéaticamente.” Numeral 2, “Los aparatos de izar accionados por electricidad, estaran
provistos con dispositivos limitadores que automaticamente corten la energia, al
sobrepasar la altura o desplazamiento maximo permisibles.” Numeral 3, “Las grluas
automotores estaran dotadas de frenos, fuerza motriz y en las ruedas del carro de frenos
de mano.” (pag. 51).

Dentro del Capitulo Il aparejos en el Art. 104 cables, numeral 1, “Seran de
construccion y tamafio apropiado para las operaciones a las que se destinen.” Numeral
2, “El coeficiente de seguridad no sera menor de seis bajo la carga maxima.” Numeral 3,
“Los ajustes u ojales y los lazos para los ganchos, anillos y demas accesorios, iran
previstos de guardacabos adecuados.” Numeral 4, “Los cables estaran siempre libres de
nudos, sin torceduras permanentes u otros defectos.” Numeral 5, “Se inspeccionaran
periddicamente, elimindndose del servicio cuando su resistencia sea afectada por
alambres rotos, gastados o que presenten corrosién. Seran desechados aquellos que
contengan mas de un 10% de hilos rotos.” (pag. 51). Numeral 6, “Los extremos de los
cables estardn atados o inmovilizados, para evitar su destrenzado.” Numeral 7, “El
diametro de los tambores de izar, sera igual o superior a 30 veces el del cable y 300 veces
el diametro del alambre mayor.” Numeral 8, “Los extremos de los cables en los tambores
de los aparatos de izar estaran enclavados firmemente, de forma que el anclaje no

interfiera el correcto enrollado del cable.” Numeral 9, “Los cables quedaran enrollados,
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por lo menos, dos vueltas enteras en el tambor cuando los ganchos para la carga estén
en su posicién mas baja.” Numeral 10, “Los cables seran de una sola pieza en sentido
longitudinal.” Numeral 11, “Todos los enlaces de los cables seran inspeccionados
cuidadosamente a intervalos regulares, y las grapas o abrazaderas se ajustaran
adecuadamente si presentan sefales de desajuste.” Numeral 12, “Los cables seran
tratados periédicamente con lubricantes adecuados, libres de &acidos o sustancias
alcalinas, para conservar su flexibilidad y evitar la oxidacion, cuidando que estas
operaciones no disminuyan la seguridad funcional.” (pag. 52).

Art. 105 numeral 1, “La maxima carga tolerada debera estar impresa en una placa
en todas las cadenas para izar.” Numeral 2, “Las cadenas nuevas o reparadas seran
probadas antes de utilizarlas y el coeficiente de seguridad serd al menos de 5 para la
carga maxima.” Numeral 3, “Los anillos, ganchos, eslabones o argollas de los extremos
seran del mismo material que las cadenas a las que van fijados.” Numeral 4, “Todas las
cadenas para izar se enrollaran solamente en tambores, ejes o poleas que estén provistos
de ranuras, de tamafio y forma tales que permitan su enrollado adecuado.” Numeral 5,
“Todas las cadenas seran revisadas antes de ponerse en servicio.” Numeral 6, “Cuando
los eslabones sufran un desgaste excesivo o se hayan doblado o agrietado, seran
cortados y reemplazados inmediatamente.” Numeral 7, “Las cadenas se mantendran
libres de nudos y torceduras.” Numeral 8, “Las cadenas para izar o para eslingas, seran
retiradas de servicio cuando: literal a, “Se hayan alargado mas del 5% de su longitud.”
Literal b, “El desgaste en los enlaces de eslabones represente el 25% del grueso original
del eslabén.” Numeral 9, “Se prohibe el empalme de elementos rotos mediante alambres
0 pernos.” (pag. 52). Numeral 10, “Se prohibe la utilizacion de eslabones abiertos como

elementos de enganche, mediante eslabones de seccion inferior a los de aquélla.”
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Numeral 11, “El almacenamiento de las cadenas debe realizarse colgandolas de
soportes, de tal forma que puedan ser manipuladas sin peligro y esfuerzo excesivo vy, al
mismo tiempo, estén protegidas contra la oxidacion.” (pag. 53).

Segun el Art. 106 cuerdas, Numeral 1, “Las cuerdas para izar o transportar cargas
deberan ser de buena calidad, de fibra resistente, con un factor de seguridad minimo de
10.” Numeral 2, “No se deslizaran sobre superficies asperas o en contacto con tierras,
arenas o sobre angulos o aristas cortantes, a no ser que vayan protegidas.” Numeral 3,
“‘No se depositardn en locales donde estén expuestas a contactos con sustancias
guimicas corrosivas, ni se almacenaran con nudos, ni sobre superficies humedas.”
Numeral 4, “Las cuerdas estaran en perfectas condiciones de uso no presentando fibras
rotas, cortes, desgastes, raspaduras nhi otros desperfectos que puedan reducir su
resistencia, revisandose periédicamente a fin de comprobar tales circunstancias.”
Numeral 5, “Queda prohibido el empalme de cuerdas, salvo para eslingas, si bien las
utilizadas para este uso no deben volver a empalmarse.” (pag. 53).

Art. 107 eslingas, Numeral 1, “Las eslingas para izar seran construidas con
cadenas, cables o cuerdas, de suficiente resistencia en funcion de los trabajos a que se
destinen. La carga maxima tolerada estara indicada adecuadamente en las eslingas.”
Numeral 2, “Las eslingas para izar seran inspeccionadas:” literal a, “Siempre antes de ser
usadas, por el enganchador o por otro trabajador destinado a este efecto.” Literal b,
“Periédicamente, pero con intervalos inferiores a tres meses, por personal especializado.”
Numeral 3, “Todas las eslingas, exceptuando las sinfin, estaran provistas de anillos,
argollas u otros dispositivos, de manera que puedan ser suspendidas con seguridad de
los ganchos.” Numeral 4, “Las eslingas para izar que presenten cortes, desgastes u otros

dafios, seran retiradas y destruidas.” Numeral 5, “Las cargas se deben reunir y eslingar
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en la vertical de la pluma antes del izado y éste no se llevara a efecto hasta la oportuna
sefial, indicando que la carga esta completa, preparada y dispuesta.” Numeral 6, “Se
colocaran de forma que traten de impedir la caida o deslizamiento del total o parte de la
carga, utilizandose los ramales precisos segun la indole de la mercaderia, y cinchandola
suficientemente.” (pag. 53)

Art. 108 ganchos, Numeral 1, “Los ganchos de los aparatos de izar seran de acero
o de hierro forjado o compuestos de planchas de acero.” Numeral 2, “Estaran equipados
con pestillos u otros dispositivos de seguridad.” Numeral 3, “Las partes que estén en
contacto con cadenas, cables o cuerdas seran redondeadas.” (pag. 54).

Art. 109 poleas, Numeral 1, “El diametro de las poleas se ajustara a la disposicion
del cable y a la utilizacién del aparato elevador, exigiéndose siempre como minimo que
el diametro de aquéllas sea 20 veces superior al del cable.” Numeral 2, “Las gargantas
de las poleas se acomodaran para el facil desplazamiento y enrollado de los eslabones
de las cadenas.” Numeral 3, “Las poleas deben estar provistas de guardacables o
dispositivos equivalentes para impedir que el cable salga de la garganta.” (pag. 54).

Art. 110: tambores de izar, Numeral 1, “Los tambores de los aparatos de izar,
estaran provistos de pestafias, en cada extremo, de forma que eviten la salida de los
cables, cadenas o cuerdas cuando estén totalmente enrollados.” Numeral 2, “Con el fin
de obtener un enrollamiento regular de los cables, cadenas o cuerdas, los tambores
deberan ser ranurados o dotados de guias, salvo en el caso de los tornos accionados
manualmente.” (pag. 54).

Segun el Capitulo Ill, clases de aparatos de izar, Art. 111: cabrias y cabrestantes
accionados a mano, Numeral 1, “Las cabrias o cabrestantes estaran construidos de tal

manera que el esfuerzo que aplique una persona en la manivela no exceda de 15
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kilogramos cuando se esté izando a la maxima carga tolerada y, estaran provistos de
ruedas trinquetes en los ejes de los tambores o dispositivos adecuados, para evitar la
regresion del movimiento mientras la carga es izada y frenos eficaces para controlar la
bajada de las cargas.” (pag. 54).

Art. 112: gatas para levantar peso, Numeral 1, “Las gatas para levantar cargas se
apoyaran sobre base firme, se colocardn debidamente centradas y verticales, y
dispondran de mecanismos que eviten el brusco descenso.” Numeral 2, “Una vez elevada
la carga se colocaran cufias o blogues de resistencia adecuada, que no seran retiradas
mientras algun operario trabaje bajo la carga.” (pag. 55).

2.3. NT: 34

Mediante la descripcion de la normativa NT- 34 que estipula los pasos del correcto
izaje de carga de distinto tipo, en la cual describe paso a paso el montaje adecuado de
los componentes de izaje antes de realizar cualquier operacién de levantamiento de
carga.

Accesorio de elevacion

Componentes que se encuentran unidos a la maquina y estan situados entre la
maquina y la carga, o encima de la carga, que ayuda a asegurar la carga.
Accesorio de eslingado

Accesorio de elevacion que sirve para la fabricacion o la utilizacién de una eslinga,
como son los ganchos corvados, grilletes, anillos, argollas, etc.

Accesorio de elevacion
Componentes que no forman parte de la maquina de manera integrante para la

elevacion, que ayuda con la sujecion de la carga, o que se haya previsto para ser parte
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integrante de la carga y se comercialice por separado. También se consideraran

accesorios de elevacion las eslingas y sus componentes.
MARCO TEORICO

2.1. Izaje de carga.

Dentro del izaje de carga existe una amplia gama de componentes de izaje que
son empleados para el levantamiento de carga, los mismos que son utilizados en todos
los movimientos recalcados de forma horizontal y vertical, sin la combinacion de
movimientos oblicuos que puedan provocar movimientos peligrosos para la carga. El
trabajador es el responsable de la operacion, se basa en mantener tensada la cuerda
durante la ejecucién de la elevacién de la carga. (Gruas y Maniobras Peru, 2017).

Unicamente el aparejador seréa el responsable de dar las instrucciones al operador
de la grua en el caso de existir puntos ciegos o deficiente visibilidad para el operador.

(Gruas y Maniobras Peru, 2017).

2.2. Manual de operaciones

Es una guia que sefiala como se deben hacer las cosas en un trabajo de
operacion. Es una manera de dar a conocer los procedimientos de seguridad para la
maquinaria y los trabajadores, y a su vez ofrecer a sus empleados una politica de
seguridad en su entorno de trabajo, de esta manera se sientan satisfechos y capaces en
sus lugares de trabajo y den lo mejor de si mismos. En la empresa CLAVIBORJ S.A. se
detecto la penosa necesidad de la implantacion de un manual de procedimientos de izaje
de carga para que sus trabajadores de familiaricen con las cosas desde la adquisicién de

la maquinaria. (SUAREZ, 2015)
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2.3. Sujecion de carga

Para que una carga se encuentre asegurada adecuadamente para su transporte
se debe hacer uso del método de sujecién de carga, tomando en cuenta el grado de
inmovilizacibn que sea equivalente a la carga a ser transportada, considerando la
aceleracion pronosticada por el transporte y su longitud o tiempo de transportarla.

A propdsito de los aspectos mencionados se lograra el transporte seguro de carga
con la sujecion respectiva del material a transportar.
2.4. Componentes de izaje

Son aquellos accesorios que son utilizados para el levantamiento de una carga al
sobrepasar la capacidad de manejo de forma manual, los mismos que son acoplados a
la maquinaria para la realizacion de carga y descarga de materiales.
Los componentes de izaje son:
Eslingas

Son utilizadas para enganchar la carga que va a ser izada las mismas se pueden
observar en la figura 1.
Figura 1

Eslingas

Nota: La figura 1 representa el primer componente de izaje. Tomado de (Gruas y

Maniobras Peru, 2017)
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Estrobos

Es un pedazo de cable flexible y muy resistente, este cuenta con ojales a sus

extremos que permiten sujetar la carga y anclarla al equipo de izaje se puede observar

en la figura 2.
Figura 2
Estrobos
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Nota: La figura 2 hace referencia a un cable flexible con ojales a sus extremos
denominado estrobo. Tomado de (Gruas y Maniobras Peru, 2017)

Ganchos

Estos estan encargados de conectar la carga hacia la maquinaria, los mismos

gue se pueden observar en la figura 3.
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Figura 3

Ganchos

Nota: La figura muestra los distintos tipos de ganchos Utiles para conectar la carga.
Tomado de (Gruas y Maniobras Peru, 2017)
Cables de acero

Son un conjunto de cordones de alambre entrelazados y colocados de forma
helicoidalmente en el centro del cable se observan en la figura 4.
Figura 4

Cables de acero

Nota: Elemento utilizado en forma de helicoidalmente para el izaje de carga. Tomado de

(Gruas y Maniobras Peru, 2017)
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Tensores
Son utilizados para unir o liberar un cable en tensién y se observan en la figura 5.
Figura 5

Tensores

Nota: Estos son de utilidad para la unién de los cables de acero. Tomado de (Gruas y
Maniobras Peru, 2017)
Grilletes

Son de material metalico que estan hechos para facilitan la operacion de la carga,
se utilizan como acoples entre la carga y una eslinga, se observa en la figura 6.
Figura 6

Grilletes

Nota: Son aquellos que ayudan a facilitar la unién entre la carga y la eslinga. Tomado de

(Gruas y Maniobras Peru, 2017)
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Grapas

Son utilizados como ayuda para la estabilidad de las terminaciones de los cables
y se observa en la figura 7.
Figura 7

Grapas

Nota: Ayudan con facilidad para la estabilidad en las terminaciones de los cables. Tomado
de (Gruas y Maniobras Peru, 2017)
Guardacabo

Son utilizados para acoplar y proteger el cable en caso de sufrir una curvatura,
con la finalidad de evitar la ruptura de los hilos del cable que se observa en la figura 8.
Figura 8

Guardacabo

Nota: Son Utiles para evitar un quiebre del cable al momento de una curvatura. Tomado

de (Gruas y Maniobras Peru, 2017)
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Cancamo

Es un elemento fabricado a base de acero forjado compuesto de dos partes: el
estribo y el eje o tornillo de sus formas presentada en la figura 9.
Figura 9

Cancamo

Nota: Es util para la elevacién de un elemento de forma directa. Tomado de (Gruas y

Maniobras Peru, 2017)

2.5. Amarre para una carga

Para mayor seguridad en la operacion del izaje de carga se necesita conocer los
4 amarres basicos, los mismos que el aparejador utilizara al momento del amarre de la
carga para lograr una forma segura de transportarla, estos son la conexién vertical,

conexién ahorcada, conexién cesta, conexion casada.

2.6. Riesgos laborales

Los riesgos laborales se definen como el conjunto de factores fisicos que pueden
ser participes a producir una lesion e incluso accidentes o incidentes por la acciéon de
exposicion a la accibn mecanica de componentes como maquinas, herramientas y piezas

a emplear en el izaje de carga de materiales sélidos. (Anén s. f.)
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2.7. Riesgos operacionales

Se definen a aquellos riesgos que tienen relacion con la accién del levantamiento
de carga fuera del limite de peso, haciendo uso de maquinaria para evitar enfermedades
laborales, accidentes e incidentes.
2.7.1.Riesgos en carga de materiales.

Conjunto de operaciones de levantamiento de carga con peso no permitido, su
manipulacién de forma manual, cambio de lugar de los materiales con el uso de
magquinaria adecuada, tales como camabaja, arrastre de vehiculos, brazo hidraulico, graa
telescépica a las plataformas.
2.7.2.Riesgos en descarga de materiales.

Conjunto de operaciones de descarga de materiales de las plataformas de forma
mecanica haciendo uso de camabaja, arrastre de vehiculos, brazo hidraulico, graa
telescépica para evitar descargar de forma manual y evitar enfermedades profesionales.
2.8. Riesgos operacionales.
2.8.1.Caidas:

En la operacion de grldas se pueden estar expuesto a que ocurran caidas de los
materiales izados, para ello los trabajadores deberan estar debidamente uniformados
haciendo uso de los epp principales como pueden ser el casco en caso de sufrir un
impacto, zapatos o botas de seguridad, entre otros. (Gruas Arlin, 2019).
2.8.2.Volcaduras:

Para evitar las volcaduras es indispensable una revision previa al izaje de todos
los componentes o dispositivos de seguridad de la graa tales como los frenos y cabos de

retencién. (Gruas Arlin, 2019).
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2.8.3.Caida de objetos:

En los trabajos de operacioén con gruas el trabajador esta expuesto al momento

del izaje que la carga se desprenda y cause un accidente que viene a ser una sefial de

peligro para el personal responsable de la operacidn, estos deben utilizar su ropa de

trabajo adecuada.

2.8.4.Atropellos:

Medidas para evitar accidentes dentro de los atropellos:

Sefalizar el lugar de trabajo haciendo uso de cintas o conos de seguridad.

Evitar que el personal se encuentre involucrado con la gria o dentro de la carga
a ser elevada.

No mover la gria hasta asegurarse que el aparejador se encuentre en un lugar de
maxima visibilidad para ayudar con la trayectoria.

Hacer uso de bocinas para comunicarse con el operario en caso de no entender
las sefiales del aparejador.

Ayudarse de luz artificial en trabajos de operacion de noche en el area de
maniobras.

Realizar las inspecciones necesarias de las bocinas u otros aparatos de
comunicacion de la gria.

Verificar que los trabajadores hagan uso adecuado de su ropa de trabajo.

2.8.5.Sobreesfuerzos:

Para evitar sobreesfuerzos, se deben verificar las condiciones del cable de acero

gue va a ser usado para la maniobra. Se debe realizar una inspeccién antes del trabajo
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de izaje con la ayuda de maquinas para mover cargas de peso excesivo. (Gruas Arlin,

2019).

2.8.6.Descargas eléctricas:

Tomar en consideracion las siguientes recomendaciones para evitar riesgos

eléctricos en el area de torno.

Conservar un minimo de 3 metros con los tableros o lineas eléctricas.

Delimitar y hacer uso de sefialética para el trabajo de izaje de carga.

Obligar el uso de epp dieléctrico a personal del area de torno.

2.9. Percepcion de riesgos existentes en cuanto a la exposicion.

con respecto a datos generales en el izaje.

La tabla 1, presenta los puntos que deben verificar el operador y el aparejador

Tabla 1

Riesgos laborales

Listado de verificacion del
aparejador.

Listado de verificaciéon del operador.

Viento, temperatura y
visibilidad.

Bases de la méaquina y el
material a izar.

Peso, altura, ancho y largo de la
carga.

Centro de gravedad de la carga,
puntos de amarre por encima o
por debajo del CG.

Punto de colgadura: amarre
positivo o libre.

Capacidad de la grua con
respecto al radio.

- Viento, temperatura y visibilidad.
- Basesde lagruay la carga.

- Peso, altura, ancho y largo de la
carga.

- Deducciones por aguilon, extension,
patecta, etc.

- Verifico el radio para recogida, giro y
colocacién de carga.

- Inspeccion de la gria en base a los
controles, hidraulica.
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Listado de

verificacion del

aparejador.

Listado de verificaciéon del operador.

Altura de la cabeza, altura del
cable, movimiento horizontal.
Cables eléctricos,
obstrucciones.

Inspeccion de frenos, estabilizadores,
rotacion.

Inspeccién de la pluma, lineas de
control.

- Nudo o amarre. - Inspeccionar patectas, ganchos vy
aparejos de izaje.

Estabilidad de la carga.

La carga debe estar libre para ser
izada.

Reunion antes del izaje.

- Estrobo. -
- Eslingas y estrobos. -

- Aparejos y equipo de izaje -

inspeccionados.
- Reunion preliminar, - Senfalizador, cuerda guia o de
comunicacion. direccion.

- Sefalizador, cuerda guia o de -
direccion.

- Diagramar y
procedimiento.

Diagramar y esbozar procedimiento.

esbozar

Nota: Describe cada uno de los temas generales a revisar antes de realizar un izaje a
cargo del operador y del aparejador.
2.10. Métodos de evaluacién de riesgos mecanicos en izaje de carga.

Para la evaluacién de los riesgos encontrados en izaje de materiales pesados
hacia las plataformas se hara uso de un check list para la respectiva verificacién de los
componentes de izaje de carga para su posterior uso u empleo.

2.11. Lista de revision (Check list).

Son aquellas evidencias que contienen la revisién del lugar de trabajo o
magquinaria, que facilitan el trabajo del encargado de la seguridad en el area de trabajo,
sirven para determinar un resultado bueno para que comience el operario a laborar.

El ANEXO A, presenta la lista de chequeo haciendo uso de los articulos del

Decreto Ejecutivo 2393 a utilizar antes de la realizacion de tornado de herramientas en la
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primera area de la empresa CLAVIBORJ S.A. y el ANEXO B, presenta los items de la
normativa NT-34 aplicados en la segunda area de la empresa en cuanto al servicio de

graa.
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CAPITULO 1Il
DESARROLLO DEL TEMA.

3.1. Identificacion de la empresa.

La empresa CLAVIBORJ S.A. inicio en el afio 2013 con el nombre de Gruas
Clavijo, logrando en el afio 2014 obtener el ruc con el nombre de la empresa de
CLAVIBORJ S.A., contando con seis socios siendo uno de ellos el Sr. Galo Patricio Clavijo
Borja el gerente de la empresa, esta inicio con tres auto cargables y un brazo gria
iniciando con un trabajador asegurado, hoy en dia cuenta con cinco trabajadores
pertenecientes al area de servicios de grla, tiene en la actualidad cinco grias y una de
ellas es la graa telescopica terex, cuenta con dos areas, siendo estas el area de torno y
el area de servicio de grla, en la que se encarga de prestar los servicios de gria dentro
y fuera de la ciudad de Latacunga para el transporte de carga pesada.

Ubicacion
La misma que se encuentra ubicada en la Av. Marco Aurelio Subia frente a

ServiTruck como se observa en la siguiente figura.
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Figura 10

Ubicacion

Nota: La figura 10 muestra la ubicacién de las oficinas de la empresa CLAVIBORJ S.A.
Mision

“CLAVIBORJ S.A.” presta sus servicios realizando izaje de todo tipo de carga
pesada, ademas facilita el alquiler de plataformas para su transporte, trabaja bajo
estandares de seguridad en el izaje de cargas, para lograr la operacion segura con las
gruas.
Vision

“‘CLAVIBORJ S.A.” pretende para el afio entrante ser la lider por la alta
satisfaccion de sus clientes, reforzando la alta confiabilidad de sus clientes cumpliendo
con las expectativas de los mismos en cuanto a seguridad, salud ocupacional y medio

ambiente.
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Organigrama
La empresa CLAVIBORJ S.A. se encuentra estructura como se muestra en la

siguiente figura 11.

Figura 11
Estructura
EMPRESA
CLAVIBORJ S.A.
l SR. GALO PATRICIO
GERENCIA
l > CLAVIJO BORJA
SR. MANUEL CLAVIJO
SOCIOS SRA. LUCIA CLAVIJO
> SRA. TANIA PANCHI
l SRA. CONZUELO CLAVIJO
SRA. NANCY PLAZARTE
SERVICIOS SRA. CARMEN BUSTAMANTE
TORNO GRUA
TALLER IZAJE DE CARGA

Nota: La figura representa como esta estructurada la empresa CLAVIBORJ S.A.

3.2. Descripcion de las areas.

La empresa cuenta con dos areas:
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Area de torno

El torno es una de las principales y elementales maquinas en cuanto al labrado
de piezas metalicas, en este se hace girar la pieza a ser trabajada para logar su corte y
forma para lograr la pieza deseada.

El area de torno trabaja bajo la prevencion de riesgos laborales elaborando con
seis tornos paralelos de distintas medidas, ademas tiene una fresadora y un cepillo.
Area de servicio de grua

El servicio de gria que presta la empresa CLAVIBORJ S.A. cuenta con
maquinaria calificada trabaja bajo estandares de seguridad tanto para su maquinaria
como para sus trabajadores (operador y aparejador). Cuenta con maquinaria tales como:
Camabaja, grua telescopica sobre camion (capacidad de 60 t), montacargas,
autocargables y grua de arrastre.

Numero de trabajadores

La Empresa cuenta con un total de 9 trabajadores en total de las dos areas, por
motivo de la pandemia se ha visto obligado a despedir personal por falta de presupuesto.
Como se observa en la Tabla 2.

Tabla 2

Areas de la empresa

Areas
Torno Grulas

Nota: La figura muestra el nUmero de trabajadores que existentes.
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3.3. Método de investigacion

Estudio de campo

Para la realizacién del presente proyecto se hara uso de un estudio de campo
para constancia del proyecto, tanto del area de torno, como del area de gruas se
encuentran laborando bajo estdndares de seguridad y que sus trabajadores estén cada
dia libres de sufrir accidentes e incidentes laborales y de esta manera estar libres de

enfrentarse con lo legal en caso de accidentes laborales.

3.4. Desarrollo del proyecto

Se desarrollé un check list en base al Decreto Ejecutivo 2393 con sus articulos
como se muestra en el ANEXO A, para cumplimiento del primer objetivo. Para el area de
tornos se elaborard la lista de verificacién constando desde el Art. 73 hasta el Art. 92,
siendo un total de 13 articulos, los mismos que contienen informacion acerca de
magquinaria fija.

Quedando como resultado de la evaluacion a un total de 8 maquinas como se
muestra en la siguiente tabla.

Tabla 3

Resumen de los check list area de tornos.

items Articulos Si No

1 Art. 73: Ubicacion. 24 0

2 Art. 74: Separacion 12 12
de las maquinas.

3 Art. 75: Colocacion 5 19

de materiales 'y
utiles.
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items Articulos Si No
4 Art. 76: Instalacion 3 5
de los resguardos y
dispositivos de
seguridad.
5 Art. 80: 5 3
Interconexién de los
resguardos y los
sistemas de mando.
6 Art. 85: Arranque y 21 19
parada de maquinas
fijas.
7 Art. 86: 4 4
Interruptores.
8 Art. 87: Pulsadores 5 11
de puesta en
marcha.
9 Art. 88: Pulsadores 5 3
de parada.
10 Art. 89: Pedales. 6 18
11 Art. 90: Palancas. 4 12
12 Art. 91: Utilizacion. 32 0
13 Art. 92: 28 4

Mantenimiento

Nota: Esta tabla muestra los 13 items del Decreto Ejecutivo 2393 para el area de torno.

Contando con su mayoria del cumplimiento del Decreto Ejecutivo 2393, se

cuantifica un total de 154 siy un total de 110 no en el area de torno, notando una diferencia

del no cumplimiento de 110 de un total de 264 que en porcentaje superaria el 80% del

cumplimiento.
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Figura 12

Gréfica del area de torno
AREA DE TORNO
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Nota: La imagen representa los resultados de la aplicacion del check-list en el area de

A

torno.

Para el area de gruas segun el Decreto Ejecutivo 2393 se acoplo al check list que
se mostrara en el ANEXO B, que cuenta con los articulos desde el Art. 99 hasta el Art.

115, constando en estos articulos todos los temas referentes a los equipos de izaje a

inspeccionar.

Segun se observa en la siguiente tabla.



Tabla 4

Resumen de los check list del &rea de gruas
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items Articulos Si No
1 Art. 99: Construccion 16 0
y conservacion
2 Art. 100: Carga 10 6
maxima
3 Art. 101:
Manipulacion de 67 29
cargas
4 Art. 102:Revision y 16 0
mantenimiento
5 Art. 103: Frenos 22 2
6 Art. 104: Cables 91 5
7 Art. 105: Cadenas 66 22
8 Art. 106: Cuerdas 17 23
9 Art. 107: Eslingas 45 3
10 Art. 108: Ganchos 23 1
11 Art. 109: Poleas 24 0
12 Art. 113: Gruas 60 20

Nota: La tabla es un resumen de los 12 articulos inspeccionados.

Después de su inspeccion con los Articulos del Decreto se cuantifica un total de

457 sis y un total de 111 no, llegando a cumplir su mayoria para prevencion de riesgos

laborales, de un total de 568 se cumple con un total de 457 cumpliendo con un total de

90%.
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Figura 13

Grafica del area de gruas
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Nota: Esta figura muestra los articulos aplicables del Decreto.

Después de la aplicabilidad con la combinacion de los items del Decreto se
muestra los siguientes resultados en cumplimiento al decreto en las dos areas antes

mencionadas.
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Figura 14

Resultado Del Decreto

Cumplimiento del Decreto Ejecutivo 2393

mSi

= No

Nota: La figura contiene los datos del resumen en cuanto al cumplimiento del Decreto en
las dos areas de la empresa.

En resumen el analisis de los riesgos laborales en operaciones de izaje de carga
mediante la aplicacion del Decreto Ejecutivo 2393 en la empresa CLAVIBORJ S.A. se
obtuvo un 73% de su cumplimiento, restando el 27% de su aplicacion para evitar
accidentes laborales.

Determinar los factores de riesgos laborales en operacion de izaje de carga, mediante el
uso de la normativa NT-34.

Se acoplara el check list dispuesto por la normativa NT-34 para evaluar al personal
del area de servicios de gruas en base a los riesgos que existen a su alrededor al no

contar con todo los estandares de seguridad.



Tabla 5

Resumen check-list de la normativa NT-34.

50

items Requisito Cumple No Cumple

1 ¢El operador del camién pluma posee la

respectiva certificacion y acreditacion? 3 1
2 ¢La credencial de certificacidbn operacion

equipos vigentes? 0 4
3 ¢ Se realiza el Check-list del camion pluma? 0 4
4 ¢Esta visible en la gria su capacidad de 4 0

levante?
5 ¢ Verificar si funciona el nivelador y los cuatro

estabilizadores? 4 0
6 ¢ El operador realizé Check-list de inspeccion

a los accesorios de izaje? 0 4
7 ¢ Los accesorios de izaje tienen instaladas su

placa de identificacion? 0 4
8 ¢Los accesorios de izaje son adecuados para

realizar la maniobra? 4 0
9 ¢Las barreras delimitan fisicamente todo el

perimetro del &rea de trabajo del camion de 0 4

pluma?(graa)
10 ¢, Se utiliza conos como barrera fisica u otro

método efectivo para la delimitacion del area 0 4

de trabajo?
11 ¢, Se encuentra personal autorizado dentro del

area sefalizada? 4 0

Nota: La tabla 5 contiene los items de la normativa NT-43 evaluados en el area de servicio

de gria.

La aplicacion de la normativa NT-34 al hacer uso de esta se cuenta con la ayuda

de una hoja de chequeo, se aplicé a los empleados del area de grias, contando esta con

4 trabajadores y se obtuvo un total de 11 items como se lo representa a continuacion.
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Figura 15

Gréafica de la normativa NT-34

NORMATIVA NT-34
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Nota: En resumen de la aplicacion de la normativa no es aplicable en la empresa.
Segun lo dispuesto en la normativa la empresa no cumple con la mayoria de la

seguridad en sus trabajadores para evitar accidentes o aumentos de riesgos laborales,

para lo cual se obtiene el siguiente resultado de la sumatoria de los items de cumplimiento

y los items de no cumplimiento en el &rea de grias para un correcto izaje de materiales.



52

Figura 16

Resultado de la aplicacién de la normativa NT-34

NT-34

m CUMPLE
B NO CUMPLE

Nota: La empresa no cumple con la normativa NT-34 en un 57%.

Segun los resultados de la evaluacion en base a la aplicacion de la normativa NT-
34 en el area de servicios de gruas no se cumple con lo dispuesto en la normativa segun
sus 11 items se obtiene un valor de cumplimiento del 43% y el 57% de no cumplimiento,
siendo asi perjudicial para la empresa por no aplicar estdndares de seguridad.

Para la determinacion de los riesgos laborales existentes en la empresa
CLAVIBORJ S.A. se realiza un reconocimiento de los articulos del Decreto Ejecutivo 2393
y la normativa NT-34 uno a uno como se muestra en La tabla del ANEXO C y ANEXO H.
segun la determinacién de obtuvo que la empresa esta expuesta a riesgos fisicos como
(la vibracion de las maquinas en operacion y su falta de orden y limpieza que impide un
trabajo visible), ergonémicos (falta de ergonomia en las maquinas en el area de torno por

la falta de espacio entre maquinas y entre la méaquina y la pared), eléctricos (sus
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instalaciones en el accionar del boton de encendido y de parada, ademas en la instalacién
de maquina y maquina), mecanicos(el mantenimiento y las revisiones de la maquina ),
psicosociales(por la fatiga laboral y rutinaria a la que estan expuestos sus trabajadores).
En base al ANEXO D se muestran los siguientes resultados:

Figura 17

Riesgos laborales

RIESGOS LABORALES

FisIcos ELECTRICOS MECANICOS ERGONOMICOS PSICOSOCIALES

12

10

(o]

)]

S

N

ETORNO ® GRUAS

Nota: La imagen muestra la cantidad total de todos los riesgos laborales.
Los riesgos de mayor relevancia en cuanto a las dos areas que tiene la empresa
son los riesgos mecanicos con un total de 15 riesgos en total y los riesgos ergonémicos

con un total de 11.
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Figura 18

Determinacion de los riesgos laborales

RIESGOS LABORALES

M Fisicos

M Ergondmicos

1 Mecénicos
Eléctricos

M Psicosociales

Nota: Resumen de los riesgos existentes en la empresa CLAVIBORJ S.A.

Segun el andlisis en la empresa CLAVIBORJ S.A. esta expuesta en su mayoria a
riesgos mecanicos en sus dos areas, tanto en tornos como en gruas, liderando este con
un 42%, seguido de los riesgos ergonémicos con un 31% representando estos un alto
indice de peligrosidad y siendo la fuente primaria de los riesgos laborales.

En cumplimiento del Decreto Ejecutivo 2393 segun el primer objetivo especifico y
la normativa NT-34, después de su determinacion a la cantidad bruta de riesgos a los que
esta expuesto un trabajador de la empresa CLAVIBORJ, estos riesgos se detallan en el
ANEXO D, y se detallan las causas de los mismos.

El plan de mejora de basa en el analisis de los riesgos laborales encontrados en

la empresa en sus dos areas y se detallan de manera secuencial los pasos de mejora
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para los riesgos encontrados segun el objetivo 1y 2. Con la ayuda del plan de accion que
detalla las actividades a realizar para mejorar los riesgos dichos riesgos, después de la
evaluacién con la ayuda la adaptabilidad del Decreto Ejecutivo 2393 y la normativa NT-
34 en cuanto al izaje de carga como se muestra en el ANEXO E.

El manual de procedimientos para la empresa CLAVIBORJ S.A., constara del
objetivo de la empresa con la implementacién de este, las responsabilidades del operador
y del aparejador para manejar el area de servicio de gria bajo los estdndares de
seguridad, ademas contendra todos los equipos de izaje su modo de uso y
mantenimiento, sefiales convencionales de operacion de izaje a cargo del aparejador,
calculos del limite de carga en izaje como se muestra en el ANEXO G en base al
cronograma como se muestra en el ANEXO F.

Para la implementacion del equipo de izaje se realiza un ejercicio practico en la
empresa con los componentes adquiridos segun el cronograma que se muestra a
continuacion en la tabla.

En resumen la elaboracién del manual de procedimientos permitira a la empresa
CLAVIBORJ S.A. estudiar el correcto procedimiento para la realizacion de carga y

descarga de materiales con el uso adecuado de los equipos de izaje.

3.5. Implementacién de equipo de izaje

Para la implementacién del equipo de izaje para la carrera de Tecnologia Superior
en Seguridad y Prevencién de Riesgos Laborales se basa en la adquisicion del equipo y
su debida capacitacion a los estudiantes de la carrera, contando este con un conjunto de
10 piezas como se observa en la presente tabla 6, con su previa practica del equipo en
la maquinaria de la empresa CLAVIBORJ S.A., segln el cronograma que se muestra a

continuacion.



Tabla 6

Equipo de izaje para la carrera

56

Cant. Descripcién V. Unitario V. Total
1 ESLINGA CABLE 74"X0.50MTS. 4 RAMALES Y 187.00 187.00
GANCHOS.
1 ESLINGA CABLE ": “0.60MTS. OJOS CON 5.60 5.60
GUARDACABLES.
1 GANCHO DE OJO 5 TN CROSBY S-320CN. 58.00 58.00
1 GANCHO DESTORCEDOR 1.5TN S-322 AN. 45.00 45.00
1 CABLE ACERO 1” A/A (6X19) GALVANI. 8.50 8.50
1 TEMPLADOR CABLE 2 “ X12 GANCHO-0JO. 12.50 12.50
1 GRILLETE CADENA 2 “ CROSBY G-209. 12.50 12.50
1 GRAPA 2" CROSBY G-450/1010131. 12.30 12.30
1 GUARDACABLES 2" GALV. IMPORTADO. 1.50 1.50
1 CANCAMO M12X20.5 CROSBY M-279 28.00 28.00

METRI.

Nota: Lista de los componentes de izaje a donar para la nueva carrera.

Tabla 7
Cronograma
iftems Actividades Dias Fecha Fecha Fin Responsable
Inicio
1 Aprobacion del 30 02/03/20 10/04/20 Thalia Gallardo
proyecto
2 Coste del equipo 15 20/04/20 08/05/20 Thalia Gallardo
3 Cotizacion de envié 10 20/07/20 30/07/20 Thalia Gallardo
4 Envio del equipo 15 03/08/20 03/08/20 Thalia Gallardo
5 Retiro del equipo de 3 04/08/20 07/08/20 Thalia Gallardo
la aduana
6 Adquisicion del 43 08/08/20 08/08/20 Thalia Gallardo

equipo
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items Actividades

Dias

Fecha Fin

Responsable

7 Capacitacion a
estudiantes de la
nueva carrera.
8 Capacitacion a los
docentes de la
carrera.
9 Documentacion
para la entrega del
equipo.
10 Entrega del equipo
al Director de la
carrera.

09/08/20

15/08/20

21/08/20

27/08/20

14/08/20

20/08/20

26/08/20

28/08/20

Thalia Gallardo

Thalia Gallardo

Thalia Gallardo

Thalia Gallardo

Nota: La tabla representa el cronograma a seguir para la implementacién del equipo de

izaje para la carrera nueva.

3.6. Andlisis costo beneficio
Costos

Tabla 8

Costos primarios

Descripcion (Material) Cant. P/U Valor Total
Plan de izaje de carga. 4 2,50 10,00
Ropa de trabajo 1 200,00 200,00
Manual de procedimientos de 1 800,00 800,00
izaje.

Capacitacibn a operarios Yy 2 100 200,00
aparejos.
Componentes de izaje de carga. 1 500,00 500,00
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Descripciéon (Material) Cant. P/U Valor Total
Capacitacion a estudiantes 1 100 100,00
SUBTOTAL 1.810,00

Nota: Esta tabla detalla los costos béasicos o primarios empleados para ayudar a evitar
riesgos.

Tabla 9

Costos secundarios

Descripcién (Material) Cant. P/U Valor Total
Transporte - - 60,00
Utiles de escritorio varios - 20,00
Impresiones a color 200 0.10 20,00
Copias 100 0.02 2,00
Cds 2 1,00 2,00

Subtotal 104,00

Nota: Estos datos de la tabla 8 son aquellos que se utilizaron en segundo plano para la

realizacion de la presente tesis.

Tabla 10

Costo total
Valor total costo primario 1.810,00
Valor total costo secundario 104,00

Total 1.914,00
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Nota: Es la sumatoria de los costos empleados para el cumplimiento de la presente tesis.

El costo de la implementacion es de 1914,00%, siendo los beneficiados los
estudiantes de la nueva carrera y 9 docentes que les servird para impartir sus clases de
manera tedrica y practica.

Tabla 11

Costo beneficio

Descripcion Valor
Accidente laboral 10.000,00
Indemnizacién por muerte laboral dentro
de los 180 dias 29.520,00
TOTAL 39.520,00

Nota: Se describe los gastos totales en caso de sufrir un accidente laboral o en caso de
muerte.

Tabla 12

Ganancia

Descripcién Valor

Cantidad por accidente laboral o pérdida

humana. 39.520,00

Implementacion de manual de

procedimientos de izaje de carga. 1.914,00
Total 37.606,00

Nota: Representa lo que la empresa se ahorra al contar con un manual de procedimientos

de izaje de carga.
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Figura 19

Beneficios

COSTO/ BENEFICIO

® INVERSION
= GANANCIA

Nota: Solo invierte un 2% la empresa y se ahorra una cantidad de 39.520,00.
De acuerdo con la figura 19, el costo de la inversion es de 800,00 teniendo un total
de 39.520,00 con la implementacion del manual de procedimientos se logra una ganancia

de 38.720,00 al afio.



CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones

Mediante la aplicacion del Decreto Ejecutivo 2393 en la empresa CLAVIBORJ S.A.
se corroboro que se cumple en su mayoria con lo dispuesto en el Decreto,
percibiendo que los trabajadores ponen en practica lo dispuesto por el gerente en
cuanto a la prevencién de accidentes laborales.

Mediante la aplicacién de la normativa NT-34 se detectdé un alto indice de
peligrosidad frente a riesgos mecénicos los cuales estan expuestos en las
maquinarias que se encuentran en las dos areas de la empresa.

Mediante la elaboracion del manual de procedimientos permitié a la empresa
CLAVIBORJ S.A. realizar una operacién con altos estandares de seguridad para
la realizacion de carga y descarga de materiales con el uso apropiado de los

equipos de izaje.

4.2. Recomendaciones

Precautelar la vida de los trabajadores de sus dos areas, mediante charlas diarias
e individuales acerca del manejo adecuado de las maquinas para lograr alcanzar
la excelencia de la aplicacion total del Decreto Ejecutivo 2393.

Aplicar el check list diario a cada una de las maquinas antes y después de su uso,
para disminuir el porcentaje de exposicion a riesgos mecanicos y aplicar las 5s en
los lugares de trabajo para lograr que estos sean mas ergonémicos.

Aplicar el manual de procedimientos para el respectivo izaje, siendo este

actualizado cada afio segun vaya adquiriendo mas maquinaria la empresa,
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haciendo uso de los check list que contiene este y el respectivo plan de izaje para

la carga y descarga de materiales.
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GLOSARIO

Izaje: se define como el levantamiento de un material que no puede ser levantado con la
fuerza del hombre sino haciendo uso de la maquinaria pesada.

Movimientos oblicuos: es un tipo de movimiento que no es aplicable en cuanto a izaje de
carga.

Sujecion de carga: sinGnimo de sujetar la carga.

Eslingas: son de gran utilidad para enganchar una carga a un gancho.

Amarre: es usado con el fin que la carga a izar quede segura para su transporte.
Operaciones: son aquellos momentos en que se realiza la carga y descarga de materiales
pesados.

Impacto: definido como el choque entre objetos con un sonido no deseado.

Dieléctrico: se define a aquel objeto que es mal conductor de electricidad.

Operario: persona encargada de la operacion de la maquinaria pesada.

Aparejador: persona encargada de dirigir la maniobra de izaje en caso de existir
obstaculos para el operario.

Aparejos: conjunto de herramientas empleadas para realizar un trabajo u operacion.
Ejecuciéon: manera de describir la realizacién de la operacién con habilidades.
Aparejamiento: preparacion de los instrumentos de izaje de carga.

Preizaje: es aquella reunioén a la que deben asistir todo el personal a ser involucrado en
el izaje.

Poleas: es una herramienta utilizada para levantar objetos pesados, compuesta por una
rueda suspendida que gira alrededor de un gje.

Desbalance: falta de control entre la direccién del viento y la carga.
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Péndulos: se define como un sistema fisico utilizado para encontrar el punto gravitatorio.
Cuerdas: son usadas para controlar la posicién de la carga.

Pandeado: sinbnimo de torcerse, utilizado para definir un cable de izaje.

Aguilon: es la longitud de la pluma de la graa.

Guaya: son denominados con ese nombre al cable de acero.

Estrobo: se define al tramo corto de material resistente y flexible preparado para sujetar
una carga.

Ramales: son aquellos ojales que sirven como uniones entre las eslingas y el grillete.
Muescas: son Utiles para evitar las fracturas de cualquier equipo.

Refrentado: operacién de mecanizar una pieza de acero con la ayuda de la maquina.
Bancada: es aquella plataforma firme que sirve para colocar las maquinas para trabajar

en ellas.
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