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Resumen 

Esta investigación nace a partir de la observación de las investigadoras durante las prácticas 

pre profesionales donde se evidenció dificultades en las docentes a la hora de emplear 

estrategias didácticas, de igual manera, se pretende compararlas hacia el logro del 

aprendizaje significativo en los niños de tres a cuatro años, correspondientes a 

establecimientos educativos de las regiones Sierra y Costa del Ecuador, de manera que se 

pueda identificar y analizar cómo utilizan en el desarrollo de las clases. 

El presente estudio es una investigación de campo que tiene como metodología el análisis 

descriptivo con un enfoque cualitativo se empleó dos instrumentos de recolección de datos la 

entrevista guiada y la ficha de observación las dos dirigidas hacia los docentes, para así 

conocer y recolectar información relevante. 

La población fue de 22 docentes de las instituciones educativas de las regiones de la Costa y 

Sierra, con las cuales se logró obtener las nociones y aplicación de las estrategias didácticas 

para el logro del aprendizaje significativo. Una vez recolectados cada uno de los datos se llegó 

a la conclusión que las docentes de las dos regiones tienen una noción básica de las 

estrategias didácticas y el aprendizaje significativo. La evaluación del aprendizaje se da a 

través del uso de instrumentos como listas de cotejo y fichas de observación, las mismas que 

se desarrollan de una forma cualitativa como lo establece el currículo de educación inicial 

vigente, cabe mencionar que una institución de la Sierra utiliza rúbricas cuantitativas al final 

del ciclo escolar.   

 

Palabras claves: estrategias didácticas, aprendizaje significativo, rincones, juego, 

experiencias de aprendizaje.  
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Abstract 

This investigation is born from the observation of the researchers during the pre-professional 

practices where difficulties were evidenced in the teachers when using didactic strategies, in 

the same way, it is intended to compare them towards the achievement of meaningful 

learning in children from three to four years, corresponding to educational establishments in 

the Sierra and Costa regions of Ecuador, so that it can be identified and analyzed how they 

are used in the development of classes. 

The present study is a field investigation whose methodology is descriptive analysis with a 

qualitative approach, two data collection instruments were used: the guided interview and the 

observation sheet, both directed towards teachers, in order to know and collect relevant 

information. 

The population was 22 teachers from the educational institutions of the Costa and Sierra 

regions, with which it was possible to obtain the notions and application of the didactic 

strategies for the achievement of meaningful learning. Once each of the data was collected, it 

was concluded that the teachers of the two regions have a basic notion of didactic strategies 

and meaningful learning. The evaluation of learning is given through the use of instruments 

such as checklists and observation sheets, the same ones that are developed in a qualitative 

way as established in the current initial education curriculum, it is worth mentioning that an 

institution in the Sierra uses rubrics quantitative at the end of the school cycle. 

 

Keywords: didactic strategies, significant learning, corners, games, learning 

experiences.
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Capítulo I 

El Problema 

Planteamiento del Problema 

En el contexto ecuatoriano, el aprendizaje orientado a través de la enseñanza requiere 

de estrategias didácticas innovadoras centradas en los infantes que lo lleven a apropiarse del 

conocimiento propuesto y desarrollar habilidades que lo aproximen a conocimientos avanzados. 

( Acosta, García, 2012) resalta que las estrategias didácticas son un medio para cumplir un fin, 

las cuales el docente deberá centrarse en sus alumnos teniendo una perspectiva 

individualizada, está a su vez se ve proyectada en un bagaje de posibilidades que el maestro 

puede incursionar, para proporcionar información al estudiante de manera que sea sencilla sin 

importar cuánta complejidad tenga, para esto se necesita de una planeación orientada a la 

adquisición de conocimientos duraderos y con significancia.  

 A nivel regional no se registran estadísticas sobre estrategias didácticas y después de 

una exhaustiva investigación bibliográfica y gubernamental se encuentran datos poco 

relevantes en este proyecto. A partir de estudios previos que se realizaron en algunas 

instituciones educativas sé contempló que como parte de la solución que utilizaron para 

resolver este problema se encontró el uso de algunas guías para favorecer el conocimiento de 

estrategias didácticas y a la vez fortalecer el aprendizaje significativo en infantes. 

Es de esta manera que a través de la observación dentro de las prácticas pre 

profesionales realizadas por las investigadoras en diferentes instituciones educativas se 

encuentra que existen situaciones como el incorrecto empleo de las estrategias didácticas, lo 

que está ocasionando debilidades dentro del proceso de enseñanza. Los estudiantes y su 

proceso de aprendizaje se muestran afectado debido a que el conocimiento no llega de manera 

clara y sencilla, por lo tanto, no permite el desarrollo del aprendizaje significativo. 

Formulación del Problema 
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Interrogante Principal 

¿Qué estrategias didácticas utilizan en las regiones sierra y costa para lograr el 

aprendizaje significativo y cuáles son las debilidades y fortalezas de cada región? 

Interrogantes Secundarias 

¿Qué nociones tienen las docentes sobre estrategias didácticas y aprendizaje 

significativo?  

¿Qué elementos esenciales colaboran en la comparación de la aplicación de estrategias 

didácticas en las instituciones? 

¿Cuáles son las diferencias y semejanzas de las estrategias didácticas para el 

aprendizaje significativo de las regiones Costa y Sierra? 

Justificación de la Investigación 

La presente investigación es de contexto educativo, en vista de la importancia que se le 

ha dado a la educación inicial en los últimos años a nivel nacional, por este motivo es 

fundamental saber qué estrategias didácticas emplean las docentes de preescolar en su 

accionar para alcanzar el aprendizaje significativo de los niños debido a que estas deben ser 

orientadas a desarrollar destrezas, descubrir habilidades y conocimientos en los infantes.  

Este trabajo permitirá evidenciar las estrategias didácticas principales que propone el 

Ministerio de Educación como son el Currículo y la Guía Metodológica de Educación Inicial, en 

las regiones Sierra y Costa del Ecuador, de igual manera se presenta una mirada de las 

estrategias que logran el aprendizaje significativo en los niños. Esta investigación pretende 

ayudar a las docentes a implementar y mejorar las estrategias didácticas, con el fin de facilitar 

su trabajo al momento de obtener la atención y el interés de los infantes. Por lo que las 

investigadoras plantearon propuestas de mejora digitales e impresas las mismas que fueron 

entregadas a las instituciones partícipes de este estudio. 
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El valor teórico se destaca en la identificación correcta de la conceptualización de las 

estrategias didácticas sin confundir con las estrategias pedagógicas. Estableciendo algunas 

estrategias didácticas como son: el juego, rincones y experiencias de aprendizaje, tomando en 

cuenta las condiciones para el logro del aprendizaje significativo en el grupo etario de tres a 

cuatro años. Cabe resaltar que, investigar sobre las estrategias didácticas, favoreció a la 

formación académica como futuras educadoras para aplicar distintas estrategias y ponerlas en 

práctica de manera oportuna. 

Objetivos de la investigación 

Objetivo General 

Comparar las estrategias didácticas para el aprendizaje significativo en niños de 3 a 4 

años, pertenecientes a instituciones de sierra y costa ecuatoriana, a través del estudio de 

fortalezas y debilidades que promuevan acciones de mejora. 

Objetivos Específicos 

● Distinguir las nociones que tienen los docentes respecto a la aplicación de las 

estrategias didácticas para el aprendizaje significativo en niños de 3 a 4 años. 

● Determinar los elementos a compararse sobre la aplicación de las estrategias 

didácticas para el aprendizaje significativo en niños de 3 a 4 años de instituciones 

educativas de Sierra y Costa 

● Examinar las diferencias y semejanzas de la aplicación de las estrategias didácticas 

para el aprendizaje significativo en niños de 3 a 4 años de instituciones educativas de 

Sierra y Costa  

Conceptos Básicos 

Estrategias Didácticas 

En esta sección se presenta el análisis de las estrategias didácticas para obtener un 
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aprendizaje significativo en infantes, desde las perspectivas de varios autores desde una visión 

constructivista, las cuales se encuentran divididas en estrategias y condiciones, esenciales para 

el aprendizaje. 

El elemento esencial de este estudio son las estrategias didácticas, parte de la 

conceptualización descrita por distintos autores: (Sánchez Martínez et al., 2020) son las 

actividades que utilizan los profesores y alumnos en el proceso de aprendizaje. Incluyen 

métodos, técnicas, actividades y recursos para lograr los objetivos de aprendizaje. Desde el 

enfoque de (Garzón Saladen & Romero González, 2018) son conjunto de acciones, 

procedimientos, métodos, técnicas y actividades que emplean los docentes para planificar los 

procesos de enseñanza y aprendizaje. 

Desde la perspectiva de (Eslava Zapata et al., 2018) Las estrategias didácticas se 

consideran como las acciones y procesos que deben llevar a cabo los docentes con el propósito 

de que el alumno logre aprendizajes significativos. Esto lo reafirma (Gutiérrez Delgado et al., 

2018) mencionando que las estrategias didácticas determinan la forma de llevar a cabo un 

proceso didáctico, brindan claridad de cómo se guía el desarrollo de las acciones para lograr los 

objetivos. En el campo educativo, una estrategia didáctica es consideradas como los 

procedimientos que orientan el aprendizaje. En el Currículo de Educación Inicial conjuntamente 

con La Guía Metodológica de Implementación del Currículo de Educación Inicial, menciona que 

existen estrategias didácticas que son: el juego, los rincones y las experiencias de aprendizaje, 

las cuales se deben ejercer en preescolar 

El juego como estrategia didáctica (Durán Chiappe & Pulido González, 2018) entiende el 

juego como constructor de cultura, y generador del desarrollo social y humano, reconociendo la 

dimensión lúdica del sujeto y el juego en su carácter autotélico, libre y voluntario. Lo anterior 

mencionado lo reafirma (Marlés Betancourt et al., 2021) El juego es utilizado desde la 

antigüedad para el desarrollo de habilidades en niños, jóvenes y adultos. Esto favorece y 

enriquece los procesos de enseñanza y aprendizaje, que logra integrar elementos como: la 
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participación, el desarrollo creativo en la solución de problemas reales en un contexto socio-

ambiental. Se puede inferir que el juego es una estrategia indispensable en la educación y este 

puede ser usado en todas las personas sin importar su edad para la ejecución se debe tener en 

cuenta cuál es el objetivo educativo que se pretende alcanzar. 

Los rincones según (Cuero Torres et al., 2019) son espacios donde los estudiantes 

desarrollan una serie de actividades orientadas para el desarrollo de habilidades, entre las 

cuales se tiene: el desarrollo del aprendizaje, la inteligencia y la creatividad, donde la 

metodología permite que el aprendizaje se ha construido por el propio estudiante. En este 

sentido lo reafirman (Moreira Vergara & Alcívar Molina, 2022) que los rincones requieren de una 

organización diferente del espacio en el aula y delimitar espacios claros para cada uno de ellos. 

Así pues, este tipo de organización del aula favorece la diversidad de opciones de aprendizaje 

para el alumnado de modo que se trabajan todos los ámbitos educativos de una forma 

integrada, lúdica y enriquecedora frente a lo expuesto por los autores se destaca que los 

rincones son una estrategia didáctica que requiere de un espacio adecuado a las necesidades 

de los niños y al grupo etario con el que trabaja la docente permitiendo que el niño sea el 

constructor de su conocimiento.  

Aprendizaje Significativo 

A continuación, se destinan los conceptos esenciales para esclarecer la definición de 

aprendizaje significativo desde la perspectiva de varios autores contemporáneos conjuntamente 

con documentos oficiales del MINEDUC que abordan el tema.  

El aprendizaje significativo se construye cuando los infantes crean nuevos 

conocimientos al cabo de una estructura ya establecida previamente a partir de la 

internalización de destrezas y habilidades anteriormente adquiridas a través de sus 

experiencias vividas gracias a sus contextos más próximos (Ministerio de Educación, 

2014).  A lo que se recalca la importancia del empleo dentro de las prácticas 

pedagógicas en el aula. 
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Ausubel hace alusión a la relación que se lleva a cabo en las estructuras mentales y 

cómo se relacionan entre sí con la información nueva que el niño está expuesto. A su vez este 

nuevo conocimiento debe presentar ciertos parámetros que la docente debe hacer, tales como 

presentar la información de manera sencilla, clara y entendible para que el cerebro del infante lo 

pueda asimilar de manera más consolidada (Valverde Sandoval et al., 2022). 

(Baque Reyes & Portilla Faican, 2021) menciona que “Revela la importancia de la 

aplicación de enfoques pedagógicos que permitan introducir innovaciones en el proceso de 

enseñanza. El aprendizaje significativo es una forma de mejorar el aprendizaje”. El autor alude 

al gran valor que proporciona el aprendizaje significativo el cual permite que el niño desarrolle 

habilidades que colaboran en aspectos futuros haciendo que la educación transmute para 

innovar. 

(Valverde Sandoval et al., 2022) menciona que "Los contenidos académicos y la 

motivación son preponderantes en el impacto del estudiante, así como por las habilidades 

enfocadas en un aprendizaje significativo asegurando la pertinencia en su contexto". En este 

punto se aborda un tema que interviene de manera directa en los infantes dado que la 

motivación que la maestra proporcione servirá de estímulo positivo o negativo. El aprendizaje es 

visto desde un enfoque no ordinario gracias a la creatividad de los docentes impulsando al 

estudiante a descubrir por sí mismo las respuestas que los inquieta y que se cuestionarán muy 

probablemente en un futuro, en relación a esto (Cherres Flores, 2020) expone que “Al obtener 

el aprendizaje de forma significativa el conocimiento nuevo se adapta de forma fácil a 

estructuras o información existente en la persona, lo cual ayuda a despejar diversas 

interrogantes que se han creado en el transcurso de su vida o etapa educativa” 

El rol que toma el docente en este proceso es fundamental, dado que su acción es uno 

de los principales para que el aprendizaje significativo pueda cumplirse a cabalidad, esto lo 

sustenta (Matienzo, 2020) el profesor debe presentar los materiales académicos potencialmente 

más significativos, importantes, inclusivos y generales al principio de la enseñanza y se deben 
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diferenciar progresivamente en términos de detalles, especificidades y formalismos. Además, 

debe articular el conocimiento, dentro y fuera del aula, a fin de resignificar el proceso de 

enseñanza y aprendizaje.  

Antecedentes de la Investigación  

En el presente estudio se realizó la búsqueda de varias investigaciones que aporten a 

esta investigación a continuación se presentan las investigaciones. 

En el artículo científico de Zamata, F., Jaramillo, D., Reyes, L., & Rivera, A. titulado 

Estrategias didácticas, desarrollo del pensamiento crítico y su incidencia en el aprendizaje 

significativo en Perú en el 2020 la cual tiene como objetivo determinar la incidencia de las 

Estrategias didácticas, desarrollo del pensamiento crítico en el aprendizaje significativo donde 

enfatiza que la buena aplicación de estrategias  permiten lograr en el estudiante mejorar sus 

capacidades de razonamiento, concluyendo que las estrategias didácticas, desarrollan el 

pensamiento crítico inciden significativamente en el aprendizaje significativo (Rondan Zamata et 

al., 2020). 

González, A. J., & Zepeda, F. J. En su artículo titulado Las estrategias didácticas y su 

papel en el desarrollo del proceso de enseñanza aprendizaje en México en el 2016 da a 

conocer que el aprendizaje significativo es lo opuesto al aprendizaje memorístico y repetitivo, 

debido a que este significa aprender con sentido, utilizando como referente a la realidad, con 

aplicabilidad inmediata. Permitiendo así lograr despertar el interés del que aprende y existen 

estrategias didácticas específicas para lograrlo. A demás menciona que las estrategias 

didácticas deben tener en consideración al estudiante como un ser activo y crítico en la 

construcción de su conocimiento, la necesidad de atender a sus diferencias individuales de 

aprendizaje, así como la conveniencia de favorecer su desarrollo personal (Jiménez González & 

Robles Zepeda, 2016). 

También se toma en cuenta la investigación titulada Estrategias didácticas en el proceso 
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educativo de la zona rural por Franklin Manuel Ribadeneira Cuñez en el año 2020, la cual 

analiza las estrategias didácticas aplicadas en ámbito educativo en la zona rural en específico 

ya que menciona que las estrategias didácticas que se emplean  en este ambiente no  

promueven a contribuir el  desarrollo de competencias, además de no asegurar la obtención de 

habilidades y destrezas para un adecuado desempeño académico y laboral. Pues dentro de su 

indagación encontró investigaciones donde expone que los docentes no ejecutan distintas 

estrategias, por razón de no contar con formación o capacitación de las mismas causando así el 

desconocimiento de los beneficios para su accionar docente y con ello el proceso de enseñanza 

aprendizaje (Ribadeneira Cuñez, 2020). 

(Villamar Álvarez, 2018) en su investigación titulada “Estrategias didácticas en el 

aprendizaje significativo en el subnivel medio”, hace enfatiza principalmente al conflicto que se 

refleja frente al bajo rendimiento de los niños. Por ende, el autor menciona la importancia que 

tienen las estrategias didácticas para mejorar la calidad de la educación, a través del 

aprendizaje significativo. Por ello la metodología empleada fue cuali-cuantitativo donde para 

recabar información utilizaron encuestas a docentes, entrevistas a los directivos del plantel y 

ficha de observación a los estudiantes mediante la escala de Likert. Finalmente, como solución 

del problema está la propuesta educativa que es una guía didáctica para los docentes ya que 

su finalidad es incentivar a la utilización de las estrategias didácticas debido que estas se llevan 

a cabo a través de recursos pedagógicos acorde a las necesidades o contexto y a su vez 

brindar una educación integral y lúdica.  

(Cortés & Garcia, 2017) En su investigación “Estrategias pedagógicas que favorecen el 

aprendizaje de niñas y niños de 0 a 6 años de edad en Villavicencio-Colombia”, los autores 

realizan una investigación de las estrategias didácticas que las docentes aplican en educación 

preescolar para lograr un aprendizaje significativo, se trabajó con 20 docentes y 380 

estudiantes. Se aplicó estrategias lúdico-pedagógicas que favorecen el desarrollo integral del 

niño, los cuales fueron el juego, las artes escénicas, la pintura y la lectura, mediante estas 
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estrategias los investigadores pueden concluir mencionando que los docentes deben utilizar 

estrategias y técnicas, ya que en la actualidad el rol del docente es ayudar a los niños a 

fomentar su desarrollo cognitivo y personal, la creatividad en todos los niveles a través de 

estrategias, y las actividades elegidas también deben contribuir al logro de las metas. 

(Colectivo Educación Infantil y Tic, 2014) en su artículo investigativo con el tema 

“Recursos educativos digitales para la educación infantil (REDEI)”, los autores utilizan el 

proyecto REDEI (Recursos Educativos Digitales para la Educación Infantil) para crear un banco 

de preguntas sobre las estrategias como fueron el juego, los cuentos, videos, imágenes 

además se evaluó a los niños mediante rejillas con fin de contemplar que aprendieron los niños. 

Esto permitió, que la práctica docente sea más propicia para enseñar a través de este conjunto 

de preguntas convirtiéndola así en una estrategia que el docente pueda utilizar, ya que deberá 

crear el entorno donde pueda garantizar al niño un aprendizaje significativo. 

(Toro Ramínez, 2011) Dentro de la investigación titulada, “Impacto de la Utilización 

Estrategias de Aprendizaje Significativo en Niños de Preescolar -Edición Única’’, hace mención 

sobre el impacto de la utilización de estrategias de aprendizaje significativas en niños de 

educación preescolar. La investigación se realizó durante el periodo escolar 2010-2011, se 

utiliza la metodología de investigación cualitativa porque se usa la entrevista y la observación, 

por lo que se aplica dos entrevistas a las docentes para recibir la información sobre las 

estrategias didácticas que usan en la clase. Por lo que es necesario observar dentro de la 

investigación la relevancia que presenta promover el aprendizaje significativo, ya que permitirá 

a las docentes mejorar su práctica educativa con el desarrollo de las habilidades en los infantes 

y a su vez promover los resultados y que sirvan de apoyo a demás comunidades educativas. 

(Baque Reyes & Portilla Faican, 2021), en su investigación titulada ‘’El aprendizaje 

significativo como estrategia didáctica para la enseñanza aprendizaje’’, mencionan que los 

conocimientos que se adquieren en la vida constituyen una de las partes fundamentales dentro 

del apartado para la sociedad. En la investigación se presenta un enfoque para mejorar los 
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aprendizajes a su vez es de tipo descriptivo que muestra la importancia que tiene el aprendizaje 

significativo para así alcanzar los aprendizajes teniendo un sentido en donde se renueve el 

tiempo y se logre las estrategias didácticas innovadoras además de por medio de ellas permitir 

tener un desarrollo integral en los niños. 

Niño, N., Uceda, M., Fernández, F., García, M., (2022) en su estudio titulado 

"Estrategias didácticas para promover el aprendizaje significativo dirigido a estudiantes 

universitarios", presenta un análisis de las estrategias docentes para un aprendizaje significativo 

desde el constructivismo es decir da al docente un conjunto de elementos conceptuales y de 

estrategias aplicables en su clase. Se muestran ideas y reflexiones sobre el uso racional del 

desarrollo pedagógico, la incompletitud y diversidad del desarrollo individual y grupal, la 

singularidad e imprevisibilidad de los fenómenos interactivos en el aula. Se dice, también, que 

el rol del docente en el aprendizaje significativo de los estudiantes, no necesariamente debe ser 

de transmisor de conocimientos, sino de mediador entre el educando y el conocimiento de 

manera que pueda orientar y guiar las actividades constructivistas y así el estudiante puede 

alcanzar a desarrollar su propio conocimiento y su protagonismo dentro de la educación. 

En su investigación hace referencia a diseñar una “estrategia didáctica para el desarrollo 

del lenguaje oral en los niños del nivel preescolar”, por medio de una propuesta educativa en un 

Centro de Educación Inicial realizando un diagnóstico en la adquisición del lenguaje oral como 

un proceso natural. Este se sustenta en cuatro puntos: el diagnóstico, planificación, ejecución, 

valoración de la estrategia. En este trabajo se presenta una investigación cualitativa, donde el 

investigador va construyendo un conocimiento o versión de la realidad social, se utilizó la 

técnica de observación (natural), el diario de campo y la entrevista para determinar la situación 

y características que presentan los niños en cuanto al desarrollo del lenguaje y en sus 

habilidades en la expresión oral, participaron 25 niños de una población de 127 niños de 4 años 

del CEI Agripina Murillo de Guillem. Se llegó a la conclusión que el emplear estrategia didáctica 

para el desarrollo del lenguaje oral, es la mejor forma de estimular el habla, capacidad de 
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respuesta y la posibilidad de establecer un diálogo, así mismo poder comprender el entorno 

donde interactúan el niño (Pinargote Macías & Meza Intriago, 2022). 

(Quiñones Rodríguez & Ocaña Fernández, 2019) en su investigación titulada “Las 

estrategias didácticas y aprendizaje significativo en los estudiantes de Maestría de Gestión de 

la Educación y Docencia universitaria de una facultad de educación de Lima” busca describir y 

explicar la relación que existe entre las estrategias didácticas y el aprendizaje significativo con 

los estudiantes de Maestría de Gestión de la educación. Por ende, el autor manifiesta la 

importancia que tienen las estrategias didácticas dentro de la formación de los profesionales y a 

su vez concientizar sobre el uso de las estrategias didácticas adecuadas y eficientes para que 

se pueda lograr y desarrollar el aprendizaje significativo ya que una labor como docente es 

adquirir personalidades de inquisición, flexibles, creativas e innovadoras. 

 Por ello esta investigación fue básica descriptiva, explicativa correlacional no causales, 

el diseño fue no experimental. Dentro de su análisis de datos se empleó la estadística 

inferencial y para procesar la información fue mediante el programa SPSS. En los resultados se 

observa que existe una relación lineal entre las estrategias didácticas y el aprendizaje 

significativo en los estudiantes de Maestría de Gestión de la educación y Docencia Universitaria 

2017 de la Facultad de educación UNMSM.  

Capítulo II 

Fundamento Teórico Científico 

Para profundizar sobre las estrategias didácticas es necesario explicar términos que se 

tiende a confundir en el ámbito educativo como: metodología, método, técnica y estrategias 

didácticas con la finalidad de situar el contexto de estudio. 

La metodología se considera un conjunto de procedimientos pedagógicos y acciones 

organizadas por parte del docente para lograr objetivos, es así que se debe considerar como un 

medio para el desarrollo de la enseñanza, además que conduce al estudiante a la 
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autoeducación (Bernal Ibarra, 2018). Cabe mencionar que la metodología es un elemento 

fundamental del currículo la cual busca afirmar contenidos y dar sentido a los conocimientos.  

Por otro lado, el método se lo define como un sistema de reglas que toman condiciones 

iniciales para encaminar a un objetivo específico por medio de acciones y necesidades 

elementales del entorno (Bernal Ibarra, 2018). Asimismo, según (Latorre Ariño, 2015) el método 

conduce a una meta que permite al estudiante desarrollar habilidades básicas y complejas 

(pp.1). 

La técnica se considera como aquel procedimiento secuencial de pasos establecidos y 

concretos el cual pretende mejorar el aprendizaje en los estudiantes, además de llevar un 

proceso organizado (Herrera Tandazo, 2019). Con ello se contempla que la técnica es dirigida 

por el docente en función al grupo con que este se encuentre y tomando en cuenta las 

necesidades del mismo. 

La estrategia didáctica es una agrupación de acciones planificadas orientadas a lograr 

un aprendizaje donde el docente guía al estudiante y facilite el contenido de aprendizaje de tal 

forma que el procesamiento de la información sea consciente y agudo (Herrera Tandazo, 2019). 

Cabe señalar que las estrategias didácticas al ser planificadas toman en cuenta aspectos como 

recursos, espacios, rol del docente, estudiante y tiempo de aplicación (Alcalá Velasco et al., 

2018).  

Diferencia entre Metodología, Método, Técnica y Estrategias Didácticas 

En cuanto a lo mencionado se deduce que la metodología es la manera que el docente 

tiene para llevar a cabo la práctica y proceso educativo por medio del uso de teorías que 

garantizan consolidar los aprendizajes en el aula, mientras que el método se encarga de 

encaminar los aprendizajes de forma que se desarrolle un objetivo específico, en cambio, la 

técnica es un proceso secuencial que permite dirigir al estudiante en el momento de realizar 

una actividad y las estrategias didácticas se encargan de orientar las acciones del estudiante 

con el fin de que el aprendizaje adquirido sea profundo. 
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Estrategias Didácticas 

En relación con las estrategias didácticas se afirma que: 

Son procedimientos utilizados por el docente para promover aprendizaje en el 

estudiantado, sin importar el contexto donde se utilicen. Dichas estrategias deben ser 

seleccionadas de tal forma que contribuyan al tratamiento de los contenidos de manera 

adecuada para que el aprendizaje significativo se logre (Montes Rodríguez et al., 2020). 

(Loor García & Mendoza Bravo, 2022) define a las estrategias didácticas como: “los 

recursos que los docentes utilizan en la praxis en el proceso de enseñanza aprendizaje para la 

innovación en el aula de clases evidenciándose un ambiente propicio para la adquisición de 

conocimientos de manera interdisciplinar” (p. 1356), por esta razón se hace fundamental tener 

lo medios necesarios para la aplicación dentro del que hacer pedagógico. 

El Ministerio de Educación a través de la (Ministerio de Educación, Guia metodológica 

para la implementación del currículo de Educación Inicial , 2014), refiere a las estrategias 

didácticas como “el conjunto de acciones planificadas y realizadas de manera organizada para 

lograr un objetivo específico. Estas estrategias son un medio y no el fin, y solo tienen valor si 

resultan efectivas para facilitar el aprendizaje. Los docentes pueden seleccionar estrategias, 

adaptarlas o inventar nuevas, siempre pensando en los niños y en la disponibilidad de espacio y 

materiales para implementarlas”. 

Para finalizar, (Amores Yagual, 2021) indica que las estrategias didácticas “son 

fundamentales para orientar el proceso de enseñanza a fin de que los alumnos puedan 

alcanzar un aprendizaje eficaz desarrollando sus habilidades durante su escolaridad siendo de 

importancia para solucionar las problemáticas que se le presenten en la vida” (p. 41).  

Estrategia Didáctica Lúdica 

De acuerdo con, (Salazar Moreira & Loor Salmon, 2022) la estrategia didáctica lúdica es 

definida como la estructura para hacer posible los contenidos de enseñanza con ayuda de 

juegos, es por ello que cuando el docente plantea un escenario de enseñanza en donde brinde 
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distintas actividades con el uso de materiales y recursos que conducen a que los educandos 

tengan una participación más activa y la pertenencia de los alumnos por ello el docente termina 

convirtiéndose en un motivador en el aula de clases.  

Estrategias Pedagógicas 

De acuerdo con, (Toala Zambrano et al., 2018) las estrategias pedagógicas son un 

conjunto de procedimientos implementados por los docentes para facilitar la enseñanza y el 

aprendizaje de los estudiantes mediante la introducción de métodos didácticos que contribuyan 

a la mejora del conocimiento para de esta manera estimular el pensamiento creativo y dinámico 

en los estudiantes. 

Según (Parra et al., 2018) al hablar de estrategias pedagógicas se refieren a todas las 

acciones que realizan los docentes para facilitar el proceso de enseñanza y aprendizaje de sus 

educandos, las cuales deben adecuarse al contexto, a las necesidades e intereses de los 

estudiantes, a la misión y visión de las instituciones, así como también a una sociedad 

globalizada y tecnológicamente modernizada.  

Diferencia entre Estrategias Didácticas, Lúdicas y Pedagógicas 

De acuerdo a lo expuesto se puede mencionar que las estrategias didácticas son un 

conjunto de procedimientos o acciones que el docente utiliza para orientar el desarrollo de 

enseñanza - aprendizaje, estos pueden ser planificados o propuestos por el mismo, lo cual tiene 

como finalidad que el niño aprenda de forma eficaz, acentúe su conocimiento, a su vez 

desarrolle habilidades y destrezas. En cambio, la estrategia didáctica lúdica hace referencia a 

que es utilizada para que los niños aprendan jugando y por medio de actividades con materiales 

llamativos logren cautivar su atención. Por el contrario, la estrategia pedagógica se refiere a 

todas las acciones que el docente efectúa para favorecer el aprendizaje de los estudiantes.  

Estrategias según El Currículo  

Dentro de la guía de implementación metodológica del currículo de educación 
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existen algunas estrategias didácticas que se deben tomar en cuenta para la 

enseñanza en el educando: 

Rincones 

Desde la perspectiva de la (Ministerio de Educación, Guia metodológica para la 

implementación del currículo de Educación Inicial , 2014) afirma que “Esta metodología consiste 

en organizar diferentes espacios o ambientes de aprendizaje, denominados rincones, donde los 

niños juegan en pequeños grupos realizando diversas actividades. Se trata de una metodología 

flexible que se enfoca en la diversidad del aula y potencia las capacidades e intereses de cada 

niño. Los rincones de trabajo brindan que los niños aprendan de forma espontánea y según sus 

necesidades” (p.23). En este sentido se comprende que los rincones son una forma novedosa, 

dinámica y flexible de organizar el trabajo y las actividades de aprendizaje en la etapa infantil 

por ende estos espacios son para potenciar los diferentes intereses de los niños respetando el 

ritmo de aprendizaje.  

Es importante mencionar que los rincones son espacios delimitados en la clase, donde 

los niños y niñas trabajan de manera individual o en pequeños grupos simultáneamente en 

diferentes actividades de aprendizaje. En este tipo de actividades promueve la diversidad de 

opciones de aprendizaje, de modo que se trabajan todos los ámbitos de una forma integral, 

lúdica y enriquecedora, creando una apertura a los diferentes intereses y ritmos de aprendizaje 

de cada niño o niña, requiriendo de una organización diferente del espacio en el aula y delimitar 

con claridad el ámbito en cada uno de ellos (García Alcívar & Vegas Meléndez, 2019) 

Juego 

El ministerio de Educación, a través de (Ministerio de Educación, Guia metodológica 

para la implementación del currículo de Educación Inicial , 2014), refiere que “El juego, como 

principal estrategia en el proceso de enseñanza-aprendizaje en este nivel es una actividad 

innata de los niños, que puede tomar múltiples formas y que va cambiando con la edad. 



33  

 

Cuando juegan, los niños se involucran con el cuerpo, la mente y el espíritu dónde están 

totalmente comprometidos, plenamente activos e interactúan con sus compañeros, los adultos y 

con el medio que les rodea” (p.22). 

El juego es una técnica de enseñanza participativa diseñada para desarrollar un 

comportamiento educativo y correcto en los estudiantes, inspirando así disciplina con un nivel 

suficiente de toma de decisiones y autodeterminación; es decir, no solo promueve la adquisición 

de conocimientos y el desarrollo de habilidades, sino que también promueve la motivación de 

los infantes, además, que es una forma de trabajo educativo que brinda diversos 

procedimientos para capacitar a los estudiantes para la toma de decisiones. Considerando una 

actividad natural y alegre que desarrolla integralmente la personalidad del estudiante, 

especialmente la creatividad. A medida que el juego es tomado como una actividad pedagógica, 

con un carácter didáctico que le ayuda a desarrollar los elementos intelectuales, prácticos, 

comunicativos y evaluativos de manera placentera y recreativa (Andrade Carrión, 2020). 

Cabe resaltar que el juego es el lenguaje principal de los niños, donde les ayuda a 

expresar su mundo interior, deseos, fantasías, miedos y conflictos; reflejando ideas sobre uno 

mismo, sobre los demás y el mundo que los rodea, estimulando todos los sentidos, 

enriqueciendo la creatividad y la imaginación, dentro de ello se promueve el desarrollo de las 

capacidades físicas, las habilidades sociales e impulsando la racionalidad y la inteligencia 

emocional. Tomando en cuenta que el juego tiene un gran valor educativo porque favorece el 

desarrollo de los procesos intelectuales de los niños y niñas, permite formar hábitos y actitudes 

positivas hacia las actividades escolares que contribuyen a un mejor desarrollo integral. 

Además, se considera que el juego en la vida de los niños en la edad preescolar es la base de 

los futuros resultados educativos y un elemento esencial para el desarrollo de la personalidad y 

el aprendizaje de diversas funciones motoras y mentales (Andrade Carrión, 2020). 

Experiencias de Aprendizaje 
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Desde el punto de vista de la (Ministerio de Educación, Guia metodológica para la 

implementación del currículo de Educación Inicial , 2014)se define a las experiencias de 

aprendizaje como: “un conjunto de vivencias y actividades desafiantes, intencionalmente 

diseñadas por el docente, que surgen de los niños produciéndose gozo y asombro, teniendo 

como propósito promover el desarrollo de las destrezas que se plantean en los ámbitos de 

aprendizaje y desarrollo” (p. 22).  

Además, se entiende como un grupo de actividades que conducen a los estudiantes a 

enfrentar situaciones, desafíos o problemas complejos. Se desarrolla en etapas sucesivas y, por 

lo tanto, se extiende en varias sesiones. Por ello estas actividades son potentes ya que 

desarrollan el pensamiento complejo y sistémico, pero a su vez son consistentes y coherentes 

porque deben tener interdependencia entre sí y una secuencia lógica (Ministerio de Educación, 

Currrículo de Educación Inicial, 2014). 

Desarrollo Integral 

Desde la perspectiva del (Ministerio de Educación, Currrículo de Educación Inicial, 2014) 

se afirma que “El desarrollo integral sucede en las personas a lo largo de la vida; potencia sus 

habilidades y destrezas debido a factores ambientales, históricos, sociales y culturales” (p.16). 

En este sentido, se comprende que es un proceso de cambio constante que debe atravesar el 

infante desde su concepción, asegurando la madurez y la adquisición gradual de funciones 

complejas, como es hablar, escribir, pensar, sentir y crear. 

 A su vez (León, 2019) menciona que el desarrollo infantil integral se logra o mejora 

mediante relaciones sociales que posibilitan el fortalecimiento de las competencias y habilidades 

cognitivas, emocionales, físicas, sociales y culturales lo cual permite al individuo encontrarse en 

situaciones más favorables para su desarrollo. Por ello, una temprana y adecuada intervención 

en el niño contribuye a potenciar el desarrollo integral. 

Aprendizaje Significativo 

El aprendizaje significativo es la adquisición de un nuevo significado. Se 
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entiende como “un proceso en el que nueva información (nuevo conocimiento) sé 

asocia con la estructura cognitiva del aprendiz de manera arbitraria y sustantiva (no 

literal)” (Ausubel et al., 1983, p. 58) como se citó en (Nieva Chaves & Martínez Chacón, 

2019) 

Cabe resaltar que el aprendizaje significativo es el elemento principal en 

proceso de enseñanza y aprendizaje en el que los estudiantes aprenden los contenidos 

cuando son capaces de analizar e interpretar el significado de los contenidos 

impartidos como expone (Moreira Chóez, 2021) este aprendizaje se produce cuando se 

combinan los nuevos conocimientos con los existentes, lo que los lleva a un 

aprendizaje permanente. Aunque este postulado tiene sus años de creación no está 

desactualizado, por el contrario, continúa siendo utilizado en el proceso educativo como 

referencia para estimular el aprendizaje experimental, la organización, la comprensión y 

el desarrollo de las estructuras cognitivas del estudiante.  

Esta teoría constructivista “se desarrolla a partir de la experiencia como un 

factor importante en el proceso educativo en el que el alumno deja de desempeñar un 

papel pasivo, sino que aprenden a través de la práctica o la experimentación para 

convertirse en un papel activo como constructor y reconstructor de su propio 

conocimiento mediante el aprendizaje práctico o experimental” (Moreira Chóez, 2021); 

sin embargo, dicho aprendizaje se obtiene mediante los previos. 

Tipo de Condiciones 

Para Ausubel existen tres condiciones importantes que facilitan a los 

docentes para que los infantes tengan una buena adquisición de nuevos 

saberes: 

Significatividad Lógica. 

Tal como menciona Ausubel es que la significatividad lógica se refiere a cómo se 



36  

 

presenta el contenido en base a una secuencia lógica y ordenada, refiriéndose a una estructura 

interna del contenido, es decir la información que se presenta debe ser estructurada con 

consistencia y clara con respecto a la estructura interna del conocimiento (Baque Reyes & 

Portilla Faican, 2021). 

Significatividad Psicológica. 

Se refiere a la explicación por cómo el estudiante conecta los conocimientos 

previos con la nueva información, es decir, existe una estructura cognitiva estable y 

fuerte que le permite: primero asimilar y almacenar el conocimiento en la estructura 

cognitiva, para luego crear una estructura cognitiva corta y fuerte en la memoria a 

largo plazo. Esto se refiere al hecho de que se puede establecer una relación 

arbitraria entre el conocimiento previo desde casa y el nuevo conocimiento que se 

presentará dentro del aula, para que así ocurra un aprendizaje significativo 

potenciando las estructuras mentales que cada estudiante posee sin forzar cada una 

de sus capacidades (Baque Reyes & Portilla Faican, 2021). 

Actitud Favorable  

Según Ausubel tal como citó (Baque Reyes & Portilla Faican, 2021) menciona 

que la actitud del estudiante es una condición necesaria para un aprendizaje 

significativo, por lo que la motivación es un deseo subjetivo de aprender, ya que afecta 

el desempeño (esfuerzo y perseverancia), donde mejora las habilidades en el 

procesamiento de la información. Es por ello que la enseñanza debe estar acorde con 

las necesidades de los estudiantes, donde la motivación sea un requisito previo para 

un aprendizaje eficaz. Por ende, los profesores reflexivos estimulan el interés de los 

alumnos de diversas maneras para aumentar su interés conduciendo hacia un 

aprendizaje continuo. 
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Dentro de este marco la motivación es un componente de disposición 

emocional y actitudinal en donde se pone en manifiesto la actitud del estudiante, lo 

cual influye en el desempeño, dedicación y mejora de las habilidades al momento de 

realizar las actividades donde recibe la información que el docente transmite durante el 

horario de clases (Garcés Cobos et al., 2018). 

Teoría Sociocultural de Lev Vygotsky 

Por lo que se refiere a esta teoría, menciona que el desarrollo cognitivo individual del ser 

humano va a depender de la relación con el ambiente social (Blancafort et al., 2019) menciona 

que Vygotsky propone que el desarrollo se produce primero a nivel social, es decir por la 

interacción social donde el individuo incorpora los nuevos conocimientos. 

Zona de Desarrollo Próximo 

La forma en que presenta herramientas o materiales como objetos de aprendizaje donde 

permite que los niños descubran cómo resolver y completar tareas de forma independiente de 

un modo más eficaz, a diferencia de solo una explicación de cómo solucionarla. Es en este 

sentido que la Teoría Sociocultural de Vygotsky señala que la zona de desarrollo próximo se da 

entre lo que las personas pueden entender cuando se les presenta, y de esta manera pueden 

producir conocimientos de forma autónoma o con ayuda de alguien (Moscoso et al., 2020).  

Socialización  

Según Vygotsky, 1981 tal como se citó en (Cobeñas Yauricasa, 2020) menciona que 

dentro de la teoría sociocultural la socialización son los medios de comunicación y de 

transmisión, lo que permite a las personas lograr su desarrollo social, es a través del lenguaje 

que se logran estos procesos que son indispensables. Por ende, Vygotsky enfatiza el desarrollo 

y desenvolvimiento que el niño demuestra en su entorno, los cuales logran aprender a través de 

la socialización, adquiriendo habilidades cognitivas como parte de la interacción en la que 
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configuran su vida a través de actividades, aprendiendo a moldear su propio pensamiento y 

comportamiento social. 

Cabe señalar que la socialización es un proceso en el que una persona logra aprender e 

interiorizar los elementos socioculturales de su entorno, los cuales hace parte de su 

personalidad, a partir de las experiencias vividas y los agentes sociales, logra así encajar en el 

medio en el que se adquiere distintas habilidades, conocimientos que les permitan 

desenvolverse de manera libre dentro de la comunidad (Cobeñas Yauricasa, 2020). 

Estructuras Mentales según Jean Piaget  

Las estructuras mentales perpetúan el conocimiento previo que cada individuo va 

acumulando a lo largo de su existencia ya sea de forma emocional, cognitiva o por medio de 

otros aprendizajes. Así es como las personas desarrollan habilidades después de 

complementar una rutina, esto puede ser el resultado de la aplicación de entrenamiento o 

estrategias, permitiendo la configuración de acciones, logros, progresos y nociones (Salvatierra 

Tumbaco et al., 2019).  

Estadios del Desarrollo Cognitivo de los Niños 

La teoría de Piaget cuando se refiere al desarrollo cognitivo menciona que es un 

proceso continuo, donde los esquemas mentales se elaboran con una reconstrucción   

constante desde la niñez y a estos se les denomina estadios o etapas. Por ello este   desarrollo 

está dividido en 4 estadios de acuerdo a la edad, aunque esto puede variar según el contexto 

en el que se encuentra o las condiciones del propio individuo. Los estadios son: sensoriomotriz 

(desde el nacimiento hasta los dos años); preoperacional (desde los 2 hasta los 7 años 

aproximadamente); operaciones concretas (desde los 7 a 11 años aproximadamente) y 

finalmente, operaciones formales (12 años en adelante) (Lara Torres et al., 2021). Por 

consiguiente, el tema de investigación se centra en la etapa preoperacional donde el niño o niña 
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empieza a usar el lenguaje, las imágenes y los símbolos con un solo fin, representar aspectos 

reales de su entorno. A su vez en esta etapa los niños comienzan a entender lo que les rodea, 

a desarrollar la capacidad de comunicarse a través de palabras, contar objetos, dibujar y sobre 

todo de pensar y tener ideas propias. Dentro de este estadio existen dos subestadios el 

preconceptual (desde los 2 a 4 años) en esta etapa aparece la función simbólica donde el niño 

es capaz de representar algo y entienden el mundo que le rodea mediante imágenes concretas, 

y el subestadio del periodo intuitivo o conceptual (desde los 4 a 7 años) en este periodo los 

infantes tienen una percepción inmediata sobre lo que les rodea, emplean imágenes y  las 

experiencias vividas para distinguir conceptos y asimilar que significa cada uno de ellos 

(Bálsamo Estévez, 2022). 

Capítulo III 

Marco Metodológico 

Es necesario e importante comprender que toda investigación se fundamenta en un 

marco metodológico el cual, se estudian los métodos generales que sustentan la investigación, 

por otra parte, (Rodríguez, 2019) señala que se ha construido diversos conocimientos en 

diferentes áreas del saber, constituyéndose esto en uno de los medios para la resolución de los 

problemas propios de la humanidad.  

Tipo de Investigación 

La presente investigación es de tipo descriptiva (Guevara Alban et al., 2020) sugiere que 

los estudios descriptivos tienen como objetivo describir algunas características fundamentales 

de conjuntos homogéneos de fenómenos, utilizando criterios sistemáticos que permiten 

establecer la estructura o el comportamiento de los fenómenos en estudio, proporcionando 

información sistemática y comparable con la de otras fuentes. De igual forma es de enfoque 

cualitativo, el cual es apropiado para la recopilación y el análisis de datos que permite aclarar 

interrogantes y ayuda a profundizar con mayor amplitud la práctica (Iño Daza, 2018). 
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Diseño de la Investigación 

La investigación es de campo debido a que se recolectó los datos de las instituciones 

educativas siendo esta información verídica y no manipulada. (Rojas Crotte, 2018) menciona 

que este tipo de investigación recolecta datos de forma directa, es decir, en la realidad donde 

se encuentran los hechos, sin necesidad de controlar las variables. Es de diseño no 

experimental, dado que se da por categorías y variables en donde el investigador no actúa 

directamente, teniendo en cuenta que el objeto de estudio no debe ser manipulado por el 

investigador (Huaire Inacio, 219). 

Ámbito de Estudio 

El estudio fue realizado a docentes de inicial I, el mismo que corresponde al grupo etario 

de 3 a 4 años en las diferentes instituciones educativas de la región Costa y Sierra ecuatoriana 

como son: “Unidad Educativa Giordano Bruno, Unidad Educativa Lucia Franco de Castro, 

Celestin Freinet Del Valle, Centro de Desarrollo Infantil “Pintando mis sueños”, Unidad 

Educativa Pedro Vicente Maldonado, Centro de Desarrollo Infantil ''Semillitas de Miel'', Unidad 

Educativa Del Milenio Rafael Fiallos Guevara, Unidad Educativa ¨Liceo Ecuatoriano¨, Unidad 

Educativa "Provincia de Chimborazo”, Unidad Educativa “Carlos María de la Condamine", de 

esta manera se realizó la investigación dándole un enfoque cualitativo. 

Población y Muestra 

Población. 

La población fue constituida por 12 docentes de la Sierra y 10 docentes de la Costa 

correspondientes a diferentes instituciones educativas de ambas regiones, facilitando así la 

recolección de datos en el aula de clases, además de tener un acercamiento a las perspectivas 

docentes sobre las estrategias didácticas y su aplicación para el desarrollo del aprendizaje 

significativo. 
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Tabla 1  

Población de las instituciones educativas Sierra y Costa 

Costa  Docentes Sierra Docentes 

Unidad Educativa Pedro Vicente 
Maldonado 

2 Unidad Educativa Giordano 
Bruno 

4 

Centro de Desarrollo Infantil 
''Semillitas de Miel'' 

4 Unidad Educativa Lucia 
Franco de Castro 

4 

Unidad Educativa Del Milenio 
Rafael Fiallos Guevara,  

2 Celestin Freinet Del Valle 1 

Unidad Educativa "Provincia de 
Chimborazo” 

1 Centro de Desarrollo Infantil 
“Pintando mis sueños” 

1 

Unidad Educativa "Carlos María 
de la Condamine" 

1 Unidad Educativa ¨Liceo 
Ecuatoriano 

2 

Total 10 Total 12 

 

Nota: En esta tabla se puede visualizar el número de instituciones educativas de las regiones 

Costa y Sierra Ecuatoriana, de la misma manera la cantidad de docentes que conforman las 

mismas 

Técnicas e Instrumentos 

Técnicas. 

Las técnicas comprenden un conjunto de procedimientos organizados sistemáticamente 

que apoyan para la recopilación de información, con la finalidad de expresar los resultados que 

se encuentran en una investigación que se obtiene por medio de la recolección de datos 

(Gómez Escalonilla, 2021). En esta investigación se verificó la utilización de las estrategias 

didácticas por parte de las docentes para el desarrollo de un aprendizaje significativo dentro del 

aula de clases. 

Las técnicas utilizadas para la investigación fueron las siguientes: 



42  

 

Observación. 

La observación es una técnica que mediante la aplicación de algunos recursos permite 

la organización coherente de la información recolectada dentro de la investigación (Sánchez 

Carlessi et al., 2018). La aplicación de la misma permitió denotar aspectos más relevantes y 

obtener una respuesta más acertada de cada una de las interrogantes que se plantearon al 

inicio de nuestra investigación para identificar las nociones que tienen las docentes sobre las 

estrategias didácticas en desarrollo del aprendizaje significativo. 

Instrumentos. 

El instrumento se define como una ayuda o una serie de elementos que el sujeto 

construye con la finalidad de obtener la información y verificación, cabe mencionar que cada 

instrumento se dirige para identificar diversos aspectos dentro de la investigación (Baena, 

2017). Tomando en cuenta que esta investigación tiene un enfoque cualitativo, se utilizó dos 

instrumentos; la entrevista guiada y la ficha de observación las cuales ayudaron a visualizar 

tanto los elementos como las diferencias y semejanzas sobre el empleo de las estrategias 

didácticas para el aprendizaje significativo en los niños de 3 a 4 años en las diferentes 

instituciones de la región Costa y Sierra. 

Ficha de Observación. 

Las fichas de observación son utilizadas cuando el investigador quiere medir, analizar o 

evaluar un objetivo en específico; es decir, obtener información de dicho objeto (Arias, 2020). 

Por esta razón se tomó en cuenta dentro de este estudio para obtener una visión más clara de 

los datos que se obtuvieron, de esta forma se registró las estrategias didácticas que utilizan las 

docentes dentro del aula de clase.  

Entrevista Guiada  
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La entrevista guiada o estructurada es la que se encarga de tener una secuencia con la 

información que van a ocupar al momento de investigar, (Gaete Muñoz, 2018). La entrevista fue 

aplicada a las docentes para conocer su percepción y conceptualización sobre las estrategias 

didácticas al momento de ejecutarlas y proyectarlas en la planificación microcurricular. 

Capítulo IV 

Resultados 

Descripción del Trabajo de Campo 

Esta investigación al tener un enfoque cualitativo, permitió obtener importante 

información sobre el conocimiento de las estrategias didácticas en las docentes de las 

instituciones de la Sierra y Costa. Por lo cual a continuación se detallan los siguientes 

resultados. 

Presentación de los Resultados 

Figura 1  

Ítem 1: ¿Qué son las estrategias didácticas para usted? 

 

 

 

Análisis 

La mayoría de las educadoras tanto de la sierra como de la costa tienen una leve noción 
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de las estrategias didácticas donde mencionan que son “Formas de trabajar con los niños”,” 

Actividades”, “Recursos/acciones” con relación a lo que afirma (Martínez Cruz et al., 2022) ¨ Las 

estrategias didácticas son: momentos, espacios, actividades y ambientes organizados por el 

profesor con el objeto de promover en el estudiante la construcción autónoma”. Cabe resaltar 

que los docentes en un 34% de la sierra y el 40 % de la costa tienen una noción equívoca 

mencionando que son” facilitadores del trabajo docente’’, “contenidos que se van a impartir” y 

“mecanismos que provocan tranquilidad en los niños” 

Figura 2  

Ítem 2: Explique con sus palabras qué es el Juego 

 

 

 

Análisis 

El 50% de docentes de la Sierra y 40% de la Costa tienen un conocimiento básico del 

concepto del juego, donde mencionan que es “una actividad constructiva de conocimientos 

“Según (Ruiz Gutierrez , 2017) el juego que realizan las docentes en las aulas de clase incide 

en el nivel de desarrollo que alcanzan los niños en diversas áreas, estos procesos tienen como 

finalidad formar a los infantes con creatividad. Por otra parte, inquieta el hecho de conocer que 

el 25% de docentes de la región Sierra y 20% Costa emplean únicamente el juego como un 

medio de distracción, sin un fin didáctico. 
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Figura 3  

Ítem 3:  Explique con sus palabras qué es un rincón. 

 

Análisis 

De acuerdo a primera gráfica se deduce que la mayoría de docentes tiene una 

concepción básica acerca de los rincones como estrategia didáctica donde 42% de docentes de 

la Sierra y 30% de la Costa mencionan: “Espacios para desarrollar capacidades”. Según 

(Securún, 1995), como se citó en (Ramos Cámara, 2019) menciona que” los rincones son una 

forma novedosa, dinámica y flexible de organizar el trabajo y aprendizaje en la etapa de infantil, 

por ende, este tipo de trabajo nació para dar respuesta a las diferencias, intereses y ritmos de 

trabajo de cada alumno”. De acuerdo con lo expuesto se concluye que el 25% de docentes de 

la sierra y 40% de la costa tienen un concepto disperso de rincones. 

Figura 4  

Ítem: Explique con sus palabras qué es una experiencia de aprendizaje. 
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Análisis 

En el gráfico se observa las nociones sobre las experiencias de aprendizaje, donde el 

50% de las docentes de las dos regiones dan una respuesta medianamente acertada. 

Mencionado al (Ministerio de Educación, Currrículo de Educación Inicial, 2014) “Las 

experiencias de aprendizaje son vivencias de los estudiantes, las cuales pueden ser propuestas 

por los docentes y estudiantes.” Cabe resaltar de igual manera, el otro 50% de la población 

tienen una noción equívoca donde mencionan que las experiencias son: “temáticas”, “Recursos” 

y “Adquirir conocimientos” 

Figura 5  

Ítem 5: ¿Qué es aprendizaje significativo para usted? 

 

Análisis  

El gráfico denota la noción que las docentes entrevistadas tienen acerca del aprendizaje 

significativo a lo que el 64% docentes de las dos regiones tienen una concepción bastante 

acertada al mencionar que es un proceso cuando el niño relaciona la información que tiene con 

la información del medio, por otra parte, hace referencia al aprendizaje que el niño utiliza, 

también existen 36% docentes que en ambas regiones confunden terminologías, al pensar que 

el aprendizaje significativo es igual que el aprendizaje previo, distando mucho de lo que 

menciona Según Carneros, 2018 como se citó en (Baque Reyes & Portilla Faican, 2021) indica 

que el aprendizaje significativo promueve el conocimiento donde el estudiante, da inicio de la 
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selección, recopilación y análisis de la información obtenida en la investigación de contenidos, 

vinculando la información analizada con los conocimientos previos y la experiencia de la vida 

cotidiana (p.78). Teniendo como punto de partida esta conceptualización se infiere que los 

docentes al desconocer términos básicos permiten que no generen el aprendizaje significativo 

en los niños. 

 

 

Análisis 

En relación con las gráficas se puede mencionar que el 100% de las docentes de las 

dos regiones concuerdan que “el material debe estar presentado de manera clara y 

organizada”.  señala que en el caso del aprendizaje significativo, ” el material de aprendizaje 

tiene un papel preponderante siendo presentado de manera estructurada, ya que este provee la 

oportunidad para que el alumno establezca relación entre el nuevo contenido y sus ideas 

existentes.” Se puede mencionar que las docentes dan relevancia a la secuencia lógica del 

material, tomando en cuenta el tema que se va a impartir en cada clase. En relación con la 

Figura 6  

Ítem 6: ¿Considera que presentando el material de manera clara y organizada permite que el 

niño genere nuevos conocimientos? 

Ítem 7: ¿Usted toma en cuenta una secuencia lógica en los contenidos para impartir en sus 

próximas clases? 
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segunda gráfica de secuencia lógica de los contenidos se identifica que el 50% de docentes de 

la región Sierra y el 60% de la Costa mencionan que “Realizan de forma secuencial y 

concatenada sus contenidos de acuerdo al desarrollo de la clase (inicio, desarrollo y cierre). A 

lo que Carneros en el 2018, como se citó en (Baque Reyes & Portilla Faican, 2021) indica que 

“para que el aprendizaje sea significativo han de cumplirse algunas condiciones. El contenido 

debe ser potencialmente significativo y que este sea relevante, con una organización clara” 

(p.81). El otro 50% de educadoras de la sierra junto al 40% de la costa dan “Respuesta muy 

generalizadas”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

En referencia con la gráfica de noción de estructura mental, se evidencia que las 

docentes en un 42% de la sierra y el 50% de la costa mencionan “desconocer” este término. A 

lo que, (Basurto Mendoza & Pachay López, 2021) expone que “Las estructuras mentales son 

aquellas formas de pensar que definen el accionar, comportamiento, forma de sentir, recuerdos 

y cómo se ve la realidad. Se van desplegando a través del tiempo en las distintas experiencias 

aprendidas” (p.1803). A partir de esto se interpreta que el desconocimiento, es la posible causa 

por la cual no toman en consideración las estructuras mentales. 

Figura 7  

Ítem 8: ¿Qué es para usted las estructuras mentales? 
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Figura 8  

Ítem 9: ¿Qué es motivación para usted? 

 

Análisis  

En el gráfico es evidente que todas las docentes de la región  Sierra y el 80% de la 

Costa  tienen una leve noción de conceptualización acerca de la motivación donde afirman que 

es : “Actitud de aprender”, “Incentivar a realizar una acción” y “Acciones para conseguir un 

premio”, (Ramírez Montaldo et al., 2020) afirma que la motivación “es el interés por una 

actividad forjada frente a una necesidad, corresponde al mecanismo que estimula a la acción, 

puede ser fisiológico o psicológico e implica conductas voluntarias”. Cabe recalcar que en la 

Costa el 20% de educadoras “no tienen coherencia” en sus afirmaciones. 

Figura 9  

Ítem 10: En la planificación la docente toma en cuenta las estrategias didácticas. 
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Análisis  

Según la gráfica, se evidencia que las docentes no consideran las estrategias didácticas 

en la planificación microcurricular como lo manifiesta (Calderón Delgado, 2019) la planificación 

microcurricular es una herramienta importante la cual proyectar actividades a través del uso de 

estrategias para una práctica educativa creativa respondiendo a las necesidades del estudiante. 

Esto se pudo constatar con la entrevista, debido a que no pudieron describir cómo ponen en 

acción su planificación; contraponiéndose a que no toman en cuenta la misma y no logran 

proyectar con claridad el uso de las estrategias. 

Figura 10  

Ítem 11: La docente usa el juego como medio para desarrollar el aprendizaje en los niños 

dentro del aula.  

Ítem 12: La docente a través de los rincones logran crear interés en el niño.  

Ítem 13: La docente estimula la participación de los niños a través de las experiencias.   

 

Análisis  

Se determinó tres estrategias didácticas en el aula; los juegos, rincones y experiencias 

de aprendizaje. 
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En la investigación la mayoría de las docentes de la sierra prefieren emplear el juego 

para desarrollar las destrezas de los niños, mientras que en la costa 40% docentes no utilizan 

como una estrategia para el aprendizaje, únicamente lo utilizan como entretenimiento para el 

niño;  el 67% docentes no disponen de rincones en la región sierra y en algunos casos 

disponen de ambientes de aprendizaje que no son tomados como rincones, en cambio, en la 

región costa el 10% de ellas no utilizan rincones de acuerdo a la planificación planteada; cabe 

mencionar que Según Securún en 1995, como se citó en (Ramos Cámara, 2019) menciona que 

los rincones son una forma novedosa, dinámica y flexible de organizar el trabajo y aprendizaje 

en la etapa infantil, por ende, este tipo de trabajo nació para dar respuesta a las diferencias, 

intereses y ritmos de trabajo de cada alumno. 

Sobre las experiencias de aprendizaje estas tienen más preferencia en la sierra, la 

mayoría emplean y son propuestas por docentes y estudiantes, mientras que en la costa el 50% 

docentes que no tienen claro cómo utilizar al desconocer la definición. (Menacho Antelo, 2016) 

menciona que “la experiencia se refiere a toda serie de actividades que permiten aprender” 

(p.1). Además de ser entendidas como un conjunto de actividades vivenciales y desafiantes que 

fomente el interés en el infante. Con ello se puede mencionar que las docentes de la sierra 

toman en cuenta el interés de los estudiantes para poder ejecutar actividades donde pueden 

aprender y desarrollar las destrezas de los infantes, en cambio, las de la costa al no tener claro 

el concepto de las mismas; no pueden implementar en el aula de clase. 

Figura 11  

Ítem 14: La docente aplica estrategias didácticas para poder evaluar el desarrollo de los niños 

en el aula. 
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Análisis: 

Se evidencia que los docentes no aplican las estrategias didácticas identificadas, para 

evaluar a los niños. (Silva Andrade, 2018) la evaluación mejora la forma pedagógica, es flexible 

y adaptable para las necesidades de los niños, además promueve el modo de actuar, para el 

desarrollo integral y de capacidades de los niños. Es así que se infiere que las docentes olvidan 

que la evaluación es un recurso didáctico flexible y adaptable para el estudiante, ya que se 

constató en la entrevista una institución de la Sierra hace uso de rúbricas cuantitativas al final 

del ciclo escolar, que para el grupo etario de inicial no se debe utilizar de acuerdo al currículo de 

educación inicial. 

Figura 12  

Ítem 15: La docente integra en su planificación los conocimientos previos para generar unos 

nuevos. 
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Análisis 

De acuerdo a la integración de conocimientos previos dentro de la planificación se 

identificó que el 25 % de docentes de la sierra y el 40% de la costa no los integran, ya que 

(Carriazo Diaz et al., 2020) menciona que es importante conocer y saber la finalidad de lo que 

estamos haciendo, ya que para los estudiantes resulta fundamental reconocer algún tipo de 

motivación o estímulo frente a un nuevo aprendizaje. Con esto se puede evidenciar que el 

mínimo de docentes omite presentar y tomar en cuenta un estímulo previo para continuar con 

nuevos aprendizajes, evitando así la finalidad y secuencia lógica para retroalimentar y reforzar 

los aprendizajes que tiene el niño durante el ciclo escolar.  

Figura 13  

Ítem 16: El docente permite que el niño relacione un nuevo concepto con uno ya adquirido. 

  

Análisis 

Se evidencia que las docentes correspondientes al 42% sierra y  50% costa, no permiten 

que el niño relacione un nuevo concepto con uno ya adquirido, mismo que se refleja en la 

observación, ya que las docentes omiten por momentos la asociación del tema del día anterior 

que nombra el niño. Según, (Abad Salgado, 2022) resalta que es necesario que los aprendices 

se encuentren ubicados en los estadios apropiados al nivel de desarrollo cognitivo que les 

corresponde, sin forzar sus procesos mentales en las capacidades que pueden desarrollar. Esto 

se corroboró con la observación y entrevista, debido a que las docentes al pasar por 

desapercibido está asociación de aprendizajes omite el proceso de las estructuras mentales del 
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niño, debido a que no conocen de este proceso, provocando así impulsar los procesos 

mentales que potencien el desarrollo cognitivo de los niños de acuerdo a la edad y pasando por 

alto la conexión de información que el alumno debe tener para dar significado a la adquisición 

del aprendizaje y desarrollo de destrezas del currículo. 

Figura 14  

Ítem 17: La docente toma en cuenta el estado de ánimo de los niños antes de iniciar la jornada 

de clases.  

 

Análisis  

El 16% de docentes de la sierra y el 30% de la costa no toman en cuenta el estado de 

ánimo de los niños antes de iniciar la jornada de clases. Según Maslow, 1943, como se citó en 

(Hernández Flórez, 2019)  la motivación es un conjunto de necesidades que van desde la más 

simple a la más compleja las cuales tienden a crecer en el transcurso de la vida; creando un 

comportamiento en el individuo que lo encamina hacia el logro de objetivos específicos que 

cumplirse generan seguridad. Esto nos da a deducir que las docentes no le dan la suficiente 

importancia a la motivación que debe tener el niño con ello al estado de ánimo favorable para 

poder encaminar los aprendizajes planteados por la docente al empezar la jornada. 
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Figura 15  

Ítem 18: Dentro de su planificación cuántas veces a la semana utiliza estrategias didácticas.  

Ítem 19: En la Planificación de la docente toma en cuenta las estrategias didácticas. 

  

 

Análisis  

Las docentes de las dos regiones mantienen una relación que no está plasmado el 

respectivo uso de las estrategias didácticas dentro de su planificación microcurricular; a su vez 

se establece que las docentes de las mismas, planifican más de 5 veces las estrategias 

didácticas, para esto (Gutiérrez Delgado et al., 2018) menciona que "en el ámbito educativo, 

una estrategia didáctica se concibe como el procedimiento indispensable para orientar el 

aprendizaje". De acuerdo a lo antes afirmado la utilización de las estrategias es escaso, esto se 

debe por el desconocimiento del tema o por no tener una adecuada organización de sus 

planificaciones microcurriculares. 

Figura 16  

ítem 20: Qué juegos utiliza dentro del aula para desarrollar los diferentes ámbitos.  

ítem 21: la docente usa el juego como medio para desarrollar el aprendizaje en los niños dentro 

del aula.  
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Análisis  

Las docentes de las dos regiones utilizan el juego simbólico para desarrollar en los niños 

los diferentes ámbitos de aprendizaje; de la ficha de observación, se determina que las 

docentes de la sierra siempre usan el juego simbólico a diferencia de la costa que lo hacen con 

menos frecuencia. Tomando de (Calle Seras, 2018) menciona que ‘’el juego simbólico se halla 

en la capacidad de simbolizar, es decir, en la creación de representaciones mentales, que será 

de gran utilidad para enseñar al niño a desenvolverse en su vida futura. 

Figura 17  

Ítem 22: ¿Usted utiliza rincones en el aula?  

Ítem 23: La dicente a través de los rincones logra crear interés en el niño. 

 

Análisis 

La mayor parte de las docentes de la sierra no usan los rincones porque no lo 

consideran como una herramienta necesaria dentro de la planificación, además las instituciones 

educativas no disponen de estos espacios, por otro lado, las docentes de la costa si utilizan 

porque lo ven como una herramienta fundamental para crear el interés de los niños y alcanzar 
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el aprendizaje, por ello, (Fernández López, 2017) menciona que “Los rincones de aprendizaje 

son formas de organización del aula, desarrollan habilidades, destrezas, conductas y 

construyen conocimientos a partir del juego” 

Figura 18  

Ítem 24: ¿Usted planifica experiencias de aprendizaje que permitan el desarrollo de las 

destrezas y ámbito del currículo?  

Ítem 25: La docente estimula la participación de los niños a través de las experiencias 

 

Análisis  

Gran parte de las docentes de la sierra siempre planifican experiencias de aprendizaje 

estimulando así la participación de los niños, a diferencia de la región costa que pocas veces 

utilizan dentro de su planificación microcurricular, es así que se menciona que la experiencia de 

aprendizaje es un conjunto de actividades que conducen a los estudiantes a enfrentar una 

situación, un desafío o un problema complejo (Ministerio de Educación, Currrículo de Educación 

Inicial, 2014). 

Figura 19  

Ítem 26: ¿Qué instrumentos de evaluación utiliza?   

Ítem 27: ¿La docente aplica estrategias didácticas para poder evaluar el desarrollo de los niños 

en el aula? 

 



58  

 

 

Análisis  

Las docentes de las dos regiones utilizan como instrumento de evaluación la lista de 

cotejo considerando los indicadores de evaluación de acuerdo a las destrezas del currículo, es 

así que se hace relación a lo que menciona (Pérez de la Paz, 2019) una lista de cotejo es un 

listado de enunciados que señalan con bastante especificidad, ciertas tareas, acciones, 

procesos, productos de aprendizaje, o conductas positivas. Se considera una herramienta de 

evaluación diagnóstica y formativa para procedimientos donde se usa la observación. En otro 

aspecto, un porcentaje mínimo de docentes de la sierra evalúan a través de experiencias de 

aprendizaje, a diferencia de la costa no evalúan sino retroalimentan cada clase, por ello 

(Hernández Artiaga et al., 2015), menciona que la estrategia didáctica es la organización y 

planificación del docente, para llevar a cabo la selección de actividades y prácticas pedagógicas 

en diferentes momentos formativos, así como la utilización de métodos y recursos dentro del 

proceso de enseñanza aprendizaje. 

Figura 20  
ítem 28: ¿Usted utiliza algún tipo de juegos para evaluar el desarrollo de los niños? 
 
Ítem 29: La docente utiliza los rincones para evaluar el aprendizaje de los niños en el aula. 
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Análisis  

El 50% de docentes de la sierra, utilizan el juego simbólico para evaluar el desarrollo de 

los niños, limitando su accionar en la evaluación, a diferencia de la región costa que utilizan 

otros juegos como el juego lúdico, y también haciendo uso de los rincones para tener una 

evaluación, de esta manera relacionamos a lo que dice (Hernández Fernández, 2020) La 

evaluación mediante el juego es el aprendizaje basado en retos, juegos colaborativos, 

presentaciones orales y pequeños proyectos, que utilicen sistemas de puntuación, insignias y 

otros sistemas de reconocimiento que, de forma sencilla, se puedan trasladar a las valoraciones 

Capítulo V 

Conclusiones y Recomendaciones 

Conclusiones 

A manera de cierre se define que las debilidades que se encontró en las regiones Sierra 

y Costa fue la conceptualización de las estrategias didácticas y el aprendizaje significativo, de 

igual manera se denota la falta de implementación de rincones en la región Sierra, dentro de 

ello el uso de experiencias de aprendizaje tanto en las dos regiones se da de manera intuitiva, 

más no provocada o prevista ya sea por el docente o estudiante, en cuanto  a las fortalezas en 

estrategias didácticas, se encontró que el juego es el que más se utiliza en las dos regiones, 

por razón de llamar más el interés de los niños. De igual manera en el aprendizaje significativo, 

las docentes si respetan la significatividad psicológica del material, ya que conocen la 

importancia de presentar un material organizado al niño, además las docentes toman en cuenta 

la actitud favorable que deben tener los niños al momento de impartir sus clases.  

Las maestras de Educación Inicial de la Sierra y de la Costa poseen un conocimiento 

básico de las estrategias didácticas, debido a que confunden conceptualizaciones y saberes. En 

cuanto a los componentes como es el juego y rincones su noción es más adecuada, sin 

embargo, con referencia al criterio de experiencias de aprendizaje su conocimiento es 
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medianamente acertado, con relación al aprendizaje significativo es desacertado, dado que lo 

confunden con el aprendizaje previo que el niño lleva de su entorno. 

En la planificación las docentes de las dos regiones no tienen plasmado el respectivo 

uso de las estrategias didácticas dentro de la planificación microcurricular, omitiendo presentar 

el estímulo previo para continuar con nuevos aprendizajes evitando así la significatividad lógica 

del material. En la ejecución del juego y de las experiencias de aprendizaje estas estrategias no 

son utilizadas como medio de aprendizaje en la Costa, en cambio, los rincones son escasos 

mayormente en la Sierra y en la Costa un bajo porcentaje no los utilizan, detallando así que las 

docentes omiten un adecuado uso de las estrategias para el proceso de conexión de 

información que el estudiante debe tener para dar significado al nuevo conocimiento. En la 

evaluación ambas regiones no evalúan mediante estrategias didácticas, por lo que el uso de los 

instrumentos sugeridos en el currículo, como lista de cotejos, ficha de observación son 

utilizados solo en un periodo de tiempo específico, de manera mensual, trimestral, etc. 

Dentro de la planificación las instituciones de costa y sierra se asemejan puesto que 

dentro del desarrollo de las planificaciones microcurriculares no se ve claramente el uso de las 

estrategias didácticas. Por otro lado, en la ejecución del juego, en la región costa hacen uso del 

juego de construcción como elemento para desarrollar el aprendizaje, a diferencia de la sierra 

que utilizan el juego simbólico; los rincones gran parte de docentes no usan porque no lo 

consideran como una herramienta necesaria dentro de su planificación y las experiencias de 

aprendizaje en su mayoría de docentes no brindan el uso adecuado, debido que existe una 

desinformación referente a su utilización. En la evaluación en las dos regiones el instrumento 

que utilizan con frecuencia es la lista de cotejo y fichas de observación, las mismas que se 

desarrollan de forma flexible y adaptable con los niños. 

Recomendaciones 

Estar en constante capacitación y formación de las estrategias didácticas que existen y 
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de la aplicación correcta, tomando en cuenta siempre el grupo etario con el que están 

trabajando.  

Revisar los documentos facilitados por el ministerio de educación, los cuales dan a 

conocer conceptualizaciones y aplicaciones de estrategias didácticas que se pueden usar en 

sus clases. 

Adaptar espacios dentro del aula o fuera de ella con materiales accesibles, disponibles o 

donados para disponer de al menos un rincón y usarlo como estrategia con los estudiantes. 

Reconocer la importancia de especificar el uso de las estrategias didácticas en la 

planificación microcurricular de acuerdo a lo que se va a enseñar en el periodo de clases.  
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