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CAPÍTULO I
GENERALIDADES Y 

MARCO TEÓRICO



Planteamiento del Problema

Deficiencia en la organización política y administrativa para

gestionar la práctica de turismo de deporte y aventura en la

provincia de Cotopaxi.

Falta de apoyo por parte de las autoridades

Ausencia de capacitaciones para la 

comunidad

Gestión inadecuada de promoción y difusión

Carencia de inversión para la infraestructura

Pérdida de recursos y atractivos naturales y 

culturales

Mala comunicación entre el turista y baja 

productividad.

Escasa promoción y difusión de las 

actividades de turismo de deporte y aventura

Bajo desarrollo económico para el sector 

turístico



Justificación e 
Importancia

¿Por  
qué?

• Es importante buscar nuevas alternativas para 

aprovechar los atractivos turísticos, ofertando las 

actividades recreativas que se pueden realizar en la 

zona. 

¿Para  
qué?

• Promover el Turismo de
Deporte y Aventura en la
provincia de Cotopaxi que
renueven y fortalezcan las
actividades turísticas.

¿Cómo? • Con el diseño de un 
producto turístico

¿Dónde?
• En la Estación de

Tren El Boliche
hasta la Estación de
Latacunga

Económico

Social

Político

Ambiental



Objetivos

Generar la actividad
denominada bicitren,
como una práctica de
turismo de deporte y
aventura en la provincia
de Cotopaxi

Objetivo

General

Objetivos 
Específicos

Establecer el marco
teórico y conceptual que
sustenten las variables
de investigación.

Diagnosticar la 
situación actual de la 

ruta el Boliche –
Latacunga yelaborando 
hitos para utilización e
interpretación turística.

Diseñar un manual y el 
Bicitren como una 

práctica de turismo de
deporte y aventura
tramo estación el

Boliche – Latacunga



VARIABLES DE ESTUDIO
Variable Independiente

Turismo

•Guerrero & Ramos (2014)

•Organización Mundial del Turismo, OMT (2019)

Turismo 
Alternativo

•Secretaría de Turismo, SECTUR (2004)

•Narvaez (2014)

Turismo de 
Aventura

•Andrade, Quiñonez & Tapia (2018)

•Organización Mundial del Turismo, OMT (2014)

Turismo de 
Deporte

•Hudson (2003)

•Fernández (2017)



VARIABLES DE ESTUDIO
Variable Dependiente

Bicitren
•Velayos (2014)

Bicicleta

•Arranz (2013-2014)

•Gordon (1995)

Ferrocaril

•Andrade, Quiñonez & Tapia (2018)

•Organización Mundial del Turismo, OMT (2014)

Turismo de 
Deporte

•Diccionario de la Real Academia Española, DRAE (1852)

•Diccionario de la Real Academia Española, DRAE (1884)



CAPÍTULO II
METODOLOGÍA Y ANÁLISIS 

E INTERPRETACIÓN DE 

RESULTADOS DE LA 

INVESTIGACIÓN



Metodología

Enfoque

Modalidad

Nivel

Población y muestra

Técnicas e instrumentos de 
recolección de información

Cuantitativa

Cualitativa

Campo

Bibliográfica

Descriptiva

Exploratoria

n= 196 turistas 

encuestados

Observación

Encuestas

Entrevistas



Análisis de Resultados

Pregunta 12.-

¿ Cuál de las siguientes actividades le gustaría 

realizar dentro del recorrido?

Pregunta 11.-

¿ Por qué actividad turística elegirías esta ruta?

Pregunta 10.-

¿Cuántos días realizaría la actividad?

Pregunta 9.-

¿ Cuantos días estaría dispuesto a vivir la 

actividad?



CAPÍTULO III
DISEÑO DE LA 

BICITREN COMO UN 

PRÁCTICA DE 

TURISMO DE DEPORTE 

Y AVENTURA



Objetivo  
general

Objetivos 
específicos

- Aspectos geográficos: perteneciente a la región andina fundada el 1 de abril de

1851, limitante al norte con Pichincha y Sto. Domingo de los Tsáchilas, al sur con

Tungurahua y Bolívar, al este con Napo y oeste con Los Ríos, cuenta con una

extensión de 6109km2 con su capital la ciudad de Latacunga como la zona más

poblada y extensa de la provincia.

DESCRIPCIÓN DE LA EXPERIENCIA

- Descripción del relieve: se caracteriza por la presencia de una actividad volcánica

antigua y reciente que se ha superpuesto sobre el macizo montañoso de los Andes.

Sobre estos grandes paisajes han actuado acciones geológicas, volcánicas, climáticas

y antrópicas que han dado lugar a procesos volcánicos, glaciares, coluviales y aluviales

que dibujan el actual, particular y diverso paisaje del territorio de Cotopaxi.

- Aspectos demográficos: uno de las provincias más habitadas con 409.205 según el

Instituto Nacional de Estadística y Censos, se prevé que para el 2015 se contará con

457.404 habitantes el cuál, estará compuesto por la mayoría de mujeres con un

porcentaje del 51,46% mientras que los hombres representan el 48,54% determinando

que existen más del género femenino que masculino en Cotopaxi.

- Aspectos ambientales: un lugar con alrededor de parques catalogados como áreas

protegidas debido a su diversidad de flora y fauna, de ellas, destacan cuatro del

Patrimonio Natural del Ecuador como El Parque Nacional Cotopaxi, Parque Nacional

Llanganates, Reserva Ecológica Los Ilinizas, Área Recreacional El Boliche

perteneciendo al 21% del territorio.



Diseño de productos 
turísticos

Propuesta metodológica para el diseño del producto

turístico para el fortalecimiento de la actividad turística en

la parroquia Pastocalle. Avonce (2007)



Daños a la 
infraestructura

Derechos de 
propiedad y 

acceso

Contaminación y 
limpieza

Cambios en el 
terreno

Legal y 
reglamentario

Reconocimiento de la Ruta



Ruta 1 Ruta 2 Ruta 3



$26



Diseño de la Bicitren

Encuesta 

de 

satisfacción
Investigación 

y análisis

Especificaciones, 
técnicas y 
funcional

Diseño 
conceptual

Diseño 
detallado

Pruebas y 
prototipo



Costo del producto
BICITREN

Detalle Precio Unitario N° de días Total

Transporte $10,00 1 $10,00

Guía $10,00 1 $10,00

$20,00

Detalle Precio Unitario N° de pax. Total

Box lunch $2,50 2 $5,00

Alquiler Bicitren $10,00 2 $20,00

Almuerzo $3,00 2 $6,00

Souvenir $2,00 2 $4,00

$35,00

COSTOS FIJOS

COSTOS VARIABLES

TOTAL COSTO VARIABLE

TOTAL COSTOS FIJOS

$55,00

$5,50

$60,50

IMPREVISTOS (10%)

$115,50

$23,10
PUNTO DE EQUILIBRIO

UTILIDAD (15%) $3,47

PRECIO DE VENTA $26,57 $27



TRÍPTICOS

MANUAL

Fase III. Gestión de la comercialización del producto turístico

Tiendas especializadas en 

bicicletas

Eventos relacionados con la 

bicicleta

Redes sociales

Marketing con influencia

Alianzas Estrategicas



La Bicitren es una opción única y emocionante para los amantes del turismo de deporte y aventura en la provincia de

Cotopaxi ya que, combina la adrenalina de recorrer caminos en bicicleta con la fascinante experiencia de disfrutar de

hermosos paisajes andinos. Ofreciendo una forma sostenible de desplazarse de un lugar a otro, con el esfuerzo físico

del ser humano, reduciendo el impacto ambiental y promoviendo un turismo más respetuoso con el medio ambiente.

Esta nueva modalidad brinda a los turistas la posibilidad de conocer y disfrutar de la rica cultura y patrimonio del

cantón Latacunga, la bicitren a través de sus recorridos permite a los visitantes interactuar con las comunidades

locales, aprender sobre su historia y tradiciones, y apoyar a la economía local.

El fomento de la actividad física y el estilo de vida saludable por medio de senderos en la Bicitren permite una

oportunidad para ejercitarse al aire libre, respirar aire fresco y disfrutar de la naturaleza, promoviendo así un estilo de

vida activo. Diversificando la oferta turística de la provincia de Cotopaxi. Al ofrecer una experiencia única y

emocionante, atrae a un segmento de turistas interesados en el turismo de deporte y aventura, lo que a su vez

contribuye al desarrollo económico y turístico de la región.

Conclusiones



• Formar alianzas estratégicas con los sectores públicos y privados permiten mejorar la información turística y dar a

conocer las actividades que se desarrollan en el cantón Latacunga contribuyendo a una correcta comercialización de

producto turísticos del sector.

• Es importante socializar con las comunidades aledañas para la implementación de nuevos productos turísticos, así como

la Bicitren, permitiendo el desarrollo local y generando emprendimientos como artesanías o actividades de los cuáles

sean partícipes para dar un buen servicio.

• Se recomienda dar mantenimiento de las vías del tren, para un buen funcionamiento de la Bicitren y los turistas puedan

disfrutar de la naturaleza sin preocupaciones de diversos problemas que se pueden presentar en el trayecto.

• Fortalecer a las comunidades receptoras a través de capacitaciones para brindar una buena atención de servicio al turista

con la finalidad de satisfacer las necesidades y expectativas.

• Implementar normativas o acuerdos con los policías para asegurar la seguridad del turista a la hora de implementar la

Bicitren durante su recorrido a través de las instituciones públicas o privadas que brinden un servicio acorde a lo

solicitado.

Recomendaciones




