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Introduccioén

Metabolitos secundarios

Defensa contra patégenos y

No son esenciales
depredadores

Brinda caracteristicas de
sabor, color y olor.

Respuesta ante estrés

La cafeinay el acido clorogénico
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Figura 2. Metabolitos secundarios del café
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Generalidades del café
Rubiaceas

Figura 3. Fruto de café

Coffea arabica L.

Mas fina

Mas aromatico

Menos amargo

Menos cafeina

Incision curvada
Madura de 7 a 9 meses
Alturas de 800 a 2000
msnm

(Dethlefsen & Balk, 2018; Pérez, 2016; Pérez, 2022; Clifford y Willson, 1985).

2: Grano de café (endosperma)
3: Piel plateada (tegumento)

Coffea arabica L.

Introduccioén

1: Corte central

5: Capa de pectina @

6: Pulpa (mesocarpio)

Coffea canephora L.

7: Piel exterior (pericarpio) e

Figura 4. Composicion del grano de café

Figura 5. Semillas de Coffea arabica L.
y Coffea canephora L.

Coffea canephora L.

Fuerte y amargo

Menos fragancia

Doble de cafeina

Incision recta

Madura de 11 meses
Alturas de 500 a 1200 msnm
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Composicion quimica

Acido
clorogénico

Sustancias
volatiles y
no volatiles

Cafestol

Figura 6. Cafeé tostado

Cafeina ‘ Kahweol

(Gotteland & De Pablo V, 2007; Carranco, 2022)
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Justificacion
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Las principales zonas de produccion de café arabigo son: Loja
Zamora Chinchipe, Manabi, El Oro, Imbabura, Carchi y Galdpagos,
en tanto que el café robusta se cultiva en las provincias de

Sucumbios, Orellana, Napo, Pichincha, Los Rios.

El café soluble se produce en Guayas y Manab

Café ardbico

. Café robusto
. Café ardbico y robusto

Figura 7. Provincias productoras de café

& ESPE
(Proecuador, 2018)
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Objetivos e hipotesis

[Objetivo general ]

» Evaluar de las propiedades bioldgicas y el contenido fitoquimico de frutos maduros de

Coffea arabica L. y Coffea canephora L. cultivados en la Provincia de Loja, Ecuador.

[Objetivos especificos }

» Cosechar manualmente granos maduros de café y extraer metabolitos secundarios.

+ Cuantificar la concentracion de fenoles, flavonoides y cafeina mediante el ensayo de Folin
Ciocalteu, método colorimétrico del cloruro de aluminio (AICI3) y cromatografia liquida de

alto rendimiento (HPLC), respectivamente.

» Determinar el caracter antioxidante mediante reactivos quimicos como DPPH, FRAP vy
ABTS.
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Objetivos e hipotesis

[Hipétesis ]

Los frutos maduros de Coffea arabica L. y Coffea canephora L. cultivados en la

Provincia de Loja presentan caracter antioxidante y metabolitos secundarios.
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Metodologia

Recoleccion y extraccion de las muestras

a) Coffea arabica L. b) Coffea canephora L.

Recoleccidon

Ezm! o “’
=
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L

Reposar Macerado con Pesa 1g de Triturado

10mL de EtOH muestra
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Figura 9. Reaccion DPPH Figura 10. Reaccion ABTS  Figura 11. Reaccion FRAP

Figura 8. Extracto
etanoico
0,3 mL de agua dest.
A 517 nm 734 nm
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Compuestos fendlicos Metodologia

o
~

Figura 12. Reaccion de Folin Ciocalteu Figura 13. Reaccion de Flavonoides
Folin Ciocalteu 0,4 mL de muestra Flavonoides AICI3 1 mL de la muestra
2 ml de agua 0.4 mL de Folin 0,1 mL de acetato de

Ciocalteu Ciocalteu 1,5 mL de etanol

destilada (IN), sodio (CH3COONa)
Reposar por 5 Anadir 2 ml de
minutos en Na,CO; al 20%, 0,8 01 ledO%/AICB al 2'3dr2é‘ti?§d;|20
oscuridad mL de agua 0

Incubd en la
oscuridad por 1 hora

reposo en oscuridad
por 35 minutos
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Resultados y discusion
Actividad antioxidante

Tabla 1. Tabla de contingencia de promedios para determinar la Actividad Antioxidante

Métodos para evaluar la actividad Bobkova et al. (2020),

antioxidante analizaron el

DPPH ABTS FRAP porcentaje de

Variedad | Coffea arabica L. 63,012 8,819 25,183 inhibicion de la
de café | Coffea canephora L. 85,869 12,479 36,567 actividad antioxidante
Nota: la actividad antioxidante esta en unidades de pmolTRX/g fw. ' o obteniendo para

Coffea arabica L.
6228 + 0.78% vy
DPPH Coffea canephora L.

0
Figura 15. Variedad de café vs % de 70.57£0.70%.

Figura 14. Variedad de café vs Métodos para determinar la inhibicion para prueba DPPH

actividad antioxidante

C. arabica L. C. canephora L.
Variedad de café

——— C. arabica L. 82057 7882 Madhava Naidu et al.
C. canephora L. (2008), analizo

_ 100 2057 concentraciones  de
> 0 . isopropanol mas agua,
S 80 S LN
7 S café arabica se obtuvo
260 -E 58,70 del 76% al 92% de
S 5 2 actividad antioxidante,
2 40 B mientras  en café
£ 30 47,03 robusta del 78 al 88%,
©
o 20 39,19
8 10 i
E O 35,35 T 1
3
<

DPPH ABTS FRAP
Métodos para evaluar la actividad antioxidante
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ABTS

Figura 16. Variedad de café vs % de

inhibicién para prueba ABTS

33,017

30,33

27,66

% de inhibiciéon

24,98

24,33

130,57

22,31

Mufoz et al. (2020) establece que la
actividad antioxidante grano verde
debe encontrarse en un rango de
7,41-31,44 pmolTRX/g fw, en su
investigacion se report6 el valor de

1
C. arabicaL. C. canephoraL.

Variedad

21,87 umolTRX/g fw.

Resultados y discusion

FRAP

Figura 17. Variedad de café vs
Concentracion para FRAP

38,02
36,57

34,401

30,78

Concentracion

27,17

24,22

23,55 I:||

C. arabicalL. C. canephoralL.

variedad

Mufoz et al. (2020) indica que los
valores deben encontrarse entre
6,26-43,66 pmolTRX/g fw, en su

investigacion report6 el valor

de

21,04 pmolTRX/g fw en granos

verdes.
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Resultados y discusion

Analisis estadistico

Figura 18. Test de Duncan

GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D GRUPO E

C. arabica L.

ABTS C. arabica L. C. canephora L. C. arabica L. C. canephora L.

C. canephora L. FRAP FRAP
ABTS

DPPH DPPH

Tabla 2. Verificacion de supuestos

Supuesto P valor Condicioén
ANOVA <0,0001 <0,05
NORMALIDAD 0,7728 >0,05
HOMOCEDASTICIDAD 0,0633 >0,05
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Compuestos fendlicos

Resultados y discusion

Tabla 3. Tabla de contingencia de promedios para determinar compuestos fenolicos

Figura 19. Variedad de café vs Métodos para determinar compuestos

Métodos para determinar compuestos fendlicos

Variedad de Coffea arabica L.

café Coffea canephora L.

Folin Ciocalteu Flavonoides
1,298 0,076
1,992 0,179

Nota: se presenta un promedio de la concentracion por el método de Folin Ciocarteu
expresada en mg GAE/g dw, mientras la de flavonoides en mg QE/g dw.

fendlicos

compuestos fenélicos, mg/ g dw

[EnY

C. arabica L.

FOLIN

C. canephora L.

FLAVONOIDES

Métodos para determinar compuestos fendlicos

Mufioz et al. (2020), en su investigacion plantea
un rango de 9,90 a 35,27 mg GAE/g dw y su
valor obtenido fue de 24,73 mg GAE/g dw.

Mannino et al. (2023), Coffea canephora
obteniendo 3,88+0,22 mg GAE/g, mientras que
Coffea arabica tuvo 2,80+0,28 mg GAE/qg,
presentando una concentracion menor en un
30%. Difieren en aproximadamente un 34%.

Tripathi et al. (2019) comparé entre los solventes
(agua, etanol y metanol), obteniendo 13,50+1,09
mg QE/g; 68,70+1,68 mg QE/g; 55,12+1,50 mg
QE/g respectivamente.
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Resultados y discusion

Andlisis estadistico
Figura 20. Test de Duncan

GRUPO A GRUPO B GRUPO C

C. arabica L.

Flavonoides C. arabica L. C. canephora L.

C. canephora L. Folin
Flavonoides

Folin

-
Tabla 4. Verificacion de supuestos

Supuesto P valor Condicién
ANOVA <0,0001 <0,05
NORMALIDAD 0,1844 >0,05
HOMOEDASTICIDAD 0,0928 >0,05
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Resultados y discusion

Tabla 5. Concentracion de cafeina en las variedades de café

Cafeina (mg/g de fruto seco) Porcentaje (%) Gobbi et al. (2023) promedio de
cafeina entre el 0,3% y 2,7%.
Variedad Coffea arabica L. 9,2860 0,92
decafé | Coffea canephora L. 18,0491 1.80 Clifford y Willson, (1985); café
Robusta contiene 1,5-2,5% y Café

Ardbica menos de 1,5%.

Figura 21. Cromatograma de Coffea arabica L.

Figura 22. Cromatograma de Coffea canephora L.
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Conclusiones

Cuando se comparo la accion de los tres métodos para determinacion de la
actividad antioxidante, el método DPPH para la variedad de Coffea canephora
L. obtuvo mejor resultado 85,869 umolTRX/g fw, mientras que los resultados
mas bajos no se pudieron discriminar entre el método ABTS para ambas
variedades.

Entre los 2 métodos de determinacion de compuestos fendlicos, se destaco el
método Folin Ciocalteu en Coffea canephora L. con un valor de 1,992 mg
GAE/g dw.

Coffea canephora L. obtuvo una concentracién de cafeina del 18,0491 mg/g,
siendo superior a Coffea arabica L.

En los 3 factores analizados Coffea canephora L., obtuvo mejores resultados

gue Coffea arabica L.
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Recomendaciones

« Es recomendable realizar mas estudios enfocada a diferentes partes de
la planta de café y en diferentes estadios del fruto para obtener mayor
robustez en informacion.

« Realizar la extraccion en diferentes solvente para evidenciar la variacion
con los valores obtenidos en la presente investigacion.

» Realizar el analisis de HPLC para identificar los compuestos presentes

en los extractos mediante el valor de su factor de retencion (rf).
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