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- MARCO TEORICO
1.1.- INTRODUCCION

La construccion de un sistema inteligente en nuestro medio es una tendencia
que debe aplicarse, los sistemas automatizados controlan las diferentes
variables como la temperatura ambiente, la humedad, la iluminacion, el audio y
video, o simplemente regulan a distancia lo que ocurre en casa haciendo

nuestra vida mucho mas facil, confortable y segura.

Por lo mencionado anteriormente, se plantea la presente investigacion, la cual
contempla dos variantes de automatizacién tanto en el sistema de iluminacion
y en la puerta de ingreso principal del Hospital de Brigada No. 11 “Galapagos”
(en los dos casos utilizando sensores, etc.), con la finalidad de brindar una

mejor atencion y con un mecanismo facil y sencillo.

En la actualidad, los centros laborales y lugares en que vivimos 0 nos
encontramos, son algo mas que nuestro lugar de trabajo, son entornos en los
que las personas y sus necesidades debemos ser puntos de maxima atencién
para el disefio de un sistema de automatizacion generando ambientes

agradables, ergonbmicamente correctos y energéticamente racionales.

En la planificacion de un edificio hay que tener en cuenta los diferentes tipos de
instalaciones que formaran parte de él, como los sistemas de iluminacion,
sistemas de calefaccion, sistemas de ventilacién y climatizacién, ingreso,
sistemas técnicos de informacion para las telecomunicaciones y la

transferencia de datos, etc.

En comparacion con las técnicas convencionales, la tecnologia abre nuevas
posibilidades al usuario, facilitando la integracion con otros sistemas para una

gestion completa del edificio.

Los edificios destinados a albergar grandes cantidades de personas deben

cumplir una serie de caracteristicas generales, entre las que se encuentran:
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amplio grado de funcionalidad de todos sus espacios, flexibilidad y manejo

sencillo.

En el caso concreto de instituciones de salud, las condiciones luminicas deben
ser especialmente agradables para que el paciente se sienta a gusto y pueda

familiarizarse rdpidamente con su nuevo entorno.
Sistema automatizado

La automatizacion es un sistema donde se trasfieren tareas de produccion,
realizadas habitualmente por operadores humanos a un conjunto de elementos

tecnoldgicos.

Un sistema automatizado consta de dos partes principales:

° Parte de Mando

o Parte Operativa

La parte de mando suele ser un autbmata programable (tecnologia
programada), aunque hasta hace bien poco se utilizaban relés
electromagnéticos, tarjetas electronicas 0 modulos légicos neumaticos
(tecnologia cableada). En un sistema de fabricacion automatizado el autémata
programable esta en el centro del sistema. Este debe ser capaz de

comunicarse con todos los constituyentes de sistema automatizado.

La parte operativa es la parte que actia directamente sobre la maquina. Son
los elementos que hacen que la maquina se mueva y realice la operacion
deseada. Los elementos que forman la parte operativa son los accionadores
de las maquinas como motores, cilindros, compresores y los captadores como

fotodiodos, finales de carrera.



Objetivos de la automatizacion:

o Mejorar la productividad, reduciendo los costos y mejorando la calidad de
la misma.
o Mejorar las condiciones de trabajo del personal, suprimiendo los trabajos

dificiles e incrementando la seguridad.

o Realizar las operaciones imposibles de controlar intelectual o
manualmente.

o Simplificar el mantenimiento de forma que el operario no requiera

grandes conocimientos para la manipulacion del proceso productivo.

1.2.- GENERALIDADES DEL SISTEMA

Los controles autométicos de puertas se hallan a menudo en los accesos a

supermercados, edificios publicos, bancos, hospitales, etc.

Requisitos importantes para una puerta automatica:

o La puerta debe abrirse automéaticamente al acercarse una persona.

o La puerta debe permanecer abierta mientras se halle alguien en la zona
de acceso.

o Cuando ya no haya ninguna persona en la zona de acceso, debe

cerrarse automaticamente la puerta tras un breve tiempo de espera.

Para resolver la iluminacion interior del hospital, se han de barajar diversos
aspectos, como son el estético, muy importante en este tipo de edificios, el

confort visual, y el de eficiencia luminica y energética.

Dentro del sistema de iluminacion nuestro estudio va enfocado a salir de la
rutina de utilizar los tradicionales interruptores para controlar el flujo habitual de
la energia lo cual en muchos de los casos representa incomodidad tanto en el
personal médico-administrativo que labora en el hospital como también en el

personal de pacientes que requiere de su servicio.
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Para ver la distribucion fisica del hospital adjunto el ANEXO A.
1.3.- DESCRIPCION DEL SISTEMA

Nuestro estudio consta de dos items de automatizacion, el primero esta
relacionado con el sistema de ingreso al hospital y el segundo con lo que tiene

gue ver con el sistema de iluminacion del hospital.

Para ello las instalaciones hospitalarias deben estar preparadas, dispuestas, y
en condiciones de dar respuesta. Esta preparacion involucra conjuntamente al
recurso humano y al recurso fisico, este a su vez merece ser profundamente

analizado en todos sus componentes.

o El componente estructural.
o El componente no estructural.
o Las instalaciones basicas.

1.3.1.- ELEMENTOS NO ESTRUCTURALES

Corresponde al equipamiento y mobiliario de todas las aéreas del hospital por
ello aqui se encuentran las puertas de acceso al hospital, de esta manera
hemos creido conveniente realizar el estudio para colocar puertas automaticas
de vidrio de dos hojas corredizas en el ingreso principal utilizando sensores
Opticos de proximidad con la finalidad de detectar la presencia de un individuo
en la zona de ingreso las puertas se habran, y después de un determinado

tiempo se cierren automaticamente.

1.3.2- INSTALACIONES BASICAS

Incluye a todas las instalaciones fijas, las cuales en caso de mal

funcionamiento dejaran inoperativa a la edificacion.

Por cuanto hemos visto conveniente hacer el estudio para instalar sensores de
proximidad, de movimiento, etc., en cada una de las habitaciones, pasillos, o

cada sector interno del hospital, con la finalidad de hacer mas simple y sencilla
-4-



su utilizacion de manera que al detectar la presencia de un individuo la

iluminacion esté presente en la habitacion, laboratorio, sala, pasillo, o sector a

utilizar.

. Sistemas de distribucion de Energia Eléctrica.

o Sistema de Emergencia (Planta Eléctrica).

o Sistemas de distribucion de Agua Fria, Agua Caliente, Vapor y Desagle.
o Sistemas de Telecomunicaciones (Teléfono / Radio).

o Sistemas de distribucion de Aire y Gases (Aire Comprimido, Aire,

Acondicionado, Oxigeno y Otros gases).

1.3.2.1.- Sistema de distribucion de energia eléctrica

La distribuciébn de energia eléctrica, hace posible la iluminacién y el
funcionamiento de los equipos eléctricos, electronicos, médicos e industriales,
siendo de vital importancia el suministro a los equipos médicos de soporte para

la vida ubicados en las areas criticas del hospital.

Instalaciones eléctricas
Figura N. 1.1

En el momento de la instalacion eléctrica es recomendable no se dejar
conexiones aéreas precarias, cables a la vista o falta de sefializacion de

circuitos.



El hospital contara con una planta técnica en donde se concentran los tableros
y transformadores eléctricos. Este sector del hospital estara en Optimas

condiciones de mantenimiento y operatividad.

Para mayor informacion ponemos ver los planos de la distribucion del servicio

de la red eléctrica utilizada en la edificacion de esta casa de salud. ANEXO B.

1.4.- DISPOSITIVOS DE CONECTIVIDAD

En nuestro medio existen muchos dispositivos pero nosotros hemos creido

conveniente para este estudio enfatizar los siguientes elementos.
1.4.1- FIBRAOPTICA

Consiste en un cable, el cual esta compuestos por materiales que son mas
econdmicos que los de cobre. Ademéas son mas rapidos y mas finitos. O sea
donde habia un cable de cobre pueden haber varios de fibra éptica y estos
llevan la informacion mas rapido. Estos llevan la informacién en forma de haces
de luz, los circuitos estan hechos de vidrios filosos. Estos estdn compuestos de
vidrios naturales o plasticos, cuyo diametro exterior del revestimiento es de
0.1lmm aproximadamente y el diametro del nucleo que transmite la luz es
aproximadamente de 10 a 50 micras dependiendo el tipo de fibra éptica. Los
cables de fibra dptica son tan comunes que se pueden usar en lugar de los de

cobre. Por ejemplo en las lineas de teléfono o en los circuitos de los aviones.

Fibra éptica

Figura N. 1.2



El cable tiene tres partes basicas: el nucleo, la funda 6ptica y el revestimiento.

o El nlcleo es la parte del interior y por ahi es que se mueven las ondas y
se puede hacer en silicio, cuarzo fundido o plastico.

o La funda optica generalmente esta compuesta por los mismos materiales
del nucleo y es la que no permite que las ondas se salgan del nacleo.

o El revestimiento es hecha de plastico y es el componente que protege el

nucleo.

El sistema bésico de transmision de mensajes esta compuesto en este orden.
Comienza con la sefial de entrada, amplificador, fuente de luz, corrector optico,

receptor, amplificador y termina con la sefial de salida.
Existen varios tipos de fibra éptica:

o La primera es la Fibra Monomodo, esta es la que tiene mayor capacidad
de transportar informacion, pero es la mas complicada de establecer,
pueden pasar 100 GHz/km.

o La segunda es la Fibra Multimodo, de indice Gradiente Gradual, en la
cual pueden pasar alrededor de 500 GHz/km.

o La tercera Fibra Multimodo, de indice escalonado, esta llega hasta los 40
GHz/km.

Caracteristicas generales:

o Cobertura mas resistente.

o Uso dual (interior y exterior).

o Mayor proteccion en lugares humedos.
o Proteccién anti-inflamable.

o Empaquetado de alta densidad.

Las caracteristicas técnicas dependen:



o Del disefio geomeétrico.
o De las propiedades de los materiales empleados.

o De la anchura espectral de la fuente de luz.

Las caracteristicas mecanicas son:

o Tension.

o Compresion.

. Impacto.

o Enrollamiento.

o Torsion.

Ventajas:

o Nos permite navegar por el internet a una velocidad de 2 millones de
bps.

o Nos permite un acceso ilimitado y contindo sin tener problemas de
tréfico.

o Podemos ver y escuchar videos en tiempo real.

o Es inmune al ruido y a las interferencias.

o La transmisién es segura y no puede ser perturbada.

o Nos da dimensiones mas reducidas.

o Su peso es menor que sus equivalentes convencionales.

o Sus materiales son abundantes en la naturaleza.

Desventajas:

o Solo los habitantes de las ciudades pueden tener acceso a ella, si ya la

red ha sido instalada.
o El costo de conexibn es alto, ya que las compafias cobran por
megabytes transferidos y no por tiempo.

o Su instalacion es costosa.
o Las fibras son fragiles.
o Es dificil reparar un cable roto.



Aplicaciones:

Se pueden utilizar en el Internet. Lo comudn con un modem es de 28 mil a 36 mil
bps con la fibra dptica son hasta 2 millones. También se puede utilizar para las
redes, para transportar informacion entre un lugar y otro. Ya que es rapido y no
se pierde nada de la informacién transportada. Otra que con adelantos
tecnoldgicos también necesitara de la fibra Optica es la conexion de teléfonos.
Por ejemplo las videoconferencia y videotelefonia. También se pueden emplear
en los sensores, para transmitir imagenes, alumbrar, cortar y taladrar

materiales.
1.4.2.- CABLE UTP: (Unshielded Twisted Pair)

Par trenzado sin apantallar, es el soporte fisico mas utilizado en las redes de
area local, tanto su costo como el costo de instalacion es barato y sencillo. Por
€l se pueden enviar sefiales tanto analdgicas como digitales. Consiste en
conductores de cobre (protegido cada conductor por un dieléctrico), que estan
trenzados de dos en dos para evitar al maximo la diafonia. Un cable de par
trenzado para aplicaciones de datos es normal que tenga cuatro pares, como
contrapartida su principal inconveniente es su sensibilidad ante interferencias

electromagnéticas.

Cable UTP

Figura N. 1.3

Cable de par trenzado mas simple y empleado, sin ningun tipo de apantalla

adicional y con una impedancia caracteristica de 100 Ohmios.



El conector mas frecuente con el UTP es el RJ45, parecido al utilizado en
teléfonos RJ11 (pero un poco mas grande), aungue también puede usarse otro
(RJ11, DB25, DB11, etc.), dependiendo del adaptador de red.

Es el cable mas usado y provee una infraestructura a través de la cual la

mayoria de los productos pueden ser conectados.

Ventajas mas importantes:

o Soporta un amplio rango de sistemas y protocolos.
. Facil reubicacion de dispositivos.
o Bajo Costo.

Existen varias categorias:

o Los cables de categoria 1 y 2 se utilizan para voz y transmision de datos
de baja capacidad (hasta 4Mbps). Este tipo de cable es el idoneo para
las comunicaciones telefonicas, pero las velocidades requeridas hoy en
dia por las redes necesitan mejor calidad. Existen pero no son

recomendadas.

o Categoria 3: el cable UTP es trenzado por pares y los componentes de
la red (conectores, receptores, uniones, etc.) son de un mismo tipo;
transmision hasta 16MHz.

o Categoria 4: al igual que la categoria anterior los componentes de la red
pertenecen a esta misma categoria, y poseen un bafio de oro de mayor
espesor al anterior. El trenzado del cable posee una mayor densidad por
pulgada que el de la categoria 3, soporta velocidades de transmisién
hasta 20MHZ.

o Categoria 5: Los componentes de la red poseen el mayor espesor de
oro en sus contactos con 50 micrones, es una red muy versatil y comoda
para realizar actualizaciones tecnolédgicas. A su vez, el trenzado del
cable posee mayor densidad por pulgada que el de la categoria 4, esta
categoria de cable maximiza el traspaso de datos y minimiza las cuatro

limitaciones de las comunicaciones de datos (atenuacion, capacidad y
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desajustes de impedancia), de esta forma es capaz de transportar datos
a velocidades de hasta 100 Mhz.
o Categoria 6: son categorias de cables que soportan velocidades de

transmision més elevadas como ser 350 Mhz y 500 Mhz.
1.43.- TECNOLOGIAS CABLEADAS

Con este tipo de tecnologia, el automatismo se realiza interconectando los
distintos elementos que lo integran. Su funcionamiento es establecido por los

elementos que lo componen y por la forma de conectarlos.

Los dispositivos que se utilizan en las tecnologias cableadas para la realizacion

del automatismo son:

o Relés electromagnéticos.
o Médulos légicos neumaticos.
o Tarjetas electrénicas.

1.4.4.- TECNOLOGIAS PROGRAMADAS

Los avances en el campo de los microprocesadores de los ultimos afios han
favorecido la generalizaciéon de las tecnologias programadas. En la realizacion
de automatismos. Los equipos realizados para este fin son:

o Los computadores.

o Los autébmatas programables (PLC).

El computador, como parte de mando de un automatismo presenta la ventaja
de ser altamente flexible a modificaciones de proceso. Pero, al mismo tiempo y
debido a su disefio no especifico para su entorno industrial, resulta un

elemento fragil para trabajar en entornos de lineas de produccion.

Un automata programable industrial es un elemento robusto disefiado
especialmente para trabajar en ambientes de talleres, con casi todos los

elementos del ordenador.
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1.5.- ESTANTARES DE ILUMINACION

A continuacién se presentan algunas de las ideas béasicas para reducir el
consumo energético en instalaciones de alumbrado, las cuales pueden

agruparse en tres tipos de medidas:
o Aplicacion de los niveles de iluminacién recomendados.

. Obtencion de los niveles de iluminacibn necesarios con la minima

potencia instalada.

. Utilizacion de la instalacion de iluminacién so6lo cuando se necesita.

Aplicacion de los niveles de iluminacion recomendados

Existen unos niveles de iluminacion establecidos por diferentes organismos
para cada tipo de actividad. Si se sobrepasan los valores recomendados, se
tendr4, evidentemente, un consumo energético mayor. Si, por el contrario, se
reducen los estandares de iluminacion, se conseguira un ahorro energético,
pero se producira una serie de inconvenientes, tales como fatiga visual, pérdida
de confort, disminucién de actividad, etc.; este tipo de problemas no hacen

aconsejable tal reduccion de los niveles de flujo luminoso.

Obtencién de los niveles de iluminacién necesarios con la minima

potencia instalada
Ello puede conseguirse aplicando las siguientes reglas basicas:
o Disefio correcto del sistema de alumbrado.

o El sistema de alumbrado debe disefiarse de tal modo que se consiga el

nivel de iluminacion y la calidad de la luz de la forma mas eficiente.

o Debe decidirse si se instala un sistema de alumbrado general o
localizado o, quizas, uno mixto. Por otra parte, deben tenerse en cuenta
factores de geometria, mantenimiento, flexibilidad, aporte parcial de la

luz diurna, etc.
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Utilizaciéon de la fuente de luz idénea més eficaz.

Debe utilizarse lamparas de elevada eficacia Iluminosa, pero
considerando las exigencias de calidad de la luz de la zona por iluminar,
es decir, la eleccién debera basarse no sélo en el rendimiento energético

sino también en las propiedades de reproduccion de color.

Utilizacion de la instalacién de alumbrado s6lo cuando se necesita:

La idea basica es que el alumbrado permanezca encendido mientras se

precise, y desconectado cuando no sea necesario. Por ello, pueden llevarse a

cabo las acciones siguientes:

Utilizacion de aparatos programadores de encendido y apagado en

aqguellos recintos que sea posible.

Fraccionamiento de los circuitos de alumbrado que permitan iluminar
diferentes zonas y, de este modo, poder mantener apagadas las
lamparas en determinados lugares en los momentos en que no son

necesarias.

Utilizacion, en el caso de alumbrado publico, de celdas fotoeléctricas o
de interruptores horarios que aseguren su apagado cuando no se precisa
iluminacién.

Establecimiento de circuitos parciales de alumbrado reducido para los

periodos fuera de las horas laborables.

El ANEXO C muestra las caracteristicas y las aplicaciones de los diferentes

tipos de lamparas.

La ldmpara LED es un producto relativamente novedoso y desconocido en

este campo, frente a otros que llevan afios en el mercado. Por tal motivo

hemos realizado esta comparativa con sus oponentes mas directos (halégeno y

fluorescente), con el fin de poder evaluar mas facilmente sus caracteristicas y
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entender asi el porqué se va a convertir sin duda ninguna en el sistema mas

utilizado en el futuro mas inminente.

Ventajas de una ldmpara LED:

o Bajo consumo: Una lampara LED se alimenta a baja tension,

consumiendo asi poca potencia. Ejemplo: Una lampara halégena de
50W de potencia ilumina 25 lumenes/W consiguiendo un total de 1250
lumenes. Para conseguir la misma iluminacion con una lampara de LEDs
vamos a necesitar 179 LEDs (utilizando LEDs de alta luminosidad que
iluminan 7 lumenes/unidad), de esta forma tendremos la misma
iluminacién con ambas ldmparas pero sin embargo nuestro consumo con
la lAmpara de LEDs va ser 4 veces menor, ya que solo consumira 13W.
(Datos aproximados).

o Baja tensién: Todos nuestros productos se alimentan a 24V de corriente
continua, adaptandose perfectamente a la mayoria de las fuentes de
alimentacion de los equipos, y reduciendo al minimo los posibles riesgos
de electrocucion.

o Baja temperatura: La lampara LED se alimenta a baja tension,

consumiendo asi poca energia y por lo tanto emitiendo poco calor. Esto
es debido a que el LED es un dispositivo que opera a baja temperatura
en relacién con la luminosidad que proporciona. Los demas sistemas de
iluminacién en igualdad de condiciones de luminosidad que el LED
emiten mucho mas calor.

o Pequefia_anchura espectral: Los LEDs tiene una anchura espectral

pequefia, convirtiéndolos de esta forma en el sistema perfecto de
iluminacién para vision artificial.

o Amplia banda espectral: La lampara LED es un dispositivo de longitud de

onda fija pero que puede trabajar en una amplia banda del espectro.
Para cubrir todo este ancho de banda existen en el mercado una gran
gama de LEDs que nos permitiran iluminar con una longitud de onda
especifica, o lo que es lo mismo en un determinado color (rojo, verde,

ambar, blanco e incluso ultra violeta).
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o Mayor rapidez de respuesta: La lampara LED tiene una respuesta de

funcionamiento mucho mas rapida que el halégeno y el fluorescente, del
orden de algunos microsegundos.

o Luz mas brillante: En las mismas condiciones de luminosidad que sus

rivales, la luz que emite el LED es mucho mas nitida y brillante.

o Sin fallos de iluminacion: Absorbe las posibles vibraciones a las que

pueda estar sometido el equipo sin producir fallos ni variaciones de
iluminacién. Esto es debido a que la lampara LED carece de filamento
luminiscente evitando de esta manera las variaciones de luminosidad del
mismo Yy su posible rotura.

o Mayor duracioén y fiabilidad: La vida de una lampara LED es muy larga en

comparacién con los demas sistemas de iluminacién:

Vida Media Horas LED
Lampara LED 100.000 h. Fluorescente
Fluorescente 20.000 h. Halégeno F
A 0 20000 40000 G0000 S0000 100000
Hmogeno AIB A Miles de horas de funcionamiento

Comparativa de una lampara LED

FiguraN. 1.4

Desventajas de una lampara LED:

o Precio: ElI mayor inconveniente sin duda es su precio, pero si evaluamos
sus multiples condiciones de funcionamiento, y su larga vida en
comparacién con los demas sistemas de iluminacion, la inversion es

eficaz y rentable.

1.5.1.- MANTENIMIENTO DEL EQUIPO DE ALUMBRADO

Con el transcurso del tiempo, las lamparas van perdiendo eficiencia por

envejecimiento. Por otra parte, tanto en las lamparas como en las luminarias se
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va acumulando polvo, lo que trae como consecuencia una reduccion del flujo

luminoso que llega al plano de trabajo.

Por tanto, deben plantearse programas de renovacion periédica de ldmparas y
de limpieza también periddicas de éstas y de las luminarias, los cuales pueden

hacerse de forma conjunta.

Otra posibilidad, en el caso de disponer de la seguridad de un buen
mantenimiento, es el de adoptar unos coeficientes de conservacioén en funcién

del tipo de luminaria segun la referencia siguiente:

o Incandescencia normal: 0.90

o Incandescencia de hal6genos: 0.95
o Lamparas fluorescentes: 0.85

o Vapor de mercurio: 0.85

o Halogenuros metélicos: 0.65

o Vapor de sodio de alta presion: 0.90

Limpie periddicamente las lAmparas y los reflectores:

o Cuando se instala una lampara nueva, ésta tiene un rendimiento luminico
determinado; es decir, por cada Watt se produce una cierta cantidad de

flujo luminoso.

o Este rendimiento no se mantiene en el tiempo, sino que va disminuyendo
paulatinamente, debido, por una parte, al envejecimiento propio de la

lampara y, por otra, al ensuciamiento de la misma y del reflector.

o En un tubo fluorescente, por ejemplo, la pérdida de rendimiento por
envejecimiento es relativamente pequefia, oscilando entre un 2 y un 3%
cada 1000 horas.

o El efecto del ensuciamiento de las lAmparas y de los reflectores es muy
superior. Asi en un tubo fluorescente, por ejemplo, la pérdida de

rendimiento por ensuciamiento incluyendo el propio envejecimiento, se
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sitia normalmente entre un 15 y 20% cada afio, pudiendo ser muy

superior en ciertos casos extremos.
Accién a tomar:

o Dado que el efecto negativo del ensuciamiento sobre el rendimiento es
muy importante, se recomienda efectuar una buena limpieza, mediante
lavado de las lamparas y de los reflectores. En viviendas, comercios,
oficinas y, en general, en locales que no haya mucho polvo debe ser

anual.

o Por lo que se refiere al cambio de lamparas, lo que se recomienda es
sustituirlas a medida que vayan fallando. En efecto, un tubo fluorescente,
por ejemplo, tiene una vida media de aproximadamente 7000 horas, por
lo cual la pérdida total de rendimiento se sitia entre un 15 y un 20%, que
es lo que pierde por todos los conceptos (envejecimiento +

ensuciamiento) en un afio.
lluminacion:

Reduzca la iluminacion del exterior y la de los pasillos al minimo requerido por
seguridad, la iluminacién nocturna de exteriores, fachadas, escaparates o

pasillos suele tener varias finalidades:

o Decoracion.

o Exposicién de productos comerciales.
o Seguridad contra intrusos.

. Sefalizacion de puertas.

o Salidas de emergencia.

Este tipo de alumbrado estd en funcionamiento muchas horas a lo largo del
afo, por lo cual se recomienda bajo el punto de vista energético, reducir los

niveles de iluminacién a los minimos necesarios por razones de seguridad.

Accion atomar:
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En comercios y fachadas, apague a partir de cierta hora, la iluminacion

meramente decorativa o de exposicion.

En pasillos e interiores, disponga de dos niveles de iluminacion: el
normal y el reducido para la sefializacion de puertas, salidas de

emergencia, gabinetes de control, etc.

Varios:

Apague los equipos cuando no sea necesario utilizarlos.

En edificios de oficinas, almacenes y locales de uso comercial en general
existen una serie de lamparas y aparatos que se usan durante la jornada

de trabajo.

Es frecuente que algunos de estos equipos, sobre todo aquéllos que
usan varias personas, queden encendidos al final o durante cualquier
interrupcion de la jornada laboral, con el consiguiente gasto innecesario

de energia que esto representa.

En el caso de instalaciones existentes, debe estudiarse la posibilidad de
sustituir las lamparas actuales por otras mas eficientes. En este sentido,

se recomienda:

Sustituir bombillas incandescentes por fluorescentes. Existen en el
mercado lamparas fluorescentes que pueden colocarse sobre los mismos
casquillos que las bombillas incandescentes. Pueden ser de dos tipos:
compactas y de tubo intercambiable. Ademas este tipo de lamparas
tienen una vida util de aproximadamente 6000 horas, lo que equivale a

seis veces mas que la incandescentes.

Reemplazar lAmparas de vapor de mercurio por fuentes de luz de vapor

de sodio de alta presioén.
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Accién a tomar:

o Confeccione una lista en la que se especifiquen todos los aparatos que
deben apagarse, no sélo al final de la jornada de trabajo, sino en todos
los periodos de tiempo en que no vayan a utilizarse.

o Ponga carteles para crear conciencia en los empleados sobre la utilidad
de esta medida y trate de motivarlos.

1.6.- DISPOSITIVOS DE ILUMINACION

Tanto en la eleccién de la lampara o tipo de luminaria, se ha diferenciado el
tratamiento a tomar en diferentes bloques, con soluciones luminicas distintas,

con aspectos justificados posteriormente dichas zonas las resumimos en:

lluminacién decorativa en zonas comunes pasillos, recepcion, salas de espera,
cafeteria, etc. En estas zonas impera el sentido estético y no el de rendimiento
luminico. Por lo tanto, se ha adoptado alumbrado semiindirecto en los pasillos
para atenuar el efecto de sombras y brillos.

En la cafeteria y la farmacia se ha optado decorativos con alumbrado directo y
reflejado, que contienen lamparas fluorescentes, debido a que se espera su
utilizacion muy continua. Se ha elegido este tipo de alumbrado ya que nos
proporciona un elevado flujo luminoso, muy adecuado para recintos de gran

superficie y altura.

lluminacion en zonas de diagnostico en estos recintos, como pueden ser
oficinas, consultorios, salas de recuperacion, etc., impera el aspecto de confort
visual, asi como el estético. Se utilizaran luminarias aptas para todo tipo de
fluorescencia, de luminancia suave, proporcionando sensacion de bienestar

con bajo contraste entre los diferentes elementos del sistema.
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1.6.1.- EFICIENCIA DEL FLUJO LUMINOSO DE LA LAMPARA

La eficiencia del flujo luminoso emitido por la lampara viene condicionada por el
“factor de utilizaciéon” que depende del tipo de luminarias empleadas, de la

forma del local y de las reflectancias de paredes, techos y suelos.

En consecuencia, deben utilizarse luminarias que permitan que la mayor parte
posible del flujo de la ldmpara alcance el plano de trabajo. Por tanto, debe
considerarse no sélo el rendimiento de la luminaria ésta puede ser muy
eficiente, pero emitir luz en todas direcciones, por lo que la iluminacion en el
plano de trabajo puede ser baja sino también su distribucion luminosa.
Conviene pues emplear los sistemas de alumbrado de méas alto rendimiento,

principalmente el directo, y siempre que se pueda el intensivo.

También es necesario considerar el efecto de la decoracion ambiente. Cuanto
mas claras sean las superficies del local, més alto sera el factor de reflexion, y

por consiguiente, menor serd la energia necesaria para su iluminacion.

Cuanto menor sea el area y/o mayor la altura del local, mayor sera la influencia

de las reflectancias de paredes, techos y suelos.
1.6.1.1.- lluminacion interior general, procesos de calculo

Para realizar el proceso de célculo de iluminacién general en instalaciones
interiores, se pueden utilizar dos métodos: el primero, es el denominado
Sistema General o Método del Factor de utilizaciéon, que proporciona una
iluminancia media con un error de £ 5 %, el segundo método es el de Punto a
Punto, y es el utilizado por los programas informaticos. Calcular un punto a
mano con el segundo método es facil, pero muchos es un proceso complejo y

lento.
1.6.1.2.- Sistema general de célculo de la iluminacion
16.1.2.1.- Método del factor de utilizacion

La sistematica seguida es muy sencilla, siendo las etapas a seguir las

siguientes:

o Determinacion del nivel de iluminacién requerido.
-20-



Antes

Eleccion del sistema de alumbrado y de las luminarias.
Determinacion del Coeficiente de Utilizacion.
Determinacion del Coeficiente de Conservacion.
Célculo del flujo luminoso necesario.

Eleccion del tipo de fuentes de luz y potencia necesaria.

Calculo del numero de lamparas y luminarias necesarias en la

instalacion.
Seleccién del emplazamiento de las luminarias.
Comprobacion del factor de uniformidad.

de poder empezar a calcular el nivel de iluminacion de un local, hace

falta recabar una serie de datos, tanto del local como de la lampara escogida y

de la luminaria que la contenga, asi como una serie de factores adicionales.

1.6.1.2.2.- Datos sobre el local

1.6.2.-

Dimensiones de cada recinto a iluminar: Anchura, representada por A.
Longitud, representada por L. Area, representada por S y que se obtiene

de la operacion S = A x L. Altura total, representada por h.

indices de reflexion o grado de reflexion, de techos, suelos y paredes,
gue dependen del tipo de color y material de los anteriores elementos,

para determinar el nivel de absorcion de estos pardmetros del local.

Tipo de actividad del local, para que sea factible prever el nivel de
iluminacién necesario y la temperatura de color mas adecuada. Teniendo
en cuenta la finalidad de cada local, las tablas de valores de las normas
ISO 8995 o DIN 5035 correspondientes nos indicaran un intervalo de

valores, en Lux, entre los que se adoptara uno.

SELECCION DE LAMPARAS
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Se descartaran lamparas de incandescencia por su bajo rendimiento y alto
consumo. Se adoptaran lamparas fluorescentes, tanto en su version lineal
como compacta, debido a su bajo consumo, larga vida atil y que reproducen
perfectamente todas las tonalidades de luz requeridas en cada recinto del

hospital.

En algunas zonas de elevada superficie, como la cafeteria, adoptaremos
luminarias con lamparas fluorescentes, asi como en la zona de entrada, ya que
dichas lamparas son idoneas para espacios de elevada altura y continuado
funcionamiento. En zonas muy puntuales, como pasillos, salas, por razones
estéticas, reforzaremos la iluminacion con ldmparas auxiliares con sensores de

bajo voltaje.
Datos sobre la lampara:

La ldmpara es la parte activa del sistema, es decir, quien nos proporciona la
luz. Para poder elegir el tipo de lampara mas adecuado en cada recinto, es

necesario saber las siguientes caracteristicas:

o Tipo de lampara (fluorescente, incandescente, haldgena).

o Flujo de la lampara, es decir, la cantidad de luz que emite una lampara
determinada. Con este concepto viene relacionado el de eficacia luminosa
o rendimiento luminoso, que nos da la relacién entre la cantidad de luz
producida por la fuente (Iimenes) y la energia eléctrica consumida de la
red para su funcionamiento. Este detalle lo proporcionan los fabricantes

en sus catélogos.

o IRC y temperatura de color, son los detalles de las caracteristicas fisicas
de la luz que emite la lampara, el color aparente de la luz y la capacidad
de ésta para reproducir los colores fielmente, influyendo en el aspecto
acogedor de una estancia. Son aspectos a tener muy en cuenta, ya que
estos provocaran sensaciones en los usuarios, dependiendo del tipo de

color.

Como tonalidades tenemos:
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o Calidas. Tonalidades amarillentas sobre los 3000 °K.
o Frias. Tonos blancos similares a los que da la luz solar. Entre 5000 °K vy
6000 °K.

° Neutra. Tonalidades intermedias cercanas a los 4000 °K.

Existe una interrelacion muy directa entre el nivel de flujo luminoso y el color de

la luz, con efectos psicologicos que pueden producir en las personas.

A la hora de escoger un tipo de lampara, también sera conveniente saber su
vida media util, generalmente considerado el tiempo en que tarda en disminuir
un 20% su intensidad luminosa. Esto nos repercutira en el costo de explotacion
de la fuente de luz en servicio. Asimismo, son datos también suministrado por

los fabricantes.
1.6.3.- SELECCION DE LUMINARIAS

Todas las luminarias a aplicar tendran rendimientos elevados, con luminancias
suaves, especialmente en zonas de trabajo, para que no se produzca el

indeseable fendmeno del deslumbramiento.

Se ha optado por alumbrado de tipo directo en zonas de trabajo, y
semiindirecto en zonas de paso (por razones estéticas) y de relax (salas de

café, espera o de recuperacion).
Datos sobre las luminarias:

Las luminarias tienen como funcién servir de soporte eléctrico, mecanico,

Optico y estético de las lamparas. Como caracteristicas fundamentales

tenemos:
o Datos fisicos, como el tipo, modelo, dimensiones o fabricante.
o Curvas fotométricas. Es un documento que expresa graficamente la

distribucion de la intensidad luminosa segun las caracteristicas fisicas y
Opticas de la luminaria. Se presenta en forma de seccién a lo largo de un

plano imaginario, tomado a través del eje imaginario de la luminaria.
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Estas curvas nos determinaran si la luminaria proporciona alumbrado
directo, indirecto, semiindirecto o semidirecto, dependiendo en que
proporcién esté distribuido el flujo luminoso en la grafica. En un
alumbrado directo el rendimiento luminico es mayor que en un indirecto,
produciendo excelentes resultados cuando se desea obtener una
iluminacion general adecuada, preferiblemente con difusion ancha en
locales de gran amplitud. Por lo tanto, es la solucion mas econdémica
para producir los niveles de iluminancia requeridos, pero a su vez, puede
provocar mayor deslumbramiento en techos bajos y la sensacion Optica
de confort puede ser peor. Ademas, se producen mayor numero de

sombras y los techos quedan oscuros.

Existe una gran variedad de formas de iluminar, cada una de ellas facilita el
procesado de determinados aspectos del objeto a inspeccionar. Aunque
inicialmente un dispositivo esté especialmente pensado para originar una
iluminacién determinada, no es raro que se pueda emplear en la generacion de
otra forma de iluminacién, dependiendo de su utilizacién final. Por lo tanto, un
mismo sistema puede ser usado de mudltiples formas para iluminar,
dependiendo de su colocacion final.

Para calcular el flujo luminoso necesario y las fuentes de luz adecuadas. Se

utiliza la siguiente expresion:
EmxS
CuxCc

Ecuacion 1.1 Flujo luminoso

Pt

Siendo:
®=flujo luminoso total a instalar (Iimenes).

Em= nivel medio de iluminacion necesario (lux).
S= superficie a iluminar (m?).
C. =coeficiente de utilizacion (a dimensional).

C. =coeficiente de conservacion elegido (a dimensional).
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Como pendltimo paso, nos queda el calculo del nidmero de lamparas y
luminarias. Este paso es consecuencia del anterior pues, segun los distintos
rendimientos luminosos unitarios, obtendremos para el nuevo flujo total un
namero de lamparas diferentes, considerando ademas el distinto nimero de
lamparas por luminaria que eventualmente puede darse, especialmente en

luminarias fluorescentes. Para ello tendremos:

at
du

Ecuacion 1.2 Namero de ldmparas

n=

Siendo:

n= numero de ldmparas.

®= flujo luminoso total (Iimenes).
@,= flujo luminoso unitario de la lampara (Iimenes).

Finalmente tendremos:

numero total de lamparas

nUmero de luminarias = — - ——
numero total de lamparas por luminaria

Ecuacion 1.3 Numero de luminarias

1.7.- APARATOS DE CONTROL

1.7.1.- SENSORES DE PROXIMIDAD OPTICOS

1.7.1.1.- Generalidades
Los sensores de proximidad oOpticos utilizan medios Opticos y electronicos para

la deteccion de objetos. La fuente de luz emisora puede ser roja o infrarroja,
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siendo los diodos emisores de luz (LED) una fuente fiable utilizada para este
caso. Los fotodiodos y fototransistores se utilizan como elementos receptores.
La luz roja se puede usarse cuando se requiere distancias cortas, ademas, que
se pueden ser conducidas facilmente con cables de fibra optica de polimetro,
dada su baja atenuacién de la luz.

La luz infrarroja se utliza en ocasiones en las que se requieren cubrir
distancias largas, ademas, que es menos susceptible a las interferencias como
la luz ambiental.

Con ambos tipos de sensores de proximidad Opticos, la supresion adicional de

las influencias externas se alcanza por medio de la modulacion de sefial optica.

1.7.1.2.- Forma constructiva de un sensor de proximidad éptico

Los sensores de proximidad Opticos consisten basicamente en dos partes
principales: el emisor y el receptor. Dependiendo de la aplicacién, se requieren

adicionalmente de reflectores y cables de fibra optica.

El emisor y el receptor se hallan instalados en un cuerpo comun (sensores de
reflexion directa y retrorreflexion), o en cuerpos separados (sensores de

barrera).

El emisor aloja la fuente de emisién de luz roja o infrarroja, la cual, se propaga
en linea recta y puede ser desviada, enfocada, interrumpida, reflejada y
dirigida. Esta luz es aceptada por el receptor, separada de la luz a externa y

evaluada electrénicamente.

El sensor de proximidad se monta con un apantallamiento interno, que es
aislado del cuerpo. Los componentes electronicos son encapsulados y dispone

de un potencidémetro externo para ajustar la sensibilidad.

Un led indicador sirve para indicar cuando la salida esta activada, ademas de

medio de ajuste y calibracion.
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El siguiente grafico, presenta detalles constructivos de un sensor de proximidad

optico cilindrico.

transparente Pantalla Poienciomeiro

Modulos Circuitos Cubierta de Cable

Partes de un sensor Optico
Figura N. 1.5

1.7.1.3.-  Variantes de los sensores de proximidad épticos

Los sensores de proximidad Opticos pueden dividirse en las siguientes

variantes:

o Sensores de barrera y ejecucion con cable de fibra éptica.

o Sensores de retrorreflexion.

o Sensores de reflexion directa y ejecucion con cable de fibra Optica.

1.7.1.3.1.- Sensores de barrera

o Descripcion del funcionamiento:
Los sensores de barrera constan de dos componentes, emisor y
receptor, montados separadamente con los cuales pueden obtenerse
amplios rangos de deteccion. Para detectar la interrupcion de luz debe

cubrirse la seccion activa del rayo.
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El objeto a detectar s6lo debe permitir una minima penetracion de luz,

pero puede reflejar cualquier cantidad de luz.

EMISOR RECEPTOR

HAZ DE LUZ
i -
- e e -

OBJETO

Sensor de barrera

Figura N. 1.6

Caracteristicas técnicas:
Los datos técnicos tipicos que un fabricante proporciona en las hojas de

especificacién se muestran en la siguiente tabla:

Tabla No. 1.1 Caracteristicas técnicas de un sensor de barrera

PARAMETRO DESCRIPCION
Tension de funcionamiento |0-30VDC  20...50VAC
Alcance Maximo 1m hasta 100m
Material del objeto Cualquiera. Dificultades con
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objetos muy transparentes

Intensidad de ruptura

(salida por transistor)

Maximo 100...500 mA DC

Temperatura de

funcionamiento

0°C...60°C (-25°C...80°C)

Sensibilidad a la suciedad

Sensible

Vida til

Larga (100000h)

Frecuencia de conmutacion

20...10000Hz

Ejecuciones

Rectangular y cilindrico

Clase de proteccion IEC 529

IP 67

Los receptores tienen salidas por transistor PNP o NPN, en algunos casos la
salida es por relé.

El siguiente grafico, indica la zona de respuesta que estd definida por el
tamafio de la apertura Optica del emisor y el receptor. De esta forma se obtiene
una deteccidn precisa de la posicion lateral.

Zoma de recepciin Zoma de emision
i A"
“— ._12-~ '
— ) — N
Exmisor Recepior
Zona de respuesta

Zona de respuesta
Figura N. 1.7

1.7.1.3.2.- Sensores de retrorreflexion

o Descripcion del funcionamiento:
El emisor y el receptor se encuentran instalados en solo cuerpo, por lo
gue necesitan de un reflector. Se evalua la interrupcion del rayo de luz
reflejado.
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La interrupcion del rayo de luz no debe ser compensada por la reflexion
directa o difusa de un objeto. En algunos casos, los objetos
transparentes, claros o brillantes, pueden pasar inadvertidos.

EMIZOR

* —— - Has DE LS REFLECTOR
— —
L. o~
.

RECEFTOR

-
i -
-
——
A L7 DE LUZ REFLEJADO

QEJETO

Sensor de retrorreflexion
Figura N. 1.8

Caracteristicas técnicas:
Los datos técnicos tipicos que un fabricante proporciona en las hojas de

especificacion se muestran en la siguiente tabla:

Tabla No. 1.2 Caracteristicas técnicas de un sensor de retrorreflexion

PARAMETRO DESCRIPCION
Tensién de funcionamiento |0-30VDC  20...50VAC
Alcance Hasta 100m

Cualquiera. Dificultades con
Material del objeto objetos reflectantes

Intensidad de ruptura

(salida por transistor) Maximo 100...500 mA DC
Temperatura de
funcionamiento 0°C...60°C (-25°C...80°C)
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Sensibilidad a la suciedad Sensible
Vida util Larga (100000h)

Frecuencia de conmutacion |10...10000Hz

Ejecuciones Rectangular y cilindrico
Clase de proteccion IEC 529 | IP 67

El siguiente gréafico, indica la zona de respuesta que esta dentro de las lineas
que forman el limite del borde de la apertura 6ptica emisor/receptor y del borde

del reflector.

Zona de recepcion
- "
|13
I !
Iy T4
l | ¢
= F >
¥ Retrarreflecion
Zoma de
respuesta z“'_“.'_lﬁ
emision

Zona de respuesta
Figura N. 1.9

1.7.1.3.3.-  Sensores de reflexion directa

o Descripcion del funcionamiento:
El emisor y el receptor se hallan montados en el mismo cuerpo. El objeto
refleja directamente un porcentaje de luz emitida, activando con ello el
receptor. El tamafo, forma, superficie, densidad, color del objeto y el

angulo de incidencia del rayo de luz determinan la intensidad de luz
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reflejada de forma que se pueden detectarse objetos a distancias cortas,
del orden de unos decimetros. El fondo debe absorber o desviar la
emision de luz, es decir, cuando no hay objeto, el rayo de luz reflejado
debe estar netamente por debajo del umbral de respuesta del receptor.

Este principio se indica en el siguiente grafico.

EMISOR.
— w, HAZDELLZ
- -
.
-
RECEPTOR 4 s OBJETO
’
! I‘:ZDE 7 REFLEJADO
L, LU A

Sensor de reflexion directa
Figura N. 1.10
Caracteristicas técnicas:
Los datos técnicos tipicos que un fabricante proporciona en las hojas de

especificacién se muestran en la siguiente tabla:

Tabla No. 1.3 Caracteristicas técnicas de un sensor de reflexiéon directa

PARAMETRO DESCRIPCION
Tension de funcionamiento |0-30VDC  20...50VAC
Alcance De 50mm hasta 2m
Material del objeto Cualquiera

Intensidad de ruptura
(salida por transistor) Maximo 100...500 mA DC

Temperatura de
funcionamiento 0°C...60°C (-25°C...80°C)

Sensibilidad a la suciedad Sensible
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Vida util Larga (100000h)

Frecuencia de conmutacién |10...2000Hz

Ejecuciones Rectangular y cilindrico
Clase de proteccion IEC 529 | IP 67

En la curva de repuesta del siguiente grafico, indica que se requiere una zona
de reflexion pequefna para distancias cortas entre el objeto y el sensor y una
zona de reflexién grande para distancias largas.

Curva de respuesia
::A______J&_____mﬂzﬂ.__ R e —
Zona de emisiin
Tarjeta de prueha

Curva de respuesta
Figura N. 1.11

1.7.1.3.4.-  Sensores de proximidad con cables de fibra 6ptica

o Descripcion del funcionamiento:
Los sensores de proximidad con adaptadores fibra Optica se utilizan
cuando los dispositivos convencionales ocupan demasiado espacio, 0 en
areas con riesgo de explosion. Pueden utilizarse sensores con cables de
fibra Optica para detectarse con precision la posicidbn de pequefios
objetos.
Utilizando los cables de fibra Optica pueden construirse un sensor de

barrera como muestra el siguiente grafico.
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EI\[L‘:!ORA
$ = CABLEDE FIBRA | e

OPTICA
-l
i RE%

Sensor con fibra éptica 1
Figura N. 1.12

Otra forma de utilizar el sensor de cable de fibra Optica que incorpora una
cabeza censora es como sensor de reflexion directa, como indica el gréfico.
EMISOR *

-
e ("ABLF DF FIBRA
OPTICA

" RECEPIOR OBJETO
Sensor con fibra éptica 2
Figura N. 1.13

Resumen:

Los sensores de proximidad Opticos estan construidos por un emisor de luz y
un receptor optico. El emisor de luz es un diodo emisor de luz (LED), rojo o
infrarrojo. El receptor un fotodiodo o fototransistor.

El principio deteccion del objeto se basa en la interrupcion de la luz o la
reflexion que va desde al emisor hacia el receptor. Un circuito electrénico
evalla estas condiciones para determinar la presencia o ausencia del objeto,
activando un circuito de salida que es manejo por un transistor PNP o NPN. En
algunos casos puede ser un relé mecanico.

Los sensores de proximidad épticos de acuerdo a su construccion se clasifican

en:
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Sensores de barrera y ejecucion con cable de fibra Optica, sensores de
retrorreflexion, y sensores de reflexién directa y ejecucion con cable de fibra
Optica.

Los sensores de barrera tienen el emisor y receptor separados. Cuando un
objeto interrumpe la zona activa del rayo de luz, la salida del receptor se activa,
indicando la presencia del objeto.

Los sensores de retrorreflexion estdn montados en el mismo empaque el
receptor y transmisor y ademas necesita de una pantalla reflectora para que
rayo luminoso retorne al emisor. El objeto al interrumpir este haz luz, provocara
que el receptor se active.

Los sensores de retro reflexibn son los que le siguen y los sensores de
reflexion directa para detectar objetos a distancias pequefas, proximas al
sensor.

Los sensores de reflexion directa tienen el receptor y el emisor encapsulados
en el mismo cuerpo. El haz luminoso retornard al receptor si el objeto refleja la
luz del emisor.

Los sensores de fibra Optica se requieren para detectar objetos pequefios y en
lugares de accesos dificiles. Estos sensores pueden ser del tipo de barrera o
de reflexion directa.

En general estos sensores se utilizan para distancia pequefias Los sensores
Opticos de barrera tienen como su caracteristica principal que pueden abarcar
grandes distancias entre el emisor y el receptor.

La principal precaucién que se debe tener al momento de instalar un sensor y
dar el mantenimiento correspondiente, es que todos son sensibles a la
suciedad. Pueden ocurrir activaciones falsas, por la presencia de suciedad u
objetos extrafios a los que se requiere censar. Todos los sensores son
ajustables la sensibilidad mediante potencibmetros, con lo cual se puede

asegurar disparos indeseables.

1.7.2.- LOS OPTOACOPLADORES

Son conjuntos integrados de componentes que permiten el acoplamiento de

sefales desde un circuito a otro por medio de luz visible o infrarroja.
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Se les conoce también por el nombre de optoaisladores, debido a que los

circuitos en acoplo permanecen en completo aislamiento eléctrico.

1.7.2.1.- Funcionamiento
Los fotoemisores que se emplean en los optoacopladores de potencia son

diodos que emiten rayos infrarrojos y los fotorreceptores pueden ser tiristores o

transistores.

1.7.2.2.- Diferentes tipos de optoacopladores
Todos los optoacopladores contienen un dispositivo emisor de sefial luminosa

(normalmente un diodo LED) y un dispositivo receptor de la misma sefal
(puede ser un fotodiodo, o un fototransistor, o un par de transistores en
configuracion fotoD”Arlington, o un fotoFET, o un fotoDIAC, o un fotoSCR o un
fotoTRIAC o incluso una puerta fotosensible NAND de colector abierto).

1.7.2.3.- Ventajas
Ademas de permitir aislamiento eléctrico entre dos circuitos, los

optoacopladores son de reducido tamafio (vienen como CI’'s), muy confiables,

de bajo precio y tienen total compatibilidad con los circuitos digitales.

1.7.2.4.-  Aplicaciones
Gran aplicacion como interfaces entre circuitos digitales de una misma familia o

entre circuitos digitales de distintas familias o entre un circuito digital y otro
analdgico (por ejemplo entre un circuito digital y un circuito anal6égico de carga

de gran potencia o entre una fuente de tension y un circuito digital).

1.7.25.- Tipos mas comunes
4N26 -4N33 -MOC3021 -MOC3041 -MOC3163 -ECG3048 -ECG3021

1.7.3.- DETECTORESY CAPTORES

Como las personas necesitan de los sentidos para percibir, lo que ocurre en su
entorno, los sistemas automatizados precisan de los transductores para
adquirir informacién de:

o La variacion de ciertas magnitudes fisicas del sistema.
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o El estado fisico de sus componentes.

o Los dispositivos encargados de convertir las magnitudes fisicas en
magnitudes eléctricas se denominan transductores.

o Los transductores se pueden clasificar en funcion del tipo de sefial que
transmiten en:

1. Transductores de todo o nada: Suministran unas sefiales binarias
claramente diferenciadas.

2. Transductores numéricos: Transmiten valores numeéricos en forma de
combinaciones binarias.

3. Transductores analdgicos: Suministran una sefal continua que es fiel

reflejo de la variacion de la magnitud fisica medida.

Algunos de los transductores mas utilizados son: Final de carrera, fotocélulas,

pulsadores, etc.

1.7.4.- ACCIONADORES Y PREACCIONADORES

El accionador es el elemento final de control que, en respuesta a la sefial de

mando que recibe, actla sobre la variable o elemento final del proceso.

Un accionador transforma la energia de salida del automatismo en otra Uutil

para el entorno industrial de trabajo.

Los accionadores pueden ser clasificados en eléctricos, neumaticos e

hidraulicos.

Los accionadores mas utilizados en la industria son: Cilindros, motores de

corriente alterna, motores de corriente continua, etc.

Los preaccionadores disponen de parte de mando o de control que se encarga
de conmutar la conexion eléctrica, hidraulica o neumatica entre los cables o

conductores del circuito de potencia.

1.75.- MOTORDC
En la siguiente imagen observamos algunos clasicos micromotores DC

(Corriente Directa) o también llamados CC (corriente continua) de los usados
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generalmente en robdtica. Los hay de distintos tamafos, formas y potencias,
pero todos se basan en el mismo principio de funcionamiento.

Accionar un motor DC es muy simple y solo es necesario aplicar la tension de
alimentacion entre sus bornes. Para invertir el sentido de giro basta con invertir
la alimentacion y el motor comenzara a girar en sentido opuesto.

A diferencia del motor paso a paso y los servomotores, los motores DC no
pueden ser posicionados y/o enclavados en una posicion especifica. Estos
simplemente giran a la maxima velocidad y en el sentido que la alimentacion

aplicada se los permite.

Motor DC
Figura N. 1.14

El motor de corriente continua estd compuesto de 2 piezas fundamentales:
o Rotor

° Estator
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Partes del motor DC
Figura N. 1.15

Dentro de éstas se ubican los demas componentes como son:
o Escobillas y portaescobillas

o Colector

o Eje

o Nucleo y devanado del rotor

o Iman Permanente

e Armazdn

e  Tapas 0 campanas

1.7.5.1.- Tablade Estructura
La siguiente tabla muestra la distribucién de las piezas del motor:

Tabla No. 1.4 Partes de un motor DC

ROTOR ESTATOR

EJE ARMAZON
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NUCLEO Y DEVANADO |IMAN PERMANENTE
COLECTOR ESCOBILLAS Y PORTAESCOBILLAS

TAPAS

1.75.1.1.- Rotor
Constituye la parte mévil del motor, proporciona el torque para mover a la

carga. Esta formado por:
. Eje: Formado por una barra de acero fresada. Imparte la rotacion al

nucleo, devanado y al colector.

. Nucleo: Se localiza sobre el eje. Fabricado con capas laminadas de
acero, su funcion es proporcionar un trayecto magnético entre los polos

para que el flujo magnético del devanado circule.

Parte frontal del motor DC
Figura N. 1.16
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Las laminaciones tienen por objeto reducir las corrientes parasitas en el ndcleo.

El acero del nucleo debe ser capaz de mantener bajas las pérdidas por

histéresis. Este nucleo laminado contiene ranuras a lo largo de su superficie

para albergar al devanado de la armadura (bobinado).

Devanado: Consta de bobinas aisladas entre si y entre el nucleo de la
armadura. Estas bobinas estan alojadas en las ranuras, y estan
conectadas eléctricamente con el colector, el cual debido a su movimiento

rotatorio, proporciona un camino de conduccion conmutado.

Colector: Denominado también conmutador, esta constituido de laminas
de material conductor (delgas), separadas entre si y del centro del eje por
un material aislante, para evitar cortocircuito con dichos elementos. El
colector se encuentra sobre uno de los extremos del eje del rotor, de
modo que gira con éste y esta en contacto con las escobillas. La funcion
del colector es recoger la tension producida por el devanado inducido,
transmitiéndola al circuito por medio de las escobillas (llamadas también

cepillos).

1.75.1.2.- Estator
Constituye la parte fija de la maquina. Su funcion es suministrar el flujo

magnético que serd usado por el bobinado del rotor para realizar su

movimiento giratorio. Esta formado por:

Armazon: Denominado también yugo, tiene dos funciones primordiales:
servir como soporte y proporcionar una trayectoria de retorno al flujo
magnético del rotor y del iman permanente, para completar el circuito

magnético.

Iman Permanente



Carcasa del motor DC
Figura N. 1.17

o Iman permanente: Compuesto de material ferromagnético altamente
remanente, se encuentra fijado al armazon o carcasa del estator. Su
funcién es proporcionar un campo magnético uniforme al devanado del
rotor o armadura, de modo que interactie con el campo formado por el
bobinado, y se origine el movimiento del rotor como resultado de la

interaccidon de estos campos.

o Escobillas: Las escobillas estan fabricadas se carbén, y poseen una
dureza menor que la del colector, para evitar que éste se desgaste
rapidamente.

Se encuentran albergadas por los portaescobillas. Ambos, escobillas y

portaescobillas, se encuentran en una de las tapas del estator.

La funcion de las escobillas es transmitir la tensién y corriente de la fuente de
alimentacion hacia el colector y, por consiguiente, al bobinado del rotor. La
funcién del portaescobillas es mantener a las escobillas en su posicion de
contacto firme con los segmentos del colector. Esta funcion la realiza por medio
de resortes, los cuales hacen una presion moderada sobre las escobillas contra
el colector.

1.7.6.- MOTOR DE INDUCCION CON VARIADOR DE FRECUENCIA
Los motores AC asincronos convencionales se han construido considerando en

todo momento que van a funcionar conectados directamente a la red eléctrica.

Por tanto se ha pensado en una cierta tension (230 VAC, 400 VAC) y en una
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determinada frecuencia fija (60 Hz). Se ha supuesto por tanto que la relacion
tension / frecuencia, que a la postre determina entre otras cosas el par
disponible, va a ser fija y constante. Los aislamientos entre bobinados se han

dimensionado para baja frecuencia, la Unica que se espera encontrar en la

red.
Motor de induccién
Figura N. 1.18
120 x
RPM = —f
p
Ecuacién 1.4 Revoluciones por minuto
Donde

RPM = Revoluciones por minuto
f = frecuencia de suministro AC (Hz)

p = Numero de poélos (adimensional)

1.7.6.1.- Problemas uso motores eléctricos
Al trabajar con variador de frecuencia, los principales problemas del uso de

motores convencionales quedan claros:
Problemas a bajas velocidades: la autoventilacion es insuficiente para el
régimen permanente a bajas revoluciones, al menos si se quiere mantener
el par nominal, lo que nos obliga a instalar ventilacion forzada exterior
(dificultades de montaje...) o bien a sobredimensionar el motor.
Recordemos que en la practica el factor térmico suele ser el que limita la
potencia de utilizacion del motor.
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Problemas a altas velocidades: el fabricante del motor no suele
garantizar el rango de velocidades por encima de la nominal durante el
gue mantiene la potencia constante. De hecho, la autoventilacion provoca
una caida muy rapida de la potencia a medida que aumenta la velocidad
de giro, debido a la potencia mecanica absorbida por el propio ventilador,
potencia que deberia estar dedicandose a mover la carga. También las
pérdidas magnéticas en el entrehierro aumentan notablemente con la
frecuencia. Todo esto practicamente invalida al motor convencional para

trabajar a velocidades sustancialmente superiores a su nominal.

Destruccién de bobinados: los armonicos presentes en la salida de
potencia del variador son ricos en muy altas frecuencias y con el tiempo
acaban degradando los bobinados, cuyos aislamientos no estan
preparados a largo plazo para un bombardeo permanente de transiciones

abruptas de tension.

Caso de aplicaciones en lazo cerrado: el motor convencional no suele
incorporar encoder de fabrica, siendo el técnico el que debe instalarlo,
operacion no siempre facil y que comporta ciertos riesgos y

complicaciones en la operacion de puesta en marcha.

1.7.6.2.-  Motores vectoriales
Los llamados motores vectoriales, han sido disefiados y fabricados teniendo

presente su utilizacion con variadores de frecuencia:

La carcasa esta construida con chapa magnética, lo que minimiza las pérdidas
magnéticas en el entrehierro. Gracias a ello las prestaciones de estos motores
a velocidades por encima de la nominal son muy superiores a los asincronos

convencionales.
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Los bobinados han sido disefiados para soportar a largo plazo los armoénicos
de muy altas frecuencias, asi como altas temperaturas.

Por los motivos anteriores, son motores que trabajan con un rendimiento
excelente en un amplio rango de frecuencias del variador. El valor de velocidad
hasta el cual se puede contar con potencia constante es conocido y esta

disponible en catalogo.

Al no haber de sobredimensionar el motor, normalmente se puede elegir una
talla bastante menor a la necesaria con motores convencionales
sobredimensionados.

Estos motores incorporan sondas térmicas para su proteccion, ya que el

exceso de temperatura es su principal enemigo.

Ademas, la velocidad nominal puede elegirse a voluntad entre un muy amplio
abanico de valores, sin estar limitados a los pocos valores tipicos derivados de

la frecuencia de red y el nimero de polos (1500 rpm, 3000 rpm...)

1.8.- ACCESORIOS

En la siguiente tabla se muestra la lista de los accesorios utilizados tanto en el

sistema de iluminacion como en el sistema de ingreso.

Tabla No. 1.5 Accesorios
ILUMINACION INGRESO

lamparas pulsadores

-45-



luminarias sensores

interruptores relés térmicos
tomacorrientes puertas de vidrio
sensores marco de aluminio
optoacopladores carros corredizos

celdas fotoeléctricas |correa motriz

cable motor de induccidén

leds

pulsadores

relés térmicos

relés

electromagnéticos

modulos légicos

tarjetas electronicas

1.9.- GLOSARIO DE TERMINOS

SENSOR.- Es un dispositivo capaz de transformar magnitudes fisicas o
quimicas, llamadas variables de instrumentacion, en magnitudes eléctricas. Las
variables de instrumentacion dependen del tipo de sensor y pueden ser por
ejemplo temperatura, intensidad luminosa, distancia aceleracién, inclinacion,

desplazamiento presion, fuerza torsion, humedad, etc.

FOTOCELDAS.- Son dispositivos construidos en material semiconductor, cuya
resistencia o voltaje de salida varia en respuesta ala cantidad de luz incidente

sobre su superficie activa.

OPTOACLOPADORES.- Son conjuntos integrados de componentes que

permiten el acoplamiento de sefales desde un circuito a otro por medio de luz
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visible o infrarroja. También se les conoce con el nombre de optoaisladores,

debido a que los circuitos acoplados permanecen en aislamiento.

INTERRUPTORES.- Es un dispositivo que sirve para cambiar el curso de un
circuito. Utilizados para la conexion o desconexion voluntaria o automética de

un circuito de corriente dispositivo.

SERVIDORES.- En informatica, un servidor es un tipo de software que realiza
ciertas tareas en nombre de los usuarios. El termino servidor ahora también se
utiliza para referirse al ordenador fisico en el cual funciona este software, una
maquina cuyo proposito es proveer datos de modo que otras maquinas pueden

utilizar esos datos.

FIBRA OPTICA.- Consiste en un centro de cristal rodeado de varias capas de
material protector. Lo que se transmite no son sefiales eléctricas sino luz con lo
gue se elimina la problematica de las interferencias. También se utiliza mucho
en la conexion de redes entre edificios debido a su inmunidad a la humedad y a

la exposicién solar.

CABLE UTP.- Par trenzado sin apantallar, es el soporte fisico mas utilizado en
las redes de area local, tanto su costo como el costo de instalacion es barato y

sencillo. Por él se pueden enviar sefiales tanto analdgicas como digitales.

AUTOMATIZACION.- Ejecucién automatica de tareas industriales,
administrativas o cientificas haciendo mas agil y efectivo el trabajo y ayudando
al ser humano. Una aplicacién seria la ayuda técnica: software o hardware que
estd especialmente disefiado para ayudar a personas con discapacidad para

realizar sus actividades diarias.

LUMINARIA.- Equipo de iluminacién que distribuye, filtra o controla la luz
emitida por una lampara o ldmparas y el cual incluye todos los accesorios
necesarios para fijar, proteger y operar esas lamparas y los necesarios para

conectarse al circuito de utilizacion eléctrica.

-47-


http://www.monografias.com/trabajos5/natlu/natlu.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/expo/expo.shtml

ILUMINACION.- Es la relacion de flujo luminoso incidente en una superficie
por unidad de &rea, expresada en lux. Cantidad y calidad de luz que incide

sobre una superficie.

SISTEMA DE ILUMINACION.- Es el conjunto de luminarias destinadas a
proporcionar un nivel de iluminacion para la realizacion de actividades

especificas.

CANDELA (cd).- Se define como la intensidad luminosa en una determinada
direccion, de una fuente emisora de radiacibn monocromatica de frecuencia
540 x 10% Hz, equivalente a 555 nm en el vacio, y que posee una intensidad

de radiacion en esa direccion de 1/683 vatios por estereorradian.

ESTEREORRADIAN (sr).- Es el cono de luz difundido desde la fuente que
ilumina 1m2 de la superficie oscura de una esfera de un metro de radio
alrededor de la fuente. (O sea, 1 estereorradian cubre 1m2 de la superficie de

una esfera de 1m de diametro).

FLUJO LUMINOSO (f).- Es la potencia (energia por unidad de tiempo) de la
energia luminosa medida en relacion con su efecto visual (equivale a una
candela x estereorradian). Es decir, indica la cantidad de luz emitida por unidad
de tiempo en una determinada direccién (distribucién espacial de la luz emitida
por la fuente). Su unidad es el lumen (Im). 683 lumenes equivalen a un vatio,
emitidos a la longitud de onda de 555 nm, que corresponde a la maxima

sensibilidad del ojo humano.

CURVAS FOTOELECTRICAS.- la luz emitida por un aparato de iluminacién se
puede representar a través de un sistema grafico llamado curva fotométrica, las
mismas son la uniébn de los puntos de coincidencia entre las varias
intensidades luminosas que se emiten en todas las direcciones en el espacio

desde la fuente luminosa.

INDICE DE REPRODUCCION CROMATICA (IRC).- es una medida de la
precision con la que una lampara reproduce los colores de los objetos con
respecto a una fuente de luz normal.
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En la practica se distinguen las siguientes categorias:

o IRC 90 y 100 - excelente reproduccion del color.
o IRC 80y 90 - buena reproduccion del color.
o IRC 60 y 80 - presentara distorsion en algunos colores, no apto para

lugares con permanencia de personas.

LAMPARA HALOGENA.- es una variante de la lampara incandescente, en la
que el vidrio se sustituye por un compuesto de cuarzo, que soporta mucho
mejor el calor (lo que permite lamparas de tamafio mucho menor, para
potencias altas), y el filamento y los gases se encuentran en equilibrio quimico,

mejorando el rendimiento del filamento y aumentando su vida util.

La lampara halégena tiene un rendimiento un poco mejor que la incandescente:

18...22 Im/W y una vida atil mas larga: 1.500 horas.

MODULACION POR ANCHO DE PULSOS (PWM).- de una sefial o fuente de
energia es una técnica en la que se modifica el ciclo de trabajo de una sefial
periodica (por ejemplo sinusoidal o cuadrada) ya sea para transmitir
informacion a través de un canal de comunicaciones o control de la cantidad de

energia que se envia a una carga.

FOCOS LED.- son elementos de electronica sélida que permiten generar una
gran cantidad de luminosidad basada en un consumo minimo y un gran ahorro

de energia eléctrica para cubrir las mismas necesidades de iluminacion.

PLAFON.- Lampara plana que se coloca pegada al techo para disimular la o

las bombillas.

WATT: es la unidad de medida de la potencia eléctrica y se representa con la
letra “W”.

ENCODER: es un codificador rotatorio, también llamado codificador del eje,
suele ser un dispositivo electromecanico usado para convertir la posicion
angular de un eje a un cddigo digital. Son utilizados en robética, en lentes
fotograficas de ultima generacion, en dispositivos de entrada de ordenador
(tales como el ratén y en plataformas de radar rotatorias.
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LM-TLM: Es un sensor de luz natural que sirve para la exploracion del estado
del cielo. Se encuentra conformado por 8 fotocélulas y sensores de infrarrojos,
que le sirven para detectar la intensidad y la direccion de la luz natural.

LRA-1500: Es un procesador de luz diurna que se encarga de analizar los
datos de la luz natural enviados por el LM-TLM; este procesador dispone de

una serie de parametros individuales, correspondientes a las diferentes areas
del edificio.

LUMEN: su simbolo (Im) y es la unidad del Sistema Internacional de Medidas
para medir el flujo luminoso, una medida de la potencia luminosa.

TRIMERS.- Pequefio resistor o capacitor ajustable con un destornillador, con

propésito de hacer ajustes.

Il.-  ANALISIS DEL SISTEMA

El Hospital de Brigada No. 11 “Galapagos” se encuentra ubicado dentro de los
previos de la Brigada de Caballeria Blindada asentada en la ciudad de
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Riobamba provincia de Chimborazo, a unos 300 metros, del terminal terrestre

de la ciudad, el acceso principal es por la avenida de los Héroes.

2.1.- ANALISIS ARQUITECTONICO

El establecimiento actualmente se encuentra en construccion. Algunos de los
planos han sido modificados para su mejor uso, respetandose las lineas
arquitectonicas.

Sobre la Av. de los Héroes, se encuentra el acceso publico ambulatorio al
hospital, desde alli se accede al hall principal del edificio y desde este a todas
las areas de esta casa de salud.

El hospital consta de una concepcion arquitectonica, construido casi en su
totalidad consta de una sola planta. En la cual se ubican los siguientes

servicios hospitalarios. ANEXO A:

Internacidn, Esterilizacion, Cocina, Depdsitos Archivos, Planchado, Quiréfanos,
Cuidados Intensivos de Adultos y de Nifios, Partos, Consultorios Externos,
Guardia Emergencias, Hall Principal, Vestuarios, Bafios Publicos y del

Personal, Residuos Patoldgicos.

Entrada principal
FiguraN. 2.1

2.2.- ANALISIS Y ESTUDIO DEL SISTEMA DE ILUMINACION
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Una vez conocida las caracteristicas de los diferentes elementos que se puede
utilizar y los estdndares de iluminacion requeridos de acuerdo a las normas de
seguridad para un sistema de iluminacion y haciendo inca pie en las demandas

planteadas por el hospital nuestro estudio se canaliza en lo siguiente.

Primeramente hemos definido las diferentes areas del hospital en las que se va
ha realizar la automatizacién y la hemos agrupado en areas especificas con la

finalidad de resumir el trabajo para la especificacion de la luz.

o Area de transito (pasillos, salas de espera, bafios, escaleras, etc.)
o Area de diagnostico (consultorios, hospitalizacion, quiréfanos,

laboratorios, oficinas, farmacia, bodegas, etc.)

2.2.1.- AREA DE TRANSITO

Al ingresar a un hospital las areas mas comunes nos dan una visién y un
concepto general de lo que nos espera dentro. Por lo cual debe existir una
regulacion de la iluminacion artificial dependiendo de la luz natural existente en
el lugar y en funcion de los horarios, con la finalidad de brindar una excelente

calidad luminica.

2.2.1.1.- Caracteristicas de alumbrado en el area de transito

Debido a que en esta area impera el sentido estético y no el de rendimiento
luminico, por lo tanto lo que tiene que ver con pasillos, salas de espera, bafios,
etc., es conveniente adoptar un alumbrado semiindirecto con la finalidad de
atenuar el efecto de sombras y brillos. Para no alterar el plano de iluminacién
del hospital nos regiremos al mismo por cuanto se utilizara lamparas
fluorescentes para todo el exterior mas en la parte frontal del edificio se
combinaran lamparas fluorescentes con lamparas auxiliares con sensor; en los
bafios se optara por utilizar lamparas auxiliares tipo PLAFON con sensor,
adicionalmente se utilizara focos para luz guia en los pasillos a una altura de 40

centimetros del nivel del piso.

Para la activacion de la iluminacion en los pasillos y salas de espera es

preferible hacer de acuerdo a los horarios de trabajo, con un sistema
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temporizado, por tratarse de lugares frecuentados a cada instante por el
personal, ademas se prevé la instalacion de conmutadores en cada esquina de
los pasillos por la facilidad del control para el encendido y apagado en cada

extremo.

Para que se active la iluminacion en los bafios se debera colocar sensores de
proximidad de barrera en cada una de las entradas (puertas) debido a que en
el momento de cortar el haz luminoso provocara la activacion del sistema de
iluminacién de manera automatica y temporizada para que se apaguen sin que

el paciente tenga que preocuparse de ello.

En la parte exterior se recomienda utilizar focos led ya que brinda una mejor
iluminacion con menor energia ahorrando de esta manera para bien de la
unidad, debiendo existir una regulacion de la iluminacion artificial de
preferencia y para mejor control con un sistema temporizado con la finalidad de

iluminar hasta cierta hora de la noche.

2.2.2- AREA DE DIAGNOSTICO

En esta area se trata de crear ambientes especificos que estén directamente
relacionados con la actividad que se realiza dentro de cada lugar de trabajo,
debido que en esta area se encuentran las habitaciones, los consultorios, los
quiréfanos, laboratorios, cocina, bodegas, etc., ya que a menudo cambia las
condiciones de luz, si el trabajo se realiza con un monitor o bien si se trabaja
con un paciente o puede darse el caso en las zonas de rayos X, con el fin de

evitar contrastes luminicos.
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2.2.2.1.- Caracteristicas de alumbrado en el area de diagndstico

En algunos puntos muy concretos exigen condiciones luminicas especificas
gue se encuentren sujetas a las caracteristicas propias de las tareas a realizar.
En toda esta area impera el aspecto de confort visual, asi como el estético por
cuanto se utilizaran Iluminarias aptas para todo tipo de fluorescentes,
proporcionando una sensacion de bienestar con un bajo contraste entre los
diferentes aspectos del medio, para reforzar la iluminacion se puede optar por

utilizar focos led para aumentar el ahorro.

Se ha elegido este tipo de alumbrado ya que nos proporciona un elevado flujo
luminoso, muy adecuado para este tipo de areas. Dentro de esta area del
hospital no solo tiene que considerar requerimientos funcionales y practicos,
sino lograr una incidencia de luz diurna en cada habitacion asegurando una
excelente luminosidad, proporcionando un ambiente estimulante para motivar
al paciente (sala de rehabilitacion) o bien si se inclina por una atmosfera
relajante y tranquila (sala de terapias), al mismo tiempo brindar al paciente un
control individual de facil manejo. Para que se active la iluminacion en un sector
especifico de esta area se tiene la opcidén de colocar sensores de proximidad
de barrera y movimiento en cada una de las entradas (puertas) a cada
dependencia (consultorio, oficinas, etc.) debido a que en el momento de cortar
el haz luminoso provocar la activacion del sistema de iluminacién, y un sensor
de movimiento en cada dependencia con la finalidad de mantener encendido el
sistema de iluminacién el tiempo que sea necesario y se apaguen de manera

automatica.
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2.23.- MATERIAL ELECTRICO A UTILIZAR

Tabla 2.1 Material utilizado

LUMINARIAS LAMPARAS
168 luminarias tipo cromada 3x32w 504 lamparas fluorescentes 32w
61 luminarias tipo paflon 2x17w 122 lamparas 17w
30 luminarias normales 1x16w 30 lamparas led 16w
CABLE

60 rollos de cable sélido # 12

Conductor soélido # 12 AWG en manguera negra reforzada %"
VARIOS

225 tomacorrientes normales

100 tomacorrientes especiales

100 rollos de cinta aislante

100 sensores de pared

100 sensores de movimiento

Al hablar de un sistema de iluminacién debemos pensar que la fachada del
hospital presenta una gran cantidad de ventanas las cuales ayudan a iluminar
en su interior por cuanto seria favorable utilizar esa luz natural y buscar un
sensor que capte todos los movimientos y que a su vez detecte la presencia de
las horas luz para que trabaje en un sistema combinado de luz artificial y
natural brindando asi un ahorro energético para la unidad. De igual forma que
contenga la caracteristica o la opcién de poder realizar un acoplamiento de
automatizacion con las demas instalaciones basicas del hospital (sistemas de
seguridad, calefaccion, telecomunicaciones, transferencia de datos, etc.), que
permita un control individualizado de los diferentes sistemas de una forma
sencilla para el usuario y a la vez que ofrezca la posibilidad del control total del
edificio, desde puestos de mando o puestos de supervision.

Dejo a criterio muy personal como una recomendacion de la investigacion del

siguiente texto en vista que reune con las caracteristicas basicas requeridas
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para realizar la automatizacion de un edificio en general con todas sus

instalaciones basicas.

Sensor de luz
Figura No. 2.2
El sensor de luz (LM-TLM) y el procesamiento de los datos que este recibe

desde el procesador de luz (LRA-1500). El sensor de luz natural sirve para la

exploraciéon del estado del cielo. Consta de 8 fotocélulas y sensores de

infrarrojos, los cuales sirven para detectar la intensidad y la direccion de la luz
natural.

El sensor capta los movimientos de las nubes y evalla, para modificar el

sistema. Los datos recogidos por el sensor de luz natural (LM-TLM), son

enviados al procesador de luz (LRA-1500) a través del bus Luxmate.

Las ventajas que ofrece el sensor de luz natural (LM-TLM) frente a otros

sensores de luz convencionales son evidentes:

o No existe influencia por reflejos de luz natural.

o La flexibilidad que ofrece a la hora de instalar ya que el sensor LM-TLM se
coloca en la cubierta del edificio.

o Desde el punto de vista estético elimina todos los sensores individuales
colocados en las diferentes é&reas del edificio (salas, pasillos,
habitaciones, etc.)

El procesador de luz diurna es el encargado de analizar los datos de la luz

natural enviados por el LM-TLM, el procesador dispone de una serie de

parametros individuales, correspondientes a los diferentes recintos del edificio,
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gue junto con los valores recibidos desde el sensor de luz (LM-TLM), procesara

y transmitir4 las sefiales al bus para la regulacion automética del sistema.

Red de la oficina (LAN)
IM-GO LMW.ISKIN

Towhpare! li

« Nivel de administracion [ | B Servidor BMS
« Control grifico del sistema - WM-GO Administracion de edificio
- Interfaces de red oz =
L =2 =
““( e PN -
Sensor de Luz i —-
a M-TLM — " —

a3
j N Procesador de luz
- Administracidn de la luz } LM-LRA

- Administracion de persianas "I =
« Administracién de horenos LM-BUS LM-BMS l

- Interface otros sistemas

LM-BUS [ T
« Control de #uminacién = U . o l ’ A ;é
- Control de persianas - 1 j
« Control de chmatizacidn

Persianas lluminacidon Mandos de Termometro Refrigeracion Calefaccion
Control

Topologia del sistema
Figura N. 2.3

El control individual del recinto se lleva a cabo por medio de mandos de control
convencionales (pulsadores, interruptores, etc.) o por mandos de control méas

sofisticados, que integran las principales funciones de iluminacion.

Para que el control del sistema de iluminacion pueda ser una realidad, es
preciso que las sefiales que van a controlar los diferentes elementos de
iluminacion viajen por un medio determinado canal fisico especifico con un
protocolo de comunicacion légico para que las 6rdenes sobre los elementos se

traduzcan en hechos inmediatos.

Los sensores en una red de automatizacion de iluminacién actian captando
diferentes parametros, para enviar posteriormente hacia el actuador

determinando la orden precisa en cada instante.
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2.3.- ANALISIS Y ESTUDIO DE LA AUTOMATIZACION DE
INGRESO

Una puerta tipo corrediza de dos hojas de vidrio forman parte de lo que seré el
ingreso principal al hospital para lo cual se esta realizando el estudio para que,
la apertura de esta puerta sea en forma automatica, asi ayuda en un acceso
rapido y oportuno a esta casa de salud y a la vez se evita el contacto fisico con
la puerta, garantizando una maxima higiene de las manos. De esta manera,
ayuda a reducir al maximo la propagacion de agentes portadores de

enfermedades en hospitales, laboratorios, clinicas o de mas servicios publicos.

Detector de movimiento
extenor B8 ‘ﬂ

i 2

intenar g2 Q7 |nterrupter principsl
Detactor de movimiento

Detactor de maovimeento

\

Interruptor principal

%

Puerta automatica
Figura N. 2.4

El funcionamiento de nuestro sistema de ingreso automatico consiste en dos
carros corredizos, que son los encargados de sostener colgado las dos hojas

de vidrio de la puerta; éstos seran de aluminio por ser un material mas liviano.
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El arrastre de dichos carros se realizara por medio de una correa dentada de
goma (correa motriz), accionada por un motor de induccion de frecuencia
variable; la puesta en marcha de dicho motor es mediante la fijacion directa a la
red eléctrica, con una cierta tension (230 VAC, 400 VAC) y en una determinada

frecuencia fija (60 Hz).

Para la apertura automatica de la puerta se podra utilizar cualquier tipo de
sensor que posea un contacto de comando normal abierto, o simplemente un

pulsador.

El cierre de la puerta se realizara en forma automatica, sin el accionamiento de
ningun tipo de sensor, luego de transcurrido un determinado tiempo de que se
haya abierto. El sistema esta provisto de dos velocidades y un freno o bloqueo

y velocidad final.

Se recomienda que todos los movimientos estén controlados por un moderno
sistema de control numérico, con la finalidad de evitar asi ajustes de fines de
carrera, aunque el Microcomputador de control del sistema posee la opcién de
poder funcionar con dichos fines de carrera, para compatibilizar nuestro nuevo

sistema electrénico, con modelos anteriores.

Este nuevo modelo de control de ingreso se prevé que contenga ademas

distintos tipos de sistemas de seguridad, como pueden son los siguientes:

o Barrera infrarroja, que se encargue de evitar que la puerta se cierre si
algin objeto o persona se encuentra estacionado en el vano de la
misma.

o Apertura antipanico que actie en caso de que alguna persona toque las

hojas moviles de la puerta durante el cerrado de la misma.
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o Bloqueo general del sistema, se produzca si por alguna falla propia o
ajena al mecanismo de la puerta, esta no pudo completar sus ciclos de
apertura y/o cerrado, luego de cinco intentos.

o Colocar un zumbador para advertir que se va a cerrar la puerta.

Para los ajustes de velocidades y frenos se recomienda utilizar micro
pulsadores, eliminando el ajuste por medio de trimmers, evitando de esta
manera posible desajustes de velocidades por variacion del valor 6hmico en
dichos trimmers, influidos por la humedad, temperatura, etc.

Ademas de existir la posibilidad de que el sistema este provisto de
autocorreccion de velocidad, es decir, que éste corrija automaticamente
cualquier variacion de velocidad ajustada, en caso de que ésta hubiera sido

influida por agentes externos climaticos, por ejemplo: viento, etc.
2.3.1.- CARACTERISTICAS DEL INGRESO

Durante las horas de despacho, que el detector de movimiento externo abra la
puerta tan pronto como alguien desee entrar en el hospital. El detector de
movimiento interno abra la puerta tan pronto como alguien desee abandonar el
hospital.

o La puerta se abra cuando:

Los detectores de movimiento avisen que alguien se esta acercando a la
puerta.

o La puerta se cierre cuando:
Los detectores de movimiento indiqguen que no hay nadie cerca de la puerta.

Tras acabar el horario de apertura, el detector de movimiento interno sigua
abriendo la puerta durante una hora para que los clientes puedan abandonar el

establecimiento.
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PUERTA CENTRAL 2 HOJAS
Puerta automética de apertura central, compuesta por 2 hojas moviles
correderas que se deslizan en sentidos opuestos, ofreciendo un amplio paso

libre en su zona central.

Puerta central de 2 hojas
Figura N. 2.5

Caracteristicas:

o Puerta automatica de gran trafico.

Flexibilidad, robustez y fiabilidad.

o Tecnologia de punta.

o Méaxima velocidad de apertura y seguridad de cierre.
o Extensa gama de perfilaria para hojas.

e Amplia gama de accesorios.

Pardmetros:

e  Autoajuste.

o Regulacién de la velocidad de apertura.

o Regulacion de la velocidad de cierre.
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o Regulacion de la fuerza de cierre.

e  Regulacion con retardo del cerrojo automatico.
o Regulacion de sensibilidad de radares.

e  Auto diagndstico de averias.

. Pausa abierta.

2.4.- ANALISIS ECONOMICO

Para realizar los calculos respectivos nos regimos a las necesidades
requeridas en los planos de iluminaciéon del hospital por lo cual se ha
manifestado la cantidad de material antes descrita en la tabla 2.1, quedando
muy en claro que la manguera necesaria que servira de conducto para pasar el
cable sélido y los cajetines de los respectivos puntos eléctricos no forman

parte de la cotizacion por cuanto ya estan en la estructura.
2.4.1.- ANALISIS DE CALCULOS
e Area de transito:

numero total de lamparas

nUumero de luminarias = — -~ - -
namero total de ldimparas por luminaria

# total de lamparas = # de luminarias . # total de lamparas por luminaria
(DATOS)

Numero de luminarias = 63 (3x32w)

Numero de total de lamparas por luminaria = 3

(DESARROLLO)

Numero total de lamparas = 63 x 3
Numero total de lamparas = 189

-62-



(DATOS)

Numero de luminarias =61 (2x17w)

Numero total de lamparas por luminaria = 2

(DESARROLLO)

Numero total de ldmparas = 61 x 2

Numero total de ldmparas = 122

(DATOS)

NuUmero de luminarias = 30 (1x16w)
Numero total de ldmparas por luminaria = 1
(DESARROLLO)

Numero total de ldAmparas =30 x 1

Numero total de laAmparas = 30

e  Areade diagnostico:

namero total de lamparas

numero de luminarias = — ~ - -
namero total de laimparas por luminaria

# total de lamparas = # de luminarias . # total de lamparas por luminaria
(DATOS)

NUmero de luminarias = 105 (3x32w)
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Numero total de lamparas por luminaria = 3

(DESARROLLO)

Numero total de ldamparas = 105 x 3

NuUmero total de lamparas = 315

. Precio del material eléctrico

Tabla 2.2 Calculo 1

MATERIAL CANT. P.UNT.$ | P. TOTAL $
Luminarias (3 x 32 W) 168 69,00 11.592,00
Luminaria (2 x 17 W) 61 14,95 911,95
Luminaria (1 x 17 W) 30 10,21 306,30
Toma especial 20a 220v 100 1,63 163,00
Toma polarizado 110v 225 0,99 222,75
Bastidor 345 0,50 172,50
Marco 345 0,21 72,45
Conmutador 20 1,23 24,60
Luz piloto 20 0,65 13,00
Tapa para conmutador 20 1,69 33,80
Rollo de alambre 6000 mts 0,53 1.590,00
Rollo de cinta aislante 100 0,36 36,00
Sensor de barrera 100 15,56 1.556,00
Sensor de movimiento 100 11,34 1.134,00
TOTAL: $17.828,35

o Numero de puntos eléctricos a instalarse:
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Un punto eléctrico corresponde a la instalacion de una lampara y su respectivo

interruptor, o a la instalacion de una toma

Tabla 2.3 Calculo 2

Luminarias 259
Tomas 325
Total de puntos eléctricos 584

° Mano de obra:

Cada punto de instalacion eléctrica tiene el valor de $ 6.

1 punto ---$6

584 puntos------------------ $

584 x 6 = $ 3504

o Total de gasto en iluminacion:

Tabla 2.4 Calculo 3

Material eléctrico 17.828,35
Mano de obra 3.504,00
Total $21.332,35

o Valor de la puerta Automética:
El valor de la puerta automatica con las caracteristicas descritas anteriormente

para nuestro proyecto tiene un costo aproximado de $ 2.700,00

o Costo total del proyecto:
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3.1.-

Tabla 2.5 Calculo 4

Total gastos de iluminacién 17.828,35

Puerta automatica 2.700,00
Total $ 20.528,35

CONCLUCIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUCIONES

Se realizo el estudio para la automatizacion del sistema de iluminacion
para el Hospital de Brigada No. 11 “Galapagos”, con el cual se pudo
definir qué tipo de lamparas debera utilizarse en el momento de su
implementacion, teniendo en cuenta las caracteristicas que presenta cada
una de ellas y dependiendo de las demandas que presenta cada area del
Hospital.

De igual forma se realizo el estudio para la automatizacién del ingreso
principal del Hospital de Brigada No. 11 “Galapagos”, con lo cual se logré
definir el modelo y las caracteristicas necesarias de acuerdo a las
necesidades planteadas por esta casa de salud, para brindar una mejor
atencién a sus usuarios.

Se logré analizar la infraestructura de esta casa de salud que en la
actualidad se encuentra en construccion prebendo todas las medidas de
seguridad con la finalidad de determinar las diferentes areas en las cuales
se aplicara este proyecto.

También se determinaron los requerimientos necesarios para el estudio
de la automatizacion y determinar asi que sistema de iluminacién y que

sistema de ingreso son los mas apropiados para esta casa de salud.
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o De igual forma en este estudio se determinaron y se rigi6 a los diferentes
estandares vigentes de seguridad dados por la empresa eléctrica con la
finalidad de garantizar asi un mejor funcionamiento en los sistemas tanto
de iluminacién como el de ingreso.

o El estudio de este proyecto de automatizacion de un sistema de
iluminacién y de un sistema de ingreso para el Hospital de Brigada No. 11
“Galapagos” nos permitira obtener el titulo de Tecndlogo en Electrénica, el

cual nos abrira nuevas puertas al futuro de nuestra carrera profesional.

3.2- RECOMENDACIONES

Se recomienda que al momento de realizar la automatizacion de las
luminarias y de la puerta de acceso principal se tome en cuenta este

estudio el cual se encuentra plasmado en este proyecto de tesis.

Es recomendable contar con un hospital cuyas instalaciones estén
automatizadas con la finalidad de facilitar el trabajo interno y brindar un
mejor servicio a sus usuarios.

o En puntos de tomacorriente se recomienda utilizar tres colores diferentes
de cable, dos para la fase y neutro y uno para tierra, dejamos a libertad
los colores para el momento de la implementacion, los tomacorrientes
seran polarizados y los interruptores del tipo silencioso, de reconocida
calidad para garantizar su funcionamiento. Debiendo recalcar que todos
los puntos de luz se realizaran con alambre solid6 #12 empotrado en una
tuberia de V%"

o Se recomienda seguir con los estandares de iluminacion establecidos en
este proyecto con la finalidad de obtener un buen trabajo.

o De igual forma se recomienda utilizar material de buena calidad para

lograr un buen funcionamiento del proyecto.
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o Se recomienda realizar el respectivo mantenimiento tanto de la puerta,
luminarias y sensores como se lo indica anteriormente en este proyecto.

o Es recomendable dejar un area libre para la instalacion de los equipos
de instalaciones eléctricas, los cuales tienen forma cubica.

o Se recomienda tomar en cuenta las caracteristicas técnicas de los
sensores de barrera y de la puerta automética de dos hojas vidrio al
momento de realizar la adquisicion.

o Es recomendable verificar los precios de todos los elementos que se
necesitan para la automatizacion, ya que los precios que se encuentran

en esta tesis tienen una validez de 2 meses.
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“Anexo A”

PLANO DEL HOSPITAL
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“ANEXO B”

DIAGRAMA DE RED ELECTRICA
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“ANEXO C”

CARACTERISTICAS Y LAS APLICACIONES DE LOS DIFERENTES TIPOS
DE LAMPARAS.

. o ~ ||Duracion ) .
Potencial|Rendimiento|| Flujo ) Equipo ) Observacio-
TIPO media || Color |[IRC|| Apropiado
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1500 areas Calor
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i Luz puntual||Poca luz.
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_ . ||20-50 16-18 2000 Blanco |1 |y muy||Calor.
nos mini 800 formador ]
particular Usar poco
i Proyectores.||Calor. Usar
Hal6ge- 2500- . )
150-500 ||16-22 2000 No Blanco |1 [|Areas solo potencias
nos 44000 ) ]
medianas |bajas
Fluores- ) Zonas
1350- ) \arios o ]
cente 18-58 75-85 7500 Si 1-2 ||servicio. Luz difusa
6000 tonos )
estandar Indirecta
Fluores- Zonas Substituir
250- ) Blanco o ) )
cente 7-55 36-81 5000 Si/no |1 |lservicio. incandescencia
3000 Amarillo )
compacta Indirecta standards
Instalacion
Halogenu- 6400- ) Blanco Grandes
80-1000 ||80-85 6000 Si 1-2, cara.  Mucha
ros (HQI) 300000 Azul areas .
vida.
Igual que .
_ ) Instalacion
Sodio 1300- ) Blanco halégenos.
35-100 ||40-50 10000 Si o 1-2 cara. Mucha
blanco 4800 Amarillo Colores "
vida.
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