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ESCUELA POLITECNICA DEL EJERCI’TO
CARRERA DE LICENCIATURA EN EDUCACION INFANTIL

“Aplicacion de técnicas de estimulacion visual y auditiva, verificacion de su
incidencia en el desarrollo del lenguaje oral de las nifias y nifios de 4 afios del Centro
Educativo Primicias de la Cultura de Quito.”

Autora: Carol Ramos
Director: Dr. Martin Bonilla
Codirector: Lic. Isabel del Hierro

RESUMEN

La presente investigacion se realizd a partir de un previo diagndstico realizado en el
Centro Educativo donde se constato que las técnicas utilizadas para el desarrollo del
lenguaje son escasas, repetitivas y hay desconocimiento de técnicas especificas de
estimulacion visual y auditiva para un adecuado desarrollo, es por ello que dentro de
las aulas hay varios nifios con deficiencia en el desarrollo de esta area.

Considerando lo anterior se efectla dicha investigacion de tipo descriptiva, disefio
correlacional y modelo  experimental, con un grupo control y un grupo
experimental.

Durante el proceso se aplicé un instrumento de evaluacion (pre-test) a todos los
nifios objeto de investigacion, se dividio al grupo en control y experimental y aplicd
individualmente técnicas de estimulacion visual y auditiva descritas en un programa
previamente elaborado, los resultados obtenidos se describieron en una ficha de
observacion; unicamente al grupo experimental.

Después de un tiempo determinado se evalu6 a todos los nifios para verificar los
cambios que se dieron durante el periodo de prueba (post-test), tanto en el grupo
experimental como en el de control.

Finalmente se compararon los resultados concluyendo que la estimulacién visual y
auditiva incide favorablemente en el desarrollo del lenguaje oral de las nifias y nifios
de 4 afios.

Después de realizado este trabajo y comprobada su validez se adjunta el programa de
estimulacion visual y auditiva utilizado durante el periodo de prueba, con el
propdésito de contribuir con las educadoras en su desempefio dentro del aula y
potenciar el adecuado desarrollo del lenguaje oral.

Descriptores: Estimulacion visual, Estimulacion auditiva, Lenguaje oral
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ARMY POLYTECHNIC
UNDERGRADUATE CAREER IN CHILD EDUCATION

“Application of techniques of visual and auditory stimulation, verification of its
impact on oral language development of children from four years of the School
Primicias de la Cultura de Quito.”

Author: Carol Ramos
Director: Dr. Martin Bonilla
Codirector: Lic. Isabel del Hierro

ABSTRACT

The present investigation was carried out from a previous diagnosis made in the
Education Center where it was found that the techniques currently used for the
development of language are scarce, repetitive and there ignorance of the proper use
of specific techniques of visual and auditory stimulation for sound development,
which is why in the classroom was found several children with deficiency in the
development of this area.

Considering this is done this descriptive research, correlational design and
experimental model, with a control group and an experimental group.

During the process, an assessment tool applied (pre-test) to all children under
investigation, was divided to experimental and control group and individually we
applied the techniques of visual and auditory stimulation in a program described
previously developed, the results were described in a form of observation to the
experimental group only.

After a certain time were assessed for all children to see the changes that occurred
during the test period (post-test) in both the experimental and the control groups.

Finally, we compared the results concluding that visual and auditory stimulation
favorably impact on oral language development of children from 4 years.

Having done this work and found to be in the program attached visual and auditory
stimulation used during the test period, with the aim of contributing to the educators
in their performance in the classroom and so using the various visual and auditory
techniques to help the child to achieve adequate oral language development.

Descriptors: Techniques of visual stimulation, Techniques audition stimulation,
Oral language
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“Aplicacion de técnicas de estimulacion visual y auditiva, verificacion de su
incidencia en el desarrollo del lenguaje oral de las nifias y nifios de 4 afios del Centro
Educativo Primicias de la Cultura de Quito.”

La estimulacion sensorial nos permite la entrada de informacion al cerebro, a
través de los diferentes sentidos de una manera divertida, practica y significativa ya
que se interioriza de mejor manera un conocimiento cuan se descubre por uno

mismo.

Dentro del desarrollo del lenguaje, es posible estimular los 5 sentidos para
potenciar dicha area, sin embargo es fundamental y necesaria la estimulacion
especifica de dos sentidos la vista y el oido, ya que estos interviene de manera directa

en el desarrollo del lenguaje.

El lenguaje es un area importante en el desarrollo del nifio ya que le permite
expresar sus ideas, pensamientos y sentimientos y asi poder comunicarse con su
entorno, es por ello que se desea comprobar si la aplicacion de técnicas visuales y
auditivas contribuyen a potenciar dicho desarrollo para asi considerarlas dentro de la

metodologia de trabajo.

La presente investigacion tienen como finalidad verificar la importancia de la
aplicacion de técnicas de estimulacion visual y auditiva para potenciar el desarrollo

del lenguaje oral, mediante un proceso experimental dentro de las aulas de clase.



CAPITULO |

MARCO CONTEXTUAL DE LA INVESTIGACION

1.1. OBJETO DE LA INVESTIGACION
La estimulacion visual y auditiva y su incidencia en el desarrollo del lenguaje

oral de las nifias y nifios de 4 afios.

1.2. UBICACION Y CONTEXTUALIZACION DE LA PROBLEMATICA

El Centro Educativo Primicias de la Cultura de Quito, nace de la necesidad de
educar a hijos de vendedores ambulantes que habitaban en el sector de la Hacienda
Ibarra, hoy barrio Primicias y se educaban en el patio del convento San Antonio de

Padua en un ambiente poco favorable.

Los moradores con la ayuda de autoridades eclesiales y civiles realizan varias
gestiones y logran que la obra se ejecute; primero como jardin y posteriormente se

incrementa la educacién inicial y los 10 grados de educacién basica

1.3. SITUACION PROBLEMATICA
El lenguaje es una de las areas importantes del desarrollo del nifio, ya que abarca
el perfeccionamiento de habilidades como la capacidad comprensiva, expresiva y

gestual, que le permiten al nifio comunicarse con su entorno.

Es por ello que los centros infantiles deberian contar con herramientas que
permitan el pleno desarrollo de esta area con una metodologia dinamica, ludica y de

interés para el nifio.
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Considerando que para el desarrollo del lenguaje es necesaria la estimulacion

de dos importantes sentidos: vista y oido, se cree preciso que la educadora conozca 'y
aplique herramientas que faciliten esta estimulacion y por ende el dptimo desarrollo

de esta area.

Después de un previo conversatorio con las educadoras, se pudo constatar que
actualmente las técnicas utilizadas son escasas y repetitivas y hay desconocimiento
de técnicas especificas de estimulacion visual y auditiva para conseguir el adecuado
desarrollo del lenguaje, es por ello que dentro de las aulas existen varios nifios con

deficiencia en el desarrollo de esta area.

1.4. PROBLEMA DE INVESTIGACION.
¢La estimulacién visual y auditiva, incide en el desarrollo del lenguaje oral de las

nifias y nifios de 4 afos del Centro Educativo Primicias de la Cultura de Quito?

1.5. SUBPROBLEMAS DE INVESTIGACION

e Escaso desarrollo del lenguaje oral en nifias y nifios de 4 afos.

e Insuficiente estimulacion visual y auditiva en nifias y nifios de 4 afios.

e Deficiente comunicacion verbal con su entorno.

e Desconocimiento por parte de las educadoras, sobre la aplicacion de técnicas

visuales y auditivas para desarrollar el lenguaje oral en nifias y nifios de 4 afios.



1.6. DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

1.6.1. DELIMITACION TEMPORAL
La presente investigacion se ejecutd en el periodo académico 2012-2013,

segundo quimestre.

1.6.2. DELIMITACION ESPACIAL
La investigacion se llevo acabo en las aulas del Centro Educativo “Primicias de
la Cultura de Quito”, ubicado en el Sector de Chillogallo, parroquia Martha

Bucaran, provincia Pichincha

1.6.3. DELIMITACION DE LAS UNIDADES DE OBSERVACION

o Nifas y nifios de 4 afos
. 4 educadoras infantiles
° Director de la institucion

1.7. JUSTIFICACION
“El lenguaje es el principal medio de comunicaciéon de los seres humanos, a
través de ¢l podemos intercambiar informacion, mensajes, ideas y sentimientos.”

(Mejia, 2011)

Cada vez es comun encontrar nifios con retrasos en el desarrollo del lenguaje,
nifos que asisten a terapias porque llegan a los 5 afios y aun no se expresan
correctamente, carecen de vocabulario y tienen una escasa pronunciacion. Si

conocemos que el entorno influye de gran manera en el desarrollo de esta area
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importante, entonces mencionamos que el problema esta latente ya que dentro de

los ambientes educativos no se lleva a cabo la adecuada estimulacion del nifio a
tempranas edades, se esta desaprovechando la capacidad de aprendizaje que poseen
las nifias y nifios en la edad de 0 a 5 afios y son pocas las educadoras que se interesan

por crear ambientes propicios que permitan al nifio completar su desarrollo con éxito.

Ademas se observa que la estimulacion sensorial como estrategia para alcanzar
el cumplimiento de los aprendizajes es poco aplicada, es mas comun ver como a
cortas edades se estd empezando a escolarizar al nifio impidiendo el aprendizaje

ludico, experimental, natural y diferente.

Por lo sefialado anteriormente nacié la importancia de aplicar diversas técnicas
de estimulacion visual y auditiva para demostrar su influencia en el adecuado
desarrollo del lenguaje para asi contribuir con las educadoras en su desempefio

dentro del aula y por ende en la mejora del desarrollo del nifio.

Mediante este proyecto se demostré a las educadoras que es posible e importante
aplicar técnicas sencillas de estimulacion visual y auditiva que permitan el desarrollo
del lenguaje oral disminuyendo asi el nivel de nifios que llegan a los 5 afios con un

incompleto desarrollo.

1.8. CAMBIOS ESPERADOS
v" Contribuir al mejor desarrollo y uso del lenguaje oral de las nifias y nifios.
v/ Fomentar la aplicacion de estrategias de estimulacion visual y auditiva para

desarrollar el lenguaje
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v" Verificar la incidencia de la estimulacién visual y auditiva en el desarrollo del

lenguaje oral en nifias y nifios de 4 afos.
v" Aportar con técnicas de estimulacion visual y auditiva a las educadoras, para un
mejor desarrollo del lenguaje oral en nifias y nifios de 4 afios.

1.9. OBJETIVOS

1.9.1. OBJETIVO GENERAL
Aplicar técnicas de estimulacion visual y auditiva para determinar su incidencia
en el desarrollo del lenguaje oral de las nifias y nifios de 4 afios del Centro Educativo

“Primicias de la Cultura de Quito”

1.9.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Determinar los niveles actuales de desarrollo del lenguaje oral en nifias y nifios de 4
afios

¢ Aplicar las técnicas de estimulacion visual y auditiva en las nifias y nifios de 4 afios.

e Determinar los cambios en el desarrollo de lenguaje mediante la aplicacién de
técnicas de estimulacién visual y auditiva en nifias y nifios de 4 afios.

e Mejorar el conocimiento sobre la valia de la estimulacion visual y auditiva en el

desarrollo del lenguaje oral.

o Establecer conclusiones y recomendaciones de la investigacion.



CAPITULO I
MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION

UNIDAD I: Estimulacion Temprana

1.1 Definicion
Las ultimas investigaciones en el campo de la neurociencia, insisten en el
profundo impacto que las experiencias tempranas, en los nifios pequefios, pueden
tener sobre la evolucion y la capacidad del sistema nervioso. El cerebro del nifio
se cuadruplica en peso entre su nacimiento y los seis afios. Esto depende, entre
otros factores funcionales, de la estimulacion de la que ha sido objeto. La
estimulacion temprana desarrolla el sistema nervioso dando al cerebro la
estructura necesaria, favoreciendo las conexiones neuronales y la creacion de su
red, aumentando el nimero de sinapsis y estimulando la mielinizacion de los

axones. (Morales, s.f.)

La estimulacion temprana se fundamenta en el estudio de la neurociencia
proporcionando varios estimulos con el fin de crear conexiones nerviosas Yy
contribuir con el desarrollo cerebral. Se define pedagbgicamente como “Aumentar la
actividad del sistema nervioso mediante estimulos de cualquier indole antes del

tiempo ordinario, durante las primeras edades del desarrollo infantil.” (Morales, s.f.)

Constituye una serie de utiles actividades ludicas que aprovecha intelectual,
fisica y afectivamente a las nifias y nifios, con el objetivo de formar seres

independientes y adaptados al medio. Se dice que es temprana porque se da en los
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primeros seis afios de vida, para favorecer la maduracion del sistema nervioso y

aprovechar la adaptabilidad y plasticidad cerebral que posee el infante a esta edad.

1.2 Funciones de la estimulacion temprana

1.2.1 Funcion preventiva

La estimulacion temprana es preventiva ya que nos permite aplicar una serie de
herramientas y técnicas durante el proceso de desarrollo del nifio para asi prevenir
futuros problemas que pueden presentarse en las areas de desarrollo social, afectiva,

de lenguaje, cognitiva y motora conforme este va creciendo.

1.2.2 Funcion correctiva
La estimulacion temprana desde sus inicios ha sido considerada de gran ayuda en
la educacion especial por que es una disciplina que ayuda a corregir problemas o

trastornos ya sean estos adquiridos o heredados.

Es una herramienta Gtil que mediante la intervencion ayuda a mejorar la calidad
de vida de nifios en desarrollo normal y con discapacidad, incrementando la

oportunidad de todos los nifios de crecer hasta su maximo potencial.

1.2.3 Funcion potenciadora
La estimulacion temprana es potenciadora ya que nos permite fortalecer las areas

del desarrollo de las nifias y nifios.

Sin embargo hay que considerar en este punto las etapas evolutivas por las que

cursa la nifia o el nifio ya que no se pretende forzar el proceso evolutivo del infante,
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sino aprovechar al maximo las capacidades que va adquiriendo en las diversas

edades.

1.3  Disciplinas sobre las que se sustenta la estimulacion temprana

DISCIPLINAS ESTIMULACION

Educacion Servicios de Educacion Invastigacion
infantil salud aspecial sobre el desarrollo
temporana materng-infantil dal nifio

FIGURA. I: Disciplinas de la estimulacion temprana

La estimulacién temprana en los primeros afios de vida ha evolucionado bajo la

influencia de cuatro campos distintos:

e Educacion infantil temprana.
Teodricamente sus raices se sitGan en el reconocimiento de la infancia como un
periodo de la vida, generalmente los rasgos centrales de sus programas educativos

tempranos incluyen las siguientes caracteristicas:

v" Foco de atencion un curriculum centrado en el nifio

v’ Enfasis en la socializacion temprana del nifio fuera de la familia

v" Intentar profundizar en la comprensién del desarrollo del nifio y en la aplicacion
practica de las teorias del desarrollo.

v/ Punto relevante: creencia de la importancia de los primeros afios como
fundamento de la competencia social, emocional e intelectual de las personas

(Gomez, Viguer, & Cantero, s.f.)
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La educacion infantil no era considerada importante en siglos atrds ya que

Unicamente se hacia énfasis en un cuidado de los nifios mas no en una educacion,
conforme transcurre el tiempo empiezan a darse cuenta que la educacion infantil
toma un lugar importante en las etapas de vida del ser humano, al igual que la
estimulacion temprana, considerando que en esta etapa se adquieren las bases que a
futuro permitiran el adecuado desenvolvimiento del ser humano en el medio que le

rodea.

e Servicios de salud materno-infantil

Debido a la alta tasa de mortalidad infantil del siglo XIX se considera necesario
la prevencion de enfermedades antes de los 5 afios y fomentar actividades
encaminadas a promover el bienestar fisico del infante. (Gémez, Viguer, & Cantero,

s.f.)

Al empezar a existir un interés por esta etapa de la vida hace que se empiece a
tomar conciencia que las nifias y nifios son seres importantes dentro de la sociedad y
que hay que velar por su seguridad y bienestar, y considerando esto se menciona que
la estimulacion temprana busca eso, el bienestar de las nifias y nifios al intervenir en

mejorar su calidad de vida.

o Educacion especial
Este periodo esta marcado por encaminar todos los esfuerzos en la deteccion de
necesidades especiales en los primeros afios de vida con la esperanza de proveer

intervenciones apropiadas tan tempranamente como sea posible. Tiene como metas:
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v Aminorar las consecuencias de las condiciones discapacitadoras.

v Prevenir la ocurrencia de desérdenes méas severos.
v Asistir a las familias de nifios con discapacidad.
v Incrementar la oportunidad de todos los nifios de crecer hasta su maximo

potencial. (Gémez, Viguer, & Cantero, s.f.)

La estimulacion temprana tiene un papel muy importante en el tema de la
educacién especial ya que se ha observado como interviene en los diversos casos de
niflos con capacidades diferentes, ayudando a mejorar su nivel de discapacidad,
aprovechando al méximo todo el potencial que las nifias y nifios poseen para asi

ayudarles a llevar una mejor vida.

o Investigacion sobre el desarrollo del nifio.

Las investigaciones realizadas desde la psicologia del desarrollo apoyan la idea
de que las experiencias tempranas influyen en el desarrollo posterior del nifio, que un
bebe es capaz de aprender incluso antes de que nazca y que los efectos de las

experiencias tempranas se modifican.

Todo ello refuerza la idea de que es posible intervenir durante el procesos de
desarrollo proporcionando al nifio experiencias optimizadoras, ademas que se debe
intervenir lo mas tempranamente posible para optimizar el desarrollo o para
aminorar los efectos nocivos del ambiente o de algin tipo de condicion

discapacitadora. (Gémez, Viguer, & Cantero, s.f.)
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De un desconocimiento total de la importancia de la infancia temprana, la

ciencia nos permite un cambio de manera de pensar demostrando con diversas
investigaciones que el ser humano desde que es concebido es capaz de sentir, que la
influencia de la familia en estos primeros meses de vida es de gran importancia y
muestra como de 1 a 3 afios es primordial proporcionar un ambiente con gran
variedad de estimulos ya que en esta etapa se de un gran desarrollo de conexiones
sinapticas en el cerebro del infante y en si la importancia general que posee la etapa

de 0-5 como base para el buen desarrollo del ser humano.

1.4 Areas de enfoque de la estimulacion temprana
La estimulacion temprana se enfoca en todas las areas del desarrollo, entre las

cuales estan:

1.5.1 Area de Desarrollo prenatal

Los procesos tecnoldgicos han permitido obtener una nueva perspectiva sobre el
feto considerandolo ya no como un ente pasivo e insensible sino como un ser con
capacidades, percepciones sensoriales, actividad motriz, sensible, activo e inteligente
que reacciona ante los diferentes estimulos intra y extrauterinos, con posibilidades de

interaccion social y de aprendizaje.

Es asi como se hace util la estimulacién temprana desde el segundo trimestre de
vida del nifio dentro del vientre materno, permitiendo potenciar las capacidades
intelectuales: sensorial y motora del futuro nifio y favorecer la interacciéon y

acercamiento del mismo con sus padres.
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1.5.2 Area de Desarrollo sensoriomotor

El término sensoriomotor involucra dos dimensiones: area sensorial y area
motora. La primera tiene como objetivo el estudio de los sentidos: vista, audicion,
tacto, gusto y olfato y como el infante utiliza estos para captar el mundo que le rodea,
la segunda se centra en los logros de la motricidad fina o manipulativa y la
motricidad gruesa o global y movimientos involuntarios caracteristicas de las

primeras etapas.

El area sensoriomotor es considerada como fundamento del desarrollo global y

se centra aproximadamente entre los dos primeros afios de vida.

En esta area la estimulacion temprana permite desarrollar la habilidad de
movimiento, desplazamiento, y proporcionar al nifio las experiencias adecuadas para

el desarrollo de sus sentidos permitiendo al nifio tomar contacto con el mundo.

1.5.3 Area de Desarrollo cognitivo
Tiene como objeto el estudio de las distintas estructuras del conocimiento,
estableciendo como el nifio las percibe y utiliza para relacionarse con otros y

adaptarse al medio.

Ademas es la habilidad que el nifio posee para tomar conciencia de si mismo y
de su entorno e ir ordenando dicha informacién mediante estructuras y asociaciones
mentales que le permitan explorar, comparar, elegir, preguntar, clasifica, etc. (Solo

para madres, s.f.)
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Dentro de esta area es relevante mencionar a Jean Piaget quien plantea que

tales estructuras del conocimiento no son fijas sino que se van enriqueciendo y
haciendo cada vez més complejas en las distintas etapas de la vida, desde la infancia
hasta la edad adulta.
Segun su teoria a cada etapa del desarrollo, segun la edad, corresponden ciertas

estructuras cognoscitivas:
= Periodo sensoriomotor (1 a 2 afios de edad):

En este periodo el nifio percibe el mundo en base a sensaciones y movimientos.
= Periodo preoperacional (2 a 7 afios de edad):

En este periodo puede realizar operaciones de raciocinio elemental e interpreta el

mundo por medio de imagenes y palabras
= Periodo de operaciones concretas (7 a 11 afios de edad):

En este periodo puede fijar ideas sobre una experiencia.
= Periodo de operaciones formales (12 afios en adelante):

En este periodo realiza operaciones formales y tiene entonces capacidad de

generalizacion y abstraccion. (Estimulacién Temprana, 2013)

La estimulacion temprana dentro de esta area es de gran ayuda ya que
proporciona diversos estimulos que necesita el cerebro para comprender, relacionar y
adaptarse a situaciones nuevas haciendo uso del pensamiento e interaccion directa

con los objetos y el mundo.

1.5.4 Area de Desarrollo del lenguaje
Esta area es la encargada del estudio del proceso de desarrollo del lenguaje, el

mismo que se comprende como un conjunto de codigos de simbolos que le permiten
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al niflo comunicarse y representar el conocimiento por medio de la palabra, abarca

tres aspectos: La capacidad comprensiva, expresiva y gestual.

La estimulacion temprana influye en dicha area por que facilita el desarrollo de

las habilidades que permitirdn al nifio comunicarse y vivir en comunidad.

1.5.5 Area de Desarrollo socio-afectivo
Esta area es basicamente la habilidad de reconocer y expresar emociones y
sentimientos. Involucra un cimulo de experiencias afectivas y de socializacion
que permite al nifio sentirse un individuo Unico, diferente de los demas, pero a la
vez querido, seguro y comprendido, capaz de relacionarse con otros bajo ciertas

normas comunes. (Solo para madres, s.f.)

Dentro de esta area tenemos: competencia social y competencia afectiva. La
primera hace referencia a la calidad de relaciones sociales que el nifio establece con
sus iguales, ya sea en momentos de juego, en la escuela o en cualquier otro contexto
en el que el se desenvuelve y la habilidad que este tiene para desenvolverse
adecuadamente en dichos lugares, y la segunda tiene que ver con la aceptacion de si
mismo Y el nivel de vinculacién afectivo que el nifio tiene con los otros hay que
considerar en este punto que el interés afectivo es aprendido y se va desarrollando

desde la familia.

La estimulacion temprana contribuira en el desarrollo de experiencias afectivas y
de socializacién del nifio, que le permitiran sentirse querido, seguro y capaz para asi

relacionarse con otros.
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Unidad Il: Estimulacion Sensorial

2.1. Definicion
Potenciar por medio de diversos estimulos la entrada de informacion al sistema
nervioso a través de los diferentes sentidos. Procura un “despertar sensorial” a partir

de la experiencia propia.

2.2 Importancia
La educacion sensorial es de vital importancia en la educacién infantil porque, a
partir de las sensaciones y las percepciones, se van formando los procesos
superiores del conocimiento, la inteligencia y el lenguaje. Por esto es
conveniente estimular y ejercitar los sentidos, a fin de mejorar el mundo
intelectual de los pequefios. (Ruiz, Importancia de la Estimulacion Sensorial,

2011)

La estimulacion sensorial nos permite crear un mundo en el cual el aprendizaje
se apoya en el juego y mediante la utilizacion de estimulos que aviven los sentidos
lograr en el cerebro que el conocimiento se interiorice por el infante de mejor

manera.

Al revisar la pedagogia de Pestalozzi se menciona la necesidad de enriquecer la
memoriade los nifios con explicaciones sencillas de objetos Yy materiales
considerando en todo momento sus percepciones y poner en practica

la organizacion de experiencias y actividades por medio del juego. (Estrada, s.f.)


http://www.monografias.com/trabajos16/memorias/memorias.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/memorias/memorias.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/propiedadmateriales/propiedadmateriales.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/napro/napro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/metodos-creativos/metodos-creativos.shtml
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2.2.1 Aportes de varios pedagogos sobre la estimulacion sensorial :

Varios pedagogos fundamentan la estimulacion temprana entre estos podemos
mencionar:

MARIA MONTESSORI

Maria Montessori (1870-1952), fue la primera mujer en Italia licenciada como
médico. En sus inicios desarrollé un interés por las enfermedades de los nifios, y se
enfoco en las necesidades de quienes decian que eran “ineducables”. Al ver que el

material aplicado dio grandes resultados los aplico en nifios en desarrollo normal.

Maria Montessori no ignoraba que una adecuada educacion se realiza en
contacto con el mundo real y esto se ve reflejado en el material que desarrollado para
las nifias y nifios el cual considera primordial, potenciar el desarrollo de los sentidos

y posteriormente, la educacion de la inteligencia.

Dentro de las areas del material del método Montessori se menciona a la:

Educacion sensorial
En esta area fue elaborada especificamente para el desarrollo y refinamiento de
los sentidos con el proposito de educarlos, para que asi el nifio aprenda sobre el

ambiente, y sea capaz de discriminar sus aspectos mas Utiles.


http://www.definicion.org/desarrollo
http://www.definicion.org/educar
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Los materiales que Maria Montessori disefid especificamente para todos

nuestros sentidos. Son lo que Montessori llam¢é “conceptos materializados”.

El nifio trabaja la discriminacién de uno u otro sentido y explora sensaciones de
color, peso, longitud, textura, sabor, olor, sonido y otras dimensiones. Mientras
va afinando cada vez més su percepcion sensorial, también sigue desarrollando
su concentracion y su apreciacion de los detalles. En algunos materiales también
existe la intencion indirecta de preparacion a férmulas matematicas- como el
cubo del binomio, de trinomio y la tabla de Pitagoras- pero siempre desde un
enfoque de puzzle sensorial, y nunca desde la explicacion abstracta del teorema.

(March, 2010)

El material disefiado por maria Montessori muestra su interés por impartir el
aprendizaje de una manera ludica y utilizando los sentidos para que esta manera el
nifio por medio de su propia experiencia, naturalidad y libertad alcance los

conocimientos necesarios.

CELESTIN FREINET

Es considerado uno de los m&s importantes innovadores en la educacion del siglo
XX. El valor de sus propuestas es que nacen de la realidad escolar cotidiana ya que
inicio como maestro de pueblo, en 1939 es recluido en un campo de concentracion
en Vichy, Francia y es alli, donde gracias a su gran entereza, voluntad e inteligencia,
escribio varios trabajos, entre ellos "La educacion por el trabajo” y "La psicologia

sensitiva de la educacion”. (Grandes pedagogos, 2008)

Propuesta pedagogica.
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Estipula, como base psicoldgica de su propuesta educativa, la idea de “tanteo

experimental”, considera que los aprendizajes se efectlan a partir de las propias
experiencias, de la manipulacién de la realidad que pueden realizar los nifios, de
la expresion de sus vivencias, de la organizacion de un contexto (de un
ambiente) en el que los alumnos puedan formular y expresar sus experiencias.
(Grandes pedagogos, 2008)

Aporta de gran manera a la educacién ya que menciona que un aprendizaje

significativo es aquel que se da mediante la experiencia del nifio con el entorno.

2.3 Ciclo de la Estimulacion Sensorial

FIGURA II: Ciclo de la Estimulacion Sensorial

A continuacion se detallan cada uno de los elementos que interviene en el Ciclo

de la Estimulacion Sensorial:

2.3.1 Estimulo
“Cambio de energia en el ambiente fisico que actlia sobre el organismo y

desencadena una respuesta” (Ardila, 2001)
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“Acontecimiento del mundo fisico que puede excitar uno de los aparatos
receptores del organismo y estar por ello en el origen de una respuesta”

(Doron & Parot, 2004)

“Un objeto o acontecimiento del ambiente definido por nuestros sentidos”

(Henson & Heller, 2000)

Considerando las anteriores definiciones podemos concluir que un estimulo es
cualquier cosa del ambiente que influye en nuestros sentidos (sistema nervioso)

provocando en el organismo una respuesta ya sea esta positiva o negativa.

El desarrollo cerebral del nifio depende, en su mayoria de la cantidad y calidad
de los estimulos que recibe del ambiente que lo rodea y de la dedicacion de las
personas a su alrededor. Por tanto, la riqueza de estimulos en intensidad, frecuencia y

duracién adecuada producira un buen desarrollo del cerebro. (Regidor, 2005)

2.3.2 Sensacion
“Acto de recepcion deun estimulopor un Organo  sensorio.”

(Sperling, 2004)

“La sensacion es, por tanto, el efecto producido en las areas cerebrales por la
excitacion que se origind en el 6rgano sensorial, a partir de un estimulo

procedente del medio externo o interno.” (Desarrollo sensorial 02, s.f.)
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Se menciona que el estimulo actda sobre nuestros sentidos, provocando un

impulso en los terminales nerviosos, el mismo es conducido al cerebro y se hace
consciente. Hasta aqui el proceso realizado por la sensacion obteniendo un escaso

significado ya que necesita de la percepcidn para completar un real proceso.

2.3.3 Percepcidn
“Acto de interpretacion de un estimulo, recibido por el cerebro por medio de uno
0 mas mecanismos sensorios.” (Sperling, 2004)
“La percepcion ha sido definida como la captacion de objetos que produce la

sensacion” (Kelly, 1982)

La percepcion puede definirse como el proceso mental de interpretar y dar
significado a la sensacion de un objeto determinado. Es un proceso mental que se
encuentra asociado intimamente con las actividades corporales; es decir los

organos sensoriales y el sistema nervioso. (Kelly, 1982)

Continuando con el ciclo de la estimulacion sensorial podemos ver que la
percepcion juega un papel importante en la significacion de la sensacion ya que en
esta la sensacion adquiere un significado, es necesario considerar que la percepcion

en cada individuo es singular , no todos poseen igual percepcion.

2.3.4 Integracion sensorial

La integracion sensorial es un proceso neuroldgico por él cual las sensaciones

que provienen de nuestro entorno y de nuestro cuerpo, son organizadas e
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interpretadas para su uso. Ademés es la capacidad del sistema Nervioso

Central (SNC) de procesar correctamente los estimulos sensoriales de nuestro
entorno, y generar las respuestas adaptadas que se nos exige. (CEI Valencia, s.f.)
Podemos considerar a esta Gltima etapa del ciclo como la combinacion del
estimulo, la sensacion y la percepcion con el fin de generar una respuesta ya sea esta

positiva 0 negativa de acuerdo a los requerimientos.

2.4 Los Sentidos

Son mecanismos que nos permiten conocer el mundo y descubrir las
caracteristicas propias de cada objeto, se encargan de captar la informacion que nos
permite ver, escuchar, oler, saborear y tener sensibilidad tactil.

Los sentidos estan preparados para recibir informacion desde el nacimiento,

aungue se van desarrollando con el transcurso del tiempo.

Los sentidos son:

e Sentido de la Vista
Nos proporciona mayor cantidad de informacion, permitiéndonos conocer el

medio que nos rodea.

El ojo tiene la funcidn de traducir las vibraciones electromagnéticas de la luz en
un determinado tipo de impulsos nerviosos al cerebro a través del nervio éptico

para que asi el cerebro realice el proceso de la vision. (Santamaria, s.f.)
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El ojo es el 6rgano del sentido de la vista encargado de ayudar a los estimulos

emitidos a llegar al cerebro para que se hagan consientes.

¢ Sentido del Oido

Es el sentido que nos permite percibir los sonidos, se encarga de captar las
vibraciones del medio y transformarlas en impulsos nerviosos que llegan al cerebro,
para ser interpretadas. Sin embargo hay que tomar en cuenta que el oido no solo es

el 6rgano responsable de la audicion, sino también del equilibrio.

El oido esta conformado por tres partes principales:

Oido externo: esta parte del oido actia como un cuerno que ayuda a captar las

ondas sonoras emitidas desde el ambiente.

Oido medio: es el responsable de transformar los sonidos.

Oido interno: este ultimo contienen los receptores sensoriales. (Santamaria, s.f.)

Sentido del Gusto

El sentido del gusto actia por contacto de varias sustancias con la lengua.
Gracias a este organo el ser humano tiene la capacidad de percibir gran variedad de
sabores como respuesta a la combinacion de varios estimulos, entre ellos
textura, temperatura, olor y gusto. El sentido del gusto percibe principalmente cuatro

sabores: dulce, salado, acido y amargo.

El 6rgano del sentido del gusto es la lengua, la cual posee miles de papilas

gustativas que estan distribuidas de forma desigual en la parte superior.


http://www.monografias.com/trabajos13/acerca/acerca.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/termodinamica/termodinamica.shtml
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e Papilas sensibles a los sabores dulce y salado se concentran en la punta de la

lengua.
e Papilas sensibles al acido ocupan los lados de la lengua.
e Papilas sensibles a lo amargo estan en la parte posterior de la lengua.

(Santamaria, s.f.)

La lengua es un 6rgano musculoso de la boca, el asiento principal del gusto y
parte importante en la fonacion, masticacion y deglucion de los alimentos. Su
principal funcién es la contencion de los receptores gustativos, que permiten
degustar los alimentos. Contribuye junto con los labios, los dientes y el paladar

duro, a la articulacion de las palabras y sonidos. (Junta de andalucia, s.f.)

e Sentido del Olfato

Es aquel que nos permite percibir los olores, el 6rgano del sentido del olfato es la
nariz, la cual posee nervios olfativos, los mismos que favorecen a la diferenciacion
del gusto de las sustancias que se encuentran dentro de la boca, es decir, muchas
sensaciones que se perciben como sensaciones gustativas, tienen su origen en el
sentido del olfato. Ademas es importante decir que la percepcion de los olores se
encuentra muy relacionada con la memoria, ya que un determinado aroma es capaz

de evocar situaciones de la infancia, lugares visitados o personas.

La nariz se puede dividir en region externa, el apéndice nasal, region interna
constituida por dos cavidades principales (fosas nasales) que estan separadas

entre si por el tabique vertical. Los bordes de los orificios nasales estan
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recubiertos de pelos fuertes que atraviesan las aberturas y sirven para impedir

el paso de sustancias o particulas extrafas. (Santamaria, s.f.)

o Sentido del Tacto
A través del sentido del tacto, el cuerpo percibe cualidades de los objetos como

la presion, temperatura, aspereza, suavidad, dureza, distintas substancias etc.

La piel presenta terminaciones nerviosas especializadas, llamadas receptores del
tacto, estos se encuentran en la epidermis (capa més externa de la piel) y transportan
las sensaciones hacia el cerebro a través de las fibras nerviosas. Hay sectores de la
piel que poseen mayor sensibilidad ya que el nimero de receptores varia en toda la
piel, es una parte importante del organismo, encargada de proteger y cubrir la
superficie del cuerpo, contiene 6rganos especiales que suelen agruparse para detectar

distintas sensaciones.

Posee en un corte transversal, tres capas:

e Epidermis: interviene principalmente en la funcion del tacto, por ser la capa mas
externa.

e Dermis: capa media de la piel.

e Capa subcutanea. (Santamaria, s.f.)

2.5 ESTIMULACION MULTISENSORIAL
El término, estimulacion multisensorial, nace a partir de terapias dirigidas a
personas con discapacidad como un instrumento que tiene como objetivo contribuir

en el desarrollo y potenciacidn de sus capacidades.
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En base a varias teorias que fueron realizadas épocas atrds como la teoria de

Integracion Sensorial de Jean Ayres y el enfoque Snoezelen, Multisensorial, se
provoca un despertar de los sentidos , el cual favorece la comprension de los otros,
del mundo y de si mismos, a través de estimulos y actividades significativas, y
partiendo siempre de las necesidades bésicas del nifio asi como de su desarrollo real.
Tiene como objetivo principal mejorar las condiciones de vida de las personas con
discapacidad ayudandose del trabajo de la sensacion, percepcion y los sentidos las
mismas que son consideradas como capacidades béasicas del ser humano. Se pretende
que la persona asimile de mejor manera la informacion receptada por los estimulos
optimizando asi su relacién con el entorno y sus aprendizajes.

Dentro de una terapia de estimulacion sensorial es necesario considerar que
mientras mas sentidos impliqguemos, mejores resultados obtendremos. (Wikipedia,

2013)

Los objetivos que se plantea al trabajar estimulacion multisensorial son:

e Promover la interaccion, el desarrollo y la comunicacion, partiendo de las

necesidades humanas mas basicas.

e Favorecer la situacién personal y social del nifio con discapacidad mejorando y

desarrollando las condiciones psiquicas Y fisicas.

e Desarrollar e iniciar estrategias de comunicacion e insistir en las capacidades

sensorio-perceptivas ajustadas a las posibilidades de cada nifio.

e Optimizar su bienestar y calidad de vida (Wikipedia, 2013)
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La estimulacion multisensorial a demostrado su validez dentro del area de

estimulacion temprana, es por ello que es utilizada dentro de la misma, ya que le
brinda al nifios la oportunidad de experimentar, descubrir y disfrutar de sus sentidos

con plena libertad al proporcionarle varios estimulos controlados a manera de juego.

Las actividades que se trabajan permiten fortalecer y ampliar las conexiones

neuronales del cerebro del nifio. Esto produce un mayor desarrollo de sus

capacidades cognitivas y psicomotrices.

Esto es un extracto de la Revista de Neurologia, neurologia.com.

La estimulacion multisensorial (EMS) de un nifio pequefio es fundamental para
su existencia futura. La presentacion de estimulos debe seguir un cronograma
estricto; tan importante es esta observacion que si el momento critico de
incorporacion de un estimulo ha pasado, no serd lo mismo brindar ese estimulo
en otro tiempo.

La aplicacion de programas de intervencion en forma adecuada, especifica y
oportuna, permitira, dentro de las posibilidades de cada nifio, acompafiarlos en el

desarrollo de sus habilidades y capacidades. (Uriarte, 2008)

Finalmente podemos concluir que la Estimulacién sensorial es un instrumento
atil tanto para las personas con discapacidad como para las nifios de tempranas
edades, como ayuda para prevenir o potencializar sus sentidos. Dandonos como
pauta la plena libertad de ser utilizada en el desarrollo de los nifias y nifios de la

primera infancia.


http://www.revneurol.com/sec/resumen.php?or=web&i=e&id=2003004
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2.5.1 Estimulacion visual

La estimulacion visual infantil ensefia a aprender a ver mejor. Cuanto mas se usa

la vision, mayor es la probabilidad de un mejor funcionamiento visual.

Desde el nacimiento, los nifios utilizan la capacidad visual para conquistar
progresivamente su entorno. El ojo les brinda las informaciones necesarias sobre
el tamafo, las formas y los colores de los objetos y de las personas de su

alrededor y de los movimientos que realizan. (Guia Infantil, s.f.)

La estimulacion visual es parte del desarrollo integral del nifio, permite
potenciar y fortalecer el desarrollo adecuado del sistema visual mediante estimulos
oportunos que proporcionen al nifio mayor informacién sobre el mundo exterior y

despierten su interés por explorar y conocer su entorno.

Dentro de la estimulacién visual consideramos los siguientes aspectos claves a

ser estimulados:

o Movilidad ocular

o Fijacion ocular

o Discriminacion visual

o Capacidad de observacion
) Coordinacion 6culo-manual
) Memoria visual

(Desarrollo sensorial 02, s.f.) (Miembros de los Equipos de Orinetacién Educativa

de Cordova, 2005)


http://www.guiainfantil.com/salud/ojos/vision.htm
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Para desarrollar dicha estimulacion es necesario utilizar diversos estimulos

que constan dentro del programa de estimulacion entre ellos estan: fichas visuales,
laminas con varias imagenes, cuentos, espejo, material de varios colores, formas y

tamarnios, entre otros.

2.5.2 Estimulacién auditiva

La estimulacién auditiva permite potenciar y fortalecer el desarrollo adecuado
del sistema auditivo, mediante estimulos oportunos que desarrollen la habilidad para
reconocer, diferenciar, y recordar sonidos permitiendo la adquisicion del lenguaje y
aptitudes comunicativas, ademas dicha estimulacion es de gran influencia en el

desarrollo de la concentracion.

Los primeros estimulos sensoriales que se recibe son los auditivos, ya que el
oido es el primer oOrgano sensorial funcionalmente maduro, incluso antes del

nacimiento.

Dentro de la estimulacién auditiva es necesario consideras los siguientes
aspectos claves a ser estimulados:
- Atencion auditiva
- Imitacién ruidos y sonidos
- Discriminacién auditiva
- Memoria auditiva
(Desarrollo sensorial 02, s.f.) (Miembros de los Equipos de Orinetacion Educativa de

Cordova, 2005)
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Se menciona ademas que para el desarrollo de dicha estimulacion es necesaria

la utilizacion de varios estimulos como: la voz, instrumentos musicales: maracas,
tambor, pandero, entre otros, canciones infantiles, varios sonidos onomatopéyico de
animales, naturaleza, del medio que rodea al nifio, material que produzca sonidos:

tapas, palos de madera, sonajeros, entre otros.

2.5.3 Estimulacion Téactil
La estimulacién tactil consiste en una serie de actividades agradables y
gratificantes, a modo de juegos, que le permitiran al nifio percibir diferentes tipos de

sensaciones.

Al igual que las dos anteriores la estimulacion tactil es importante dentro del
desarrollo del nifio ya que intenta fortalecer y expandir este sentido, el mismo
estimula las neuronas para un buen desarrollo motor y psicoemocional del nifio.
Ademas beneficia el desarrollo intelectual, y ayuda al infante en el reconocimiento
del mundo. Es necesario tomar en cuenta que el sentido tactil no solo se encuentra en
nuestras manos sino que se desarrolla en toda la extension de nuestra piel, siendo asi

el 6rgano del sentido méas extenso que posee el ser humano.

Considerando esto la estimulacién tactil se apoya en gran manera en el contacto
fisico ya sea mediante masajes, abrazos o caricias del nifio con sus padres. Otros
estimulos que podemos utilizar dentro de este tema son: materiales metalicos,
cepillos, materiales de la naturaleza, toque de diferentes texturas (telas, plasticos

duros y blandos, diferentes formas, peluches, plastilina, entre otros).
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Es favorable que el material a ser utilizado en esta &area, disponga de

caracteristicas tactiles suficientemente contrastadas y diferenciadas.
2.5.4 Estimulacion gustativa y olfativa
La estimulacion une a estos dos sentidos ya que estan intimamente ligados el uno

con el otro.

“Las descripciones del gusto y del olfato, como mecanismos sensorios, estan
tradicionalmente hermanadas en los textos de psicologia general. Hay buenas
razones para que sea asi, las investigaciones hechas por psicélogos han
demostrado que muchas de las cosas que creemos estar gustando son solamente
susceptibles de discernimiento por nuestro sentido del gusto mas el sentido del

olfato.” (Sperling, 2004)

La estimulacién gustativa y olfativa nos permitiran trabajar la discriminacion de

sabores y olores que se encuentran en el entorno.

Al comparar el sentido del gusto y del olfato con los anteriores, se les considera
poco importantes, sin embargo también son vias de entrada de estimulos al cerebro y

contribuyen en su desarrollo, por lo que si es importante su estimulacion.

Los diferente estimulos que podemos utilizar para estimular estos dos sentidos
son: elementos de olor fuerte y contrastado, relacionados con aromas naturales:
limon, fresa, colonia, frutas, flores, entre otros, juguetes aromaticos, frascos de
aromas naturales, elementos que contengan los cuatro sabores basicos como: dulce,

acido, amargo y salado.



31
Unidad I11: El lenguaje

3.1 Definicion

“Sistema de signos que sirve para expresar ideas y sentimientos” (Leon, 2004)

“El lenguaje consiste en las palabras que utiliza una comunidad y las reglas para
combinarlas. Cuando hablamos de “reglas” nos referimos a que el lenguaje tiene
un orden y que las reglas describen la forma en que funciona el lenguaje”

(Santrock, 2007)

“En definitiva, utilizaremos el término lenguaje para referirnos en abstracto a un
sistema de comunicacion simbdlico, convencional y arbitrario, que esta regido

por reglas.” (Owens R. , 2003)

“El lenguaje puede definirse como un codigo socialmente compartido, 0 un
sistema convencional, que sirve para representar conceptos mediante la
utilizacion de simbolos arbitrarios y de combinaciones de estos, que estan

regidos por reglas.” (Owens R. , 2003)

Al reflexionar sobre los conceptos de autores diferentes se concluye que el
lenguaje es un conjunto sistematico de signos que permiten la comunicacion, el
mismo proporciona una serie de reglas que combinan de manera ordenada los
sonidos y simbolos, para que asi el mensaje emitido pueda ser entendido por los
otros, su importancia radica en lo vital que es este para el ser humano ya que le

permite establecer comunicacion con sus iguales y asi vivir en comunidad.
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3.2 FACTORES QUE INFLUYEN EN EL DESARROLLO DEL

LENGUAJE

El lenguaje en su desarrollo se ve influenciado por varios factores entre los que

tenemos:

e Factores biologicos

Son factores ya sea adquiridos desde la fecundacion, etapa prenatal o
enfermedades que afectan a dérganos del cuerpo humano, entre los que podemos
mencionar: factores genéticos, sindromes de disfuncion cerebral, agresiones
perinatales, pérdidas auditivas entre otros problemas.
e Factores motores

En la expresién del lenguaje es necesaria una gran agilidad de los 6rganos
fonoarticulatorios (boca, lengua, otros), ya que una ejercitacion incorrecta dificulta
este aprendizaje.
e Factor de temperamento

La manera de ser del nifio influye en gran manera en el desarrollo del lenguaje ya
que los nifios que se interesan en otras personas, colaboran y son felices, avanzan con
mayor rapidez que los demas en su forma de expresarse y en su manera de responder
a lo que otros les dicen, de este modo, les brindan mas oportunidades de
comunicarse.
e Factores ambientales

El entorno que rodea al nifio juega un papel muy importante en el desarrollo del
lenguaje ya que su nacleo familiar, la educadora y sus iguales son su fuente principal

de informacion y de afectividad.
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Por lo tanto, los modos de vida, las costumbres y el uso del lenguaje seran

fundamentales y decisivos para el enriquecimiento de su lenguaje.

3.3 EL LENGUAJE A LOS 4 ANOS DE EDAD

(Berk, 1999) A la edad de cuatro afios en las nifias y nifios se presenta:

e Un aumento de memoria lo que le permite recordar sucesos y pequefias historias
que le pudieron haber ocurrido.

e Las capacidades linguisticas al facilitar el almacenamiento y recuperacion de
informacion le ayudan a mejorar el recuerdo y la memoria.

e Juegos sin problemas en grupo y cooperacion con los demas.

e La capacidad para jugar simbolicamente utilizando con claridad el lenguaje que
utiliza cotidianamente.

¢ Inventa historias pero también puede relatar cuentos cléasicos

e Construccion de oraciones mucho méas complejas

e Incremento en su vocabulario hasta en una 1600 palabas y cada dia utilizan
aproximadamente unas 15.000

e Articulacion correcta de las consonantes p/m/n/b/k/g/d/t/fl y x

e La mayoria de sus oraciones constan de 4 a 5 palabras.

e Union de oraciones simples para construir unidades mas largas, aunque en poca
frecuencia.

e Los relatos adoptan el mismo orden temporal en que tuvieron lugar los

acontecimientos.
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e Otorgan més importancia al orden en que aparecen las palabras en una frase

entendiéndolas con igual significado, para ellos es igual después de comer iras a
dormir y antes de comer iras a dormir.
e El lenguaje se convierte en una autentica herramienta para la exploracion y
conversacion.
En fin los nifios de esta edad son muy sociables y disponen ya de las capacidades
linguisticas que les convierten en buenos conversadores, estdn ansiosos por

demostrar a los demas su conocimiento y capacidades.

3.4 Neuroanatomia del lenguaje

El procesamiento del lenguaje tiene lugar en el cerebro, el mismo que se divide
en dos mitades conocidas como: hemisferio derecho y hemisferio izquierdo. Segun
varias investigaciones se ha determinado que el procesamiento del lenguaje esta
localizado fundamentalmente en el hemisferio izquierdo, sin embargo al considerar
al cerebro como un todo el hemisferio izquierdo indirectamente necesita cierta ayuda

del hemisferio derecho para realizar todo el proceso.

El modelo propone tres grandes estructuras implicadas en el procesamiento del
lenguaje: Area de Broca (Area del lenguaje hablado), Area de Wernicke

(comprensién del lenguaje hablado) y una comprension entre ambas.



Marc Dax (1836):
Atribuyo los trastornos
del lenguaje a lesiones

producidas en el

hemisferio izquierdo
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Marc Dax:

Los centros del lenguaje
se localizarian en el
hemisferio izquierdo

FIGURA lll: Bases Neuroanatomicas del lenguaje (http://www.slideshare.net/)

3.4.1 PROCESAMIENTO DEL LENGUAJE ORAL.:

Cido
(comprension)

Area de
Heschl
(separacion
de datos)

Area de
Wernicke
(Procesa

informacion)

Area de Broca
{Coordinar
detalles para
verhalizar el
mensaje)

FIGURA IV: Procesamiento del lenguaje oral

El proceso inicia en el oido al ingresar la informacion, de aqui es enviada al area

de Heschl la misma que es la encargada de separar los datos linglisticas de los

paralingliisticos, los primeros resultados son enviados al Area de Wernicke situada

en el 16bulo temporal izquierdo, aqui se procesa la informacidn linguistica con ayuda

de 2 circunvoluciones: angular (reconocimiento de palabras) y supramarginal

(sintaxis).


http://www.slideshare.net/
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El Area de Wernicke una vez que formula el mensaje lo envia a través del

fasciculo arqueado al Area de Broca, situada en el l16bulo frontal. Esta es como un
ordenador que programa la franja motora, la cual a su vez es la encargada de enviar
los impulsos nerviosos a los musculos responsables del habla y es de esta manera
como se desarrolla todo el proceso del lenguaje dentro de nuestro cerebro (Owens R.

, 2003)

3.5 DESARROLLO PSICOLINGUISTICO EN LOS PRIMEROS ANOS

El lenguaje aparece desde los primero afios de vida del ser humano y conforme
este va creciendo el lenguaje se hace mas complejo y con caracteristicas especificas
en cada mes de desarrollo.

3.5.1 Etapas de la adquisicion del lenguaje

Considerando su evolucion se ha divido en dos etapas significativas: Etapa

prelinglistica y Etapa lingistica.

3.5.1.1 Etapa Prelinguistica

Yocalizaciones
-2 meses ) )
Etapa Prebalbuceo reflejas v gorjeo
Prelingiiistica 3-b meses Juego vocal
(0-10 meses) Balbuceo Imitacion de
G=100 meses )
sonidos

FIGURA V: Etapa Prelinguistica. Elaborado por Macarena Navarro
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La etapa prelinglistica va desde los 0- 12 meses aprox. de vida del nifio. En

esta etapa es notorio observar como el bebé en primeras instancias utiliza el Ilanto,
movimientos y gestos y al darse cuenta que estos le producen reaccién es su entorno
los emite como medio de comunicacion, ademas conforme transcurre el tiempo antes
de pronunciar sus primeras palabras empieza a emitir ciertos sonidos que va

escuchando.

“Durante este periodo se produce, ademas, una intensa actividad fonica que sirve
de preludio al futuro buen funcionamiento de los 6rganos destinados a
materializar el lenguaje, y también un desarrollo del aparato auditivo, que
predispone al nifio a la captacion de los signos exteriores audibles.” (Navarro,

s.f.)

3.5.1.2 Etapa linguistica

La etapa linguistica inicia cuando el nifio empieza a emitir sus primeras palabras
y es considerada realmente como etapa verbal al finalizar los 2 afios de edad

aproximadamente.

A esta edad el nifio posee un lenguaje comprensible, utiliza pronombres
personales y elabora oraciones con accion e intencién, inicia la funcién simbdlica en
la cual adquiere la capacidad de representar mentalmente las cosas y recordarlas sin

necesidad de que estén presentes.
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3.6 Niveles del lenguaje

FIGURA VI: Niveles del lenguaje. Robert Owens, neurolinguistica

El lenguaje es un sistema muy complejo y por ello es necesario descomponerlo,

para asi tener una mejor comprension del mismo.

Primeramente dividiremos al lenguaje en tres grandes grupos: Forma, contenido
y uso. La forma a su vez esta conformada por la sintaxis, morfologia y fonologia, el
contenido esta conformado por la seméantica y finalmente el uso incluya la
pragmatica. Estos cinco componentes en los que se subdividen nuestros tres grandes

grupos representan en si las reglas del uso del lenguaje.

3.6.1 FORMA
En forma general la forma hace referencia a la estructura de una oracion

considerando:

3.6.1.1 SINTAXIS
“La forma o estructura de una oracion depende de las reglas de la sintaxis.
Dichas reglas especifican la organizacion de las palabras, frases, las clausulas, el

orden y la organizacion de las oraciones” (Owens R. , 2003)
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“El sistema que implica la manera en que las palabras se combinan para

formar frases y oraciones aceptables.” (Santrock, 2007)

Segun los dos autores podemos definir a la sintaxis como un conjunto de reglas
que nos indican la forma de organizar una oracién de tal manera que este bien

estructurada.

3.6.1.2 Morfologia

La morfologia trata sobre la organizacion interna que poseen las palabras, varias
de estas poseen en su estructura unidades minimas con significado a las que
denominamos morfema.
Ejemplo: Sediento = posee dos morfemas Sed + iento donde “iento” significa “el que
tiene”.
3.6.1.3 Fonologia

La fonologia es el estudio de las reglas que rigen la estructura, distribucion y
secuencia del sistema de sonidos del lenguaje y la formacién de silabas. La unidad
basica de sonido se Ilama fonema algunos ejemplos de fonemas son ¢ / r / k entre

otros.

3.6.2 CONTENIDO
De manera general el término contenido ha ce referencia a el significado de lo

que se habla considerando:
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3.6.2.1 Semantica

La semaéntica trata el significado de las palabras y oraciones, es decir la manera
adecuada de utilizar el vocabulario al realizar oraciones. Ej. El perro expreso una
serie de reclamos a su amo.

A nivel sintactico la oracidn esta bien organizada pero no tiene sentido ya que

conocemos que los animales no hablan.

3.6.3USO
De manera general el término uso es la manera de utilizar el lenguaje en el

entorno que nos rodea

3.6.3.1 Pragmética
La pragmaética se refiere a un conjunto de reglas que rigen el uso apropiado del
lenguaje al comunicarse, considerando el contexto, las circunstancias y las personas

a las cuales nos dirigimos.

3.7 Alteraciones del lenguaje

Las alteraciones del lenguaje sedan cuando la nifia o el nifio, no va acorde a su
proceso evolutivo dentro de este tema nos referiremos a tres alteraciones del lenguaje
gue se dan en los primeros afios Yy requieren intervencion: Retraso del lenguaje,

Transtorno del lenguaje, Diferencias linglisticas. (Gémez, Viguer, & Cantero, s.f.)
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3.7.1 Retraso en el lenguaje

Se considera como un retraso simple que se observa del lenguaje, a la no
presencia del mismo a la edad que normalmente se presenta o la simple permanencia
de patrones linguisticos caracteristicos de nifios de edades menores méas alla de lo
normal.

Aunque hay que tomar en cuenta que el retraso también puede presentar niveles

de gravedad y exhibir patrones diferentes. Algunas variaciones de este son:

e Progreso lento aunque armonico del lenguaje. Es decir el nifio posee una conducta
lingliistica normal, pero es propia de un estadio evolutivo menor. Aqui hay que
considerar que finalmente alcanzaré el desarrollo en un estadio mas avanzado de los
normal.

e Estabilizacion del lenguaje impidiendo una comunicacion eficaz. En el principio el
nifio presenta una secuencia normal en el desarrollo, pero no alcanza su totalidad y
en cierto momento se detiene, esto puede suceder debido a que ha sufrido alguna
enfermedad, trauma o a la incapacidad del sistema nervioso que le impide continuar

con el proceso. (Gomez, Viguer, & Cantero, s.f.)

3.7.2 Trastorno del lenguaje
“La American Speech, Language and Hearing Association (ASHA, 1993),
definen el Transtorno del lenguaje como <<pobre comprension y/o produccion
del lenguaje oral, escrito o cualquier otro sistema de simbolos. El desorden
puede afectar a la forma del lenguaje (fonologia, morfologia y sintaxis), el
contenido (semantica) y la funcion del lenguaje (pragmatica)>> (Gomez, Viguer,

& Cantero, s.f.)
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El trastorno del lenguaje se presenta ya en un nivel més complejo

considerando dentro de este, problemas graves en la comunicacion o en las
funciones motoras orales, esta relacionado ya no en un criterio cronolégico sino méas
bien con la desestructuracion de uno o mas niveles linguisticas con caracter
permanente.

El nifio es incapaz de usar adecuadamente las reglas que rigen al lenguaje para
poder comunicarse este problema comdnmente estd asociado con cuadros méas
generales como: Sindrome de Down, trastornos neurolégicos, deficiencia auditiva,

retraso mental, lesion cerebral, entre otros.

Dentro de este tema tratemos en sintesis sobre el TEDL que significa Trastorno
especifico del desarrollo del lenguaje, el cual consiste en una discapacidad
comunicativa que presentan los nifios cuyo desarrollo y habilidad para el uso del
lenguaje manifiesta niveles significativamente bajos que los propios de la edad sin
que exista un diagndstico claro y definido. Su lenguaje es lento y tardio desde sus

primeros meses y conforme va creciendo.

3.7.3 Diferencias linguisticas

Esta alteracion se relaciona con desviaciones vinculadas al uso de mas de un
cddigo linguistico. Cada Pais tiene un cddigo lingtistica ejemplo el bilinglismo o el
uso dialectal. En estos casos es muy probable que haya una alteracién del lenguaje a
nivel comunicativo, es por ello que varias investigaciones han llegado a la
conclusion que es necesario ensefiar otro idioma al nifio a partir de los cuatro afios
pero en niveles primeramente términos basicos e ir subiendo la complejidad

conforme va creciendo. (Gomez, Viguer, & Cantero, s.f.)
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Unidad IV: La estimulacién sensorial y el lenguaje

4.1 El lenguaje y los sentidos
Para favorecer al desarrollo del lenguaje podemos utilizar la estimulacion de
todos los sentidos del ser humano, sin embargo los sentidos con mas influencia en

este desarrollo son, el sentido de la vista y el sentido del oido.

4.1.1 El sistema visual y el lenguaje
El sistema visual es importantes en el desarrollo del lenguaje ya que es un
sistema para recibir informacion, dicho sistema es el que mas informacion nos

proporciona sobre el mundo exterior a través de las experiencias visuales.

Es necesario que las nifias y nifios aprendan a desarrollar este sentido ya que les
permite distinguir la realidad que esta a su alrededor y poder designar, describir,
identificar formas, colores, tamafios, animales y todo lo que se encuentre a su

alrededor.

Segun los estadios evolutivos, son necesarios en la etapa pre-operacional los
estimulos visuales ya que el nifio empieza a representar el mundo con imagenes y

palabras para asi lograr una total comprension de la informacion del entorno.

4.1.2 El sistema auditivo y el lenguaje
El sistema auditivo al igual que el visual es un sistema que proporciona
informacidn, pero este en comparacion con el anterior recibe mas informacion ya que

permanece permanente y es un poco dificil dirigirlo de forma consciente.
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La adquisicion temprana del lenguaje y la comunicacion esta estrechamente

relacionada con la estimulacion auditiva ya que esta al ser aplicada de manera
adecuada determina que el nifio pueda reconocer los sonidos del ambiente y

responder a ellos.

4.2 Investigaciones sobre la importancia de la estimulacion en el desarrollo

del lenguaje oral

4.2.1 “EL LENGUAJE ORAL EN EL DESARROLLO INFANTIL”

(Diaz, 2009) relato el siguiente resumen:

El desarrollo del lenguaje oral es un aspecto fundamental en el desarrollo del
nifio/a, ya que cumple una funcion no solamente de comunicacion, sino también
de socializacion, humanizacién, del pensamiento y autocontrol de la propia
conducta.

Por todo ello, es muy importante la estimulacion por parte del ambiente familiar,
un entorno rico en estimulos, experiencias, contacto y afecto contribuira al buen
desarrollo del lenguaje en el nifio/a.

La familia supone por tanto, el primer entorno comunicativo y socializador del
nifio/a, donde tienen lugar sus primeras experiencias, aunque este entorno poco a
poco se va ampliando y extendiendo a otros contextos, que también van a ser de
gran importancia en el desarrollo del lenguaje.

Es aqui donde la escuela aparece como contexto de intervencion, ya que son
muchas las posibilidades que ofrece en cuanto al uso y desarrollo del lenguaje
oral, para lo cual el profesorado debe llevar a cabo un proceso de deteccién y
evaluacion de necesidades relacionadas con el lenguaje para desarrollar una

intervencion adecuada.
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4.3 Programas de Estimulacion visual, auditiva y multisensorial

4.3.1 PROPUESTA DE ACTIVIDADES PARA LA ESTIMULACION DEL

LENGUAJE ORAL EN EDUCACION INFANTIL

(Miembros de los Equipos de Orinetacién Educativa de Cordova, 2005) detallan

lo siguiente sobre le material:

El Programa de Estimulacién del Lenguaje Oral pretende responder a la
preocupacion que muchos profesores y profesoras de Educacion Infantil
manifiestan respecto a los retrasos y trastornos en la adquisiciéon del lenguaje

oral que presentan algunos nifios y nifas.

Tiene como finalidad el desarrollo del lenguaje y la prevencion de dificultades,
reforzando una serie de habilidades y aptitudes que entran en juego en la

adquisicion de la lectura y la escritura, previniendo posibles déficit en este area.

El aprendizaje mas importante que los nifios y las nifias adquieren en sus
primeros afios de vida es el de su lengua materna, a partir de €él, se producen las
primeras interacciones sociales, sentandose las bases de futuros aprendizajes, de
ahi que el profesorado de Educacion Infantil preste especial atencion a la

adquisicion y desarrollo del lenguaje asi como a sus posibles alteraciones.

Es esta Etapa el momento ideal de prevenir y/o compensar posibles dificultades

que pueden incidir en la evolucién infantil, ya que el desarrollo global de las
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capacidades del sujeto depende en buena medida de su propio desarrollo

linglistico y de su capacidad de comunicacion.

Es importante, por tanto, conocer los periodos de adquisiciéon y desarrollo del
lenguaje y como evolucionan los procesos de comprension y expresion en la
infancia, sin olvidar que la evolucién linguistica hay que contemplarla desde una
perspectiva global en la que las interrelaciones con el resto de las dimensiones es
evidente. Por otra parte, hay que tener en cuenta que el lenguaje infantil es un
fiel reflejo del entorno social en que el nifio o la nifia se desenvuelve, siendo la
imitacion del lenguaje de los demas y el deseo de comunicarse las dos variables

que hacen que el lenguaje se forme.
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PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS DE TRABAJO:

Hipétesis general
H1: La estimulacion visual y auditiva incide de manera favorable en el desarrollo del
lenguaje oral de las nifias y nifios de 4 afios del Centro Educativo Primicias de la

Cultura de Quito.

Hipotesis alternativas

Hal: Insuficiente aplicacion de técnicas de estimulacion visual y auditiva en las
nifias y nifios de 4 afios.

Ha2: Limitado desarrollo del lenguaje oral en nifias y nifios de 4 afios.

Ha3: Incorrecta comunicacion verbal de las nifias y nifios con su entorno.

Ha4: Desconocimiento de técnicas de estimulacion visual y auditiva por parte de las

educadoras

Hipotesis nula
Ho: La estimulacion visual y auditiva NO incide en el desarrollo del lenguaje oral de

las nifias y nifios de 4 afios del Centro Educativo Primicias de la Cultura de Quito.

2.5. DETERMINACION DE LAS VARIABLES DE INVESTIGACION:
VI11: Estimulacién Visual.
V12: Estimulacién Auditiva

VD: Lenguaje Oral



2.5.1. MATRIZ DE OPEACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES O INSTRUMENTOS ITEMS
CONCEPTUAL O CATEGORIAS MEDIDAS
VIL1: La estimulacion visual es ¢Al mostrarle una imagen y
Estimulacion  parte del desarrollo Movilidad ocular Nivel de logro de -Ficha 3 de Q%ﬁgg?aegigjgas direcciones
visual integral del nifio, permite Fijacion ocular dimensiones visuales ggﬁr?]ri\;:uogetermi?]ﬁ i acruns distinta
potenciar y fortalecer el Discriminacion desarrolladas por el falts Cumpgirrrr]]i:r?;ioon(ii élases de objegtjos’g

desarrollo adecuado del
sistema visual mediante
estimulos oportunos que
proporcionen al nifio
mayor informacion sobre
el mundo exterior vy
despierten su interés por
explorar y conocer su

entorno.

visual

Capacidad de
observacion
Coordinacion oculo-
manual

Memoria visual

nino.

Considerando :
L=Logrado
PL=Por lograr
NL=No logrado

visuales de las nifias
Yy Nifos.

-Encuesta
educadoras que
permita  determinar
el nivel de
conocimiento sobre
la estimulacion
visual.

para

¢Coloca en el orden correcto
varios objetos que fueron
presentados en un orden
distinto?

¢ Conoce sobre la
estimulacion sensorial?

¢Aplica técnicas de
estimulacion  visual para

desarrollar el lenguaje?
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VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTOS ITEMS
CONCEPTUAL O CATEGORIAS O MEDIDAS
La estimulacion auditiva -Ficha de observacién ¢Localiza la direccion de
ido?
VI2: es parte del desarrollo Atencién auditiva que permita determinar un sonidor
Estimulacion integral del nifio que Imitacion ruidos y ~Nivel de logro de el desarrollo de la ¢El nifio Imita ruidos y
. . : : . . L .. .. sonidos?
auditiva permite  potenciar y sonidos dimensiones Atencion, Imitacion,
fortalecer el desarrollo Discriminacion auditivas discriminacion y ¢Discrimina diversos
idos?
adecuado del sistema auditiva desarrolladas por memoria auditiva. sonidos?
auditivo mediante  Memoria auditiva el nifio.
¢ Conoce sobre la

estimulos oportunos que
desarrollen en el nifio la
habilidad

reconocer, diferenciar, y

para

recordar sonidos para su
adecuado desarrollo del
lenguaje 'y aptitudes

comunicativas

Considerando :
L=Logrado
PL=Por lograr
NL=No logrado

-Encuesta para
educadoras que permita
determinar el nivel de
conocimiento sobre la

auditiva.

estimulacién sensorial?

¢Aplica  técnicas  de
estimulacién auditiva
para desarrollar el

lenguaje?
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VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES  INDICADORES INSTRUMENTOS ITEMS
CONCEPTUAL O CATEGORIAS O MEDIDAS
El lenguaje oral es la capacidad ¢Reproduce varios
del nifio para expresar ideas, FORMA Nivel de logro de sonidos de letras
VD: pensamientos, sentimientos y Fonologia dimensiones  del -Matriz para evaluar el correctamente?
Lenguaje Oral  necesidades por medio de la CONTENIDO lenguaje oral desarrollo del lenguaje
palabra, es considerado un Semantica desarrolladas por el oral considerando sus ¢ldentifica
aspecto fundamental en su USO nifo. dimensiones. imagenes?
desarrollo integral. Pragmatica
Proceso complejo que implica Considerando : ¢Sigue  ordenes
un codigo de simbolos, L=Logrado sencillas?
adquisicion de  vocabulario, PL=Por lograr ¢ES capaz de

elaboracion de frases, entre
otros y conlleva una serie de

capacidades.

NL=No logrado

seqguir una

conversaciéon?
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CAPITULO 11l

DISENO METODOLOGICO

3.1. METODOLOGIA UTILIZADA PARA LA CONCRESION DEL

PROYECTO

La metodologia utilizada para la concrecién del proyecto, parti6 de un
diagnéstico al Centro Educativo, para determinar los requerimientos institucionales
en el area Infantil, obteniéndose resultados que permitieron formular el tema de
investigacion mismo que es una necesidad educativa vigente. La temética abordada
en esta investigacion tiene la aceptacion por parte de las autoridades institucionales

lo cual favorece su desarrollo.

3.2. METODOLOGIA PARA EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION.

La presente investigacion fue de tipo descriptiva, disefio correlacional y modelo

experimental, con un grupo de control y un grupo experimental.

La investigacion se llevo a cabo en las aulas del Centro Educativo en las que se
aplico un instrumento de evaluacién (pre-test) a todos los nifios objeto de
investigacion, luego con el grupo experimental se procedié a aplicar individualmente
las técnicas de estimulacion visual y auditiva descritas en un programa previamente
elaborado, los resultados obtenidos se describieron en una ficha de observacion;
luego de un tiempo determinado se procedié a evaluar nuevamente a los nifios para

verificar los cambios que se dieron durante el periodo de prueba (post-test).
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Con el grupo control se aplico unicamente el instrumento de evaluacion, antes

y después del periodo, sin aplicacion de ningln programa.

Finalmente se compararon los resultados obtenidos en el grupo de control y
experimental y se procedié a determinar las conclusiones y recomendaciones que

arrojo la investigacion.



ESQUEMA DE UN PROGRAMA DE ESTIMULACION VISUAL Y AUDITIVA PARA DESARROLLAR EL LENGUAJE ORAL
DE LAS NINAS Y NINOS DE 4 ANOS DEL CENTRO EDUCATIVO PRIMICIAS DE LA CULTURA DE QUITO.

TECNICA DESCRIPCION FRECUENCIA  DURACION REPETICION
(aprox.)

Comparaciones Discriminacion de ruido /sonido. 1 por semana 7 min 1 al dia

Cuento Dirigir su atenciobn hacia estimulos auditivos 1 por semana 7 min 1 al dia
determinados.

Juego Localizacion de la direccién del sonido. 1 por semana 7 min 1 al dia

Imitaciéon Emitir un ruido y pedirle que lo imite 1 por semana 7 min 1 al dia

Fichas de Imitacion de sonidos de animales 1 por semana 7 min 1 al dia

observacion

Juego simbdlico Imitacion onomatopéyica de instrumentos musicales 1 por semana 7 min 1 al dia
comunes

Sonidos grabados  Discriminacion de sonidos de la naturaleza (lluvia, 1 por semana 7 min 1 al dia
tormenta, viento)

Sonidos grabados  Discriminacion de sonidos habituales en la casa 1 porsemana 7 min 1 al dia
(teléfono, grifo, puerta)

Sonidos grabados Discriminacion de sonidos inarticulados (risa, llanto, 1 por semana 7 min 1 al dia
grito, tos)

Juego de manos Imitacion de secuencias ritmicas sencillas. 1 por semana 7 min 1 al dia

Fichas de Reconocimiento de varios objetos o dibujos después de 1 por semana 7 min 1 al dia

observacion oir sus nombres.

Adivinanza Reconocimiento de varios ruidos y/o sonidos después de 1 por semana 7 min 1 al dia

haberlos oido sin interrupcion.
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TECNICA

Dinamica

Juego

Juego
Imagenes
Clasificacion
Adivinanzas

Cuento

Cuento

Dibujo

Encaje
Ensarte
Rompecabezas
Adivinanza
Cuento

Preguntas

DESCRIPCION

Mostrarle una imagen y moverla en varias direcciones la sigue

Hacer pompas de jabon y pedirle que la siga con la mirada

Elaborar aviones de papel y jugar con ellos

Mostrar al nifio imagenes y describirlas

Agrupar distinta clases de objetos

Encuentra un objeto al describirle sus caracteristicas

Encuentra un objeto sefialado, dentro de un dibujo con varias
imagenes
Observa cuentos y describe lo que ve

Adivina que partes le faltan a una figura incompleta

Realiza adecuadamente encajes

Realiza adecuadamente el ensarte

Realiza adecuadamente rompecabezas

Colocar en orden correcto varios objetos que cambiaron de lugar.
Ordenar dibujos que representen una historia sencilla 0 una cancion

Adivina imagenes que le fueron mostradas

FRECUENCIA DURACION REPETICION

1 por semana

1 por semana

1 por semana
1 por semana
1 por semana
1 por semana

1 por semana

1 por semana
1 por semana
1 por semana
1 por semana
1 por semana
1 por semana
1 por semana

1 por semana

(aprox.)
7 min

7 min

7 min
7 min
7 min
7 min

7 min

7 min
7 min
7 min
7 min
7 min
7 min
7 min

7 min

1 al dia
1 al dia

1 al dia
1 al dia
1 al dia
1 al dia
1 al dia

1 al dia
1 al dia
1 al dia
1 al dia
1 al dia
1 al dia
1 al dia
1 al dia

El programa se adapto de acuerdo a los resultados obtenidos en la pre-evaluacion realizada a las nifias y nifios de 4 afios.
Programa apoyado en: Propuesta de actividades para la Estimulacion del Lenguaje Oral en Educacion Infantil. Espafia: Cérdoba
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3.2.1. METODO

Los métodos a utilizarse en el proyecto de investigacion son:

e Método analitico — sintético

Estudia los hechos de lo general a lo particular, partiendo de la descomposicion
del objeto de estudio en cada una de sus partes para estudiarlas en forma individual
(analisis), y luego se integran dichas partes para estudiarlas de manera holistica e

integral (sintesis). (Bernal, 2009)

Este método serd utilizado en el momento de depurar la informacion recogida
mediante la observacion y los diferentes instrumentos a utilizarse ya que sera

analizada y sintetizada, ademas en la realizacion del marco teérico.

e Método Inductivo — deductivo
Método de inferencia basado en la I6gica y relacionado con el estudio de hechos

particulares, aunque es deductivo en un sentido e inductivo en sentido contrario.

Con referencia al método inductivo es aquel que parte de los datos particulares
para llegar a conclusiones generales y el método deductivo es partir de datos
generales aceptados como validos para llegar a una conclusién de tipo particular.
Este método sera utilizado para inducir y deducir los hallazgos de la informacion

obtenida y asi establecer las conclusiones y recomendaciones.
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e Método Estadistico

Consiste en una secuencia de procedimientos para el manejo de los datos

cualitativos y cuantitativos de la investigacion.

Dicho manejo de datos tiene por propoésito la comprobacién, en una parte de
la realidad, de una o varias consecuencias verificables deducidas de la hipdtesis
general de la investigacion.

Este método serd utilizado en la comprobacidn estadistica de las hipotesis.

3.2.2. POBLACION Y MUESTRA

20 = grupo de control

19= grupo experimental

En razén de que la poblacion objeto de investigacion no es muy amplia se

determina que mi muestra sera toda mi poblacion.

3.2.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS
Las técnicas que se utilizaran para el desarrollo de la investigacion son:
e Técnica de campo.- Se tomara en cuenta esta técnica ya que todo el trabajo se

desarrollara en el lugar escogido para la investigacion.
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e Observacion directa: la investigacion sera llevada a cabo dentro de las aulas de

clase llevando un registro de la observacion directa de docentes y nifios.
eFichaje: para levantar informacion cientifica relacionada con el tema de

investigacion.

Los instrumentos que se utilizaran en la propuesta investigativa son:

e Matriz de desarrollo del lenguaje.- Para conocer el nivel de desarrollo del lenguaje
en el que se encuentran los nifios.

eFichas de observacion y registro.- para registrar informacién del proceso y
determinar el desarrollo visual y auditivo en nifias y nifios.

e Encuesta.- para obtener informacion del nivel de conocimiento que poseen las

educadoras sobre el tema a investigar.

3.24. ORGANIZACION, TABULACION, ANALISIS DE LA

INFORMACION.

e ORGANIZACION
La organizacion de la poblacion objeto de estudio estard determinado por lo

anteriormente descrito en la metodologia para el desarrollo de la investigacion.

e TABULACION
Para la adecuada tabulacién de los datos obtenidos se utilizaran matrices

estadisticas.
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e ANALISIS DE LA INFORMACION

Para el respectivo andlisis de la informacion se:
e Correlacionaran los datos obtenidos del grupo control y del grupo experimental.
e Estableceran las conclusiones debidas

e Ultilizaran graficadores de Excel
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CAPITULO IV

TABULACION DE LOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACION
4.1 TABULACION DE RESULTADOS GRUPO EXPERIMENTAL

RESULTADOS INICIALES MATRIZ EVALUACION DEL RESULTADOS
INICIALES MATRIZ EVALUACION DE DESARROLLO DEL LENGUAJE
ORAL (PRE-TEST)

TABLA I: Datos pre-test

CASOS PORCENTAJE

CASO 1 69

CASO 3

&

CASO 5

8

CASO7

g

CASO 9

8

CASO 11

I

CASO 13

N

CASO 15

8

CASO 17

i

CASO 19

8

PRE-TEST (GRUPO EXPERIMENTAL)
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GRAFICO I: Resultados Iniciales de la Matriz de desarrollo del lenguaje
oral, Grupo experimental

ANALISIS E INTERPRETACION

En el grafico PRE- TEST (GRUPO EXPERIMENTAL) se muestra los

resultados iniciales de la matriz de evaluacion del desarrollo del lenguaje oral

aplicado al grupo experimental.



RESULTADOS ESTIMULACION AUDITIVA

TABLA II: Datos estimulacion auditiva

CASOs PORCENTAIJE

CASO 1 89

CASO 3 97

CASO 5 92

CASO 7 97

CASO 9 86

CASO 11 86

CASO 13 92

CASO 15 97

CASO 17 89

CASO 19 97
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RESULTADOS ESTIMULACION AUDITIVA
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GRAFICO II: Resultados de las fichas de observacion de Estimulacién
Auditiva

ANALISIS E INTERPRETACION

En el grafico RESULTADOS ESTIMULACION AUDITIVA se muestra los

resultados en porcentajes que fueron obtenidos en las fichas de observacion del

programa de estimulacion auditiva que fue aplicada al grupo experimental.



RESULTADOS DE ESTIMULACION VISUAL

CASOS PORCENTAIJE

CASO 1 87

CASO 3 91

CASO 5 93

CASO 7 100

CASO 9 82

CASO 11 93

CASO 13 96

CASO 15 98

CASO 17 96

CASO 19 98

TABLA lll; Datos estimulacién visual
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RESULTADOS ESTIMULACION VISUAL
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GRAFICO IlII: Resultados de las fichas de observacion de la Estimulacion

visual

ANALISIS E INTERPRETACION

En el grafico RESULTADOS ESTIMULACION VISUAL se muestra de forma

gréfica los resultados en porcentajes que fueron obtenidos en las fichas de

observacién del programa de estimulacion visual que fue aplicada al grupo

experimental.
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RESULTADOS FINALES MATRIZ PARA EVALUAR EL DESARROLLO
DEL LENGUAJE ORAL (POST-TEST)

CASOs PORCENTAIE
CAsO 1 85
CASO 2 95
CASO 3 97
CASO 4 82
CASO 5 77
CASO 6 95
CAsO 7 95
CAsSO 8 90
CASO 9 79
CASO 10 95
CASO 11 79
CASO 12 92
CASO 13 87
CASO 14 97
CASO 15 97
CASO 16 920
CASO 17 77
CASO 18 92
CASO 19 90

TABLA VI: Datos post-test
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GRAFICO IV: Resultados finales de la Matriz de desarrollo del lenguaje

oral, Grupo experimental

ANALISIS E INTERPRETACION

En el grafico POST- TEST (GRUPO EXERIMENTAL) se muestra de forma

grafica los resultados finales obtenidos en la matriz de evaluacion del lenguaje oral

que fue aplicada al grupo experimental.
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4.2 COMPROBACION DE HIPOTESIS

CASOS EVALUACION | EVALUACION | HIPOTESIS
INICIAL FINAL
CASO 1 69% 85% +
CASO 2 82% 95% +
CASO3 85% 97% +
CASO4 69% 82% +
CASO5 69% 77% +
CASO6 79% 95% +
CASO7 82% 95% +
CASO8 72% 90% +
CASO9 69% 79% +
CASO10 90% 95% +
CASO11 74% 79% +
CASO012 77% 92% +
CASO13 72% 87% +
CASO14 85% 97% +
CASO15 82% 97% +
CASO 16 85% 90% +
CASO017 67% 77% +
CASO18 72% 92% +
CASO 19 82% 90% +
TABLA V: Datos hipotesis
COMPROBACION DE HIPOTESIS
120%
100%
80%
0,
60% PORCENTAIJE

100%

40%

20%

0% 0
Sl NO

GRAFICO V: Comprobacion de hip6tesis

ANALISIS E INTERPRETACION

En el grafico COMPROBACION DE HIPOTESIS se muestra la comprobacion
de la Hipotesis, concluyendo que la estimulacion visual y auditiva incide de manera
favorable en el desarrollo del lenguaje oral de las nifias y nifios del Centro Educativo
Primicias de la Cultura de Quito ya que los resultados obtenidos en la matriz final de

evaluacion del desarrollo del lenguaje oral aumentaron.



4.3 TABULACION DE RESULTADOS GRUPO CONTROL

RESULTADOS INICIALES MATRIZ EVALUACION DEL DESARROLLO

DEL LENGUAJE ORAL (PRE-TEST)

CASOS

CASO 20
CASO 21
CASO 22
CASO 23
CASO 24
ASO 25

CASO 26
CASO 27
CASO 28
CASO 29
CASO 30
CASO 31
CASO 32
CASO 33
CASO 34
CASO 35
CASO 36
CASO 37
CASO 38
CASO 39

PORCENTAJE

87
72
72
69
85
85
92
85
79
90
85
85
87
85
90
79
92
85
72
72

TABLA VI: Datos pre-test (G:C)

64

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

PRE-TEST (GRUPO CONTROL)

CO
~

(e0)
[ASA)]

72,

o\
| \©

]
©
i
[

87

~q
©

7272,

CASO 20 el

CASO 21 (uefumeleele

CASO 22 st

CASQ 23 s

T o e o e

CASQ 25 e

CASO 26

CASQ 27  mmmm——

CASO 28 |
CASO 30 et 0

CASO 29

CASO 31 |t | 0

CASO 32 et

|1 __Iool
CASQ 33 e 00

CASO 34

CASO 35 e

CASO 36

CASQ 37  (mmmpmm—pmm—m—

CASO 38 fspuspmntee

CASO 39 fmfummstmmsfums s

& PORCENTAJE

GRAFICO VI: Resultados Iniciales de la Matriz de desarrollo del lenguaje
oral, Grupo control

ANALISIS E INTERPRETACION

En el grafico PRE- TEST (GRUPO CONTROL) se muestra de forma gréafica los

resultados obtenidos en la evaluacion inicial que fue aplicada al grupo control.
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RESULTADOS FINALES MATRIZ EVALUACION DEL DESARROLLO
DEL LENGUAJE ORAL (POST-TEST)

CASOs PORCENTAIJE

CASO 20 95
CASO 21 85
CASO 22 79
CASO 23 77
CASO 24 92
CASO 25 87
CASO 26 95
CASO 27 90
CASO 28 92
CASO 29 97
CASO 30 85
CASO 31 90
CASO 32 92
CASO 33 87
CASO 34 95
CASO 35 90
CASO 36 92
CASO 37 87
CASO 38 77
CASO 39 72

TABLA VII: Datos post-test (G:C)

POST -TEST (GRUPO CONTROL)
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GRAFICO VII: Resultados Finales de la Matriz de desarrollo del lenguaje
oral, Grupo control
ANALISIS E INTERPRETACION
En el grafico POST- TEST (GRUPO CONTROL) se muestra de forma grafica
los resultados obtenidos en la evaluacion final que fue aplicada al grupo control, y en
comparacion a la tabla PRE- TEST (GRUPO control), se observa un aumento en los
porcentajes indicando que Unicamente el ambiente sin estimulacion también

aumenta el desarrollo del lenguaje oral.



COMPARACION DE RESULTADOS GRUPO EXPERIMENTAL Y

GRUPO CONTROL

DATOS GRUPO EXPERIMENTAL

CASOS

CASO 1
CASO 2
CASO3
CASO4
CASO5
CASO6
CASO7
CASO8
CASO9
CASO10
CASO11
CASO12
CASO13
CASO14
CASO15
CASO 16
CASO17
CASO18
CASO 19

EVALUACION EVALUACION AVANCE

INICIAL
69%
82%
85%
69%
69%
79%
82%
72%
69%
90%
74%
77%
72%
85%
82%
85%
67%
72%
82%

PROMEDIO (229/19)

FINAL
85%
95%
97%
82%
77%
95%
95%
90%
79%
95%
79%
92%
87%
97%
97%
90%
77%
92%
90%

16%
13%
12%
13%
8%
16%
13%
18%
10%
5%
5%
15%
15%
12%
15%
5%
10%
20%
8%
12%

TABLA VIII: Datos evaluacion inicial y final grupo experimental

CASOS

CASO 20
CASO 21
CASO22
CASO23
CASO24
CASO25
CASO26
CASO27
CASO28
CASO29
CASO030
CASO31
CASO032
CASO33
CASO34
CASO 35
CASO36
CASO37
CASO 38
CASO 39

DATOS GRUPO CONTROL
EVALUACION EVALUACION AVANCE
INICIAL FINAL
87 95
72 85
72 79
69 77
85 92
85 87
92 95
85 90
79 92
90 97
85 85
85 90
87 92
85 87
90 95
79 90
92 92
85 87
72 77
72 72

PROMEDIO (108/19)

8%
13%
7%
8%
7%
2%
3%
5%
13%
7%
0%
5%
5%
2%
5%
11%
0%
2%
5%
0%
5%

TABLA 1X: Datos evaluacion inicial y final grupo control
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PORCENTAJE DE COMPARACION GRUPO EXPERIMENTAL Y
GRUPO CONTROL

GRUPOS PORCENTAJE DE
COMPARACION

GRUPO 12%
EXPERIMENTAL

GRUPO CONTROL 5%
TABLA X: Datos aumento desarrollo del lenguaje

PROMEDIO
(COMPARACION GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL)

14

12

10

= PROMEDIO

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

GRAFICO VIII: Promedio de resultados grupo experimental y control

ANALISIS E INTERPRETACION

En el grafico PROMEDIO se muestra de forma grafica el aumento en promedio
en el desarrollo del lenguaje oral que obtuvo cada uno de los grupos en el tiempo
determinado para la investigacién, sefialando que el grupo experimental obtuvo en
promedio un aumento del 12% en el desarrollo del lenguaje oral, mientras que el
grupo control obtuvo un 5% de aumento en el desarrollo del lenguaje oral,
concluyendo que la aplicacion de técnicas de estimulacion visual y auditiva

contribuyen en un mejor desarrollo del lenguaje oral que la no aplicacién de este.
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4.5 TABULACION DE ENCUESTA APLICADA A LAS DOCENTES

ITEM 1: ;(Cree que es posible aplicar la estimulacion temprana dentro del aula?

VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 3 75%
NO 1 25%
TOTAL 4 100%

TABLA XI: Aplicacion de la estimulacion temprana

ITEM 1

wSsI
ENO

GRAFICO IX: Aplicacion de la estimulacion temprana

ANALISIS E INTERPRETACION

De los datos obtenidos podemos sefialar que, del total de los encuestados el 75%

respondid Sl; mientras que el otro 25% respondié que NO.

Con relacion a la pregunta se deduce que la mayoria de las educadoras creen que

es posible aplicar la estimulacion temprana dentro del aula.
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ITEM 2: ;Conoce sobre la estimulacion sensorial?

VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 1 25%
NO 3 75%
TOTAL 4 100%

TABLA Xll: Conocimiento estimulacién sensorial

ITEM 2

wSI
ENO

GRAFICO X: Conocimiento Estimulacién sensorial

ANALISIS E INTERPRETACION

De los datos obtenidos podemos sefialar que, del total de los encuestados el 25%

respondio Sl; mientras que el otro 75% respondi6 que NO.

Con relacion a la pregunta se deduce que la mayoria de las educadoras

desconocen sobre la estimulacion sensorial.
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ITEM 3 ¢Considera a la estimulacion sensorial importante en el desarrollo del
lenguaje?

VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 4 100%
NO 0 0%
TOTAL 4 100%

TABLA XIllI: Estimulacion sensorial y lenguaje

ITEM 3

0%

wSI
uNO

GRAFICO XI: Estimulacion sensorial y lenguaje

ANALISIS E INTERPRETACION

De los datos obtenidos podemos sefialar que, el total de los encuestados el 100%

respondid Sl; mientras que el otro 0% respondid que NO.

Con relacion a la pregunta se deduce que la mayoria de las educadoras considera

a la estimulacién sensorial importante en el desarrollo del lenguaje.
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ITEM 4 El desarrollo sensorial consiste en:

VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE
SENSACIONES 1 25%
SENTIDOS 1 25%
ESTIMULACION 2 75%
SENSORIOMOTOR

TOTAL 4 100%

TABLA XIV: Desarrollo sensorial

ITEM 4

& SENSACION
50%

& SENTIDOS

ESTIMULACION
SENSORIOMOTOR

GRAFICO XII: Desarrollo sensorial

ANALISIS E INTERPRETACION
De los datos obtenidos podemos sefialar que, del total de los encuestados el 25%
respondi6 SENSACIONES; otro 25% respondi6 SENTIDOS y el otro 50%

ESTIMULACION SENSORIOMOTOR.

Con relacion a la pregunta se deduce que la mayoria de las educadoras

desconoce en que consiste el desarrollo sensorial.



ITEM 5 ;Qué sentidos estimularia para desarrollar el lenguaje?

VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE
TACTO, VISTA 0 0%

5 SENTIDOS 4 100%
OLFATO, VISTA 0 0%
TOTAL 4 100%

TABLA XV: Sentidos para desarrollar el lenguaje

ITEM 5

0%

& TACTO, VISTA
5 SENTIDOS
OLFATO, VISTA

GRAFICO XllI: Sentidos para desarrollar el lenguaje

ANALISIS E INTERPRETACION

De los datos obtenidos podemos sefialar que, del total de los encuestados el 0%

respondi6 TACTO, VISTA; otro 100% respondi6 5 SENTIDOS y el otro 0%

OLFATO, VISTA.

Con relacién a la pregunta se deduce que la mayoria de las educadoras estimula

los cinco sentidos para desarrollar el lenguaje.



ITEM 6 ¢Aplica técnicas de estimulacion visual para desarrollar el lenguaje?

VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 4

100%
NO 0 0%
TOTAL 4 100%

TABLA XVI: Estimulacion visual y lenguaje

ITEM 8

0%

Sl
ENO

GRAFICO XIV: Estimulacién visual y lenguaje

ANALISIS E INTERPRETACION

De los datos obtenidos podemos sefialar que, del total de los encuestados el

100% respondi6 SI; mientras que el 0% respondié que NO.

Con relacion a la pregunta se deduce que la mayoria de las educadoras aplica

técnicas de estimulacion visual para desarrollar el lenguaje considerando entre estas

cuentos e imagenes.
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ITEM 7 ¢ Aplica técnicas de estimulacion auditiva para desarrollar el lenguaje?

VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 4

100%
NO 0 0%
TOTAL 4 100%

TABLA XVII: Estimulacion auditiva y lenguaje

ITEM 7

0%

wSI
ENO

GRAFICO XV: Estimulacion auditiva y lenguaje

ANALISIS E INTERPRETACION

De los datos obtenidos podemos sefialar que, del total de los encuestados el

100% respondio SI; mientras que el 0% respondi6 que NO.

Con relacion a la pregunta se deduce que la mayoria de las educadoras aplica

técnicas de estimulacion auditiva para desarrollar el lenguaje considerando entre

estas, canciones infantiles y el habla.
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ITEM 8 ;Conoce el nivel de desarrollo del lenguaje de los nifios?

VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 0

0%
NO 4 100%
TOTAL 4 100%

TABLA XVIII: Nivel de desarrollo del lenguaje

ITEM 9

0%

wSI
ENO

GRAFICO XVI: Nivel de desarrollo del lenguaje

ANALISIS E INTERPRETACION

De los datos obtenidos podemos sefialar que, del total de los encuestados el 0%

respondio Sl; mientras que el 100% respondié que NO.

Con relacion a la pregunta se deduce que la mayoria de las educadoras

desconoce el nivel de desarrollo del lenguaje de los nifios
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ITEM 9 (Conoce los niveles del lenguaje oral a ser estimulados en la
edadtemprana?

VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 0

0%
NO 4 100%
TOTAL 4 100%

TABLA XIX: Niveles del lenguaje oral

ITEM 10

0%

wSI
ENO

GRAFICO XVII: Niveles del lenguaje oral

ANALISIS E INTERPRETACION

De los datos obtenidos podemos sefialar que, del total de los encuestados el 0%

respondid SI; mientras que el 100% respondi6 que NO.

Con relacion a la pregunta se deduce que la mayoria de las educadoras

desconoce los niveles del lenguaje oral a ser estimulados en la edad temprana.
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ITEM 10 ¢Posee material didactico adecuado para desarrollar el lenguaje?

VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 1 25%
NO 3 75%
TOTAL 4 100%

TABLA XX: Material didactico desarrollo del lenguaje

ITEM 10

wSI
ENO

GRAFICO XVIII: Material didactico desarrollo del lenguaje

ANALISIS E INTERPRETACION

De los datos obtenidos podemos sefialar que, del total de los encuestados el 25%

respondio Sl; mientras que el 75% respondi6 que NO.

Con relacion a la pregunta se deduce que la mayoria de las educadoras menciona

no poseer material didéctico adecuado para desarrollar el lenguaje.



ITEM 11 ;En qué se apoya la estimulacion temprana?
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VALORACION FRECUENCIA PORCENTAJE
PLASTICIDAD CEREBRAL 3 75%
MEMORIA 0 0%
CONOCIMIENTO 1 25%
TOTAL 4 100%

TABLA XXI: Estimulacion temprana

ITEM 11

25%

& PLASTICIDAD
CEREBRAL

& MEMORIA

CONOCIMIENTO

GRAFICO XIX: Estimulacién temprana

ANALISIS E INTERPRETACION

De los datos obtenidos podemos sefialar que, del total de los encuestados el 75%

respondio PLASTICIDAD CEREBRAL; otro 0% respondi6 MEMORIA vy el otro

25% CONOCIMIENTO.

Con relacion a la pregunta se deduce que la mayoria de las conoce en que se

apoya la estimulacion temprana.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

v" Los resultados obtenidos del grupo experimental en la matriz inicial de evaluacién
del desarrollo del lenguaje oral, aumentaron en la matriz final de evaluaciéon del
desarrollo del lenguaje oral, comprobando la incidencia de la estimulacion visual y

auditiva en el desarrollo del lenguaje oral de las nifias y nifios de 4 afios.

v Los resultados obtenidos en las fichas de observacion de la estimulacion visual y
auditiva muestran en porcentaje que la mayoria de los nifias y nifios llevaron acabo las

actividades con éxito.

v" Los resultados obtenidos del grupo control en la matriz inicial de evaluacion del
desarrollo del lenguaje oral, aumentaron en la matriz final de evaluacién del desarrollo
del lenguaje oral, mostrando hay un desarrollo en el lenguaje oral sin necesidad de una

estimulacion visual y auditiva.

v" Los resultados obtenidos en la matriz inicial de evaluacion del desarrollo del
lenguaje oral del grupo experimental aumentaron al igual que los resultados del grupo

control.

v Al mirar los resultados que arrogaron el grupo experimental y el grupo control, se
lleva a cabo una comparacion entre estos y se observa que el porcentaje en que se eleva
el desarrollo del lenguaje oral en cada grupo es diferente, considerando un 12% en el

grupo experimental y un 5% en el grupo control.
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v" La aplicacion de técnicas de estimulacion visual y auditiva eleva en mayor

porcentaje el desarrollo del lenguaje oral que la no aplicacion de estas.

v La mayoria de las educadoras desconocen sobre el tema de la estimulacion

sensorial y los niveles del lenguaje que deben ser estimulados en la edad temprana.

v" Dentro de las aulas de clase no hay un interés por evaluar el desarrollo del lenguaje

oral e ir trabajando conforme a objetivos que permitan el desarrollo éptimo de este.

v" La mayoria de las educadoras mencionan que no poseen el material adecuado para

estimular el lenguaje oral y esto les impide contribuir en el desarrollo de este.

v’ Las educadoras utilizan técnicas visuales y auditivas comunes considerando:
dibujos, cuentos y canciones, sin embargo al ejecutar dicho proyecto puedo mencionar
que hay otros materiales que pueden ser utilizados para desarrollar el lenguaje oral en

los nifios.

v Al comparar el estudio realizado con el grupo control y el grupo experimental
observamos que la aplicacion del programa de estimulacion visual y auditiva
contribuye en el desarrollo del lenguaje oral, ya que los resultados iniciales aumentaron
en la evaluacion final, sin embargo los resultados iniciales del grupo control también se
elevaron en la evaluacion final. Concluyendo que el ambiente también influye en el
desarrollo del nifio pero en menor porcentaje que al aplicar un programa de

estimulacion.
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RECOMENDACIONES

v Aplicar técnicas de estimulacion visual y auditiva para mejorar asi el desarrollo

del lenguaje oral de las nifias y nifios.

v Realizar dichas técnicas descritas en el programa con las nifias y nifios ya que

son de agrado para ellos y de facil ejecucion.

v Aprovechar las experiencias que brinda el ambiente al nifio con el fin de

utilizarlas para un mayor enriguecimiento.

v Combinar las experiencias que recoge el nifio del ambiente con una adecuada
estimulacién visual y auditiva con el fin de potencializar de mejor manera el desarrollo

del lenguaje oral en las nifias y nifios.

v Las educadoras deben darse cuenta de la importancia de su trabajo dentro del
aula para el adecuado desarrollo del nifio, ya que el ambiente si le permite desarrollarse
pero no ayuda a aprovechar toda la capacidad que posee el nifio, es por ello que debe
investigar y actualizar sus conocimientos para asi crear espacios que le permitan al

nifio un pleno desarrollo.

v Considerar necesaria la aplicacion de técnicas de estimulacion visual y auditiva
dentro del trabajo diario ya que la no aplicacion de estas no beneficia el dptimo
desarrollo de las nifias y nifios.

v Proporcionar informacion a las educadoras sobre la estimulacion sensorial y su

influencia dentro del aula de clase como herramienta fundamental para el desarrollo
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integral de las nifias y nifios e informacion bésica sobre lo que abarca el tema del

lenguaje en las edades tempranas.

v Concienciar a las educadoras la importancia de poseer una matriz de evaluacion
del desarrollo del lenguaje oral con el fin de programar actividades que les permitan

contribuir en dicho desarrollo.

v Mostrar a las educadoras que el material a utilizarse es sencillo
proporcionandoles el mismo para que puedan trabajar dentro de las aulas de clase la

estimulacion visual y auditiva para el desarrollo del lenguaje.

v Entregar el programa ejecutado dentro en dicha investigacion con el fin de que
las educadoras puedan aplicarlo y actualicen sus técnicas de estimulacion visual y
auditiva para un aprendizaje ludico y diferente, que ayude realmente en el desarrollo

del lenguaje oral.

v Por medio de la investigacion concienciar a las educadoras que es necesario e
importante estimular a las nifias y nifios con el fin de potencializar al maximo las
capacidades que estan presentes en su etapa evolutiva correspondiente, que el ambiente
influye en dicho desarrollo pero que mejor si aprovechamos esta etapa para dar la
mayor cantidad de informacidn al nifio y asi contribuir a que su desarrollo no sea el

minimo si no el Gptimo.
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CAPITULO VI
PROGRAMA APLICADO

PROGRAMA
TECNICAS DE ESTIMULACION
VISUAL Y AUDITIVA
PARA EL DESARROLLO DEL
LENGUAJE ORAL

CAROL RAMOS
2013
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INTRODUCCION

Cada vez es comun encontrar nifios con retraso el lenguaje, nifios que asisten a
terapias porque llegan a los 5 afios y aun no se expresan correctamente, carecen
de vocabulario y tienen una escasa pronunciacion. Si conocemos que el entorno
influye de gran manera en el desarrollo de esta area, entonces es necesario
incentivar a los ambientes educativos a integrar dentro de su trabajo diario una

adecuada estimulaciéon del nifio a tempranas edades, para aprovechar asi la

capacidad de aprendjzaje quéoseemlas nifias y e incentivar

»
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estimulacion {g estrated Calzar el
- - 4 ' -
aprendizajes de # ¢pel
7
'/U
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por ende en la mejora del desarrollo del nifio.
Y demostrar que es posible e importante aplicar dichas técnicas sencillas

disminuyendo asi el nivel de nifios que llegan a los 5 afios con un incompleto

desarrollo.
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OBJETIVO

Incentivar a las educadoras a utilizar técnicas de estimulacion visual y auditiva para

mejorar el desarrollo del lenguaje oral de las nifias y nifios de 4 afios.
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ESTIMULACION TEMPRANA

Serie de utiles actividades lGdicas para aprovechar al maéaximo las

capacidades fisicas, intelectuales y afectivas de las nifias y nifios, con el

objetivo de formar seres independientes y adaptados al medio.

Es temprana, ya que se aplica en los primeros seis afios de vida, con el fin

de favorecer la maduracion del sistema nervioso y aprovechar la adaptabilidad y

plasticidad cerebral que posee el infante a esta edad.

FUNCIONES DE LA ESTIMULACION TEMPRANA

» Permite aplicar una serie herramientas
y técnicas durante el proceso de
desarrollo del nifio para asi prevenir
futuros problemas

 Ayuda a corregir problemas o trastornos
ya sean estos adquiridos o heredados.

» Permite fortalecer las 4&reas del
desarrollo de las nifias y nifios.

* Es importante considerar las etapas
evolutivas por las que cursan los nifios
ya que no se pretende forzar su proceso
evolutivo, sino aprovechar al maximo
las capacidades que adquiriendo en la
etapa

U \ ALURA
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ESTIMULACION SENSORIAL

La Estimulacion sensorial nos permite ofrecer la informacién que se quiere
hacer llegar al nifio de una manera diferente y divertida y sobretodo significativa

ya que lo que uno hace y descubre por si mismo es lo que mejor se interioriza.

POTENCIAR

A FIN DE MEJORAR EL :
MUNDO INTELECTUAL CON DIVERSOS ESTIMULOS
DEL NINO

APARTIR DE LA r - . ENTRADA DE
EXPERIENCIA 9 & -~ INFORMACION

POR MEDIO DE LOS

SENTIDOS AL SISTEMA NERVIOSO
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CICLO DE LA ESTIMULACION SENSORIAL

b —@ Q

ESTIMULO SENSACION PERCEPCION  INTEGRACION
SENSORIAL

> eCualquier cosa del ambiente que influye en
ESTIMULO nuestros sentidos provocando en el organismo
una respuesta positiva o negativa.

e Proceso en el cual el impulso provocado

SENSACION por el estimulo llega al cerebro y se hace
consciente.
PERCEPCION eInterpretar y dar significado a la sensacién de

un objeto determinado.

INTEGRACI()N +Combinacion del estimulo, la sensacion y la
SENSORIAL percepcion con el fin de generar una respuesta.
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ESTIMULACION MULTISENSORIAL

Es estimular cualquier area del desarrollo:

lenguaje, cognitivo, socio-afectivo,

sensoriomotor utilizando a la vez diversos
estimulos a manera de juego donde intervengan

los 5 sentidos.

La Estimulacion multisensorial nace a partir
de terapias dirigidas a personas con discapacidad pero dentro de la estimulacion
temprana a demostrado su eficiencia y es por ello que la podemos utilizar dentro
de esta area y por ende, dentro del aula de clase. Con el Gnico objetivo de brindar

al nifio la oportunidad de experimentar, descubrir y disfrutar de sus sentidos, con

plena libertad.

ESTIMULACION
VISUAL

Recepta la
mayor cantidad
de informacion

del entorno.

MATERIAL:

Fichas de varias
imagenes

ficha de imagen
con varias
imagenes

Espejo
Cuentos
Material de
varios colores,

formas,
tamanios etc.

ESTIMULACION
AUDITIVA

Muy
importante en
el desarrollo
del lenguaje.

MATERIAL:
voz

sonidos
onomatopeyico
s

de: animales

naturaleza,
cuerpo
humano

material que
produzac
sonido:

sonajeros,
tapas, palos
ets,

ESTIMULACION
TACTIL

Se encuentra en
tod; la Esta
extencion de
nuestra piel no
solo en
nuestras
manos.

ESTIMULACION
OLFATIVA

intimamente

ligado con el

sentido del
gusto

MATERIAL:

Elementos de
olor fuerte o
suave usar
aromas
naturales.

MATERIAL:
Masajes
Abrazos,

Material de
diversas
texturas,

Materiales de la
naturaleza

ESTIMULACION
GUSTATIVA

Depende del
sentido del
olfato para
discriminar

sabores.

MATERIAL

Elementos que

contengan los

cuatro sabores
basicos:

dulce, acido,
amargo, salado.
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EL LENGUAJE

Conjunto sistematico de signos que permiten la
comunicacion, proporciona una serie de reglas que

combinan de manera ordenada los sonidos y simbolos,

Buens,., primere

para que el mensaje emitido sea entendido, su

habia un monstrue.|
." Iuego... b ) - - )
Shens importancia radica en lo vital que es para el ser

humano ya que le permite comunicarse con sus iguales y vivir en comunidad.

Factores neurobioldgicos: Problemas adquiridos desde la fecundacion, etapa
prenatal o infancia, como: factores genéticos, sindromes de disfuncion cerebral,
pérdidas auditivas entre otros.

Factores motores: Ejercitacion incorrecta de los érganos fonoarticulatorios
(boca, lengua, otros) ya que es necesaria gran agilidad de estos al momento de
hablar.

Factor de temperamento: Manera de ser del nifio ya que si se interesa en otras
personas, avanza con mayor rapidez que los demas en su forma de expresarse y
en su manera de responder a lo que otros le dicen, teniendo asi mas oportunidades
de comunicarse.

Factores ambientales: El entorno que rodea al nifio ya que su nucleo familiar,
la educadora y sus iguales son su fuente principal de informacion, por lo tanto,
los modos de vida, las costumbres y el uso del lenguaje seran fundamentales y

decisivos para el enriquecimiento de su lenguaje.
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A la edad de cuatro afios en las nifias y nifios se presenta:

e Un aumento de memoria
e Juegos sin  problemas en grupo Yy
cooperacion con los demas.
e Capacidad para jugar simbolicamente
utilizando con claridad el lenguaje que utiliza

cotidianamente.

¢ Inventa historias pero también puede relatar

cuentos clasicos

Construccion de oraciones mucho mas complejas
¢ Incremento en su vocabulario hasta en una 1600 palabas
¢ Articulacion correcta de las consonantes p/m/n/b/k/g/d/t/fl y x
e La mayoria de sus oraciones constan de 4 a 5 palabras.
e Unidn de oraciones simples en poca frecuencia.
e Los relatos adoptan el mismo orden temporal en el que acontecieron.
e Poca importancia al orden en que aparecen las palabras en una frase
entendiéndolas con igual significado, para ellos es igual después de comer iras a
dormir y antes de comer iras a dormir.
¢ El lenguaje como una autentica herramienta de exploracion y conversacion.
En fin los nifios de esta edad son muy sociables y disponen ya de las
capacidades linglisticas que les conviertan en buenos conversadores, estan

ansiosos por demostrar a los demas su conocimiento
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NIVELES DEL LENGUAJE

' Conjunto de reglas que
indican la forma de

organizar una oracion
bien estructurada.

SINTAXIS

~ Organizacion interna
MORFOLOGIA que poseen las
alabras.

Reglas que rigen la
FONOLOGIA estructura, distribucion y
secuencia del sistema de

sonidos del lenguaje

NIVEL
ES

Manera adecuada de utilizar
CONTENIDO SEMANTICA el vocabulario al realizar
oraciones

onjunto de reglas que rigen el
a— a— uso apropiado del lenguaje al
Us0 PRAGMATICA comunicarse, conSIdergndo
contexto, circunstancias y
personas a las cuales nos

dirigimos

A los cuatro afios de edad es necesario:

e Sintaxis: Ayudar al nifio a formar oraciones bien estructuradas. Ej: Nifia:
Yo ya sabo. Correcto: Yo ya sé

e Fonologia: Con ayuda del juego reconocer los sonidos de las letras Ej.:
LETRA S: Serpiente hace s,s,5,5 etc.

e Semaéntica: Es necesario aqui no la estructura de la oracion sino que esta
se entienda, y use adecuadamente el vocabulario. Ej.: Mi Pais es Quito
Correcto: Mi Pais es Ecuador

e Pragmatica: Utilizar el lenguaje de manera apropiada en el lugar y con la

persona adecuada. Ej.: Abreme Correcto: Por favor dame abriendo
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ALTERACIONES DEL LENGUAJE

RETRASO EN EL LENGUAJE:

Se considera como retraso simple, a la no
presencia del lenguaje a la edad que

normalmente se presenta o la simple

permanencia de patrones linguisticos

caracteristicos de nifios de edades menores.

TRANSTORNO DEL LENGUAJE:

Es de nivel mas complejo considerando
problemas graves en la comunicacion o en

las funciones motoras orales, esta relacionado

linguisticas de caracter permanente como: Sindrome de Down, trastornos

neuroldgicos, deficiencia auditiva, retraso mental, lesion cerebral, etc.

DIFERENCIAS LINGUISTICAS:

Esta alteracion se relaciona con desviaciones

vinculadas al uso de mas de un cddigo

linguistico. (aprendizaje de dos idiomas antes de

los 4 afios)
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LA ESTIMULACION VISUAL Y AUDITIVA EN EL LENGUAJE

Para favorecer al desarrollo del lenguaje
podemos utilizar la estimulacion de todos los
sentidos del ser humano, sin embargo los sentidos

con mas influencia en este desarrollo son, el sentido

de la vista y el sentido del oido.

El sistema visual y el lenguaje
El sistema visual es importante en el desarrollo del lenguaje ya que este es
el sistema que mas informacion proporciona sobre el mundo exterior. ES
necesario que las nifias y nifios aprendan a desarrollar este sentido ya que les
permite distinguir la realidad que estd a su alrededor y poder designar,

describir, identificar formas, colores, tamafios y todo lo que esta a su alrededor.

Segun los estadios evolutivos es necesario en la etapa pre-operacional los
estimulos visuales ya que el nifio empieza a representar el mundo con imagenes

y palabras para asi lograr una total comprension de la informacion del entorno.

Dentro de la estimulacion visual consideramos los siguientes aspectos
claves a ser estimulados:

° Movilidad ocular

Capacidad de observacion

Coordinacion oculo-manual

o Fijacion ocular

° Discriminacion visual ° Memoria visual




El sistema auditivo y el lenguaje

El sistema auditivo al igual que el visual es un sistema que proporciona
informacion, pero este en comparacion con el anterior recibe mas informacion ya

gue permanece permanente y es un poco dificil dirigirlo de forma consciente.

La adquisicion temprana del lenguaje y la comunicacion esta estrechamente
relacionada con la estimulacién auditiva ya que esta al ser aplicada de manera
adecuada determina que el nifio pueda reconocer los sonidos del ambiente y

responder a ellos.

Dentro de la estimulacion auditiva es necesario consideras los siguientes

aspectos claves a ser estimulados:

- Atencion auditiva
- Imitacion ruidos y sonidos
- Discriminacion auditiva

- Memoria auditiva




ACTIVIDADES



ACTIVIDADES MOTIVADORAS.

f

Primera parte cancion “Muevo el cuerpo”
Anexo 1

Juegos con la lengua utilizando algun dulce y un
\espejo. Anexo 2

ACTIVIDAD ESPECIFICA

VISUAL

Mover imagenes en varias direcciones y seguirlas.
Utilizando imagenes de animales ej. Mariposa, pulpo.
Le indicamos al nifio la imagen le decimos como se
Ilama le pedimos que repita y le pedimos que siga la
imagen.

\_
r

AUDITIVA

Discriminacién de ruido y sonido
Ensefiamos al nifio que es un sonido y un
ruido con la ayuda de una tapa, una flauta y
nuestra boca. Realizamos ruidos al hacer caer
la tapa y al gritar, luego ensefiamos el sonido
al hacer sonar la flauta y silbar.

MATERIALES

Radio
Cd
Mermelada

Tarjetas imagenes
Tapa

Flauta

Espejo

ANANA N U NN




ACTIVIDAD MOTIVADORA.

7

Primera y segunda parte de la cancion: “Muevo el
cuerpo” Anexo 1

Juegos con la lengua utilizando algin dulce. Anexo 2

L

ACTIVIDAD ESPECIFICA

-

Al hacer pompas de jabon sigue la pompa con la
mirada.

Se le muestra el frasco de pompas de Jabén vy se le
pregunta ¢;Qué es? Se le pide al nifio que mire lo que va
aparecer al soplar, y que la atrape. Después €l es quien
hace las pompas de jabon.

-

AUDITIVA

VISUAL

Dirige su atencion hacia estimulos auditivos
determinados.

Colocamos al nifio de espaldas y realizamos
varios sonidos con 3 instrumentos musicales en
varias direcciones, y le pedimos al nifio que
Qdique donde esta el sonido.

LM-A-‘EEQ-I-N-B—

v Radio

v Cd

v' Mermelada

v Pompas de jab6n

v Maracas, pito, tambor.




ACTIVIDAD 3

ACTIVIDAD MOTIVADORA.

( )
~~qyy

e Primera, segunda y tercera parte de la
canciéon “Muevo el cuerpo” Anexo 1

e Juegos con la lengua utilizando algun
dulce. Anexo 2

ACTIVIDAD ESPECIFICA

(VISUAL P\
4 g

Al lanzar un objeto lo mira y lo recoge. J y
Elaborar con el nifio un avién de papel y ;
pedirle que juegue con él ¥-

\_
r

AUDITIVA

Localizacién de la direccion del sonido.

Con los ojos tapados, sefialar de donde
procede el sonido.

v Radio

v Cd

v Chocolate
v' Bufanda
v" Instrumentos musicales
v" Papel bond
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-

e Primera, segunda, tercera y cuarta parte de la
cancién “Muevo el cuerpo” Anexo 1
= Juegos con la lengua utilizando algun dulce.

Anexo 2

ACTIVIDAD ESPECIFICA

\_

VISUAL

Reconocer formas y tamarios
Dar varias piezas de figuras geométricas
(cuadrados, rectangulos, circulos y triangulos) a los
nifos, indicar su nombre y pedirle que lo repita,
pedirle una de las figuras para ver si las reconoce y
que el nifio aprenda las que no conoce. Buscar en el
entorno las figuras aprendidas.

-

AUDITIVA

\_

Emitir ruidos y pedirle que los imite
Con la ayuda de nuestro cuerpo producimos
ruidos (gritar, aplaudir, golpes en la mesa) y
pedimos al nifio que imite estos ruidos.

LM-AIEBIAI-%—

v Radio

v Cd

v" Chocolate
v" Figuras geométricas de madera




e Primera, segunda, tercera, cuarta y quinta parte
cancion “Muevo el cuerpo” Anexo 1

= Juegos con la lengua utilizando chocolate u otro
Anexo 2

ACTIVIDAD ESPECIFICA

: (VISUAL

Agrupa distintas clases de objetos

Dar varias piezas de figuras geométricas y palos de
colores. Pedimos a los nifios que agrupen los
materiales primero por color, por forma y finalmente
por tamafo.

s

AUDITIVA
v" Imitacion de sonidos de animales.

Buscar sonidos reales de animales y
producirlos en una grabadora, pedirle al
nifio que nos indique de qué animal es el
sonido. Anexo 3

N

MATERIALES

v Radio

v Cd

v Chocolate

v' Sonidos de animales
v' Palos de colores

v" Figuras geométricas de madera




ACTIVIDAD 6

ACTIVIDAD MOTIVADORA. ' ;
{  eCuento “Desaparecidos en la nieve” )

¢ Juegos con la lengua utilizando algin dulce. Anexo 2
e Movimientos y sonidos con la boca Anexo 4

\ J
~ACTIVIDAD ESPECTFICA

( VISUAL

Encuentra un objetos al describir sus
caracteristicas

Elaboramos adivinanzas y con ayuda de fichas
visuales pedimos al nifio que busque la respuesta a
las adivinanzas en las fichas. Anexo 5

/” AUDITIVA

Imitacion onomatopéyica de instrumentos
musicales comunes.

Con la ayuda de un tambor, maracas y flauta |
hacemos que los nifios escuchen el sonido
de estos instrumentos, con nuestra boca

imitamos los sonidos (pum.., chiqui, uuu..)
\y le pedimos gue repita.

MATERIALES

v’ Cuento

v’ Chocolate

v' Fichas visuales

v Adivinanzas

v Tambor, flauta y maracas.

v" Figuras geométricas de madera




ACTIVIDAD 7

.| ACTIVIDAD MOTIVADORA.
14 )

e Cuento “El caballito”
¢ Juegos con la lengua utilizando algun dulce. Anexo 2
e Movimientos y sonidos con la boca Anexo 4

1\ J

-~ ACTIVIDAD ESPECIFICA

4 VISUAL

Encuentra un objeto sefialando, dentro de un
dibujo con varias imagenes. Anexo 6

Imprimimos dibujos con varias imagenes y le
contamos una historia al nifio y le pedimos que
encuentre a un amiguito que se nos ha perdido.

1\
(AUDITIVA

Discriminacion de sonidos de la naturaleza.
Buscar sonidos reales de la naturaleza vy
producirlos en una grabadora, pedirle al nifio
gue nos indique de que sonido se trata. (lluvia,
viento, fuego entre otros).

Para ayudar a reconocer sonidos nos podemos
ayudar de imagenes. Anexo 7

MATERIALES

v’ Cuento

v’ Chocolate

v" Fichas visuales

v' Dibujo con varias
imagenes.

v" Sonidos de la naturaleza.

v Radio




ACTIVIDAD 8

ACTIVIDAD MOTIVADORA.
é ~

e Cancion: La marcha del calentamiento Anexo 8
¢ Juegos con la lengua utilizando algun dulce. Anexo 2
e Movimientos y sonidos con la boca Anexo 4 y

VISUAL

Observa cuentos y describe lo que ve

Mostrar al nifio un cuento de imégenes grandes,
decirle que ahora el es el profesor y que nos va a
contar lo que ve en el cuento.

AU D ITIVA ANEXO 9 SONIDOA NABIYUALES DE LA CASA

s

1 63.—.,
Discriminacion de sonidos habituales de la casa. @ &

Buscar sonidos reales que ocurren frecuentemente en

casa y producirlos en una grabadora, pedirle al nifio ~ \
gue nos indique de gque sonido se trata. (sonido del é%
inodoro, llaves de gua, teléfono, timbre entre otros). ,

Para ayudar a reconocer sonidos nos podemos
kayudar de imagenes. Anexo 9 | )

_MAIEB.IA@

v' Radio

v’ Cancion: La marcha del
calentamiento

v" Fichas visuales

v Chocolate

v Cuento

v' Sonidos de la casa




ACTIVIDAD 9 |

ACTIVIDAD MOTIVADORA. :
2 \

e Cuento: La Caperucita Roja
e Juegos con la lengua utilizando algin dulce. Anexo 2
e Movimientos y sonidos con la boca. Anexo 4

\ J

ACTIVIDAD ESPECIFICA

(_VTQUAL

v Adivina que partes le faltan a una figura
incompleta

Elaborar un dibujo de la cara omitiendo partes.

En un espejo hacer que el nifio observe su cara y
describa todo lo que ve, darle el dibujo y un crayon
e indicarle que el amigo esta triste porque le faltan partes y que nos ayude
\ a completarlas. Anexo 10

/" AUDITIVA

v" Discriminacion de sonidos inarticulados

sonidos y después sin ayuda pedirle que recuerde |
los sonidos. (sonidos de risa, llanto, estornudo,
grito, entre otros) Anexo 11

MATERIALES'

v Radio

v Cd

v' Chocolate

v" Sonidos
inarticulados

v' Dibujo de imagen incompleta

v’ Crayones 0 pinturas




ACTIVIDAD 10

' L_ACTIMIDADMOTIVADORA....
f

¢ Cancion de los opuestos Anexo 12
¢ Juegos con la lengua utilizando algun dulce. Anexo 2 Wl
e Movimientos y sonidos con la boca. Anexo 4 .
e Ejercicios de respiracion Anexo 13

ACTIVIDAD ESPECIEICA

VISUAL

Realizar adecuadamente encajes
Proporcionar al nifio un encaje, retirar las

piezas y pedirle al nifio que las coloque en el
: lugar adecuado, sin forzar. Animarle durante
\ el proceso a que termine todo el trabajo.

(AUDITIVA

Imitacion de secuencias ritmicas sencillas
Realizar una secuencia sencilla con la ayuda de las
manos Ej. Un golpe en la mesa, un aplauso y un |
movimiento con el dedo en la oreja.

Repasar estos para que el nifio consiga lograr la
secuencia Unir estos movimientos y realizar un
juego de manos. “Debajo de un puente sale una serpiente sale pepito con su |
Qelota sera que juega bien birin/bin/bin , seré que juega mal boron/bon/ bon))

MATERIALES

v Radio r T —
v" Cancion. Los opuestos
v" Chocolate

v Encaje

v" Partes del cuerpo: manos




ACTIVIDAD 11

ACTIVIDAD MOTIVADORA.

" «Rima sencillo: Margarita tiene un gato lo lava lo
peinay lo pone muy guapo. Anexo 14 NN
¢ Juegos con la lengua utilizando algin dulce Anexo 2
e Movimientos y sonidos con la boca Anexo 4

e Ejercicios de respiracion Anexo 13

ACTIVIDAD ESPECIFICA

f VISUAL

v Realiza adecuadamente ensartes.

Dar al nifio un ensarte e indicarle que con orden el
debe ir cociendo por los huecos que tiene la figura.
Animarle a terminarlo e irle indicando cuando se va
equivocando para que encuentre el error y lo corrija
\ antes de que se le enrede.

(AUDITIVA

v' Reconocimiento de varios objetos o dibujos
después de oir su nombres.

Proporcionarle al nifio varias fichas visuales y
pedirle que nos entregue la imagen que le vamos

pidiendo.

MATERIALES
v Rima
v" Chocolate
v" Ensarte

v’ Fichas visuales




ACTIVIDAD MOTIVADORA.

= Trabalenguas sencillo: Tres tigres tragan trigo Anexo 15
= Juegos con la lengua utilizando algin dulce Anexo 2

= Movimientos con la boca Anexo 4

= Ejercicios de respiracion Anexo 13

N

ACTIVIDAD ESPECIFICA

-

VISUAL

Realizar adecuadamente rompecabezas

Dar al nifio de 4 afios un rompecabezas desde 16 a

20 piezas. Quitarle las piezas e indicarle que lo

complete. Dar ciertas pautas para que el nifio se vaya

guiando como se debe armar un rompecabezas : -
\ (color, forma, bordes entre otros).

(AUDITIVA

Reconociendo de varios ruidos y/o sonidos
después de haberlos oido sin interrupcion. '
Buscar varios sonidos y ruidos reales, indicar
al niflo que vaya diciendo el nombre de estos
sin demorarse porque hay como parar el CD
y reproducirlo estos sin interrupcion.

MATERIALES

v" Trabalenguas
v Iméagenes
v" Chocolate

v' Rompecabezas
v’ Radio
v’ Sonidos y ruidos mezclados en un




ACTIVIDAD 13

L

ACTIVIDAD MOTIVADORA.

e Cancion: El cuerpo Anexo 1

¢ Juegos con la lengua utilizando algin dulce Anexo 2
e Movimientos con la boca Anexo 4

e Ejercicios de respiracion Anexo 13

ACTIVIDAD ESPECIFICA

VISUAL

v' Coloca en el orden correcto varios objetos
presentados en un orden determinado que después
cambiaron de lugar

Mostar al nifio tres imégenes le pedimos que preste
atencion al lugar como los colocamos. Retiramos las
imagenes y las desordenamos, las entregamos al nifio

y le pedimos que las coloque en el orden anterior.

v" Ordenar dibujos que representen una historia
sencilla y familiar o una cancion infantil.

Con la ayuda de varios dibujos contamos una historia
al nifio y vamos colocando en orden las imagenes
entregamos al nifio las imagenes y le pedimos g
coloque en orden.

v' Adivina las imagenes que le fueron
mostradas

Mostramos tres imagenes al nifio y le pedimos
que nos indigque que son.

_MAIEB.IAI.EEJ

v Radio

v" Cancion: el cuerpo
v Chocolate

v' Fichas visuales




ANEXOS



ANEXO 1: LETRA: MUEVO EL CUERPO

. Muevo la cabeza sin parar, hacia
'adelante y para atras, con ella digo si con ella

+ digo no y a los lados la muevo yo.

i w Muevo los pies sin parar y con ellos me
. pongo a marchar un salto adelante y un salto para

' atras y ahora quiero zapatear.

L Muevo las manos sin parar y con ellas puedo saludar cierro las manos las

- vuelvo abrir y ahora quiero aplaudir.

. Muevo la boca sin parar la hago grande y la vuelvo a cerrar, puedo bostezar,

' comer y hablar y ahora vamos a gritar.

;. Muevo los brazos sin parar y con ellos te quiero abrazar, con los brazos a
 los lados jugamos a volar, estirados hacia arriba el cielo alcanzaras.
' Muevo el cuerpo sin parar, sacudo la cabeza los brazos y las piernas luego vuelvo a

| comenzar.



ANEXO 2. EJERCICIOS LINGUALES

Lengua al otro lado.

+ Lengua arriba. * Lengua abajo.

+ Lengua ancha. + Lengua angosta.

Ademas de estos ejercicios podemos incluir:
e Sacar y meter la lengua
e Mover la lengua por delante y detras de los dientes superiores e inferiores.
e Colocar la lengua en una mejilla y en la otra por dentro de la boca formando
un chupete.
(Ejercicios Linguales)
(Ejercicios linguales. Recuperado de http://3.bp.blogspot.com/)



ANEXO -3. IMAGENES DE ANIMALES

Sonidos Adjuntos en el CD.



v

v

ANEXO 4. MOVIMIENTOS Y SONIDOS CON LA BOCA

3¢ | 4,"*“

# Fruncir los labios. # Estirar los labios.

P -
Bt N

: o Tiror Bosos. + Hacer vibraciones labiales.
. Ademas incluimos:

Abrir y cerrar la boca

Mover la boca con los labios cerrados de un lado para el otro
Realizar ejercicios de masticacion

Bostezar

Colocar boca de pez

(Movimientos con la boca. Recuperado de http://wchaverri.files.wordpress.com/)



ANEXO 5. ADIVINANZAS

Un pequefio animalito
gue en el agua vive
Y le gusta, gusta mucho el lugar
donde vive.

Es suave y
cuando llega la noche
en ella me voy acostar

Es grande
Y a pasear nos llevara
Y mientras se mueve
Suena muy fuerte
Chiqui, chiqui u,u

Grande y delicioso
Y ami lengua
le gusta mucho
Porque tiene sabor
A chocolate

Elaboradas por : Carol Ramosé






ANEXO 7 IMAGENES DE SONIDOS DE LA NATURALEZA

SONIDOS ADJUNTOS EN EL CD

(Aprendamos los sonidos de la naturaleza. Recuperado http://www.youtube.com/)



ANEXO 8. LETRA: EL CALENTAMIENTO

a a a

//Este es el juego del calentamiento

Hay que seguir la orden del sargento //

Jinetes: A la carga

una mano, la otra, un pie, el otro

//Este es el juego del calentamiento

Hay que seguir la orden del sargento//

Jinetes: A la carga
una mano, la otra, un pie, el otro

la cabeza, la cadera, los hombro, el cuerpo

//Este es el juego del calentamiento

Hay que seguir la orden del sargento//



ANEXO 9 SONIDOS HABITUALES DE LA CASA




ANEXO 10 DIBUJO DE IMRGEN INCOMPLEYTA

1 COMPLETA LA SIGUIENTE IMAGEN




SSS

' SONIDOS INCLUIDOS E (Romero, Aprendamos los sonidos del cuerpo)N EL CD |

(Sonidos del cuerpo. Recuperado de, http://www.youtube.com)



ANEXO 12 CANCION DE LOS OPUESTOS
Si es que somos pequeriitos el opuesto es un grandote
Y si somos muy flaquitos el opuesto es un gordote
Y si estamos echaditos el opuesto es estar de pie

Y si sacamos la lengua el opuesto es volverla a esconder

Si los brazos estan arriba el opuesto es que estén abajo
Y si estamos en silencio el opuesto es estar gritando
Si es que ya salid la luna el opuesto es que salga el sol
Y jugando los opuestos aprendemos esta cancion

(LAS DOS ESTROFAS UTILIZANDO EL CUERPO)

HABER

FEO BONITO




UNIDOS

BLANCO

SOLO

NEGRO




DIA NOCHE

TRISTEZA ALEGRIA



ANEXO 13 EJERCICIOS RESPIRATORIOS

L L LR O] CHLL AT S I

RESPIRACION

N\
¢

]
so--~ (

%y
-

SOLTAR L AIRE POR LA BOCA

SOPLAR MOUINILLOS SORBER AGUA CON UNA PAJITA INFLAR UN GLOBO

Otras actividades:

v' Utilizando una funda plastica inflarla , enfatizando que el aire entre por la nariz y
salga con fuerza por la boca I

v/ Tomar a iré por la nariz y expulsarla por la boca en tres partes.

v’ Permitir que | nifio haga burbujas

v' Apagar velas primero cerca y cada vez desde mayor distancia.

v' Soplar papeles con ayuda de la pajita y reunirlos en un solo lugar

(Ejercicios respiratorios. Recuperado de http://2.bp.blogspot.com/)



ANEXO 14 RIMA SENCILLA

Margarita tiene un gato lo lava lo peina y lo pone muy guapo
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LO LAVA LO PEINA

Y LO PONE MUY GUAPO



MAS RIMAS SENCILLAS

PEPO EL PIRATA
BAILA EN UNA PATA
PUES VIENTO EN POCA
SE SACA SU ROPA

UN PAJARITO
ME DI1JO AL OIDO
PiO, PiO, PIO

TENGO MUCHO FRIO

DEBAJO DE UN CARRO
HABIA UN PERRO
VINO OTRO PERRO

Y LE MORDIO EL RABO

TIMOTEO TIENE UN TIO

Y SU TIO UN TAMBOR
JUNTOS TOCAN TONADILLAS
TOCAN TIN

TOCAN TON




ANEXO 15 TRABALENGUA SENCILLO

Tres tigres tragan trigo




MAS TRABALENGUAS SENCILLOS

POR UN POCO DE COCO
UN POBRE LOCO
SE COMIO UN COCO

ABRI CAJONES Y
COGI CORDONES
CORDONES COGI 'Y
CAJONES ABRI

LA BRUJA MARUJA
TIENE UNA BURBUJA
Y EN LA BURBUJA
UNA AGUJA
Q’Cﬁ% EL LLAVERO NO TIENE LLAVE
, ;QUIEN SE A LLEVADO

LA LLAVE DEL LLAVERO?




ANEXO 16 PROGRAMA DE INTERVENCION DE PRAXIAS

Proponemos niveles de dificultad progresiva; seleccionamos los mas adecuadosé
en funcion del alumnado a quien va dirigido. I
m Nivel 1
— Apretar y aflojar los labios sin abrir la boca.
— Mascar varias veces.
— Abrir y cerrar la boca deprisa.
— Abrir y cerrar la boca despacio.
— Sacar la lengua lo maximo posible.
— Sacar la lengua lo minimo posible, asomando s6lo la punta entre los labios.
m Nivel 2
— Abrir la boca despacio y cerrarla deprisa.
— Abrir la boca deprisa y cerrarla despacio.
— Morderse el labio inferior con los dientes superiores.
— Abrir la boca, sacar la lengua y meter la lengua cerrando la boca.
— Abrir y sacar la lengua manteniéndola en posicién horizontal.
— Abrir la boca, sacar la lengua y llevarla a izquierda y derecha.
m Nivel 3
— Realizar rapidos movimientos de union y separacion de labios articulandoé
/papapapa/. I
— Articulacion de /aou/ y de /aei/, exagerando el movimiento de los labios.
— Proyectar labios unidos hacia fuera y sonreir.
— Sacar la lengua despacio y meterla deprisa.

. — Sacar la lengua deprisa y meterla despacio.



— Abrir la boca, sacar la lengua y llevarla hacia arriba y hacia abajo.

m Nivel 4

— Sostener una pajita entre los labios.

— Llevar los labios hacia dentro (desdentados) y proyectarlos hacia fuera.

— Dar besos sonoros y sonreir.

— Sacar la lengua larga y fina.

--Sacar una lengua corta y ancha.

-Pasar la punta de la lengua por el borde de los incisivos superiores, describiendo uné
arco cada vez mayor que abarque también los caninos y de los premolares.

m Nivel 5

Inflar los cachetes , apretarlos con las manos y hacer explosion con las labios.

Lamer el labio superior e inferior con la punta de la lengua de un lado a otro.
Relamerse con la punta de la lengua los labios superior e inferior en movimientoé

' circular de izquierda a derecha y viceversa

m Nivel 6

— Bostezar (movimiento del velo del paladar).

— Apoyar la punta de la lengua en la cara interna de las mejillas, golpeéndolasé
alternativamente. I
— Tocar con la punta de la lengua los incisivos superiores e inferiores por fuera y poré
dentro

m Nivel 7

Proyectar los labios unidos, llevarlos a derecha e izquierda.

Emitir zumbidos con los labios, imitando el ruido del avion.

Hacer movimientos giratorios con la lengua colocada entre los labios y el sistemaé

 dentario.



' Tocar el paladar con el dorso de la lengua (/K/).

m Nivel 8

Tocar con el dorso de la lengua el paladar duro, imitando el paso de un caballo. Pasaré
de ritmo lento a rapido y viceversa.

Imitacion de gargaras.

EMovimientos rapidos de entrada y salida de la lengua, vibrando sobre el Iabioé
superior.

Doblar la lengua sujetandola con los incisivos superiores e impulsarla con fuerzaé
hacia afuera. |

' Pasar la punta de la lengua por el centro del paladar.

. m Nivel 9
' Doblar la lengua hacia arriba y hacia atras con la ayuda de los incisivos superiores
. Doblar la lengua hacia abajo y hacia atras con ayuda de los incisivos inferiores.

Articular rapidamente: la la la ... (Programa de intervencion de Praxias)

Actividades de respiracion y soplo

Repetir estos ejercicios tres veces:
e Coger aire lentamente el aire por la nariz. Retener el aire durante unos instantes y
expulsarlo lentamente por la boca. I
e Inspirar lentamente por la nariz. Retener el aire unos instantes. Expulsarlo por Iaé
nariz de una manera cortada.
o Coger aire rapidamente por la nariz. Retener el aire durante unos instantes y
expulsarlo lentamente por la nariz.
e Coger aire por la nariz y soplar a través de una pajita.

. @ Coger aire por la nariz y hacer burbujas en un vaso con agua



ANEXO 17 MATRIZ DE EVALUACION
ESCUELA POLITECNICA DEL EJERCITO
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES

. CARRERA DE LICENCIATURA EN EDUCACION INFANTIL .
' MATRIZ PARA EVALUAR EL DESARROLLO DEL LENGUAJE ORAL DE!
: LAS NINAS Y NINOS DE 4 ANOS * :

. Objetivo: Conocer el nivel de desarrollo del lenguaje oral que tiene las nifias y nifios
' de 4 anos, mediante la aplicacion de dicha matriz. |
i Instrucciones: Considerar para L=logrado PL=Por lograr NL= No logrado

En la fonologia: Considerar 19= L / 10-18=PL / 9-0=NL

CAIUMNO:..eeeeiiiee v Edad: (afio y Mes)......ccoeeunrenennrennnnnn
TEducador:....ciees ceeeiiiiieieeennnnnnnns Paralelo: ...evveeeeeenniiiieneeennnnnneennes
FONOLOGIA HPEN
Mlp|lB|T|cH |k|N|D|F|a|L|z|a|RrR|s|R]|LL|P |BL
L
L | PL | NL

SEMANTICO

Identifica imégenes.

Sigue ordenes sencillas: dos acciones.

Dice alguna cualidad de los objetos.

Puede encontrar un par de objetos o ilustraciones cuando se le
pide.

Dice la ultima palabra en analogias opuestas.

En una ilustracion nombra el objeto que no pertenece a una
clase determinada (uno que no es animal,...).

PRAGMATICA

Relata un cuento conocido sin la ayuda de ilustraciones.

Aporta ideas sobre las actividades a realizar.

Expresa verbalmente lo que le preocupa.

Es capaz de preguntar sobre lo que desconoce.

Es capaz de seguir una conversacion.

Puede contar espontaneamente las cosas que ha hecho o visto

Tomado de Miembros de los Equipos de Orientacion Educativa de Cdrdoba (2005). Propuesta de
actlwdades para la estimulacién del Lenguaje Oral en Educacion Infantil. Espafia: Cérdoba



ANEXO 18 FICHAS DE EVALUACION DE LA ESTIMULACION
ESCUELA POLITECNICA DEL EJERCITO
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES

CARRERA DE LICENCIATURA EN EDUCACION INFANTIL

FICHA DE OBSERVACION AUDITIVA
NINAS Y NINOS DE 4 ANOS DEL CENTRO EDUCATIVO
; “PRIMICIAS DE LA CULTURA DE QUITO” ;
' Objetivo: Registrar la informacion y cambios obtenidos al aplicar las técnicas de;

estimulacion auditiva en las nifias y nifios de 4 afios para llevar un control de los,
: resultados.
" Instrucciones: Considerar para L=logrado PL=Por lograr NL= No logrado

DL N 1101111 1 . Edad: (afio y mes)......ccceeuveennn.
PEducadora: ....ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnin. Paralelo: ..................
Orde Aspectos L| PL | NL
n

| Atencion auditiva

1 Discriminacion de ruido /sonido.

2 Dirigir su atencion hacia estimulos auditivos
determinados.

3 Localizacion de la direccion del sonido.

mitacion ruidos y sonidos

4 Emitir un ruido y pedirle que lo imite

5 Imitacion de sonidos de animales

6 Imitacion onomatopéyica de instrumentos musicales
comunes

Discriminacién auditiva

7 Discriminacién de sonidos de la naturaleza (lluvia,
tormenta, viento)

8 Discriminacion de sonidos habituales en la casa
(teléfono, grifo, puerta)

9 Discriminacién de sonidos inarticulados (risa, Ilanto,
grito, tos)

| Memoria auditiva

10 | Imitacion de secuencias ritmicas sencillas.

11 | Reconocimiento de varios objetos o dibujos después de
0ir sus nombres.

12 | Reconocimiento de varios ruidos y/o sonidos despues de
haberlos oido sin interrupcion.




ESCUELA POLITECNICA DEL EJERCITO
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES

CARRERA DE LICENCIATURA EN EDUCACION INFANTIL

FICHA DE OBSERVACION VISUAL
NINAS Y NINOS DE 4 ANOS DEL CENTRO EDUCATIVO
; “PRIMICIAS DE LA CULTURA DE QUITO” ;
' Objetivo: Registrar la informacién y cambios obtenidos al aplicar las técnicas de;

" estimulacion visual en las nifias y nifios de 4 afios para llevar un control de los:
: resultados.
" Instrucciones: Considerar para L=logrado PL=Por lograr NL= No logrado

W N 11 1111 10 N Edad: (afio y mes)...............
PEducadora: ....ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniea. Paralelo: ...............
Orden Aspectos L |[PL| N
L
Movilidad y fijacion ocular

1 Al mostrarle una imagen y moverla en varias
direcciones la sigue

2 Al hacer pompas de jabon sigue la pompa con la
mirada

3 Al lanzar un objeto lo mira y lo recoge

Discriminacién visual

4 Reconoce formas y tamafios

5 Agrupa distinta clases de objetos

6 Encuentra un objeto al describirle sus caracteristicas
Capacidad de observacion

7 Encuentra un objeto sefialado, dentro de un dibujo
con varias imagenes

8 Observa cuentos y describe lo que ve

9 Adivina que partes le faltan a una figura incompleta

Coordinacion éculo-manual

10 Realiza adecuadamente encajes

11 Realiza adecuadamente el ensarte

12 Realiza adecuadamente rompecabezas

| Memoria visual

13 Coloca en el orden correcto varios objetos
presentados en un orden determinado que después
cambiaron de lugar

14 Ordenar dibujos que representen una historia muy
sencilla y familiar o una cancion infantil.

15 Adivina las imagenes que le fueron mostradas




CONCLUSIONES

v’ La utilizacion de la estimulacion temprana dentro del aula es una
importante herramienta que permite el educador emplear
adecuadamente técnicas para potencializar el desarrollo del nifio.

v' El aprendizaje por medio de los sentidos nos permite crear un
ambiente ludico y experimental en el cual el nifio se divierte y
consigue un aprendizaje significativo.

v" Es realmente importe ayudar al nifio en el desarrollo total del lenguaje
oral ya que este le permite comunicarse con su entorno y expresar sus
ideas y sentimientos.

v" La utilizacion de técnicas visuales y auditivas sencillas dentro del aula
ayudan en el desarrollo del lenguaje oral de las nifias y nifios de 4

anos.
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