RESUMEN

Los diferentes Servicios, Unidades y Grupos operativos de la Policia Nacional
cuentan con funciones particulares, formacion y especializacion en cada una de
las areas, y pese a ser personal operativo mantienen una marcada diferencia
en cuanto a su composicion corporal, es por ello que se ha realizado el
presente estudio tomando como muestra a policias del Grupo de Intervencion y
Rescate y comparando su estructura corporal con los del Servicio Urbano; para
ello se evalud por medio de test antropométrico los diferentes componentes del
cuerpo y se analizo las actividades de cada grupo durante su jornada laboral,
llegando a determinar que en dependencia de las funciones que desempefian
los policias su composicion corporal se alinea una
estructura Mesomorfa o Endomorfa, teniendo una prevalencia del componente
muscular los policias pertenecientes al Grupo de Intervencion y Rescate,
llegando a determinar que la composicion corporal esta en relacion a las
funciones que desempefian asi como su somatotipo corresponde a la
caracteristica Endo-Mesomorfica; y, los de Servicio Urbano son de tipo Meso-

Endomorfico.
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ABSTRACT

Different Services, Drives and operating Groups of the National Police have
particular functions, training and expertise in each of the areas, and despite
being operational staff maintained a marked difference in your body
composition, which is why it has conducted the present study using a sample
such as the police Intervention and Rescue group and comparing its body
structure with the Urban Service, for it was assessed by anthropometric
tests the different components of the body and the activities of each group was
analyzed during working hours, arriving to a determination that depending on
the roles of the police their body composition with a mesomorph or endomorph
structure is aligned, having a prevalence of muscular component policemen
belonging to the Group Intervention and Rescue, reaching a determined body
composition is related to the roles and their somatotype corresponds to

the endo-mesomorphic property, and the Urban Service are meso-endomorphic

type.
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