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RESUMEN

El proposito del presente estudio ha sido elabanar propuesta para el manejo de
residuos sélidos generados por los comerciantesrisias del Mercado Central de
Machala, con la finalidad de sensibilizar y caaca los comerciantes para que
adquieran habitos y estrategias amigables condibraebiente referente a la gestion
de los desechos solidos y asi dar una soluciop@tdematica del carente manejo de
los residuos solidos, la falta de capacitacionpsogechamiento que se da a los
residuos generados.

Debido a la naturaleza de los objetivos el estéuttode campo y bibliografico, para
lo cual se realizaron observaciones en el lugastiedio, encuestas y entrevistas con
los comerciantes minoristas y expertos conocedt#és problematica del lugar. Con
el fin de desarrollar la propuesta fue necesadbza reuniones de participacion para
capacitar y sensibilizar a los comerciantes mitasign la temética propuesta. De los
resultados de las encuestas, se llego a la cobulugie es necesario priorizar la
capacitacion y la sensibilizacion, para poder efactina modificacion en los habitos
negativos con respecto al manejo de residuos sotfiddos comerciantes, es por ello
gue se elaboré un Manual de Residuos Sélidos perdog comerciantes minoristas
del Mercado Central de Machala sean capacitadosggn utilizar este manual como
un medio de informacion sobre el manejo adecuadosdesiduos solidos en su lugar

de trabajo.

PALABRAS CLAVE: MANEJO, RESIDUOS SOLIDOS, MANUAL,
PROPUESTA
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ABSTRACT

The purpose of this study was to develop a prodos#the management of solid waste
generated by retailers from Central Market Machalagrder to sensitize and train
traders to acquire habits and friendly strategiegarding the environment
management of solid waste and thus give a solttidhe problem of lacking of solid
waste management, lack of training and use thatevggenerated is given.

Due to the nature of the study goals was bibliogi@and field, for which observations
were made at the place of study, surveys and iet@svwith retailers and experts on
the issue of the place traders. In order to devélwp proposal was necessary
involvement meetings to train and sensitize retsiba the subject proposal. From the
survey results, it concluded that it is necessanyrioritize training and awareness, to
make a change in the negative habits regarding sa@ste management for traders,
that is why a manual was developed solid Wasteetailers from Central Market
Machala are trained and can use this book as asyadanformation on the proper

management of solid waste in the workplace.

KEY WORDS: MANAGEMENT, SOLID WASTE, MANUAL, PROPOSA L



INTRODUCCION

Los residuos sélidos antes conocidos simplementbgsura representa un grave
problema a nivel mundial debido al crecimiento dgrafico y al consumismo lo cual
origina una gran cantidad de residuos solidos wbam las ciudades que no solo
provocan un impacto visual negativo, sino que domyen a la contaminacion de
suelo, aire y agua, agravando otros problemas awales existentes, es por ello que
actualmente se aplican diversas estrategias yltagias para reducir el impacto de los

residuos en el medio ambiente.

Las diversas soluciones van desde las mas compl&jas la implementacion de
la Gestion Integral de Residuos Sélidos, hastankes sencillas y originales como el
uso alternativo de los residuos desde su etapep@deasion como lo son el reciclaje o
la reutilizacion de los mismos, por ejemplo losidess organicos pueden ser
utilizados para el compostaje mientras que losdues inorganicos pueden ser

transformados en materia prima para nuevos proslucto

La situacion actual del Mercado Central de Machadeece de una propuesta de
manejo de residuos sélidos, por ello se realiFedente estudio para poder elaborar
un plan que se adapte a las necesidades y corglca®i lugar. Esta investigacion

consta de seis capitulos, descriptos a continuacion

El primer capitulo trata sobre el planteamiento pielblema, objetivos que

persigue, justificacion e importancia

El segundo capitulo consta de la informacion tedrecopilada que sustenta el
proyecto, asi como informacién diagndstica sobraaiejo de residuos del Mercado

Central.

El tercer capitulo describe la metodologia utilezpgdra el desarrollo del proyecto:
modalidad y tipo de investigacion, poblacion y ntrggsoperacionalizacion de los
objetivos, técnicas y procedimientos, procedimierga la recopilacion y

procesamiento de informacion.



El cuarto capitulo consiste en el analisis de dalbsnidos mediante entrevistas,

encuestas y observaciones directas.

En el quinto capitulo se desarrolla la propuestaunieManual de Manejo de
Residuos solidos generados por los comerciantesridias del Mercado Central de
Machala, con la finalidad de sensibilizar y capacibs comerciantes para llegar a

establecer nuevas rutinas en el manejo de losuessblidos
En el sexto capitulo, se encuentran las conclusigmecomendaciones.

Finalmente se encuentra la bibliografia, la neigraf los anexos de la

investigacion.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. Tema

Propuesta de manejo de Residuos Soélidos generamtosop Comerciantes

Minoristas del Mercado Central de Machala.

1.2. Dimensiones Espacial y temporal del problema

- Dimension espacial Mercado Central del Canton Machala
- Dimension temporal La investigacion se realizé durante el primer esine del
afo 2014

1.3. Planteamiento del problema

El Mercado Central, esta ubicado en las calleseSyc® de Mayo del cantén
Machala, desde su fundacion ha sido el sitio piddgrara las compras de la mayoria
de machalefos, siendo la fuente de varios problean@sientales, sociales y de
salubridad, originados por problemas de contamamadebido al ineficiente manejo
de los residuos solidos urbanos que se generaarid @n el sitio; debido a las
diferentes actividades de venta de productos atinies como: Alimentos carnicos,
pescados, mariscos, frutas, verduras y comidasammeégas. Los Comerciantes
Minoristas del Mercado Central de Machala, sufremiaio varios problemas
derivados del mal manejo de residuos sélidos daodw resultado conflictos con
autoridades de salud, municipales y la comunida&dcgeunda la zona.

La infraestructura del mercado esté deterioradagpdaedes y pisos desgastados y
sucios, agravando el problema de la contaminaddgunos comerciantes que tienen
sus puestos de trabajo en este lugar, almacenaredahios en fundas plasticas

mismas que se colocan en los tachos individualea par llevadas al camion



recolector, pero no todos cumplen con este remuento y los desperdicios son
acumulados en lugares inapropiados o arrojados ealla lo que provoca la
aglomeracion de fauna urbana como: perros y ghida calle, ratas, cucarachas,
moscas y hasta gusanos por la descomposicion dmdara, esto provoca la
contaminacion de los alimentos debido a que lessilios que se usan en los puestos
de comida preparadas y alimentos en general, esidmestos a las plagas (ratas,

cucarachas y moscas) que aparecen especialmeataahe.

A continuacién se detallan los problemas presamad mercado, derivados de la
contaminacion de basura.

- Olores desagradables debido a la descomposiciderada por el clima de los
residuos organicos, situacion que provoca maléstdo para compradores como
para los comerciantes.

- Lapresencia de fauna urbana que es atraida abNe(€entral por ser una fuente
de alimento, dejando a su paso fundas de baswaqoé algunas veces no se
vuelve a recoger, ademas de realizar sus deposgiocgrca de los puestos de
comidas y alimentos, todo esto propicia la pradiéédn de plagas de ratas,
cucarachas, causada por el acumulamiento de resstdlidos urbanos sobre todo
cuando se deja la basura toda la noche para s®idaal dia siguiente.

- Proliferacion de mosquitos, que es beneficiadoghalima de la zona, y por la
acumulacion de agua y residuos liquidos proced#aitaso en cada negocio o la
misma lluvia que por el taponamiento de las aledlsstienden a colapsar debido
a que los comerciantes y usuarios tienen una psajpen arrojar desechos soélidos
y liquidos provocando su colapso en épocas deabuwaguajes, llegando a afectar
tanto sus negocios como a los residentes del lugar.

- La acumulacién de basura genera una imagen negagivanercado central,
ademas dafia el ornato de la ciudad, causando ulaaimm@resion a turistas y
residentes del lugar.

- Otro problema, aunque técnicamente no es ambiemial,se produce en el
Mercado Central, es la presencia de menores de g@iadacompafian a sus
familiares en épocas de vacaciones y muchas vecéssdardes, ellos se ven
predispuestos a este comportamiento, pudienda kegdoptar los mismos habitos



negativos de los adultos en lo que respecta alanadiibiente y su cuidado,
también estan expuestos a los riesgos de saluccaplkevan un inapropiado

manejo de desechos, esta situacion se puede obsasva diario.

EFECTOS N Proliferacion Olores Insalubri Mala Problema de
de plagas desagrada || dad imagen a la|| alcantarillado
bles comunidau

MAL MANEJO DE
RESIDUOS SOLIDOS

|
B \

DESCRIPTORES Acumulacpn F.al.ta de Descomposicién
de residuos| <— higiene y ——> de los desechos
sélidos aseo.

A % 1
CAUSAS Habitos Descuido en Falta de una técnica
DIRECTAS mmm) | personales —> el manejo de| €«<— adecuada para el
negativos la salud. manejo de residuos.
A A A
Consumidores Falta de Disminucion de
SALSAS ‘ repiten habitos capacitacion motivacién de los
INDIRECTAS . .
negativos 4\ comerciantes.
/1\ /|\
- Infraestructura
CALSAS Servicio de deficiente Financiamiento
ESTRUCTURALES Asec de autoridad
Figura 1

Fuente: Autora de tesis

Debido a lo mencionado anteriormente es necesampolsar un cambio en los
habitos de los ciudadanos machalefios, especialmentela comunidad de
comerciantes de la zona del Mercado Central, @darto es necesario buscar una
propuesta de solucion enfocada en el adecuadejonde los residuos sélidos, que
conlleve al cambio en las rutinas dentro de loserarantes y que genere respeto por
la naturaleza y por la salud publica, en la busgugel la insercion de actitudes

positivas hacia el medio ambiente, la reducciéprpweechamiento de los desechos



generados, con el fin de mejorar las condicionesat®jo, generar menos desechos,
reducir los riesgos de enfermedades y mejorarrsppetiva que tiene la comunidad

con respecto al mercado central, mediante un ptamanejo de residuos solidos

urbanos que combine la capacitacion como la ppaiodn y accion de cada uno de

los comerciantes con el fin de lograr un cambitasraptitudes y acciones del grupo
investigado.

1.4. Formulacion del problema

¢, Cémo se manejan los residuos solidos generaddsspmymerciantes minoristas del

Mercado Central del cantén Machala, durante el grsemestre del afio 2014?

1.5. Preguntas directrices

- ¢De qué manera se realiza el manejo de residumosdaenerados por los
comerciantes minoristas del Mercado Central deidccalachala?

- ¢Cuales son las fuentes, cantidades y caractasistie los residuos soélidos
generados por los comerciantes minoristas del Merdaentral del cantén
Machala?

- ¢Como se puede cambiar los habitos y costumbresieanen los comerciantes
sobre el manejo de residuos soélidos?

- ¢ Qué metodologia debe desarrollarse para el difedioa propuesta que se adapte
a la situacioén del problema investigado?

1.6. Objetivos

1.6.1. Objetivo General.

Elaborar una propuesta sobre el manejo de residabdos generados por los

comerciantes minoristas del Mercado Central de lsllacliurante el primer semestre
del afio 2014



1.6.2. Objetivos Especificos.

1. Realizar un diagnéstico de los aspectos ambientdésico operativos y
organizacionales asociados al manejo de residlid®so

2. Disefiar pautas y estrategias de accion particgpatva el adecuado manejo de los
residuos solidos.

3. Proponer un plan de manejo de los residuos sofidos el Mercado Central de

Machala

1.7. Justificacion e Importancia

En esta investigacion se realizd un diagndsticel dhercado Central de Machala,
que permitié determinar una propuesta de soludiproblema de manejo de residuos
sélidos, que se ajuste a las necesidades de losrciamtes y a las condiciones del
lugar en donde trabajan; esto propicid6 una adecymatéicipacion para los
involucrados en el proyecto, ademas que las aafbesicomo la llustre Municipalidad
del Cantén Machala y la Jefatura de Salud, soeflmésdas por la reduccion de la
generacion de desechos y de los riesgos que eharajo de residuos solidos puede

generar; incentivando el dialogo entre comeremgtautoridades.

La importancia de la investigacion radica en laisidin del problema del manejo
de desechos que tiene varias décadas sin algwadsplllegando a vislumbrarse sus
efectos por simple observacion; por lo tanto es@née estudio aporta un conjunto de
estrategias de promocion, capacitacion y aplicac@otravés de la difusion de
principios que lleven a los comerciantes a lacaplbn de un apropiado manejo de
residuos solidos siendo mas favorables al medioieart® donde trabajan, con el
propoésito de modificar sus habitos diarios conitalidad de reducir, reutilizar y
reciclar los residuos solidos, propiciar adecuagoscedimientos de seleccion,
clasificacion y almacenamiento temporal de los dwess soélidos organicos e
inorganicos, originando conocimiento sobre el valerlos residuos y el uso de las

varias alternativas de manejo, mejorando la salatiry calidad de vida de los



comerciantes. Con esto se busca cambiar o rdduoiagen negativa relacionada al
Mercado Central, tratando de iniciar un procescatabio en el que compradores y
comerciantes son parte de la solucion; con eléspera generar un incentivo adicional
para que los principales actores involucrados ndati con la estrategia para el
manejo de residuos sdlidos que se adoptara.

Se incentivo la accion participativa entre los saga investigarse para que tomen
conciencia de la importancia de tomar medidaustias para el manejo de residuos
sélidos urbanos, indispensables para reducir lieseatites riesgos de contaminacion
tanto ambiental como en alimentos, utensiliosyifms que utilizan los comerciantes
para su labor diaria. Se promulgé valores colestigoe parecen haberse olvidado
entre los actores involucrados como es: la paaggn, la cooperacion, el trabajo en

equipo, el respeto por la vida y un ambiente cdabde de trabajo.

Este estudio llegd a beneficiar de forma directbbsasocios, trabajadores y
familiares de los comerciantes minoristas del M#wc@entral de Machala; sumando
como beneficiarios indirectos a los compradoresragicado, la comunidad presente
en la zona del mercado central y area de influedom comerciantes de otras
asociaciones y gremios, la ciudadania en genenatoyidades municipales y de salud

del canton.

Alcance del proyectd:a investigacion no pretendio realizar juicios déov sobre
como se ha llevado la gestion de residuos sélidospprte de autoridades ni por
comerciantes. Este trabajo buscé definir un judmb investigador que permitio la
creacion de una propuesta que se acoplo a lasidetdes de capacitacion y
sensibilizacién de los beneficiarios directos drawtos de la investigacion. Se trata
de definir una estrategia de capacitacion desdeumio de vista descriptivo y
exploratorio para analizar las causas y los efeaos el fin de desarrollar una
propuesta apropiada para el manejo de residuasalrbanos en el Mercado Central
del cantén Machala.



Limitaciones:La presente investigacion fue limitada por el tiemggresupuesto,
porque solo se trabajé con un grupo de comercidotgse determina el rango de
alcance de la investigacion y se conto con un iddysersonal de apoyo, por eso para
fines préacticos teniendo en consideracion los fastantes planteados, se delimito el

proyecto propuesto tanto como fue posible.

Factibilidad: El proyecto fue factible debido a que se dispuso la®
conocimientos, habilidades, equipos y herramieméggsarios para la realizacion del
mismo, aunque varios de los instrumentos utilizafdeson generados mientras el
estudio era elaborado. Esta investigacion tiengamgo de alcance pequefio en
referencia a la muestra con la que se trabajoé @gué fue posible su realizacion,
debido a que los recursos y tiempo a emplearseorfueelativamente cortos

comparados con un proyecto mayor.

El financiamiento del proyecto fue limitado porcaado se trabajoé con los sujetos
de investigacion sin el apoyo de algun organismbligal o privado. Cuando se

necesitd recursos, se solicito la ayuda de paaties!
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

Antecedentes de la Investigacion

La Empresa Publica Municipal de Aseo de Machala ARVEP) fue creada en
enero del 2011, ha iniciado un proceso de coneg@eihn y capacitacion a la
comunidad a través de campafias puerta a puegaparconozcan y cumplan con
los horarios de recoleccion de basura y que sesitepdos desechos en los lugares
adecuados. También se ha realizado un proceso geinsento y control,
especialmente con los comerciantes del Mercador&@ede Machala, iniciando un
proceso de citaciones para infractores que acunbalsura en la via publica, tratando
de iniciar un cambio a través de la vigilancia gu@nplimiento de las disposiciones

municipales y leyes ambientales.

Por otra parte, dentro del proceso de modernizadgrCamal Municipal, han
venido trabajando desde el 2010 con charlas condodedores de carnicos en el
Mercado Central, segun lo dicho por el Director @amal Municipal, Dr. Carlos

Concha, en una entrevista con el diario “El Corredl8 de febrero del 2013:

Se esta ejecutando el Plan de Aseguramiento dali@da@ e Inocuidad de los
locales de expendio de carnicos que tiene comuidaties establecer el catastro
de locales, determinacion en cada local de lososurriticos de control, evaluar,
categorizar y asistir técnicamente cada semana dotales de expendio. La
determinacion de los puntos criticos de controlesirpara optar medidas de

prevencion, eliminacién o de reduccion de los ss@Correo, 2013)

Dentro de esta labor se encuentra incluida la é@gén en un correcto manejo
de desechos en las carnicerias para evitar larorgaion de los productos carnicos,
esto se realiza a través de la difusion de un potdade aseo de las instalaciones de

las carnicerias. Ademas las mismas que han sidoaelzs en tres aspectos vitales:
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Sanidad, riesgo y calidad, estas acciones hanagmeana reaccion positiva dentro de
los carniceros, no solo del Mercado Central, siedod otros siete mercados que se
encuentran en la ciudad de Machala, promoviendo agmientizacion con la

generacion de habitos positivos y un respeto psaliad pablica.

Actualmente, la Direccion del Camal Municipal haiteo a la llustre
Municipalidad de Machala dos documentos con recdax@ones para el manejo de
alimentos en los mercados de la ciudad, los cued&n siendo revisados por las

autoridades encargadas, estos documentos soglosrges:

- Reglamento para el funcionamiento de locales deesanaturales, procesadas,
subproductos, mariscos y pescados: Este documaitye la siguiente sugerencia:
“Considerar que los comerciantes antes de obtaratente tengan un certificado de
capacitacion relacionado con la correcta higiensudecal y el manejo apropiado de

los alimentos.[Concha, 2013)

- Mercados Saludables: Qué es una iniciativa tomaudap Organizacion para la
Alimentacion y la Agricultura de las Naciones Urgdd@AO) y la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) que indican que el obgetiel Mercado Saludable es:

“Contribuir al mejoramiento de las condiciones @igcas sanitarias, en el
abastecimiento; expendio y consumo de alimentos alé preservar la salud y
nutricion de la poblacion(BVSDE, OPS & OMS, 2008, p. 45).

En lo referente a los Comerciantes Minoristas detdddo Central, jamas han
tenido una capacitacion en lo concerniente al atbrunanejo de residuos soélidos
urbanos, solo se han realizado, a principios de &%, campafas de: Abatizacion,
desratizacion y limpieza, organizadas por la Cortagsiunicipal, Departamento de
Via Publica con apoyo de la Direccion de Salud, trfinalidad de que los
comerciantes ofrezcan sus productos en mejoresaiomes. Generalmente este tipo
de campafas se realizan de tres a seis veces. al afio

Los comerciantes del lugar han realizado por itii@gpropia reuniones entre los
miembros de otras organizaciones de comerciante®yridades cantonales y
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miembros de la comisaria de salud, para poder éac@oluciones a los problemas
ambientales y de salud presentes en el lugar. hi@tlemente no han obtenido

resultados concretos.

Para finalizar, en el primer semestre del 2012imorativa del Presidente de los
comerciantes minoristas, Lcdo. Jorge Mieles Barbazanjuntamente con miembros
de la directiva de comerciantes minoristas del B@ocCentral, se inicid un proyecto
para un buen manejo de los residuos sdlidos prentss de los consumidores del
lugar, con el objetivo de motivar a los compradalelsmercado a que depositen sus
residuos en botes de basura estratégicamente slispugin embargo, a estos
contenedores no se les dio el uso adecuado armjasddesperdicios sin clasificar
originando malos olores debido a los lixiviadoy lo tanto presencia de moscas. La
disposicion inicial que “los contendores solo grara ser utilizados por compradores”
no fue acatada por lo cual los botes de basuraruetirados en un espacio de seis

meses por disposicion de la directiva de los coiaetes.

Prognosis.

Si el carente e ineficiente manejo de desechasisperen los Comerciantes
Minoristas del Mercado Central del Canton Machdtes, problemas de plagas
aumentaran, las enfermedades y complicacioneshadgs por la contaminacion de
utensilios y alimentos podrian ocasionar seriosblproas a la salud publica e
inconvenientes a los comerciantes con las aute&lae salud, la generacion de
desechos reutilizables seguira igual incluso corcretimiento poblacional y el
consumo puede llegar a elevarse la tasa de residugsados en el lugar
contribuyendo a un incremento de los problemassgresentados, los conflictos con
autoridades publicas persistiran, la comunidadezreigl seguira viendo al Mercado
Central como un sitio insalubre y las conductasatiegs pueden llegar a repetirse en
las siguientes generaciones, que conviven a d@molos hébitos negativos de la
actual comunidad de comerciantes. El conjunto des@stos factores provocara una

actitud desfavorecedora ante los ojos de la coradmgie puede llevar a las bajas en
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ventas por la apertura de mejores mercados endadiy hasta el desalojo permanente

de los comerciantes del lugar por parte de lagidattes.

Fundamentacion filosofica.

La introduccion de costumbres donde se apliquenciaso erres (repensar,
respetar, reutilizar, reducir, reciclar) con eldeminimizar la contaminacion al medio
ambiente, en este caso de reducir la generaci@uosssolidos, empleando valores
como: la inclusion, la cooperacion, la solidaridammnprension, participacion, respeto
y urbanidad ecoldgica; que motivaran a la voluntad la libre capacidad que el
hombre tiene para el desarrollo de sus destreapstydes en su afan por perfeccionar
su ego Yy alcanzar un equilibrio entre hombre-ad¢an, para poder entender y
dilucidar el valor de la naturaleza y como el apta@equeio impacto ambiental que
parece gue generamos diariamente de forma acumpiledie causar mas dafio del

que podemos imaginar.

Fundamentacion pedagogica.

Reducir y aprovechar al maximo los desechos geasrgiomoviendo valores o
concepciones para establecer habitos positivosaecoiunidad, a través de la
capacitacion y la educacién ambiental con el @&radquirir el conocimiento para la
concienciacion de la cultura de las cinco erresaeés de procesos participacion-
accion para que se pueda llegar a los actoresuicramos, no solo con el mensaje de
cambiar sus costumbres en la generacion de dessoledambién aprender por medio
de la capacitacién la mejor forma de manejar yatisp de los residuos que se han
producido, y con esto llegar a las familias demeslucrados, compaferos de trabajo
y a la comunidad en general, volviéndolos pratégias que propicien el cambio,
desarrollando procesos colectivos de discusiolexiéh y difusion que vayan desde
la practica a la teoria, y de la teoria a la pcacpermitiendo un conocimiento
compartido, el enriquecimiento personal y el aparta sociedad debido a que se ha
iniciado con un proceso transformador que busca abdialogo entre las viejas

costumbres, el saber cientifico y personal y laacpor el cambio.
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Fundamentacion Socioldgica.

Es necesario que el individuo entienda que el eofas la naturaleza, que todas
aguellas acciones sociales que parecen tan alejatagedio ambiente son las causas
de muchos procesos contaminantes, degradaciordidpérue se presentan en cada
uno de los ecosistemas que nos rodean, relaciorsaeiitiogia y naturaleza, creando
pautas de conducta y revalorizando aquellos sabeesfueron olvidados en los que
se concedia un valor a la naturaleza, no solo gical@®@ productivo, sino también
social y como entidad que sufre dafio por la acd@mombre.

En este aspecto se ve una clara relacién educangéredad-naturaleza en esta
compleja trama de acciones donde todo tiene un@ragana reaccion, la educacion
se convierte en el principio del cambio; dondeddipipacion y cooperacion de un
colectivo puede llegar a incentivar el aplicar dabitos positivos, llegando a
revalorizar ideologias que han quedado olvidadad #empo.

Fundamentacion Legal

El presente proyecto de investigacidon se susteatalds siguientes leyes:

- Constitucion de la Republica del Ecuador 20 de kretde 2008

- Texto Unificado de la Legislacion Ambiental SecuialdTULAS) 31 de Marzo
de 2003

- Reglamento Organico de Gestidon Organizacional pocgso de la llustre
Municipalidad de Machala, 30 de Julio del 2009

- La Ordenanza que Regula la Gestion Integral d®ésechos y Residuos Sdlidos

en el canton Machala, 8 de Marzo del 2004.

En la actual Constitucion de la Republica del Eoua@apitulo 1. Biodiversidad

y Recursos Naturales. Seccion VII. Art. 415 expresa

El Estado central y los gobiernos autonomos desderstdos adoptaran politicas
integrales y participativas de ordenamiento tematairbano y de uso del suelo, que

permitan regular el crecimiento urbano, el mangjdadfauna urbana e incentiven el
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establecimiento de zonas verdes. Los gobiernosnantds descentralizados
desarrollaran programas de uso racional del agudge yreduccidon reciclaje y
tratamiento adecuado de desechos sélidos y liguB®sncentivara y facilitara el

transporte terrestre o motorizado, en especialanéslel establecimiento de ciclo vias.

Texto Unificado de la Legislacion Ambiental Secuialalibro VI De la Calidad
Ambiental. Titulo Il Politicas Nacionales de Resigu Los siguientes articulos

expresan:

Art. 31.- AMBITO DE SALUD Y MEDIO AMBIENTE.- Se esiblece como politicas
de la gestion de residuos soélidos en el ambitoatledsy ambiente las siguientes:
Prevencion y minimizacion de los impactos de lai¢gesntegral de residuos sélidos
al ambiente y a la salud, con énfasis en la adecdiggosicion final...

Promocién de la educacién ambiental y sanitaria maferencia a los grupos de
riesgo.

Art. 32.- AMBITO SOCIAL.- Se establece como poliiscde la gestion de residuos
sélidos en el &mbito social las siguientes:
Construccion de una cultura de manejo de los residalidos a través del apoyo a la

educacion y toma de conciencia de los ciudadanos...

Norma de Calidad Ambiental para el Manejo y Dispigsi Final de Desechos

Solidos No peligrosos. Libro VI Anexo 6. 4 DesalwoNumerales:

4.1 De las responsabilidades en el manejo de kectes sdlidos

4.1.10 Los municipios determinaran el area de émitie. inmediata de toda actividad
que genere desechos, siendo los generadores fmmsebles de mantener limpias
dichas areas.

Corresponde al generador efectuar la limpieza sladaras, bordillos, incluyendo la
cuneta formada entre la vereda y la calle, de susndas o negocios, siendo

responsables por omision ante el municipio deudad:
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a) Los propietarios y/o arrendatarios o adminigirasl de los edificios, comercios,
industrias, etc.

b) Los propietarios de negocios, cuando se tratmdwrcios o tiendas situadas en la
planta baja...

g) El propietario o expendedor del puesto de vemtagocio temporal o permanente,
fijo o ambulante, que desarrolle sus actividadeslgin espacio publico...

4.2 De las prohibiciones en el manejo de desecbiudos

4.2.8 Se prohibe la disposicion o abandono de Hesexblidos, cualquiera sea su
procedencia, a cielo abierto, patios, predios.evigas, en vias o areas publicas y en
los cuerpos de agua superficiales o subterraneos.

4.4 Normas generales para el almacenamiento dectiesesélidos no peligrosos
4.4.1 Los usuarios del servicio ordinario de agmaltan las siguientes obligaciones,
en cuanto al almacenamiento de desechos sdlidos yrasentacion para la
recoleccion...

...b) Los usuarios deben depositar los desechososddientro de los contenedores o
recipientes publicos, prohibiéndose el abandonaeateechos en las vias publicas,
calles o en terrenos baldios.

c) Se debe almacenar en forma sanitaria los deseshiidos generados de
conformidad con lo establecido en la presente Norma

e) Se deben cotar los recipientes en el lugar de recolecciénacesrdo con el horario
establecido por la entidad de aseo.

f) Se debe cerrar o tapar los recipientes o furnuasticas que contengan los
desperdicios, para su entrega al servicio de recidle, evitando asi que se produzcan
derrames o vertidos de su contenido. Si como coese@ de un deficiente
almacenamiento se produjere acumulacion de desadtidss en la via publica el
usuario causante sera responsable de este heaheradealizar la limpieza del &rea
ensuciada...

4.4.2 Los recipientes para almacenamiento de deseadfidos en el servicio ordinario
deben ser de tal forma que se evite el contacéstis con el medio y los recipientes
podran ser retornables o no retornables. En nimg8n se autoriza el uso de cajas,
saquillos, recipientes o fundas plasticas no hogaulas y envolturas de papel...
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4.4.10 El espacio y los contenedores destinadafracenamiento de los desechos

s6lidos deben mantenerse en perfectas condiciankegi@ne y limpieza...

Reglamento Organico de Gestidbn Organizacional pocd3os de la llustre
Municipalidad de Machala. Titulo IV De la Estruargéanica Descriptiva. Art. 13.-
Numeral 4.2. Direccibn de Servicios Publicos. laterb Atribuciones vy

Responsabilidades.

7. Elaborar propuesta para la recoleccion, prociesamo utilizacion de residuos, las
mismas que seran puestas a consideracion parachaeion y aplicacion.

En la Ordenanza que Regula la Gestidon IntegralodeDlesechos y Residuos
Sdlidos en el cantén Machala. Capitulo Ill. De ém@ucta General de los Ciudadanos.

Encontramos lo siguiente:

Art18. Es obligacién de todos los ciudadanos mamtena conducta ambientalista

ejemplar respecto al manejo de los desechos sdbduando en cuenta las siguientes

disposiciones.

A) Todos los ciudadanos estan obligados a contrilomiia limpieza de la ciudad y el
cantén en general con la gestion integral de lsedw®s solidos.

B) Es obligacion de los ciudadanos clasificar los dese para favorecer las
actividades de reduccion, recoleccion, tratamidReatilizacion de los desechos.

C)Todos los ciudadanos estan obligados a denundaramireccion de Servicios
Pulblicos las infracciones que en materia de asdélicpupresenten o tengan
conocimiento y tomar medidas en su sector pararedéiios en el ambiente; y.

D) Todos los ciudadanos estan en la obligacién decssnorespetar los horarios, las
frecuencias y demas disposiciones para la recolea® los desechos por parte

del municipio...



18

Fundamentacién Cientifica

UNIDAD 1: Desechos so6lidos: Una consecuencia devida

1.1. Impactos de la produccién de desechos sélidos

El crecimiento urbano y demografico ha llevadoahbre a explotar los recursos
naturales sin prever las consecuencias en el futudesarrollo econémico, industrial
y urbanistico de la humanidad ha provocado un inergo en el volumen de los
residuos en las ultimas décadas; llegando a pnsduain grave problema de
acumulacion de materiales residuales sin que ppexthucirse de forma rapida su
degradacion natural debido al exceso y la velocd&da que se va acumulando. Esto
conlleva a una serie de problemas que pueden aambajo condiciones que
favorezcan la proliferacion de bacterias, insectosdores. También los residuos
sélidos pueden llegar a convertirse en agentesaconantes de agua, suelo y aire,
debido a lixiviados y gases toxicos que expidenawuhe el proceso de
degradacion. Por lo tanto se ha dispuesto lugques permitan aprovechar los
materiales reciclables, ademas de otros métodasatezada tecnologia para lograr la
eliminacion de los residuos como: rellenos samigririturacion, la compactacion a

alta presion, la incineracion, la pirdlisis, etc.

1.2. Clasificacion de los residuos solidos

Los residuos estan formados por un conjunto denméds diversos, por lo tanto
parte de la basura o residuos estan constituidosmateriales no fermentables
llamados inorganicos, la mayor parte de los cuisdagnvases, productos de embalaje,
papel/cartdn, plasticos, vidrios, chatarras, acezofre otros materiales semejantes
que pueden clasificarse, permitiendo su recuperaciéciclaje y el ahorro de energia
y materias primas, lo que ayuda a reducir la comacon ambiental originada por
los residuos sélidos. Los residuos restantes sderi@as organicos, que pueden
recuperarse de formas mas simples y menos costosasdevolviéndose a la tierra

para servir de abono para cultivos.
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Existen diversos criterios de clasificacion deresiduos sdélidos que pueden variar

de acuerdo a los requerimientos de cada pais yisrgas que pueden ser: Segun su

estado fisico, segun su peligrosidad, segun suatera fisica, segin su composicion

guimica, etc.

Echarri (2007) describe los siguientes tipos dielves solidos:

Residuos solidos urbanos: Su contenido es basunaddca.

Residuos industriales: Son generados por la indu&in los cuales se encuentran
los siguientes tipos:

Residuos Inertes: Escombros que no afectan al naadsente excepto los restos
de material minero.

Residuos peligrosos: Requieren de tratamiento espmex su grado de toxicidad.
Residuos agrarios: Son restos originados en leidati agricola, ganadera, pesca,
industria forestal y alimenticia.

Residuos médicos y de laboratorios: Son residudshadeatorios y hospitales.

Residuos radiactivos: Su contenido tiene radiomtztd

Los residuos solidos urbanos de acuerdo a su cacifposuelen clasificarse en

dos categorias basicas:

Residuo organico: Son todos los desechos de odggmico proveniente de lo
que alguna vez estuvo vivo o fue parte de un s, ¢iomo los restos de comida
y de seres vivos que se descomponen rapidamentemasd también son
considerados residuos organicos: servilletas, taslsie té, filtros de café y papel
kraft.

Residuo inorganico: Son los residuos que por sietaisticas quimicas sufren
una descomposicion natural muy lenta, estos desgelerlen ser de origen natural
pero no son biodegradables o desechos de origeioldgico, origen industrial, o
de algun otro proceso no natural como pueden Eetigo, telas sintéticas, latas,
vidrios, gomas, etc. Pueden tardar varios afios gaeasus componentes se

degraden.
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1.3. Gestion de los residuos soélidos urbanos

La gestion de residuos solidos es un sistema aetmpe operaciones técnicas,
tecnologicas y programas de manejo de residuodosbBncaminada a reducir los

residuos para su disposicion final generados erdail@s y en otros lugares.

1.3.1. Prevencion, minimizacion y separacion en la fuente

La prevencion y minimizacion de los residuos, cstesia base fundamental para

las medidas y estrategias encaminadas a la redugeidesiduos, Timm, dice:

La minimizacion en la produccion de residuos ensiean el fabricante quien
determina las caracteristicas del producto, tadesocla vida util, la ausencia de
sustancias contaminantes y las posibilidades delagc De este modo el
productor y luego el consumidor mediante su decid® compra y su modalidad
de consumo, influyen en la generacion de residues Ya posibilidad de que

vuelva al ciclo productivo. (Timm, 2013, pg. 3)

Estas primeras acciones permiten la aplicacion é@midas y estrategias
encaminadas a la recuperacion, reutilizacion yclkgel de los residuos generados
logrando una reduccion del volumen de los deseciuas pueden recuperarse y

reciclarse.

Para ello es necesario que los ciudadanos encg#sds y puestos de trabajo
practiquen la reduccion, reutilizacion y reciclde los residuos generados, esto se
logra al separar los desechos en el lugar dondersgeran, mediante el uso de por lo
menos tres contenedores de diferente color caddesignado para un tipo de desecho
distinto segun sean: residuos aprovechables, deeridos o biodegradables y/o

especiales.
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1.3.2. Generacion.

La generacion de desechos es consecuencia dieectetididades realizadas por
el hombre, las cuales generan una gran cantidessatkios en los cuales se identifica
materiales que no son Utiles y son desechadogides para su disposicion final.

No obstante gran parte de estos residuos puedeecgrerados, reutilizados y

reciclados.

1.3.3. Almacenamiento.

El almacenamiento in situ es importante no solocp@stiones estéticas sino por
salud publica, ademas facilita el manejo adecuadiogldesechos por quienes estan
encargados de su transporte, tratamiento y dispodimal. En muchos lugares, los
recipientes que se utilizan para esta labor nol@a®@apropiados, lo que perjudica la
estética debido a su aspecto poco agradable, ge Ll espacio y su carencia para
almacenar ciertos tipos residuos que en ciertagiciones climaticas producen olores

y aspecto desagradable.

1.3.4. Recoleccion.

La recoleccion de desechos comprende la recogittes desiduos hasta su acarreo
al lugar destinado para ser vaciado en los camidaescoleccion. Existen dos tipos

de recoleccion basicos que son los siguientes:

Recogida no selectiva o recogida general, este dnétonsiste en utilizar un
contenedor o bolsa general donde los desechosddetifmo son mezclados. Esta
técnica ha sido una de las mas empleadas afosaapr@sar de que en la actualidad ha
perdido popularidad, sigue aplicAndose en ciudggesblos que no cuentan con un
sistema de recogida selectiva.
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Recogida selectiva, es un método que consisteparasey agrupar los residuos
segun su clase o tipo, antes de tirarlos en larbagneral, lo que permite depositar
ciertos residuos como: Papel, vidrio, aluminio ytena organica en contenedores
destinados para este tipo de desecho. El sistermacdgida selectiva se utiliza en
lugares con avanzados sistemas de gestiéon indgnasiduos sélidos y con un alto
sentido de sensibilizacion y colaboracion ciudadana el cuidado del medio

ambiente.

1.3.5. Disposicion final.

La disposicion final es la ultima etapa en el mamig los desechos solidos, es un
proceso que consiste en aislar o depositar loduesiya sean: residuos residenciales,
semisélidos o biodegradables, especialmente aguglle no se pueden aprovechar,
en sitios o instalaciones ubicadas en lugares gpplan determinadas caracteristicas

para prevenir la contaminacion al medio ambierdafjos a la salud humana.

1.4. Problemas ambientales derivados del ineficisnmanejo de residuos

Los problemas ambientales derivados del manejesiguos solidos, son varios y
constituyen un problema que va empeorando a raglGcdlerado cambio de habitos
de consumo en las diferentes sociedades y pob&s;ida esta problematica se derivan
los siguientes problemas:

- Contaminacion de suelos.

- Contaminacion de acuiferos y aguas superficiales ligiviados y desechos
sélidos.

- Emision de gases de efecto invernadero por la cstidiouy descomposicion de
los residuos y la evaporacion de sustancias toxipescedentes de la
descomposicion de ciertos materiales peligrosos.

- Destruccion de los recursos paisajisticos y decgspanaturales, asi como la
creacion de una imagen visual negativa para zamatudvalia en las ciudades.

- Emision de malos olores.
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- Creacion de focos infecciosos por la proliferacifin agentes transmisores de
enfermedades como roedores e insectos.
- Reduccion de la calidad de vida y salud de losssaw®s, que habitan en lugares

atestados de residuos.

La contaminacion de agua, aire y suelos, es urlasdprincipales efectos que
ocasiona el exceso de residuos solidos en el naedlente, lo que a su vez deriva a

otros problemas.

A continuacién se describe sus efectos en cadalenos principales elementos

de la vida.

Agua: La contaminacion del agua derivada por ingipdn manejo de residuos
provoca que los lixiviados y materiales en descaigian de_los botaderos o de los
lugares donde se concentran los residuos llegudas aaguas superficiales y
subterraneas contaminando a su paso las afluemtdesly mares; provocando una
muerte de las formas de vida del ecosistema aouadir la eutrofizacion y con ello
la generaciéon de un deterioro del lugar con Iagmeia de malos olores; también la
descarga de residuos en vias publicas generacgiaapento de alcantarillas qué en
épocas de lluvia puede provocar inundaciones y samge de problemas para la
poblacion, como es muchas veces la perdidas desdieateriales y vidas humanas y

animales.

Suelo: Los suelos se ven afectados por el mal maleejesiduos solidos debido
al lento proceso de degradacion de la basura y aswaces a las sustancias toxicas
gue llegan a infiltrarse en los suelos, repercdtieen su degradacion e infertilidad y

algunas veces llegando a contaminar cultivos cescara zona.

Aire: Los residuos solidos presentes en botadeca@abierto o en lugares donde
las personas utilizan para acumular los residuaadmi el servicio de recoleccion no
llega a tiempo, puede causar deterioro en la chligaaire debido a la presencia de

malos olores ocasionada por putrefaccion de larbaswlemas las personas para
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eliminar el exceso de basura proceden a quemandaminado el aire con humo y
gases toxicos que se desprenden de plasticos ylatass producen que a veces se
gueman sin tomar las debidas precauciones, causanbistias e incomodidad a

guienes habitan a los alrededores y contaminandimmasfera.

A toda la problematica antes presentada se deheriakfactor econémico-social
que se ve afectado debido a los diversos probleméentales que genera un mal
manejo de residuos sélidos, ya que en la naturpleede perturbar la sostenibilidad
de la biodiversidad de una determinada zona; ecilasdes puede llegar afectar en
gran manera la calidad de vida de los habitantesabestar expuesto a un mal manejo
de residuos solidos pueden verse expuesto a emfadeg contaminacion y una
pérdida econdmica considerable al tener que pagaomes impuesto para el
tratamiento adecuado y remediacion de los dafieshgicausado la basura que han
acumulado, constituyéndose en pagos de multademinizaciones por los dafios que
puedan presentarse tanto ambientales, socialagrgano urbanos; adicionalmente
no se debe olvidar que los paises desarrolladosondos Unicos en los que sus
pobladores mantienen costumbres negativas en deindescarte es la principal
opcion, sino que también los paises subdesarrglladm acceso a tecnologias
limitadas se ve este problema que cada vez seevrés grave, no solo por la excesiva
generacion de residuos, sino por la ausencia @da pxistencia de programas y

acciones que incentivan a la reduccion o reutili@ade estos residuos.

1.5. Enfermedades derivadas del ineficiente manegte residuos sélidos

Existen varios tipos de residuos soélidos; cadadgoesiduos requiere un manejo
y disposicion adecuada, acorde a su grado de qsligid, para evitar mayores
problemas de contaminacidén al medio ambiente ytésede alimentos, por lo tanto
un mayor riesgo de exposicion a diversas enfernmesdaderivadas de la contaminacion
por residuos sdlidos. Por lo tanto existen vdnamas en que el inapropiado manejo
de los residuos puede dar lugar a una contamingdidego al surgimiento de algun

tipo de enfermedad o padecimientos en los seresimsn
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La primera de ellas es por la introduccion de aggempatdégenos en el medio
ambiente. Esto sucede cuando las bacterias orlosse transportan en los residuos y
se introducen en nuevas areas; dando posibiligetagjue un ser humano pueda estar
expuesto a los residuos; siendo lo méas probablawjneales tales como ratas o aves,
puedan estar expuesto al patdgeno y luego agruparsma poblaciéon de mayor
tamafio diseminando la infeccién entre su propi@@spy otros seres vivos. Y otra
forma de propagacion de afecciones es a partiieli®os residuos que actian como
fuentes de alimento y propician el cultivo de agsrpatogenos, que perjudican la

salud humana.

Estévez (2012) nos dice que los agentes patdégeslesionados por la
contaminacion por el mal manejo de residuos solidpendiendo del tipo de basura,
pueden provocar diferentes trastornos de salud como
- Enfermedades Gastrointestinales, relacionadas oendtganos del aparato

digestivo como fiebre tifoidea y parasitosis.

- Enfermedades Respiratorias: Afectan al aparafiregsrio, en su mayoria los
trastornos respiratorios forman parte de los masdgs problemas de salud en la
actualidad debido a la aparicion de alergias gremédades mas graves, debido a
la presencia de organismos patégenos o sustaagiaas en el aire.

- También puede haber problemas emocionales y atnsistnervioso como
depresion, dolor de cabeza, vision borrosa, iititkul, hipertension arterial y
taquicardia entre muchos, producidos por la comtaondn visual debido a la
acumulacion de basura.

- Enfermedades causadas por hongos, debido posilikeraela putrefaccion de

residuos organicos que al descomponerse espapmaragsl aire (Medina, 2008).

1.6. La educacion ambiental y el manejo de residasolidos urbanos

La educacion comprende diferentes perspectivasigngs del campo cientifico y
cultural, lo que permite una formacion gradualtegral, en el terreno ecoldgico. Es
necesario tener una vision clara de la propuesiaatida que se quiere tomar para

poder hacer participe al individuo educando sobdaana de las situaciones que
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pueden dafar a la naturaleza para sensibilizarlosoncienciarlos sobre la

problematica.

La educacién ambiental (EA) en la actualidad sedrvertido en un elemento
primordial para la capacitacion y sensibilizacionuea era donde el consumismo es
el paradigma imperante, por ello el principal @i de la EA es el involucrar al
individuo y por ende a la sociedad en todo suwtnjcon la problematica ambiental,
procurando una sensibilizacion del hombre comocjpat actor de los problemas
ambientales y con ello eliminar aquellas actituatgsopocéntricas que durante siglos
fueron parte de la cultura de las sociedades.dPtanto, la educacion ambiental nace
ante una necesidad de establecer practicas derallesapstenible en la sociedad,
desde un nuevo enfoque y campo de accion en edlgoeividuo procura un cambio
continuo y una transformacion de su vision constanes individualista para el
desarrollo y aplicacién de soluciones amigablesstomedio ambiente. Esta inclusion
y cambio de actitudes y valores debe darse en lodasveles educativos formales,
informales y no formales, para que se logre unaficadion en las rutinas y conceptos
preestablecidos, desarrollando una vision masttoalig preocupada con el cuidado
del medio ambiente.

La concienciacion a traves de innovadores programegivos y su vez sencillos
donde se asegura la participacion, puede convedirsin instrumento imprescindible
para lograr un cambio de habitos y actitudes alptgzo.

En el contexto del manejo de residuos solidos wfda educacion ambiental se
ha convertido en un vehiculo que permite transmtivincular los elementos,
argumentos y herramientas para lograr que elimhglivy la sociedad recuperen sus
antiguos valores hacia la naturaleza estableciéadamo base de su habitos para que
contribuyan de forma critica y decisiva en adides orientadas a un proceso de
trabajo conjunto por intereses comunes enfocadema&mccion determinada a partir

de la realidad de su entorno con el fin de resalmerproblematica ambiental.
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1.7. Estrategias de Formacion y Educacion

Educacion y formacién, representan dos aspectosrianies que se vinculan en
determinados aspectos para el progreso tanto th@ilycomo colectivo, cuyo objetivo
es la difusion de valiosos conocimientos, valoreksgiplinas que se convierten en
valiosas herramientas para la modificaciébn de cotaduy concepciones negativas

para el desarrollo personal y del grupo social.

El concepto de estrategia en los campos de la lpgieo de educacién y
aprendizaje es reciente, por lo tanto Esteban (2ti¥3dice que este concepto depende
de los principios de la psicologia cognitiva y largpectiva constructivista del
aprendizaje considerando las caracteristicas diireedea los individuos y al grupo al
gue pertenecen, por esto toda estrategia es um@laccion enfocado en resolver una
tarea que requiere una actividad cognitiva queiga@prendizaje. Para que esto se dé
es necesario estar consciente de la situacionlbgona a resolver y de los recursos,
habilidades, capacidades y destrezas con las gumeacel aprendiz, para relacionar el
nuevo conocimiento que el que previamente ha diwenpara formar nuevas

estructuras cognoscitivas.

Parra (2003) afirma que las estrategias utilizadktsen reunir las siguientes
caracteristicas:

- Deben ser funcionales, significativas, Utiles yaserias.

- Lainstruccién debe ser directa, informativa y eatiga, ademas es necesario que
demuestre que estrategias pueden utilizarse, c@uando pueden aplicarse y por
qué son utilesLos materiales que se utilicen en el proceso deucson deben
ser comprensibles, agradables y bien en elabongaasllegar al éxito de una
estrategia que pueda generar creencias de efigienci

- Debe haber una relacion entre la estrategia enaefidds conocimientos del
educando acerca del contenido de la tarea.

- El tutor transfiere la responsabilidad de generatogtrolar las estrategias al

estudiante.
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Las estrategias de formacion y aprendizaje, pugddar segun el contexto, la
habilidad y la edad del aprendiz, por lo tantotexisnuchas estrategias de educacion
para emplearse en variados casos debido a quéasmgiios tienen una facilidad para
absorber nuevo conocimiento, el aprendizaje pueders tarea mas compleja para
los adultos que se centran en varias problemaioaslirigen su vida: familia, trabajo,
finanzas, entre otros. Por lo tanto el adulto pase propia forma de aprender a su
ritmo, con sus propias estructuras de conocimiesiogase a ello se pueden aplicar
las estrategias mas apropiadas para su formacraolauna razon relevante por la

gue aprender algo nuevo o modificar una conduaeigimente establecida.

Por ello a continuacion se presentan las mejotestegias para la ensefianza para

adultos:

Grupos: Los adultos aprenden mejor en grupos dpuadden discutir diferentes
puntos de vista y donde comparten la informaciorsuke recursos, experiencias y
habilidades.

Quinestésica (practica): Los adultos necesitanajaabcon el proceso, la
informacion o la técnica de manera que puedan vecar, para que asi absorban el

aprendizaje comprendido. Los adultos se identifmanel aprendizaje practico.

Aplicacion Préctica: La aplicacion practica de f[weamdido es necesario en el
proceso de aprendizaje del adulto, por ello essaerela ensefianza desde su etapa de

concepto hasta las fases practicas, aplicand@esiosida y rutina diaria.

1.8. Enfrentar la cultura del descarte: El reciclg contra el Descarte

Las sociedades son cada vez mas materialistash@&sinllevado a una serie de
problemas ambientales que se agudizan en diferpatéss del mundo, debido a la
indiferencia del hombre como ente parte de la alma. La percepcion que los
recursos naturales son infinitos parece fortalecanedida que las ciudades se

convierten en centros de desarrollo industrialfucal, econdmico y tecnoldgico,
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olvidando lo natural; dejando de lado el biocentdsde nuestros antepasados y

centrando al hombre mas en una vida antropogénica.

Frente a una sociedad mundial consumista, en sarmayue trata de explotar al
maximo los recursos naturales disponibles no selgruebviar las consecuencias
graves para el medio ambiente, por lo tanto, aste leecho han surgido diversos
movimientos sociales enfocados en el cuidado yeprasion de los diversos recursos
naturales disponibles en nuestro planeta. Perangbio de una sociedad de descarte a
una mas sensible y activa en favor de la consématsl medio ambiente, es una tarea

dificil y permanente.

Las sociedades de descarte han ido poco a poienite mas valor a lo material,
desensibilizando a los seres humanos del verdadépde las cosas, las personas y
la naturaleza, siendo de gran influencia en la didria del ser humano, debido a que
algo que se puede descartar facilmente cuando ga necesita, no sirve o no cumple
con las expectativas deseadas, se desecha; awvittaefectos y consecuencias que

esa simple accion genera en un determinado eaqosist@or ende para el mundo.

La extrema pobreza en la que viven poblacioneses#cbllados a nivel mundial,
como su carencia y/o deficiencia de estructuradbjtt adecuados tienen un efecto
negativo en el medio ambiente, porque no puedesepie minimizar o amortiguar el
Impacto que genera la constante actividad del hepmiorobstante las poblaciones con
mayor capacidad econémica y numero de habitardasjiEenes mas contaminantes
liberan al medio ambiente y producen mas resid@sique su técnicas de

recuperacion son mas avanzadas.

Frente a este creciente problema y a los cambipgidpectivas con respecto a la
naturaleza y su proteccion las sociedades hardintrdo la cultura del reciclaje dentro
de sus habitos y costumbres, teniendo como retmfeéntarse a los crecientes y
peligrosos problemas de tratamiento y eliminaciénresiduos generados por la

actividad diaria de los seres humanos. Anta (2C48ma:
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Entra otras acepciones, el término “cultura” idiédi el conjunto de formas de
vida, materiales e intelectuales de una sociedadotfo lado, “reciclaje” define
el proceso industrial por el que los residuos cwhn su ciclo de vida,
convirtiéndose bien en materias primas para langidia de nuevos productos o

bien en energia. (p. 1)

A través de esta creciente cultura de reciclajghaeobtenido un cambio de
perspectivas dentro de las sociedades de muchasm@scun cambio en los modelos
educativos y la iniciativa de diversos proyectesnblogias y obras que incentivan,
promueven, reducen y previenen el exceso de gederde residuos tanto en el

aspecto domeéstico como en la industria.

“Las hipétesis como las de Lovelock de un planéta estan cambiando nuestra
manera de ver el mundo” (Wild, 1996, p. 218). Berg pesar de que el ser humano
consume cada vez mas que lo necesario para sstemosa, las esperanzas parecen
brotar ante la relevancia de los problemas ambentque se presentan por la

indiscriminada indiferencia del hombre ante la ralaza.

El acto de reciclar, es uno de las estrategias utibsadas en el mundo para
proteger el medio ambiente, popularizada por gr@oofogista y por el aumento de
los residuos domésticos en las ciudades; estegoraseprimordial para enfrentar el
problema de contaminacion de suelo y agua pordmalacion excesiva de residuos,
por la emanacion de sustancias y gases toxicogmpientes de la descomposicion de

los residuos.

La seleccién de residuos en su lugar de origeramgestros hogares, oficinas y
lugares de trabajo es un habito que las futurasrgeimnes no deben olvidar porque
de ello dependen el consumo responsable y la @g@giensibilizacion del individuo
para que llegue a ser participe de ideas y acceimglares que motiven la proteccion
del medio ambiente a través de acciones respossalaimo poner la basura en su
respectivo contenedor, reducir la basura generada&asa, reciclar y reutilizar

productos que pueden tener una vida util sin néadsie convertirse en desecho.
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Estas simples acciones contribuiran al cuidadoadeaturaleza, porque en las

generaciones actuales se convertira en una cosgumbposible de olvidar y en las

nuevas generaciones significara el vivir en un rounds limpio donde los problemas

de residuos estan en manos del individuo, comocamtsciente y responsable de los

desechos que generan y pueden contribuir con tamamacion de su medio ambiente.

1.8.1. ¢ Por qué reciclar?

La Recycling Guide del Reino Unido (2014) asegura teciclar, es una de las

mejores estrategias que una persona puede upizargenerar un impacto positivo

en el mundo, por lo tanto es importante tanto pmreaturaleza como para nosotros

porque los residuos estan en constante generacidmgnto debido a:

El consumismo y el actual estilo de vida, se preduescala industrial, se compra
mas de lo necesario, se genera mas residuos.

Aumento de la poblacion mundial, significa mas geyara crear mas residuos.
Nuevos productos tecnoldgicos y de embalaje sa ds&arrollando, gran parte de
estos productos contienen materiales que no saedpiadables.

El reciclaje es importante para la naturaleza porgiorga muchos beneficios

como.

Proteccion de los habitats naturales debido allac@on de la cantidad de materia
prima que se extrae de los recursos naturales.

Reduccion de la contaminacion en el aire, aguaelosyla emision de gases de
efecto invernadero; debido a la disminucion deatdtidad de basura enviada a los
vertederos y la disminucion de la necesidad dalssbnes para la reduccion de
residuos.

Ayuda a la economia y las comunidades mediantenavacion y creacion de

puestos de trabajo.
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1.8.2. ¢ Para qué reciclar?

El uso de materiales reciclados permite el ahoe@ergia en el proceso de
produccion de nuevos productos ya que es necesasi@&nergia para extraer, refinar,
transportar y procesar materias primas para lasindLen comparacion con el uso de
componentes provenientes del reciclaje, convitieal reciclaje en un recurso valiosa
para la industria y el medio ambiente ya que pertaitreduccion de los residuos que
son desechados en vertederos, permitiendo evitmsntaminacion del aire, agua y
suelos. Segun la Agencia de Proteccion Ambiemt&stados Unidos (EPA):

El reciclaje es una de las historias ambientales eméosas de finales del siglo 20. El
recolectar los materiales reciclables es tan solpaso en una serie de acciones que
generan una serie de ganancias desde el puntcsi@efiianciero, ambiental y de la
sociedad. (EPA, 2014)

Por lo tanto reciclar es la mejor forma de protegeuidar el medio ambiente,

salvando grandes cantidades de recursos natumlesiovables.

1.9. Uso y aplicacion de las cinco erres en el d@vivir

Las Cinco Erres son cinco conceptos que armon&aida humana con el medio
ambiente, inicialmente se han promovido “3 erres® gs el concepto mas conocido y
popularizado en el mundo, que fue creado comonioiativa del Gobierno de Jap6n
para promover e incorporar los principios ecolégide “reducir, reusar y reciclar”
con la finalidad de lograr en el individuo y so@ddun manejo de los recursos y

materias de forma eficaz.

Desde entonces organizaciones como Greenpeace rseef@argado de
promocionar estas iniciativas con el fin de dedlamoacciones, pautas o habitos de
consumo responsables para un uso sostenible dedossos naturales. Estas “tres

erres” son: Reducir, Reutilizar y Reciclar, sin engm con el paso de los afios se han
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ido agregando “erres” hasta llegar a “cinco eryesfi algunos casos hasta “siete erres”
dependiendo de las circunstancias del lugar y dadien la que se empleen, por
ejemplo: La ciudad de Tacoma (Estados Unidos), poiona entre los nifios los
conceptos “reducir, reusar, reciclar, respetarspoasabilidad adhiriendo a las “tres
erres” mundialmente conocidas otros conceptos comlo:respeto, y la
responsabilidad, en otros contextos educativosagaegado la palabra “recreaciéon”
para ensefar a niflos pequefios cOmo reciclar. dcemento de apoyo para colegios
de la Zona 7 del Ecuador para una Educacion Anddieabn Enfoque de
Interculturalidad se considera la “triple R” péambién se muestras las “Cinco R” en
este caso son: “Rechazar, reparar, reducir, retesac)ar” (Ministerio de Educacion,
2011, p. 72).

De esta forma diferentes organizaciones no gubentaies y otras instituciones
relacionadas con el cuidado del medio ambient® tantel Pais como en el mundo,
han agregado conceptos de “erres” segun su criterezesidad como: Reflexionar o
repensar, respetar, rechazar, reforzar, repardistnieuir, entre otros, todos estos
conceptos con la unica finalidad de lograr un de#larsostenible entre sociedad y

medio ambiente.

Estos principios o reglas son acciones que redeiciempacto diario que generan
las acciones del hombre sobre el planeta, progloiana reeducacién del hombre con
respecto a sus rutinas de consumo y uso de losscs;ypresentando valores de vida
nuevos, combinando lo tedrico y practico en acdomecaminadas al cuidado y
conservacion del medioambiente. Las cinco erressgue tomado en consideracion

son las siguientes:
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Reciclar Respetar

Reutilizar Repensar
' Reducir A/
Figura 2

Fuente: Autora de Tesis

Respetar, como seres vivos dependientes de un raedi@nte sano, tenemos el
deber de proteger, conservar y cuidar nuestro mmtgra los demas para vivir en
armonia como buenos ciudadanos del planeta tEempleando habitos positivos con
respecto al cuidado del medio ambiente y transnuitieesta idea a quienes nos

rodean.

Repensar o reflexionar nuestras acciones como Bamneanos de forma critica y
considerar nuestro impacto en la naturaleza y esalidad de vida de los demas,
debido a que cualquier accién ya sea indirectaez@dimente provoca un impacto en
el medio ambiente y esto repercute en menor o mesgala en la vida humana de las

generaciones presentes y venideras.

Reducir, los residuos y basura generados, su pedanen y toxicidad. La
reduccion de los residuos generados por los seraarios contribuye a disminuir el

impacto en el medio ambiente por la acumulaciéredieluos.

Reutilizar, usar un objeto que ya ha sido utilizgdwa cumplido la funcion para
gue la que ha sido adquirido, es decir darle ugars#a vida Gtil; bien sea reparandolos

para uso personal o encontrandolos otro uso deaforgativa.
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Reciclar, permite obtener a partir de un residu@naducto nuevo, siguiendo un

proceso de transformacion, siendo el nuevo prodiiotdar o diferente al original.

1.10. Metodologia de trabajo participativo para eliso de las cinco erres

La metodologia de trabajo participativo es unaaésflia que procura participacion
de un grupo en la identificacion de problemas dateados con el conocimiento de
sus caracteristicas en la busqueda de alternatevascion con el fin de remediar o

solucionar dicho problema.

La participacion de los actores involucrados serdanomentos determinados en
los que se necesite su intervencion, pero no essad0 Su particion constante en
momentos decisivos del proceso, es por esto gaecesario prever los imprevistos y
con ello determinar mecanismos, de ser necesayuespermitan la posibilidad de
modificar el proceso para que se ajuste a lasr@tancias e imprevistos que pueden

modificar el escenario de la problematica.

Sin embargo, es necesario la participacion de tlodasvolucrados, manteniendo
los canales de comunicacion abiertos de forma aptesty permanente en todas las
etapas del proceso desde el momento de prograj@eutas y evaluar las actividades
realizadas, ya que el aprendizaje de nuevos hal@tpsere una retroalimentacion
constante y un flujo de informaciéon y comunicagi@na que el individuo este activo

dentro de la actividad participativa.

La aplicacion de las cinco erres, es una activiledva mas alla de lo tedrico y se
extiende plenamente al aspecto practico para r@geefo tedrico, mientras que se
continua en una practica constante de lo aprendiel@sta forma se da lugar a una
costumbre que en personas adultas es un poco fitdsidilograr, pero si se mantiene
constante se puede llegar a bloquear las cregnbiasitos negativos en el individuo,
logrando modificar sus antiguas costumbres en oé@ssanas y positivas tanto para

los participantes como para la comunidad y el madibiente que los rodea.
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Johnson, Johnson & Holubec (1999) nos dicen erebneasgos que la metodologia
participativa trata de partir de la realidad y elgia de los individuos, las actitudes
y practicas son esenciales para el grupo, porquerge un proceso creativo de
reflexion y analisis sobre las creencias, pareedagra la realidad con nuevas formas

de actuar.

Herrera (2009) sugiere para la aplicacion de laodwbgia participativa el
siguiente esquema de trabajo

1. Partir de lo conocido, la préactica, la experiencias conocimientos que se tiene
sobre un determinado tema. (Diagnéstico)

2. Analizar profundamente el tema desde su etapaag@aktico hasta la propuesta
teniendo en consideracion los aportes que propmnicexpertos en el tema.
(Documento base).

3. Se puede formular y sistematizar proyectos geresakespecificos en todos los
ambitos de interés.

4. Realizar la respectiva evaluacion y monitoreoralfzar cada actividad.

1.11. Metodologia para la aplicacion en la educaxi no formal

La educacion no formal es definida como todas #pi@ictividades educativas
planificadas y continuas dirigidas a personas dagddas edades, realizadas fuera del
sistema educativo formal, pudiendo darse tantordeobmo fuera de centros

educativos.

Segun la realidad de cada pais, puede incluir pnogs como: competencias
profesionales, de alfabetizacion de adultos, prstage de complementacién de
educacion formal, cultura general, entre otros @o@s educativos que no siguen un

sistema de valoracion o escala y cuya duracidéma \ériacuerdo a cada programa.

La educacion no formal permite diversificar lasnias de participacion del
individuo, actuando como un mecanismo de divegsifitn basado en experiencias

concretas; siendo las bases de su desarrollo lasiomes interpersonales y los
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proyectos en conjunto con el fin de resolver deirgaidas situaciones. Eso se convierte

en una experiencia global para quienes estan ipairtido.

La educacion no formal sigue determinados prinsipi@todoldgicos que son los
siguientes:
- Potencia y promueve las relaciones interpersormges grupo.
- Prioriza la formacion del individuo.
- Promueve creatividad individual y colectiva.
- Favorece integracion y la participacion.
- Formacion multidisciplinar centrada en aspectos déda.
- La participacion garantiza la adquisicion de comoentos.

- El formador es un dinamizador.

Los métodos y procedimientos utilizados en la edidoano formal son hasta
cierto puntos opuestos a las metodologias empleattes educacion formal, por lo
tanto, son variables y se ajustan a las necesidilegrupo, individuo y situacién

donde se van aplicar, pudiendo adaptarse a henagdambios de contexto.

El proceso de formacién en la educaciéon no formabfece la formacion de los
adultos en los aspectos concernientes a las @adice realiza en su diario vivir, es
por eso que, segun él articulo “Metodologia par&dacacion y Formacion para
Adultos” (2009) del Instituto Nacional de Tecnolagiy Formacion del profesorado,
la educacion de adultos se rige bajo los siguigmiasipios metodoldgicos:

1. La construccion de aprendizajes significativos eseparia para los adultos para
gue puedan relacionar con los conocimientos queni@reviamente establecidos
en su realidad epistemoldgica; esto es indispeasdbbido a que el nuevo
aprendizaje adquirido para el adulto necesitaisaruin propésito claro.

2. El aprendizaje debe ser siempre funcional respoddiea una necesidad y
propésito que debe ser satisfecho para el individaso contrario la tendencia es
abandonar el nuevo proceso de instruccion.

3. Las actividades intensas y practicas son mucho sigsficativas que las

actividades receptivas al momento de adquirir ns@amocimientos.
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4. La participacion, es una metodologia imprescindériesl proceso educativo de
personas adultas, que debe incluirse en cada diparoceso: planificacion,
desarrollo y evaluacion.

5. Elaprendizaje autbnomo, es condicion intrinsedagadultos, por lo cual es méas
factible cuando mayor sea el nivel de conocimigiandividuo.

6. El aprendizaje cooperativo, supone procurar la fersm tanto del individuo
como del grupo al que pertenecen llegando a ddisaractividades intelectuales
con el contenido que se estudia y en la realidagl gne se ensefian, propiciando
conexiones emocionales con el grupo de aprendizaje.

7. El uso de los conocimientos previamente adquirjglmslos adultos facilita el
proceso de aprendizaje porque permite valorargvaghar las destrezas y saberes
del individuo.

8. La horizontalidad. Se refiere tanto a aspectoséglitos como trato igualitario
entre adultos (profesores y alumnos) como a cuestioreferentes a la
consideracion de alumnos y profesores como constess de su propio

conocimiento.

UNIDAD 2: Diagnéstico del manejo de residuos soélido generados por los

comerciantes minoristas del Mercado Central

2.1. Antecedentes

El Mercado Central de Machala, a lo largo de stotissde mas de cien afios ha
pasado por una serie de cambios. En 1885, el Gdvarauel Serrano, presidio el
Consejo Cantonal de Machala, en la que una delsas a realizar incluia el rellenar
y cambiar el Mercado Central, que no contaba c@ninfnaestructura, el piso era de
tierra y en algunos lugares habia pozas y se ¢bas@ por un pequefio puente. La
idea era que los comerciantes no utilicen el spata exponer sus productos sino que
sean colocados en mesas de madera con un techioopf@ra cubrirse del sol. A
partir de entonces la zona conocida por Mercadar@leecibié varios cambios hasta
que se financio el primer Mercado Central, en ldgsaveinte (1922-1924), bajo la

administracion del Sr. Alberto Cruz Murillo, en esgonces Presidente Municipal de
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la ciudad, en cuya propuesta estaba incluida lisidivde dicho mercado para cada
comerciante pueda exhibir sus productos de forrdevidual. En 1930 por el Sr.
Gerardo Manrique, quien en ese entonces era eldBnés Municipal de Machala,
impulsa la construccién del Mercado Central, pasigeiiente afio (1931) se inauguré
el mercado de abastos de Machala. Desde esa@pdeacado Central de Machala,
tuvo diversos cambios a partir de la creacion delgr mercado de abastos.

2.1.1. Estado del medio ambiente del Mercado Centrde Machala.

El Ministerio del Ambiente dice que el 20 % de Msinicipios procesa los
desechos orgéanicos, para hacerlos reutilizables| §0% aun los mantiene en

botaderos al aire libre. (Perez, 2013)

En el cantdn Machala, no se ha establecido un @mogrconcreto para la
ciudadania sobre manejo de residuos solidos,Uacsitn no ha pasado mas alla de

charlas en instituciones educativas.

El problema de manejo de residuos en la ciudad dehia no solo afecta la
ciudadania sino también a ecosistemas como loasaora del manglar y el mar,
debido a que personas insensibles ante la situatébrmedio ambiente arrojan

residuos sélidos y liquidos en estas zonas.

Especificamente la zona donde se encuentra ub&adercado Central, sufre de
un constante ruido y desorden, donde se carecaaladecuada gestion de residuos
sélidos tanto organicos e inorganicos que son geosra diario; quedando en manos
de los generadores las formas mas adecuadas d@artemeunque algunos usuarios
optan por reciclar los plasticos, otros tiendealts en cualquier sitio, especialmente
los residuos organicos en las periferias del Merdaentral, creando un vista y olor
incomodos y desagradables tanto para comerciasdagradores y comunidad en

general que circunda por la zona.
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La contaminacion acustica es otro problema quejaquéa zona del Mercado
Central, debido al ruido tanto permanente comornmtente de automoviles,
maquinaria para cortar carne, equipos de sonidsi¢@@ alto volumen) y la voz en
tonos altos de comerciantes y transeuntes, creéosgreriodos de mas afluencia en
el Mercado Central, la dificultad para oir bienrerihterlocutores y molestias para
quienes viven dia a dia cerca del lugar o quigabsjan en el Mercado Central.

2.1.2. Problemas ambientales comunes.

Segun datos proporcionados por el Centro MuniciigaMedio Ambiente del
Gobierno Auténomo Descentralizado Municipal de MdaliCEMA), existen grandes
problemas ambientales en esta ciudad como:

- Desechos soélidos domésticos

- Desechos solidos industriales.

- Exceso de fertilizante y productos quimicos

- Deforestacion

- Quema para los cultivos

- Contaminacion vehicular, emanacién de monéxido adano (CO2) por

parte de vehiculos

- Contaminacion del mar y manglar por desechos ysagsaduales.

2.1.3. Las politicas ambientales.

En el Mercado Central, los comerciantes han tonsgttas medidas preventivas,
ya sea por accion individual o por influencia de [@ontinuas inspecciones y
sugerencias que realiza el personal del camal dshdia llegando a implantar en
determinados locales comerciales, especialmenteatt$ a la venta de productos
carnicos y sus derivados por estar dentro del édaAseguramiento de la Calidad e

Inocuidad, medidas basicas para la prevencion aauconacion de los alimentos.

A nivel municipal existen las siguientes ordenangzassoluciones que procuran

un apropiado manejo de residuos, que se encuattaalmente vigentes:
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La Ordenanza que Regula la Gestion Integral dBés®chos y Residuos Solidos
en el cantdn Machala, del 8 de Marzo del 2004,usndgez capitulos establece las
diferentes normativas y sanciones dirigidas a tdde<iudadanos, con respecto al
manejo de residuos sélidos. En los que se destasasiguientes articulos
pertenecientes al Capitulo I. Generalidades:

Art4.- El manejo de los desechos sélidos debe tanisa a minimizar la generaciéon de
los desechos en cantidad y toxicidad como tamhiéesificacion y reciclaje.

Art5.- La disposicién final abarca la recuperacittnmateriales y energia contenida
en los residuos sdlidos y su eliminacién previngendedidas de control para

minimizar los impactos ambientales negativos, pamsual establece su tratamiento

final o relleno sanitario.

Sesion Ordinaria del I. Consejo de Machala de &bdiél 2012. Resolucion No.
221-2012-S.0
Articulo 5.- Los lineamientos normativos que respama la realidad social, juridica,
econdémica y humana del cantdn, y que, componenliica publica ambiental del

cantdn Machala son las siguientes:

1.- La Municipalidad de Machala promovera y vigilal cumplimiento estricto de la

normativa nacional, regional, provincial y cantoeal materia ambiental para el

desarrollo de las actividades economicas, socydiasniliares, al efecto:

Se promovera la educacion preventiva en las noymaglamentos ambientales que
se deben cumplir en el desarrollo de las activislags®nomicas y sociales, esto,
mediante el otorgamiento irrestricto de la informfdacnormativa a las personas
domiciliadas o habitantes del cantdon Machala. Bt@so de educacion se realizara
mediante campafas de educacion ambiental a lagi@ldel canton y la capacitacion

preventiva a los solicitantes de licencias ambleaty los presuntos infractores

ambientales.

El Municipio de Machala a través de su Direccioh Almbiente, gestionara en el

canton la observancia de las normas ambientalemniea! control a las actividades
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econdmicas y sociales existentes en el cantén gvéduacion de conformidad

ambiental de proyectos, obras o actividades azerab en la circunscripcion cantonal.

2.1.4. Condiciones Generales de desarrollo de lanzo

Machala, es la capital de la Provincia de El Oomtemplada dentro del territorio
ecuatoriano. Es la quinta ciudad mas poblada y dmalas mas importantes
econdmicamente del pais. Es una ciudad que estéroada en la actividad agricola
productiva, con gran movimiento comercial y bar@a®u poblacién, en su mayoria,
esta dedicada a la actividad agricola, industripbgtuaria por lo tanto la ciudad es

conocida mundialmente como “Capital Bananera deiddd

En la ciudad de Machala existen cinco mercadosteodss por la municipalidad
que forman parte de la red de mercados (PuertovdBolias Palmeras, Centro de
Servicios Municipales- Parroquia EI Cambio, 25 dmid, Nuevo Mercado de
Transferencia — Cdla. Buenos Aires). AUn no sesttage un mercado para los
comerciantes ubicados entre las calles: Juan Mantdueve de Mayo, Sucre y Pasaje
donde se encuentra el edificio del actual Mercaeoti@l, que al no poder dar cabida
al nimero creciente de comerciantes tanto ambglaixdeo miembros de distintas
asociaciones, provoca que en las inmediacionesvaras calles que circundan esta
zona, se encuentran acumulados mas de 3000 contesctpie venden sus productos
en puestos improvisados, creando caos vehiculargirdulacion de peatones, junto
con otros problemas derivados del hacinamientespidjanizacion en la que laboran;
como lo son: la desorganizacion, problemas de ags@scadas, exceso de ruido,

malestar en general, etc.

2.2. Situacion Actual del manejo de residuos solido

Actualmente el Mercado Central, se encuentra ubieada calle Sucre y su zona
de influencia corresponde a los alrededores deifecacion, ubicados en las calles
Sucre entre 9 de Mayo y Olmedo. Todos los cometesgpertenecientes a la zona del

Mercado Central, incluyendo quienes laboran erosa zle influencia, carecen de un
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programa, plan o estrategia de manejo de residilim®s urbanos, esta situacion ha

persistido durante varios afos.

El grado de manejo de residuos varia segun eld#palimento o producto que
expenda cada local comercial, siendo los comegrsatd productos carnicos que estan
ubicados dentro del mercado quienes tienen un nregmejo de los residuos
generados que otros locales; también, la faltaagaadad de la infraestructura para
abarcar a todos los comerciantes que realizarabosds en los alrededores, provoca
una serie de malestares y ruidos para quienes @meticha zonas como para los
propios comerciantes y transeuntes; ademas, dgenkracién constante de residuos
en las mafanas y en las tardes cuando estan dindtize las labores del dia siendo su
destino final los camiones de recoleccion sin qoot& una separacion previa y un
adecuado aprovechamiento, porque una parte coaBldate la basura generada son
residuos organicos y plasticos que pueden serliradids respectivamente como

abono o para el reciclaje.

2.3. Descripcion del area de estudio

2.3.1. Caracterizacion del medio fisico.

El Mercado Central tiene una infraestructura denéfros de ancho y 100 metros
de largo, en el que se encuentran 157 locales ctate=y ocupados, en su parte interna,
solo 10 estan desocupados. Su construccion es e dmshormigon armado,
actualmente su infraestructura se encuentra detdeg/ desgastada, no cuenta con la
apropiada capacidad para cobijar a todos los coames que venden sus productos
en este lugar y sus alrededores. La mayoria deefocamerciales tiene 2 metros de
ancho y 2 metros de largo, estos cubiculos sontinddes a diferentes puestos
comerciales: comidas, carnicos, abarrotes, vergurasas, embutido y pescados; por
lo tanto cada uno de estos productos exigen ciediagiciones ambientales para su
adecuado manejo, siendo estas escasas debiddaigfraestructura carece de una

adecuada ventilacion para los productos pereced@ssinstalaciones no estan
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adecuadas para expender comidas, carnicos, pesctetpsnbres, especialmente en

épocas con una mayor temperatura.

Los sistemas de ventilacion son manuales o veotisd eléctricos, siendo
inexistente otro tipo de aireacion que pueda asedmipreservacion apropiada de los
productos y la comida que se oferta en el lugar;esnbargo los comerciantes de
carnicerias y sus productos derivados tienen cadgeds individuales siendo el Unico

meétodo para mantener su producto resguardado ldeldeala costa.

En cuanto al manejo de residuos solidos el Merdadotral no cuenta con
contenedores para almacenar los residuos produgatdss visitantes del lugar, los
comerciantes no tienen un equipo apropiado queigeofa clasificacion de los
residuos organicos e inorganicos y muchos de elwecen de los contenedores
apropiados para almacenar residuos en sus loaaesrciales, utilizando solamente
fundas plasticas y en algunos casos otro tipoapieate para almacenar los residuos

generados en su local comercial.

2.3.2. Caracterizacion del medio socioeconémico.

En el area de estudio se puede observar uniformatadas condiciones
socioeconOmicas de la poblacién, siendo estas mriedatemente de extractos
sociales medios y bajos porque segun el Instittoidvhal de Estadistica y Censos
(INEC) luego de realizar una encuesta de los revadeestratificacion en 9774 hogares
entre Machala, Quito, Cuenca, Guayaquil, Ambatelajue se dice que 83,3% de la
poblacién se encuentra actualmente en el estrato soondmico medio, mientras el
estrato denominado altos se ubica en el 1,9% gtedte bajo en el 14,9% (INEC,
2011) Por lo tanto en el area de estudio se pudaservar condiciones
socioecondmicas de la poblacion, siendo predonmendatextractos sociales medios,

con un una notable poblacion de extractos bajos.
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Figura 3. Encuesta de Estratificacion del Nivel Snoeconémico NSE
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Ce(®@11)

2.3.3. Manejo de residuos sélidos.

En el Mercado Central no existe un sistema o progrde manejo de residuos
sOlidos determinado, los comerciantes realizan actividades acorde a sus
necesidades y responsabilidades; es decir cadadante esta encargado del aseo de

Su propia area comercial.

En este aspecto se puede describir que cada camtercglmacena los residuos
producidos durante el dia en sus puestos de trdba@gn en determinado horario tanto
en la mafiana y la tarde, se escucha una camparavigada llegada del camion de
basura ante esto los comerciantes deben recogdeseshos (la mayoria usa fundas
plasticas) y cada uno los llevan a donde esta&sgerrel camion recolector de basura.

Los residuos no son aprovechados de ninguna maeecapto por aquellos
comerciantes que tienen ganado porcino, quieneslasaesiduos organicos para la

alimentacion de este tipo de animales.
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2.3.4. Recolecciony Clasificacion.

Por simple observacion se pueden constatar quezzma del Mercado Central no
existe una forma de clasificacion de los residuiigles debido que el sistema de
recoleccién que se utiliza es general, por lo teodos los residuos son puestos dentro

de los mismos contenedores.

El almacenamiento y recoleccion en el lugar deeorigon realizadas por cada
comerciante en fundas plasticas o contenedoreinaess para esta tarea, estos
contenedores no tienen ninguna sefializacion o delatasificacién para los residuos
sélidos y algunos de ellos ni siquiera son adecuig@doa la recoleccion de basura,
puesto que son algunos son muy pequefios o caredapalhermética para evitar la

emision de malos olores.

2.3.5. Caracterizacion de los residuos soélidos urbas.

Los residuos sélidos urbanos presentes en la zindetcado Central, se pueden
caracterizar utilizando diferentes pardmetros colaogeneracion, composicion,
densidad, humedad, factores quimicos o biologi€s. acuerdo a informacion
obtenida en una entrevista con el personal de EM&M-el promedio mensual
aproximado de residuos generados en la zona debldi@Central es de 0,70 toneladas
al dia. Mientras que el promedio general de recalacde basura en el Mercado
Central es aproximadamente 4,45 Tarb43,23584 libras)n embargo este dato es
solo una aproximaciéon teniendo en cuenta las cajles conforman la zona de
influencia del Mercado Central, en el que constasalo comerciantes sino también
domicilios y otros negocios. Los residuos solideshan caracterizado tomando en
consideracion su peso total y sus componentes. aviediel pesaje realizado a los
residuos producidos por los comerciantes, se hradogdistinguir en cada puesto de
trabajo un promedio diario aproximado de 10, 4akb(4,71 kilogramos) durante la
mafiana y unas 5,2 libras (2,35 kilogramos) durdateéarde. Estos promedios

generalmente tienden a cambiar, debido a que lagyddimayor actividad y otros dias
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con menor movimiento comercial. Las caracteristida los residuos generados se

dividen en dos tipos: residuos organicos y residomganicos.

Los residuos organicos al ser restos biodegradaplesien convertirse en una
fuente de contaminacion si no son tratados aprapiadte, sin embargo puede ser
muy provechosa para el compostaje incorporandotesiduos agricolas y siguiendo
el adecuado proceso para que puedan ser recicdaduos abono. Entre los residuos
organicos presente se destacan: restos de alimessgtss de carne (porcina, de res y

aviar), productos carnicos y desechos de frutaarguas.

Entre los residuos inorganicos podemos encontrarstermayoria: plastico
(botellas, vasos, fundas, platos, cubiertos) papattdon (periddicos, cartones y bolsas
de papel) con una proporcién minima de latas dmiala y vidrios. A continuacion
se detallan cada uno de estos residuos:

Plastico, la Sociedad de Industrias de Plasticep puna clasificacion donde
designa a cada tipo de plastico disponible un ndmee va desde el 1 hasta el 7 que
generalmente se encuentra en la parte inferigordelucto (botella, vaso, plato, etc.).
Se clasifican los plasticos de esta forma debidoeala calidad de los mismos se ve
reducida al combinarlo con un tipo de plasticoreifée, por este motivo el nimero
ayuda a separar los diferentes tipos de c6diges paaler aumentar el mayor nimero
de veces las posibilidades de reciclaje del pldstias categorias 1 a la 7 son: 1)
tereftalato de polietileno (PETE o PET); 2) polerip de alta densidad (HDPE); 3)
cloruro de polivinilo (PVC o vinilo); 4) polietilem de baja densidad (LDPE); 5)
polipropileno (PP); 6) poliestireno (PS); y 7) atrancluyendo materiales elaborados

con mas de una de las resinas de las categoriks@l a

Los plasticos mas comunes se encuentras en l#galeisnes del 1 al 6, mientras

que los encontrados en la categoria 7 son paraspeziales.



Tabla 1

Caodigos, Propiedades y Usos de los plasticos

Simbola Tipo de Plastico Propiedades Lsos Comunes
n PET PuolistilenTersftalato Contacto_allmgntano, ) Eleblda_s, refrescos y agua, envases
c 1 5 (Folyethylene resistencia fisica, propiedades  |para alimentos (aderezos,
Terey hths;late) termicas, propiedades barreras, |mermeladas, jaleas, cremas,
PET P ligereza y resistencia quimica farmacéuticos, etc))
n HDFE e e Algunas bolsas para supermercado,
Faolietileno de alta T i holsas para congelar, envases para
2 d x guimicos, opaco, facil de E
L ensidad 3 g . leche, helados, jugos, shampoo,
: 2 pigmentar, fabricar ¥ manejar. forird
HDPE (High Density Ca A avies 8 ns 7590 quimicos y detergentes, cubetas,
Folyethylene) tapas, etc.
Es duro, resistente, puede ser
n P claro, puede ser dtilizado con Envases para plomeria, tuberias,
c 3‘-) Puolicloruro de winilo solventes, se suaviza a los "blister packs", envases en general,
(Plasticised Polyvinyl S0°C. Flexible, clara, eldstico, |mangueras, suelas para zapatos,
PVC Chloride PCW-F) puede ser utilizado con cables, correas para reloj
solventes.
LOFPE
Q Faolietileno de haja Suave, flexihle, traslucido, se (ST RO L S —
L.) densidad suaviza a los 70°C, se raya P pague, i
5 S basura, envases para laboratorio.
LDPE (Low density facilmente.
Puolyethylene)
? PR Bl s Aexible se Bilsas data fitlifas, popotes, equint
4 para jardineria, cajas para alimentos,
L Palipropilena suaviza a los 140°C, traslucido, |7
i cintas para empacar, envases para
(Folypropylene) soporta solventes, versatil. S i
PP uso veterinario y farmacéutico.
n ps Claro, rigido, opaco, se rompe  |Cajas para discos compactos,
c 6‘3 Paliestireno con facilidad, se suaviza a los cubiertos de plastico, imitaciones de
(Folystyrene) 95°C. Afectado por grasas y cristal, juguetes, envases
PS solventes. cosmeticos.
n PsE Tazas para bebida calientes,
6 Tt . Esponjoso, ligero, absorbe charolas de comida para llevar,
Fuoliestireno Expandido 3
(Expanded Polystyrenc) energia, mantiene temperaturas |envases de hielo seco, empagues
PS-E P LA para proteger mercancia fragil
n Incluye de muchas otras resinas
UA g;l'rI:ISER y materiales. Sus propiedades  |Auto partes, hieleras, electrdnicos,
(SAN, ABS, PC, Nylon ) dependen de la combinacidn de |piezas para empagques.
! ! H los plasticos.
OTHER
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Fuente: http://tecnologiadelosplasticos.blogspot/2011/03/codigos-de-los-plasticos.html

Papel, es un material que constituye una delgadaé& elaborada desde la pasta
de fibras vegetales que posteriormente es blanquesgicado y endurecido,
generalmente se le afiade sustancias como polinopd polietileno con el fin de
proporcionales caracteristicas especiales. Cete#lede toda la madera talada para
usos industriales en el mundo se destina a la pooolu de papel
(WorldWatchlnstitute, 2000) es por esto se debeositar en los contenedores
destinados al papel, sin romperlos ni arrugaribeed de objetos como grapas, clics o
plasticos. Si el papel esta contaminado con residalidos organicos debe depositarse

en lo desechos organicos para su disposicion final.

Carton, es un material formado por el conjuntoiaganojas superpuestas de pasta
de papel que, en estado humedo, se adhieren wisssgor compresion y se secan
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después por evaporacion. El carton es mas grdeso,y resistente que el papel.
(DRAE, 2011)

El carton puede reciclarse para la elaboraciénagelpigual que las bolsas tipo
papel y los sacos de cemento, aunque el cartérepiestinarse a otros usos desde
casa como la construccién de juguetes o artesdeliddo a que es mas resistente. Sin
embargo se debe tomar en cuenta los siguientestas@ momento de clasificar el

carton para su reciclaje.

La separacion del cartdon (esto incluye tambiénasale cemento) debe hacerse en
la fuente, luego se clasifica y se coloca en ppass facilitar el transporte. El carton
gue se encuentra contaminado con desechos orgaegt@ashiumedo o muy sucio

puede ser colocado en el contenedor de los deseninscos.

Vidrio, es un material inorganico duro, fragil,isparente y amorfo presente en la
naturaleza y creado de forma artificial por ellsgnano. Es uno de los materiales de
mayor uso para envasar diversos productos, es e y puede ser reutilizado
muchas veces, siendo 100% reciclable.

El reciclar el vidrio ayuda a ahorrar energia, enos costoso, ademas de reducir
residuos y el consumo de materias primas; debelectacse en contenedores
destinados para este tipo de material, sin embasgadrios que han tenido contenido
quimicos toxicos se deben separar y entregar cesiduo peligroso para su manejo

adecuado.

Aluminio, el reciclaje del aluminio es un procesedmante el cual, los desechos
de aluminio pueden ser convertidos en otros pradiicas su utilidad primaria.

Las fuentes de las que se toma el aluminio papmsterior reciclaje. El aluminio
puede ser reciclado indefinidamente, produce urnrrahimportante en materia
econdmica y energética y ambiental, especialmengste Ultimo ya que solo produce
5% del dioxido de carbono durante el proceso déclegld comparado con la

extraccion del aluminio desde la materia prima.
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2.3.6. Almacenamiento de los residuos soélidos.

En el almacenamiento en el origen de los residalidos deben considerarse los
siguientes factores: “1) El tipo de recipienterasado, 2) La ubicacion del recipiente,
3) La salud publica y la estética y 4)” (Tchobawogl, Theissen & Theissen, 1992,
p.87).

Con respecto a los recientes, varian en su tipapaadad, dependiendo de las
caracteristicas de los recolectados, su frecueecieso, tipo de clima y tamafo de los
residuos, los usuarios son los encargados de datergque contenedor es apropiado

para las necesidades de su negocio, vivienda, aimaustria, etc.

Existen recipientes pequefios, medianos y grandézag@os con diferentes tipos

de materiales como metal, plastico, hasta papajasae carton.

Estos dltimos son dificiles de transportar y adesus temporales ya que no
pueden resistir y tienen una tendencia a desimsgy@or el agua u otros liquidos.

Ademas los recipientes plasticos como fundas puexeperse al exceder su peso.

A continuacion se detallan algunos datos referemies tamafios de recipientes,
sus aplicaciones y limitaciones para el almacemnatmige residuos solidos.

Tabla 2
Datos de los Tamarnos y Tipos de Recipientes Usagasa el Almacenamiento de
los desechos solidos

DESCRIPCION CAPACIDAD DIMENSIONES
Unid Rango Tipico Unid Tipico
PEQUENO
Recipiente plastico o met: Gal. 20-40 30 Pg. 20D x 26H (30 gal.)
galvanizado
Barril, plastico, aluminio o Gal. 20-65 30 Pg. 20D x 26H (30 gal.)

fibra Continua s
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Bolsas desechables de paj Gal. 20-55 30 Pg. 15W x 12S x 43H (30gal.)
estandar

Resistente de escapes Gal. 20-55 30 Pg. 15W x 428l (30gal.)
A prueba de escapes Gal. 20-55 30 Pg. 15W x 12S x 43H (30gal.)
Bolsas plasticas desechables. 18W x 15D X &0Hyél.)

RECIPIENTE MEDIANO  Yd3  1-10 4  Pg. 72W x 42d x 65H (4yd3)
RECIPIENTE GRANDE

Abierto arriba con Yd3  12-50 +
rodamientos (Ilamado:

también de escombros)

Usado con compactadoryd3 20-40 +
estacionario

Equipado con Mecanismo ¢ Yd3  20-40 +
compactacion

RECIPIENTE MONTADO EN TRAILER

Abierto arriba Yd3  20-50 +
Cerrado, equipado conYd3 20-40 +
mecanismos de

compactacion.

*D = Diametro, H = Altura, W = ancho, d = profunditl

Pie 8W x 6H x 20L (35yd3)

Pie  8W x 6H x 18L (30yd3)

Pie  8W x8H x 22L (30yd3)

Pie 8W x 12H x 20L (35yd3)
Pie 8W x 12H x 24L (35yd3)

+ El tamafio varia con las caracteristicas de lssa®s y las condiciones locales del sitio
NOTA: gal x0.003785 =m3
pg x 2.54 = cm
yd x 0.7646 = m3
pie x 0.3048 = m
Fuente: Tchobanoglous, G., Theissen, T., Elias&en,(1982) Desechos Soélidos Principios de

Ingenieria y Administracion (p. 91 érida: Serie Ambiente y los Recursos Naturales.

Tabla 3

Aplicaciones

y Limitaciones Tipicas de los Recipi¢es Usados para

Almacenamiento de Residuos Sélidos en el Origen.

TIPO DE
RECIPIENTE

Pequefio

Recipiente,

galvanizado.

APLICACIONES TIPICAS

LIMITACIONES

Fuente de desecho de muy podoos recipientes se dafian con el
plastico o metal volumen, como casas, sendas diempo se degradan en apariencia y
parques, pequefios estanques y pequeiBapacidad, los recipientes aumentan
establecimientos comerciales aislados| peso que se debe levantar durante
areas residenciales de poca altura ctas operaciones de recoleccion, los

servicio de recoleccion asignado.

Bolsas de papel Casas individuales con servicio

desechable

recoleccion, se pueden usar solas o cc
forro interior de un recipiente doméstic
areas residenciales de altura baja y me

recipientes no son suficientemente

grandes para contener desechos
voluminosos.

El almacenamiento en las bolsas es
mas costoso si las bolsas se colocan
sobre las aceras, los perros y otros
animales rompen y esparcen su
contenido, las bolsas mismas

aumentan los desechos.

Continua  wes
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Bolsas de Casas individuales con servicio dé&l almacenamiento en las bolsas es
plasticos recoleccion, se pueden usar solas 0 comms costoso, las bolsas se desgarran
desechables. forro interior de un recipiente para climagcilmente produciendo dispersion y

frios, las bolsas son (tiles para guardaondiciones desagradables, las
basura himeda dentro de recipientd®lsas se vuelven quebradizas en
domésticos lo mismo que en recipientedimas muy frios, se producen
comerciales, areas comerciales mturas, el poco pesoy la durabilidad
industriales del plastico crea problemas
posteriores de disposicion.
Fuentes de desechos de volumen me La nieve dentro de los recipientes
gue también pudieran tener desecl forma hielo y disminuye Ila
voluminosos, la ubicacion se del capacidad mientras aumenta el peso,
seleccionar para la recoleccion, proce es dificil alcanzar a los recipientes
directo de camiones, areas residencic después de nevadas fuertes.
de alta densidad, areas comerciale!

industriales.
Recipientes Areas comerciales de gran volumerEl costo inicial es alto, la nieve
grandes de tapa desechos voluminosos en  areatentro de los recipientes reduce su
abierta industriales, la ubicacion debe estar en wapacidad.

area cubierta con acceso directo de

camiones.
Recipiente Areas comerciales con volimenes m El costo inicial es alto, si se
usado con altos de desechos, la ubicacién debe compacta demasiado el recipiente es
compactador fuera de las edificaciones con acce dificil descargarlo en el lugar de
estacionario. directo de los camiones de recoleccioér disposicion.

Fuente: Tchobanoglous, G., Theissen, T., EliasBen,(1982) Desechos Sdlidos
Principios de Ingenieria y Administracion (p. 92jérida: Serie Ambiente y los

Recursos Naturales.

En el Mercado Central, cada comerciante almacenparepios residuos ya sea en
tachos con tapa, fundas plasticas u otros objets g1 almacenamiento de residuos
sélidos. No existe un contenedor sefalizado pareekiduos de los visitantes, algunos
de los recipientes utilizados no son los apropigo@® almacenar los residuos.
Tampoco existe un area especifica para el almadentomde residuos previa su
recoleccion. ElI almacenamiento se realiza en cadatp de trabajo por los mismos

comerciantes de forma continua hasta la hora aéewzion.
2.3.7. Disposicion final para ser entregada a logcolectores de basura.
La disposicién final de los residuos se realizacentenedores de pequefio a

mediano tamafio dependiendo de cada local comereason para ser recogidos por

los mismos comerciantes y ser llevados al lugadippeesto para la recoleccion de
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basura. Los empleados del servicio de limpiezagi@san al mercado central, cada
comerciante debe acercarse al lugar donde se w@icamion recolector, por
observacion se puede observar que muchas vecefsanismos comerciantes
quienes arrojan los residuos dentro del camiénedel@ccion de basura, sin tomar

alguna medida de precaucion.

Fotografia 1. Recoleccién de basura en Mercado Ceat de Machala.

Fuente: Autora de la tesis.

2.3.8. Aspectos Técnicos.

Instalaciones: Las instalaciones de los establecitos no se encuentran ubicadas
en lugares donde se garantice la inocuidad dditosraos y se evite la contaminacion
ambiental, debido a que quienes utilizan las iastahes del mercado central, no

tienen ni piso ni ventilacién adecuada.

Las paredes no estan libres del desgaste y canaditecho no es apropiado para
un mercado de este tipo, ademas tampoco permaenfdiacion debido a que la

estructura esté limitada para solo un piso.
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Zonas perimetrales: Los alrededores del mercadoasfno tienen las condiciones

que eviten la contaminacion de alimentos y la fercion de plagas, debido a que en

las inmediaciones se encuentran mas locales ingados de ambulantes y miembros

de diferentes asociaciones de comerciantes quansaghupado alrededor del mercado

central, creando caos vehicular, desperdiciospsuydcaos en la organizacion de las

calles.

2.3.9. Principales problemas y areas criticas.

Los principales problemas y zonas criticas presesrneel Mercado Central, son

los siguientes:

1.

Instalaciones inadecuadas, debido a que la actialctura del mercado fue
construida hace varios afios, lo que ha provocadesato deterioro en la
infraestructura sino una falta de abastecimienta pados los comerciantes que
laboran en la zona y una total falta de los reaut&onicos y estructurales para el
adecuado trabajo de los comerciantes.

Deterioro de la infraestructura, debido a los aflesconstante uso y el poco
mantenimiento que ha recibido ha provocado la diegian de pintura, suelos y
baldosas, lo que provoca una imagen negativa pargae.

Alcantarillado, debido al nuevo sistema de alcdtado se ha logrado evitar las
inundaciones, persistentes en afios anteriores, zinmh del mercado central, sin
embargo, se debe prevenir el taponamiento de ¢astakillas guardando en su
respectivo lugar los residuos generados en laidaties diarias realizadas en dicha
zona.

Manejo de Residuos, aunque se tiene un manejostkios basico o general, es
decir que todos los residuos se guardan en un nlisgao y se desechan en los
camiones dedicados al transporte a su desting Bsatecesario cambiar ciertos
habitos para mejorar la vision del mercado centan ello asegurar una imagen
mas positiva del lugar.

Ruido, generado tanto por el transitar de los aptwslas diferentes calles que
circundan la zona como por peatones, comercianteaquinaria utilizada para

cercenar las carnes en los locales de productogoar
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2.3.10.Actitudes enfocadas al manejo de residuos sélidos.

Las actitudes enfocadas al manejo de residuoscadeetruna comunidad son
diversas, segun las diferentes visiones y opinideesada sector de una sociedad, no
solo depende de los habitos sino también inciden pgooyectos y sistemas
desarrollados para una gestion de residuos s@imsle a los nuevos estandares para
un desarrollo sostenible y una mejor calidad da.v&in embargo, en muchos lugares
del mundo, aun el manejo de residuos sélidos gsaliiema constante al que aun no
ha dado alguna solucién, no obstante, hay orgadoizes tanto publicas como
privados que han emprendido diversos programa® tanhivel nacional como
mundial, para combatir el problema que genera kstbs y actitudes negativas
relacionadas al manejo de residuos solidos, siraggobas acciones emprendidas adn
son escasas teniendo en cuenta la magnitud ddeprabpor tal motivo actualmente
es imprescindible que cada institucién o grupoatgdilico como privado tienen que

tener un programa o plan de residuos sélidos ugano

Marco conceptual

Abatir: Fumigar los lugares donde pueden transseitia malaria y el dengue.
Almacenamiento: Accion de retener temporalmental&ssechos solidos, en tanto se
procesan para su aprovechamiento, se entregarvigieee recoleccion o se dispone
de ellos.

Contaminacién: Presencia en el ambiente de uno oamdtaminantes o cualquier
combinacion de ellas, en concentraciones y perntésaperiores o inferiores a las

establecidas en la legislacion vigente.

Contenedor: Recipiente de gran capacidad, metalic® cualquier otro material
apropiado utilizado para el almacenamiento de tesesolidos no peligrosos,
generados en centros de gran concentracion, lugaegsresentan dificil acceso o bien

en aquellas zonas donde por su capacidad es régueri
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Control: Conjunto de actividades efectuadas pentalad de aseo, pendiente a que el
manejo de desechos solidos sea realizado en fogoraca y de servicio a la

comunidad.

Desecho: Denominacién genérica de cualquier tipprdductos residuales, restos,
residuos o basuras no peligrosas, originados pwsopas naturales o juridicas,
publicas o privadas, que pueden ser solidos o éédus, putrescibles o no

putrescibles.

Desecho sélido: Todo sélido no peligroso, putrdeadmo putrescible, con excepcion
de excretas de origen humano o animal. Se compremda misma definicion los
desperdicios, cenizas, elementos del barrido diescatlesechos industriales, de
establecimientos hospitalarios no contaminantezasl de mercado, ferias populares,
playas, escombros, entre otros.

Desratizacion: Accidn de exterminar ratas y ratones

Disposicion final: Accién de depdsito permanentdadedesechos sdlidos en sitios y
condiciones adecuadas para evitar dafios al ambiente
Entidad de aseo: Municipalidad encargada o resptmsga la prestacion del servicio

de aseo de manera directa o indirecta, a travésamtratacion de terceros.

Fauna Urbana: Término comunmente utilizado pararireé al conjunto de los

animales domeésticos y silvestres que habitan Udad de forma permanente, en
funcién de unas condiciones ambientales dispuestass mayoria por la actividad
humana, lo cual determina relaciones de interaceiluso interdependencia entre

la fauna y el medio ambiente urbano del cual hacte gl hombre.

Generacion: Cantidad de desechos sélidos originpoiosna determinada fuente en
un intervalo de tiempo dado.
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Generador: Persona natural o juridica, cuyas deiiMs o0 procesos productivos

producen desechos sélidos.

Gestion Integral: Conjunto articulado e interredaeido de acciones politicas,
normativas, operativas, financieras, de planeaci@dministrativas sociales,
educativas, de evaluacién, seguimiento y monitodEsde la prevencion de la
generacion hasta la disposicion final de los remda desechos, a fin de lograr
beneficios ambientales, la optimizacion econdmieasd manejo y su aceptacion

social, respondiendo a las necesidades y circuriatade cada localidad o region.

Icopor: Poliestireno expandido (EPS) o Espuma-Féx un material plastico
espumado, derivado del poliestirenoy utilizado e sector delenvasey la
construccion. En los paises hispanohablantes gentece coloquialmente por varios
nombres, algunos de ellos derivados del nombre d&bsicante.

Impacto Ambiental: Efecto ambiental notable o digativo. Se suele considerar un

efecto ambiental que produce un cambio en la chlighambiente.

Papel kraft (papel de estraza o papel madera): TUppapel basto y grueso de

color marron; fabricado con pasta quimica, sin du&ar y sometido a una cocciéon

breve. Muy resistente al desgarro, traccién, édtadtc.

Reciclaje: Operacion de separar, clasificar selagtiente a los desechos solidos para
utilizarlos convenientemente. El término reciclag refiere cuando los desechos

sélidos clasificados sufren una transformacion paggo volver a utilizarse.

Recipiente: Envase de pequefa capacidad, metélide oualquier otro material

apropiado, utilizado para el almacenamiento dedesesolidos no peligrosos.

Reducir: Disminuir la cantidad, el tamafio y laimgielad de la generacién de desechos.

Reutilizar: Accion de usar un desecho solido, savio tratamiento.
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Vector: Mecanismo, generalmente un organismo, Kuresinite un agente infeccioso

o infectante desde los individuos afectados a @uesaln no portan ese agente.

Via publica: Areas de la ciudad destinadas al ii@rzeatonal, vehicular y a la
recreacion: Se incluye en esta definicién las saléenidas, plazoletas, parques,

jardines, alamedas y playas de veraneo.
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CAPITULO III

METODOLOGIA

3.1. Modalidad de la investigacion

Esta investigacion fue de campo y bibliografica.

Es una investigacion de campo porque permitié ebciniento mas a fondo del
investigador sobre la problematica del manejo delues; dentro del sitio objeto de
estudio que es el Mercado Central de Machala, pierrdo cerciorarse de la realidad
y situacién del objeto de estudio.

Es una investigacion bibliografica porque indagéormacion documental y
audiovisual, que permite apoyar la investigaciéalizada, para evitar emprender
investigaciones ya realizadas, tomar conocimiergoegperimentos previamente
realizados para repetirlos si es necesario; paambo en el estudio realizado se
procedio a profundizar la investigacion en los &g@sicos de la investigacion con la
finalidad de poder extender y complementar los eptus base involucrados en el
estudio, mediante la obtencion de informacion bdtkfica relevante para la

investigacion.

3.2. Nivel o tipo de investigacion

La presente investigacion es descriptiva porqusist;en la descripcion exacta
de determinadas situaciones, costumbres y actifudekominantes de una persona,
grupo, objeto o fendmeno; “es decir como es y seiffeata determinado fenémeno”
(Rojas, 2013, pg.16).

Este estudio es descriptivo porque permite corlac@tuacion actual del Mercado

Central y detalla las acciones y costumbres ereferente al manejo de residuos
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sélidos por parte del grupo de estudio y asi padwlizar la situacion de la
problematica estudiada y poder medir la varialbieesiablecer relaciones con otras

variables.

3.3. Enfoque de la investigacion

El enfoque de la investigacion es mixto porquerescombinacion entre enfoque
cualitativo que permite explorar y describir el dereno a investigarse de forma
flexible, para lograr identificar la naturaleza,sedtema de relaciones, la estructura
dindmica de la realidad del problema y el enfoquentitativo para cubrir los sesgos
generados por el enfoque cualitativo, porque pergonocer los diferentes aspectos
que rodean al problema como: hechos, procesoscestis y personas de una forma
total, por medio de la medicidén de la asociacidimeevariables, la generalizacion y
objetivaciéon de los resultados; con la finalidadhdeer una inferencia causal que

explico por qué las cosas suceden 0 no de una foeteaminada.
3.4. Poblacion y muestra

3.4.1. Poblacion.

La poblacion presente en la zona del mercado deesamas de 3000
comerciantes, sin embargo en este proyecto detigae®n solo se trabajé con los
Comerciantes Minoristas del Mercado Central de Mkclkjue son un total de 150

SOCios.

Los locales comerciales de los miembros de losecociantes minoristas se

distribuyen de acuerdo a las siguientes actividades
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Tabla 4

Locales comerciales

Actividad Numero
Comidas preparadas 61
Carnicos 78
Legumbres 2
Queseria 3
Pollo 4
Embutidos 3

3.4.2. Muestra.

_ z?PQN
n= (N-1)E2+Z2PQ
Datos
N o _ (3:8416) (0,25)(150)
- " = (149)0,0025 + 3,8416(0,25)
3,8416 x 37.5
Z=1,96 n = X
0.3725 + 0.9604
144.06

P =0.50 = =108.08 =109

"= 13329
Q=0.50

La muestra con la que se trabajo en el present@gimfue de 109 unidades de

analisis, las cuales fueron seleccionadas por magesalteatorio simple.

3.5. Técnicas e instrumentos de la investigacion

Las técnicas que se aplicaron en la investiga@an s

La encuesta: Es un procedimiento que permitié recggexplorar informacion,

directamente de los sujetos de estudio sobre teables a investigarse; por medio de
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un cuestionario predisefiado. Las encuestas deam@a con 16 items relacionados

con el tema investigado.

Entrevista: La entrevista permitio obtener datésstimonios verbales por medio
de la comunicacion interpersonal establecida esitrmvestigador y el sujeto de
estudio a fin de obtener respuestas a las intertegalanteadas sobre el problema
propuesto. La entrevista se realizé de forma iddad a expertos en el tema para

obtener un conocimiento mas completo sobre la prodilica a investigarse.

Observacion Directa: La observacion directa sedllecabo en cada uno de los
puestos comerciales del Mercado Central. La deson de los datos recabados sirvid
para el diagnoéstico de la situacion del manejo edgduos sélidos en el Mercado

Central.

Los instrumentos que se aplicaron en la investigason:

Cuestionario: Es un instrumento estructurado destigacion para recopilar datos,
gue consiste en una serie de preguntas escritagdedpa® ser respondidas, con el fin
de diagnosticar las necesidades de orientacionichdil y colectivas de los sujetos de

investigacion, por medio de la informacion que @ss&rumento entregue.

El cuestionario realizado, en el caso de la enaudésé de caracter cerrado o
restringido que consiste en respuestas breves;iésps y delimitadas.

Estas preguntas fueron formuladas con posibleshatteas de respuestas.

Estas respuestas fueron contestadas con:

- Dos alternativas de respuestas (respuestas diaas)nsi o No

- Varias alternativas de respuestas: donde se safiala mas items (opcién o
categoria) en una lista de respuestas sugeridas.

- Como no es posible prever todas las posibles retmjese agrego la categoria

Otros o Ninguna de las Anteriores, segun sea el cas
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En la entrevista las preguntas fueron estructurgmaa comerciantes y no

estructuradas para expertos y usuarios del MerCadtral.

3.7. Recoleccion de la informacion

La informacién se obtuvo mediante entrevistas, estas y observaciones directas
tanto en la zona de investigacion como a una naléstrcomerciantes escogidos al

azar.

También se realizd una entrevista con el Arq. Fetoa/alarezo, Exdirector del
Centro Municipal de Medio Ambiente del GAD de Maleh(CEMA), Ing. Karina
Roja, miembro del personal de la Empresa Munidigahseo de Machala (EMAM-
EP) y con el Dr. Carlos Concha, Director del Cardal Machala, personal
administrativo del Mercando Central, comerciantegladores.

Las preguntas que se plantearon en las encuestas ficotomicas y se utilizé la
escala Likert, se realizaron para obtener infordracle los comerciantes sobre el
manejo de residuos soélidos, sus perspectivasactagdades que desempefian a diario
en torno a la generacion, separacion en la fuewnlisposicion final de los residuos

producidos en cada negocio.

Las Observaciones se realizaron en él sitio deviestigacion que fue el Mercado
Central de Machala y su zona de influencia, sefidiem para registrar cambios,
dificultades o progresos en la situacion de la leroltica estudiada, para ello se
disefiaron fichas de observacién y se llevo unali@ei campo.

3.8. Determinacion de variable de investigacion

Manejo de residuos sélidos urbanos

Definicion Conceptual: Es la gestion de los ressdsgolidos, la recogida, el

transporte, tratamiento, reciclado y eliminacionatemateriales de desecho



3.9. Operacionalizacion de objetivos especificos

OBJETIVO
GENERAL

Elaborar
una
propuesta
sobre el
manejo de
residuos
soélidos
generados
por los
comerciantes
minoristas
del
Mercado
Central de

Machala

OBJETIVOS ACTIVIDADES RESULTADOS CALENDARIO
ESPECIFICOS ESPERADOS TENTATIVO

1. Realizar un 1.1. 1.1.1. Datos .1.1 Hasta el
diagnostico de Recoleccion  confiables 09/01/2014
los aspectos bibliografica deobtenidos de

ambientales, material ydiagnéstico  di.1.Z2 Hasta el
técnico organizacion  manejo de 15/02/2014
operativos y técnica de laresiduos sélido 1.1.: Hasta
organizacional informacién. 01/03/2014
es asociados al 1.1.2.Informe del1.1.2 Hasta30/04/
manejo de 1.2. Observar \investigacio.. 2014
residuos analizar el

solidos. comportamient 1.1.3. Resultados

0 en cuanto abe la
2. Disefiar manejo deinvestigacio..
pautas y residuos de los

estrategias demiembros dell.1.4. Plan de la
accion grupo propueste
participativa  investigado.

para el

adecuado 1.3. Analizar las

manejo de los estrategias

residuos aplicables a la

sélidos. propuesta.

3. Proponer un 1.4. Investigar
plan de lametodologia a
manejo de los utilizarse para la
residuos propuesta.
sélidos para el

Mercado

Central de

Machala

64
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

Los resultados presentados a continuacion son aelupto de las encuestas
realizadas a los comerciantes minoristas del MerCahtral del canton Machala.
ENCUESTA APLICADA A COMERCIANTES MINORISTAS DEL
MERCADO CENTRAL DE MACHALA
Objetivo: Indagar el criterio personal de los comerciantesonstas sobre el manejo

de residuos solidos en el Mercado Central

Tabla 5
Género de los comerciantes
Opciones Frecuencia %
Femenino 55 50,00
Masculino 54 50,00
TOTAL 109 100,00

Fuente: Autora de la tesis.

® Femenino
m Masculino

Figura 4. Género de los comerciantes

Fuente: Autora de la tesis

Las encuestas fueron realizadas a 109 comercianitesristas del Mercado
Central de Machala, de diferentes locales comesiglor lo tanto se determina que
el 50% de la poblacion que conforma el Mercado &ede Machala es femenina y el
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50% es masculina, con edades comprendidas entrB8l@gios a 84 afos; con un
promedio de edad de 40 afios.

1. ¢Ha sido capacitado sobre el manejo de deseckoidos?

Tabla 6

Capacitacion sobre el manejo de residuos sélidos

Opciones Frecuencia %

Si 10 9%
No 99 91%
TOTAL 109 100%

Fuente: Autora de la tesis.

mSsl
ENO

Figura 5. Capacitacién sobre el manejo de desechsélidos
Fuente: Autora de la tesis.

Se observa que el 91% de los encuestados no ltacegidcitados sobre el manejo
de residuos solidos; mientras que solo el 9% habid® capacitacién, por lo cual es
necesario que los comerciantes minoristas seamitag@s en lo referente al manejo
de residuos solidos por medio de un programa dedgéitin Ambiental dirigido tanto

a los comerciantes como a la comunidad en general.
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2. ¢Sabe usted como se realiza la separacion cateede la basura o residuos?

Tabla 7

Separacion correcta de los residuos

Opciones Frecuencia %
SI 31 28%
NO 78 2%
TOTAL 109 100%

Fuente: Autora de la tesis.

LN
mNO

Figura 6.
Separacion correcta de los residuos soélidos
Fuente: Autora de la tesis.

El 28% de las personas encuestadas manifiestarcapazen sobre la forma
adecuada de separacion de los residuos, mientesugu72% afirma no tener
conocimiento sobre este tema, por consiguienteddelal alto porcentaje de
desconocimiento sobre una correcta separaciorstkios es necesario que se ejecute
una capacitacion técnica a la par de la aplicad@mn plan integral de manejo de
residuos en la comunidad por parte de las empesgasgadas de dicha tarea.



68

3. ¢Realiza algun tipo de separacion de residuos?

Tabla 8

Tipo de separacion de residuos

Opciones  Frecuencia %

Si 7 6%
No 102 94%
TOTAL 109 100%

Fuente: Autora de la tesis.

LN
mNO

Figura 7. Tipo de separacioén de residuos.
Fuente: Autora de la tesis.

Un 6% de las personas encuestadas realizan afgniddiseparacion de residuos,
como plasticos y residuos organicos, este pequeiffwogde personas reciclan las
botellas de plastico y los residuos organicos éstidan como alimento para animales
(cerdos), mientras que un 94% de los comercian@sestados aseguraron no realizar
ningun tipo de separacion de residuos, por lo targe necesario aprovechar esta
situacién para introducir a los comerciantes etemla de la separacion de residuos
dando a conocer a través de campafias las vent@g@sapuce esta accion para lograr
un cambio en la vision general que tienen tante@dwserciantes como comunidad en

general sobre la situacion del Mercado Central.



4. ¢ Por qué razones no se realiza separacion deidems?

Tabla 9

Razones por las que no sé realiza separacion deidess

69

Opciones Frecuencia %
Capacitacion a7 21%
Tiempo 9 4%
Espacio 27 12%
Reciclaje (dar los residuos a recicladores) 7 3%
Costumbre 44 20%
Recoleccion general 40 18%
Motivacion 20 9%
Falta de algun plan 28 13%
TOTAL 222 100%

Fuente: Autora de la tesis.

4%

M Capacitacion

H Tiempo

H Espacio

B Reciclaje (dar los residuos a

recicladores)
H Costumbre

H Recoleccion general

= Motivacion

[ Falta de algun plan

Figura 8.Razones por las que no se realiza separacion dsicios
Fuente: Autora de la tesis.

Se observa en la Tabla 9 cada una de las respulestas personas encuestadas,
algunos llegando a elegir hasta dos opciones.d’@nto se determina que 21% de
los encuestados, no separan los residuos sélidqagno han tenido una capacitacion
previa, seguido de un 20 % que considera que ft@den por costumbre, un 18%



70

aseguro que esta situacion se debe por la recdteageneral que se realiza
generalmente; mientras que un 13% considera queeites razones es por falta de
un plan o propuesta de manejo de residuos, otro ds¥¥gura que es por la falta de
espacio, en esta opcién se incluye tanto la fateadhos de basura adecuados para la
separacion de residuos como espacios dentro delabi@rCentral designados para
esta tarea, un 9% asegura que es por motivacid@m segplican, no ven razones por
las que separar los residuos, un 4% consideragjper falta de tiempo, esto se debe
porque ellos realizan todas las tareas de su fmwakrcial y no ven tiempo para
dedicarse a separar los residuos que generang yis@% , contesto que ellos no lo
hacen porque regalan sus residuos a los recickdéste 3% pertenece también al 6%
gue se observa en la tabla 8 que contestaron guedizan algun tipo de separacion
de residuos; por lo tanto se puede observar gumlaonecesitan capacitacion y un
cambio de habitos que solo se pueden lograr qutdica diaria siendo indispensable
gue las autoridades a cargo realicen un exhaussitemio técnico para reducir el uso
entre la poblacion del sistema de recoleccion gemasta convertirlo en recoleccién

selectiva.

5. ¢Qué tipo de residuos son generados con maywooporcion en el mercado?

Tabla 10

Residuos con mayor proporcién en el mercado

Opciones Frecuencia %
Vidrios 2 2%
Plasticos 43 39%
Papel/carton 30 28%
Residuos organicos (restos de alimentos) 34 31%
Otros 0 0
TOTAL 109 100%

Fuente: Autora de la tesis.
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0%2%

m Vidrios

M Plasticos

Papel/cartén

M Residuos organicos (restos
de alimentos)

Figura 9. Residuos con mayor proporcién en el merc

Fuente: Autora de la tesis.

Se observa que un 39% de las personas encuestatadeca que se genera en
mayor proporcion residuos plasticos; en tanto qu&1f6 afirma que son residuos
organicos, un 28% cree que son el papel y el cgrgmho un 2% respondieron vidrio.
En consecuencia, el tipo de residuos generados mereado son reciclables y por
ello pueden venderse a centros de acopio paradelados o pueden ser reutilizados
con la finalidad de reducir el volumen desechadel eglleno sanitario para otros fines
creativos y originales, en cuanto a los residugamicos pueden ser aprovechados de
diversas formas ya sea para crear balanceadosumanales de corral como elaborar

compost.

6. ¢Esta usted de acuerdo en reciclar la basura qdesecha?

Tabla 11

Reciclar la Basura

Opciones Frecuencia %
Muy de acuerdo 38 35%
De acuerdo 59 54%
Indiferente 10 9%
En desacuerdo 2 2%
Totalmente en desacuerdc 0 0
TOTAL 109 100%

Fuente: Autora de la tesis.
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2% 0%

B Muy acuerdo

M De acuerdo
Indiferente

M En desacuerdo

 Totalmente en desacuerdo

Figura 10. Reciclar la basura
Fuente: Autora de la tesis.

Se observa que un 39% de las personas encuesiautastc estar “muy de
acuerdo” en reciclar la basura que desecha, und@lestar “de acuerdo”, un 9%
indico que le es “indiferente” y solo un 2% se md&in “desacuerdo”, esto significa
gue es importante que se aproveche la predispngieifos comerciantes para reciclar
propiciando la ejecucion de programas de gesticresiduos solidos tanto a nivel de
mercados como para la comunidad en general y adeensguen a acuerdos con

centros de acopio para reducir el volumen de basestinada al relleno sanitario.

7. ¢ Trata de reutilizar o reparar articulos en luga de comprar uno nuevo?

Tabla 12

Reutiliza o repara articulos en lugar de comprar uo nuevo

Opciones Frecuencia %
Siempre 3 3%
Frecuentemente 8 7%
Algunas veces 22 20%
Poco 24 22%
Nunca 52 48%
TOTAL 109 100%

Fuente: Autora de la tesis.



73

3% 7% m Siempre

M Frecuentemente
Algunas veces

W Poco

® Nunca

Figura 11. Reutiliza o repara articulos en lugar deomprar uno nuevo

Fuente: Autora de la tesis.

Se determina que solo un 3% de las personas eadasstsiempre” trata de
reparar o reutilizar los articulos en lugar de cammuno nuevo, un 7% lo hace
“frecuentemente”, mientras que un 20% lo hace ‘f@guveces”, un 22% lo hace
“poco” y un 48% “nunca” repara o reutiliza un ant@ Por consiguiente, es necesario
modificar estos habitos estableciendo talleresagg@atacion o concienciacién en los
que se promueve la reutilizacion de los residuoklebles y de esta forma lograr
disminuir los malos habitos de los comerciantegaltglo a establecer con el tiempo
una cultura ambiental enfocada en la reducciontilizacion y reciclaje de los

residuos.

8. ¢Le parece necesario tener en su casa y trabajos contenedores de basura:

uno para la basura organica y otro de basura inorgdica?

Tabla 13
Necesidad de dos contenedores de basura (organica@ganica)

Opciones Frecuencia %
Muy de acuerdo 40 37%
De acuerdo 55 50%
Indiferente 10 9%
En desacuerdo 4 4%
Totalmente en desacuerd: 0 0
TOTAL 109 100%

Fuente: Autora de la tesis.
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B Muy acuerdo
B De acuerdo

@ Indiferente

B En desacuerdo

M Totalmente en desacuerdo

Figura 12. Necesidad de dos contenedores de bas(@oaganica e inorganica)

Fuente: Autora de la tesis.

Se observa que un 37% de los encuestados estad&raguerdo” con tener en su
casa Yy trabajo dos contenedores de basura, unbasrea organica y otro para basura
inorganica, un 50% esta “de acuerdo” y un 10% seidera “indiferente” a la idea,
mientras que solo un 4% esta “en desacuerdo”.d’t@anito un alto porcentaje tiene
consciencia de la necesidad de tener dos contesederbasura, situacion que debe
ser aprovechada por autoridades para desarroligeoutar planes de manejo de
residuos en los cuales se propicie la separacitosdesiduos organicos e inorganicos,
para que las personas que practican el reciclagateacceso a los residuos reciclables
sin que hayan sido ensuciados o0 mezclados coresiduos organicos, tratando de

aprovechar al maximo los residuos reciclables.

9. ¢Le produce un efecto desagradable ver lugaresrcbasura?

Tabla 14

Efecto desagradable de lugares con basura

Opciones Frecuencia %
Muy de acuerdo 61 56%
De acuerdo 42 38%
Indiferente 5 5%
En desacuerdo 1 1%
Totalmente en desacuerd 0 0
TOTAL 109 100%

Fuente: Autora de la tesis
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5% 1% 0%
| B Muy acuerdo

W De acuerdo
Indiferente
M En desacuerdo

M Totalmente en desacuerdo

Figura 13. Efecto desagradable de lugares con basur
Fuente: Autora de la tesis.

Se determina que un 56% de los comerciantes eadasststan “muy de acuerdo”
sobre si la basura le produce un efecto desagedadgjuido de un 38% que esta “de
acuerdo”, mientras que un 5% es “indiferente” yp3oi 1% esta “en desacuerdo”. Por
esto es necesario considerar el nivel de sensilde los comerciantes ante la
problematica planteada, para asi poder llegar a&rdos con las autoridades
encargadas con una participacion directa de logooantes en el disefio de cada una

de las soluciones planteadas para mejorar el mdedfs residuos solidos en el lugar.

10. ¢La persona encargada de la recoleccion deickgs en su lugar de trabajo

es?

Tabla 15

Persona encargada de la recoleccidén de basura erlwgar de trabajo.

Opciones Frecuencia %
Personal del servicio de recoleccion 3 3%
Comerciante 95 87%
Conserje 9 8%
Otro 2 2%
TOTAL 109 100%

Fuente: Autora de la tesis.
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B Personal del servicio
de recoleccién
B Comerciante

Conserje

m Otro

Figura 14. Persona encargada de la recoleccién dadura en su lugar de trabajo
Fuente: Autora de la tesis.

Se observa que un 87% de los comerciantes encasstmblectan ellos mismos
los residuos que generan en su lugar de trabaj@%umespondié que lo hacia el
“conserje”, mientras que el 3% repuso que el “peakde servicio de recoleccion” se
encargaba de esa tarea y solo un 2% respondidigueersona era la encargada de la
recoleccion de residuos; esto significa que essaeimedesignar a un personal para
gue se encargue de servicio de aseo del MercadivaCerediante un diagnéstico
exhaustivo del actual modelo de gestién de losluesi solidos en el mercado, con el
fin de evitar que sean los mismos comerciantesigaigansporten los residuos hasta
el camidn recolector en cada turno ya que esto@oa&asar una contaminacion en los
alimentos, porque los mismos comerciantes son gsiestan encargados de distintas

tareas en sus negocios.

11. ¢El encargado de la recoleccion de basura usklyuna clase de proteccion

especial?

Tabla 16

Proteccion de la persona encargada de la recolecaide basura

Opciones Frecuencia %
Siempre 14 13%
Frecuentemente 10 9%
Algunas veces 6 5%
Poco 5 5%
Nunca 74 68%
TOTAL 109 100%

Fuente: Autora de la tesis.
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H Siempre

5% B Frecuentemente
m Algunas veces
H Poco

5%

® Nunca

Figura 15. Proteccidn de la persona encargada de flacoleccién de basura
Fuente: Autora de la tesis.

Se observa que un 68% de las personas encuestaas gque el encargado de
recoleccion de basura “nunca” usa alguna claseateqeion especial, un 13% afirma
que “siempre” lo hace, un 9% considera que lo Haeeuentemente”, mientras que
un 5% dice que lo hace “algunas veces” y otro 5#siclera que lo hace “poco”. En
consecuencia, es necesario dotar al personal exttadg la recoleccién y limpieza de
los residuos en el Mercado Central del equipo ragmepara que haga su trabajo y a
la vez proteja su salud.

12. ¢ Qué tipo de proteccion utiliza en el momentcedmanipular los residuos?

Tabla 17

Tipo de proteccion utilizada al manipular los residios

Opciones Frecuencia %

Guantes 5 4%
Bolsa de plastico como guante 41 38%
Mascarilla (sola) 1 1%
Overol 4 4%
Equipo completo 1 1%
Ropa normal y recogedor de basura 57 52%
TOTAL 109 100%

Fuente: Autora de Tesis
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B Guantes

M Bolsa de plastico como
guante

B Mascarilla (sola)

H Overol

B Equipo completo

1% 1% M Ropa normal y recogedor
de basura
Figura 16. Tipo de proteccién utilizada al manipula los residuos

Fuente: Autora de la tesis.

Se comprueba que un 52% de las personas encugestaida ropa normal y solo
un recogedor de basura para manipular los residegsido de un 38% que afirma
utilizar una bolsa plastica como guante, mientras gn 4% utiliza “guantes”
propiamente dichos, otro 4% utiliza un overol, nras que un 1% utiliza solo una
“mascarilla” y otro 1% utiliza el equipo compldtuantes, mascarilla, overol) por lo
cual, es necesario corregir la situacion dandonaae a los comerciantes cuales son
las mejores formas para manipular los residuogi@®icon la finalidad de corregir la
situacién haciendo que personal con el equipo #gutogse encargue de la recoleccion
de los residuos dentro del Mercado Central, a diredtar contacto directo entre los

comerciantes y los residuos solidos generados.

13. ¢ Esta Usted consciente de que la basura pued&gar impacto negativo a su

salud?

Tabla 18
Impacto negativo de la basura a la salud

Opciones  Frecuencia %

Si 108 99%
No 1 1%
TOTAL 109 100%

Fuente: Autora de la tesis.
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Figura 17. Impacto negativo de la basura a la salud
Fuente: Autora de la tesis.

Se observa que el 99% de los encuestados estariesias del impacto negativo
gue puede causar la basura en su salud, y sdl6 edsbondio no estarlo; esto significa
gue es necesario aprovechar esta oportunidad pakeersar con los comerciantes

sobre las maneras de mejorar la situacion del lugar

14. ¢Alguna vez usted o algun miembro de la familise ha enfermado por
contaminacion de basura?

Tabla 19
Enfermedad por contaminacion de basura
Opciones Frecuencia %
Si 17 16%
No 92 84%
TOTAL 109 100%

Fuente: Autora de la tesis.

m S|
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Figura 18. Enfermedad por contaminacion de basura.
Fuente: Autora de la tesis.
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Se establece que el 84% de los comerciantes eadossiseguran que ninguno de
sus familiares o ellos mismos se han enfermadogdaminacion de basura, mientras
que un 16% admite que alguna vez estuvieron entertios o sus familiares por
contaminacion con residuos, generalmente por eeftsdes estomacales o a los
intestinos; por consiguiente es importante realiestudios mas profundos para
determinar porque la mayoria afirma no haberseraido.

15. ¢ Cree que es necesario que se emplee en el adwaentral una propuesta de

manejo de residuos soélidos?

Tabla 20
Necesidad de una propuesta de manejo de residuosgicds
Opciones  Frecuencia %
Si 102 94%
No 7 6%
TOTAL 109 100%

Fuente: Autora de la tesis.
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Figura 19. Necesidad de una propuesta de manejo desiduos sélidos en el Mercado Central de
Machala.
Fuente: Autora de la tesis.

Se observa que un 94% de las personas encuestadagjoe es necesario que se
emplee en su lugar de trabajo una propuesta dejond@eesiduos, mientras que solo
un 6% considera que no es necesario, por lo tanta@ortante disefiar una propuesta
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de capacitacion que se ajuste al entorno de losmwientes y a su vez propicie la toma

de acciones propias para su mejoramiento.

16. ¢ Estaria dispuesto a participar en un proyectde manejo de residuos que

mejoré las condiciones actuales de su comunidad?

Tabla 21
Disposicién para participacion en proyectos de mane de residuos sélidos
Opciones Frecuencia %
Muy de acuerdo 43 39%
De acuerdo 57 52%
Indiferente 6 6%
En desacuerdo 3 3%
Totalmente en desacuerdo 0 0
TOTAL 109 100%

Fuente: Autora de la tesis.

B Muy acuerdo

M De acuerdo

Indiferente

B En desacuerdo

Figura 20. Disposicion a participar en un proyectale manejo de residuos.

Fuente: Autora de la tesis.

Se determina que un 52% de los comerciantes eadosststan “de acuerdo” con

participar en un proyecto de manejo de residuosnggjere las condiciones de su

comunidad, un 39% esta “muy de acuerdo”, mientnas an 6% se considera

“indiferente” y solo un 3% repuso estar “en desadoie Esto quiere decir que es una

prioridad empezar proyectos enfocados en el matej@siduos con la finalidad de
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aprovechar la predisposicion de las personas pasticipe de esta clase propuesta
pudiendo aprovechar al maximo el incentivo adidianee crea la disposicion para

cooperar con el proyecto.

4.3. Entrevistas

Las entrevistas se realizaron tanto a comerciaot@sp expertos y compradores,
para esto empezamos con el punto de vista de topredores, las preguntas en su
mayoria fueron abiertas enfocadas en conocer sni®ogs sobre el Mercado Central
de alli se pudo determinar lo siguiente. El 80%odecompradores consideran que el
mercado deberia tener mejores instalaciones, ¢gugpos de aseo apropiados debido
a que es alli donde consiguen los productos deepgimecesidad, también aseguran
gue seria bueno que hubieran recipientes de baasnaalos compradores en sitios
estratégicos del mercado, mientras que el 20% ewiaibn que estaban conformes

con la situacion actual del mercado.

En las entrevistas realizadas a los comercianiesperiodo de trabajo varia entre
los 10 y 40 afios, el 70% manifestaron que en ningdmento habian tenido un
programa de manejo de residuos, salvo las campadiggamadas por la Direcciéon de
Salud (campafias de prevencion de Dengue y abdatigagilas sugerencias que les
han dado en los representantes del Camal de Machigatras que 30% aseguraron

gue mas que campafas y capacitaciones necesitatealifigio nuevo para trabajar.

La mayoria de los sujetos entrevistados coincigeeque se debe disponer de un
espacio adecuado para el manejo de residuos eneeingluye que se coloque
contenedores de basura apropiados y que el corsgegrcargue en un determinado
periodo de tiempo de recoger la basura de caddguemercial y depositarlas en

estos contenedores.

El actual Administrador del Mercado, Sr. Ramén vadg Masias, afirma que el
actual Mercado Central no cuenta con sistema ddags; la recoleccion que se realiza

es general y se espera en el futuro realizar ugrgmoa sobre el manejo de residuos
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una vez terminado el respectivo censo que estdizaiedo a los comerciantes del

Mercado Central, para determinar sus necesidades.

4.4. Observacion Directa.

La observacion se realizd en el lugar donde ettads el Mercado Central, por
medio de las observaciones realizadas se pudonevédeue en los puestos dentro de
la estructura del mercado se usan diferentes tiposcipientes para guardar la basura
como lo son tachos pequefios, la mayoria utilizafumda dentro del tacho, pero no
tienen tapa.

Los comerciantes utilizan la recoleccion genenal, tienen ningun tipo de
clasificacion puesto a que carecen de un depdsitipeado para la separacion de los
residuos. La limpieza de los pasillos en su mayeri@aliza el conserje, pero cada
persona esta encargada de la limpieza de su locarcial. También se observé que
los comerciantes son los encargados de llevaekduos hasta el camion recolector,

esto sucede dos veces por dia y es avisado pistama de campana.

En la periferia del Mercado Central se presentmayor desorden con respecto a
los residuos, la mayoria usa fundas plasticas,ié@edo del tipo de producto que se
venda en cada puesto ambulante, mientras que @moslguestos, se puede ver que la
basura se acumula debajo de las cajas que usacopacar sus productos. En los dias
de fuertes lluvias y aguajes se observa en lasaafugel Mercado Central hay
acumulacion de aguas en charcos produciendo un folerte debido a la
descomposicion de los residuos organicos y algueass por taponamiento de las

alcantarillas por acumulacion de residuos solidos.

Para identificar los aspectos ambientales preseariesl Mercado Central de
Machala se utilizé conjuntamente con la observadidetta una lista de chequeo con
la finalidad de facilitar la identificacion de Agpes Ambientales presentes en el

mercado.
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Tabla 22
Lista de Chequeo de Aspectos Ambientales
ACTIVIDADES EXISTE ESTADO
SI NO D | M
¢ Se conoce plenamente la problemética ambienteiagsoal X X
mercado central?
¢Existe un procedimiento para identificar los age X X
ambientales de sus actividades, productos o ses®ci
¢, Se utiliza el procedimiento de forma sistematica? X X
¢La administraciéon del mercado puede controlasestpectos X X

ambientales?
ASPECTOS E IMPACTOS A CONSIDERAR:

Agua X X
Residuos X X
Aire X X
Suelo X X
Paisaje X X
Ruido X X
Olor X X
¢Afectan zonas proximas de alto valor ecoldgico? X X
¢ Se consideran situaciones de funcionamiento npamafmal X X
y de emergencia?
¢ Se produce algun tipo de evaluacién de los aspecto X X
ambientales?
¢La informacién concerniente a los aspectos anadenesté X X
actualizada en forma de un registro?

Nota: *D = Deficiente | = Inexistente M = Mejorar

Fuente: Autora de la tesis.

En la tabla 22., se muestran varias preguntas sobraspectos ambientales del
Mercado Central, de las cuales se puede conclaiaguwalmente no es implementado
ningun procedimiento para identificar dichos aspe@n el lugar y por lo tanto la
administracion no puede controlar y evaluar lostms. Sin embargo, los aspectos
ambientales que corren riesgo de tener un impamdisativo son los siguientes:

- Agua - Residuos - Olor - Ruido

- Aire - Paisaje - Suelo
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Luego del analisis sobre los habitos de los coraetes del Mercado Central en el

manejo de residuos sdlidos, se llego a las sigesertnclusiones:

1.

La situacion del Mercado Central de Machala, anteate es de incertidumbre
ante el problema de manejo de residuos sélidospsirargo los actores principales
(comerciantes, vendedores ambulantes y la comueidagneral) conocen en su
mayoria el problema y estan conscientes del imgpet@roducen a la naturaleza,
a su economia y a la calidad de vida.

Pese a estar conscientes de la problematica,@sianaad carece de una cultura
ambiental, enfocada en el manejo de residuos s)liiebido a que los actores
principales se concentran en la repeticion de npatagicas de almacenamiento,
separacion y aprovechamiento de residuos sélids® se puede constatar al
observar que un 72% del grupo de comerciantes staros no realiza una
separacion correcta de los residuos solidos.

Segun datos obtenidos en las encuestas reflejadtas Tablal0, el 39% de los
residuos generados son plasticos, seguido de fEldes organicos con 31% vy
por ultimo el papel con un 28%; la presencia deiosdy otros residuos es minima,
por lo tanto, ciertos sectores de la poblacibna@gonomia se basa en el reciclaje
de residuos, pueden llegar a beneficiarse.

No existen proyectos enfocados en el manejo dduesisoélidos, en el Mercado
Central, ya sea por iniciativa privada o publica.

Los comerciantes consideran que el manejo de @s&hlo es competencia de las
autoridades razon por la cual su accionar con ces@ manejo de residuos es
limitado. Sin embargo, en la Tabla 20, se muesteaun 94% de los comerciantes
encuestados, considera que es necesario que seeemplel mercado una
propuesta de manejo de residuos, ademas seguattssdk la Tabla 21, se puede

observar que 91% estaria entre “muy de acuerddé&yatuerdo” en participar en
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un proyecto de este tipo que pueda mejorar lasicionds actuales de su lugar de
trabajo.

La llustre Municipalidad de Machala, derivd la peshatica del manejo de
residuos, a la Empresa de Aseo y Limpieza MunicipeMAM-EP, que se ha
encargado de desarrollar charlas a nivel de barescuelas para instruir a la
comunidad sobre el correcto manejo de los residlms horarios de recoleccion,
mientras que su accion enfocada en los mercadospmstituido en tarea de
inspeccion de locales municipales para que se @amgpis deberes y obligaciones,
mas no de capacitacion y sensibilizacion con elgiiie cumplan con dichas
normas. Esto se puede observar en que un 91% (Galla los comerciantes
encuestados asegura no haber sido capacitadomaneb de los residuos solidos
por ninguna institucion, ya sea publicada o privada

. Tanto comerciantes como autoridades se han enfaadbproblema estructural
del Mercado Central, pero han olvidado la capaiditeg la sensibilizacién con la
finalidad de prevenir y minimizar el impacto actuple causa el inapropiado
manejo de residuos, en dicha, zona a la imageajsagsy ambiental de la ciudad.
. Se evidencia, por simple observacién el incumplntede las ordenanzas y
normas establecidas con respecto a los residudssadirbanos, debido la falta de
un apropiado manejo de residuos solidos en el leigae estas normativas que se
han desatendido estan las siguientes: El arrogurha las calles contemplada en
la Normativa de Calidad Ambiental para el manejisposicion final de desechos
sélidos no peligrosos. Libro VI. Anexo 6. Numera.2. de las prohibiciones en
el manejo de desechos y Ordenanza que RegulatiGrgkgegral de los Desechos
y Residuos Solidos del canton. Capitulo Ill. Ar8. Literal Ay B y en las
inmediaciones del Mercado Central se ve el incumphto del Art. 19 del
Capitulo IV, Literal E. de la ordenanza anteriorteemencionada, referente a la
limpieza de los espacios publicos utilizadas pervyendedores, accidon que no

todos cumplen.
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5.2. Recomendaciones

Luego del analisis realizado a la informacion olataisobre el manejo de residuos
sélidos en el Mercado Central, se plantea redl=asiguientes recomendaciones:

1. Es necesario que el GAD de Machala y la EMAM-EP cenjunto con la
administracion del actual Mercado Central y lactive de comerciantes, realice
indagaciones en las fortalezas y debilidades d&draia actualmente usado por los
comerciantes sobre el manejo de residuos soéliddsamte un diagnostico.

2. Es importarte que la llustre Municipalidad de Mdahg sus instituciones
encargadas, con la finalidad de impulsar un efieienanejo de residuos en sus
mercados realicen un estudio técnico y un anadislgustivo del modelo de
gestion de residuos considerando su capacidad teerafinanciera,
administrativa y legal.

3. Es fundamental la elaboracion e implementacion dePlan de Educacion
Ambiental, con énfasis en el manejo de residuddasgyldirigidos a los distintos
grupos de la poblacién (nifios, jovenes, adulto$liedamental para fortalecer un
cambio de habitos en los ciudadanos.

4. Es necesario la capacitacion técnica y de sermbibn tanto a comerciantes como
a la comunidad circundante a la zona, que motivamoraes para reducir la
generacion de desechos y a la vez reduzca lososiedg contaminacion de
alimentos por un ineficaz manejo de los residutides

5. Es importante propiciar y difundir un correcto et de manejo de residuos
sélidos urbanos entre las diferentes asociaciomesotherciantes del canton
Machala.

6. Es fundamental incentivar la cooperacion y conéaién ambiental, mediante de
un proceso de participacion que involucre tantosabkeneficiarios directos como
indirectos del proyecto.

7. Es importante que las autoridades encargadas, Bapie Aseo Municipal y
comerciantes asuman con rigor sus obligacionesnpetencias en lo referente al
manejo de residuos, impulsando la conformaciénealegdciones dentro de los
comités que motiven la participacion y colaboraaitensus comparieros en la

ejecucion de las estrategias a implantarse.
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8. Es necesario realizar un estudio més detallado qaracer la factibilidad en la
produccion y comercializacion de productos de abmngdnico para la industria
agropecuaria local utilizando los residuos orgamgenerados en los mercados de
la ciudad.

9. Es necesaria la estrategia de reciclaje utilizadqgs recicladores, debido a los
diversos beneficios ecoldgicos, sociales, econ&nycambientales que se puede
obtener de ella, por esto, es necesario considearamejoramiento de las
condiciones de estos sectores, estableciendo emme@a entre los diferentes
grupos para dignificar este tipo de trabajo.

10.Es necesario que la municipalidad de Machala, @juoto con la EMAM EP,
realicen una revision y actualizacion de las ordeas vigentes sobre manejo de
residuos solidos.

11.Es importante elaborar un Manual de Manejo de Resigara los Comerciantes
Minoristas del Mercado Central del canton Macheda, la finalidad de establecer
conocimientos basicos sobre el manejo de residuodaecomunidad de

comerciantes.
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CAPITULO VI

PROPUESTA

6.1. Titulo de la Propuesta

Manual para el manejo de residuos solidos generpdoslos comerciantes

minoristas del Mercado Central de Machala

6.2. Antecedentes de la propuesta

Tomando como base las encuestas aplicadas a cantegciy entrevistas a
conocedores de la problematica del Mercado Cetrdllachala, se pudo establecer
que la falta de capacitacién, sensibilizacion ydastumbres de los comerciantes
minoristas del lugar son uno de las principalesaspara que no se apliqgue un manejo

adecuado de residuos soélidos.

Estos antecedentes se pueden corroborar en basé dugante el segundo
semestre del afio 2012 hubo intento previo de cotmr#enedores de basura con dos
rétulos: residuos organicos y residuos inorgani€eo la iniciativa tuvo que ser
abandonada ya que ninguno de los comerciantesadatdisposicion, este dato deja
claro la necesidad de establecer una forma de itagido que se adapte a sus

necesidades.

En la encuesta también se pudo determinar quece eaistente en lo referente
al manejo de residuos sélidos. La mayoria de loseccantes ni siquiera conocen
como se realiza la separacion correcta de cadiduegimuy pocos de ellos consideran
el beneficio econdmico extra que les puede proeeeénstaurar una estrategia de

reciclaje.

En vista de estos hechos se concluyo que es nieclesalaboracion de un manual

de consulta rapida y sencilla que permita a losecoiantes tener la capacitacion y la
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sensibilizacién adecuada sobre el manejo de resgtilmlos y su importancia al medio

ambiente.

De esta forma se cubriria una de las primeras kel del manejo de residuos
sélidos: la capacitacion y sensibilizacion prevla aplicacién debido a que ya existe
un precedente de intento de manejo de residuadosdijue fue abandonado por no

tener los habitos ni la predisposicion adecuada giaha tarea.

6.3. Objetivos

6.3.1. Objetivo General.

Elaborar un manual con los lineamientos para geecdémerciantes realicen un

correcto manejo de los residuos sélidos urbanad Btercado Central de Machala.

6.3.1. Objetivos especificos.

- Dotar a los comerciantes minoristas y personal agtnativo del Mercado Central
de Machala de un manual para el correcto mandmsdesiduos solidos del lugar.

- Sensibilizar a la comunidad de comerciantes mitawidel Mercado Central de
Machala para la adquisicion de habilidades paepeipiado manejo de residuos

sélidos.

6.4. Justificacion

La generacion de los residuos soélidos puede vanduncion de hébitos, socio
economia, informacién, sector productivo, entreootr Por lo tanto, con la
investigacion realizada se pudo diagnosticar leasitn actual del Mercado Central
de Comerciantes Minoristas de la ciudad de Mackalssiderando sus necesidades y
su realidad, teniendo en cuenta las condicioneskest en las que realizan su labor
diaria y su disponibilidad tanto de tiempo como&témo para participar en una

propuesta que mejore las condiciones actuales deéjm de residuos en su sitio de
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trabajo. Por lo tanto la presente propuesta nat®la necesidad de encontrar una
solucion que permita mejorar la situacion actual désconocimiento, apatia e
insensibilizacién sobre el correcto manejo de remdsolidos existente entre los

comerciantes del Mercado Central.

La presente propuesta pretende sensibilizar a taucimad de comerciantes,
también propone actividades que propicien el cambisus habitos y terminen con el
pensamiento apatico que han tomado hacia el mdaegsiduos solidos durante afios,
mediante el dialogo y capacitacion de los cometesapara la elaboracién de un
manual de manejo de residuos sélidos, que fatalitmnsulta de los comerciantes y
tengan como guia para futuras iniciativas de matejeesiduos sélidos, enfatizando
especialmente el aspecto de la capacitacion y emfuccambiental que nunca se ha
desarrollado en su sector de trabajo, por tal razsta guia tiene un enfoque practico
y sencillo porque ha sido creada para personamaincimientos técnicos y con poco

tiempo disponible.

Esta iniciativa no solo busca la capacitacion sa®lizacion de los comerciantes
minoristas, sino que sirva como precedente paraotj@s mercados de abastos y
sectores comunitarios la utilicen como un manued fgacapacitacion sobre el manejo

de residuos soélidos.

6.5.Metodologia

La metodologia utilizada para la elaboracion delnumah fue de trabajo
participativo y colaborativo, con el fin de encanttas falencias que originan el
problema de manejo de desechos y disefiar unagsi@pilexible que induzca a la
aplicacion de buenos habitos a traves de una ¢apici en el apropiado manejo de
residuos solidos urbanos, que integre el aspectictede forma facil y comprensible
para que los actores principales y beneficiarids@ctos puedan comprender y aplicar
cada aspecto concerniente al manejo de los desadtogs de la experiencia directa.
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Las encuestas fueron aplicadas a 109 comercianitesristas participantes,
mientras que las entrevistas se aplicé a expedonscedores de la problematica de
manejo de residuos presente en el lugar, a travé&stds encuestas y entrevistas se
consiguio determinar que uno de los problemas gakewva al mal manejo de residuos
sélidos es la falta de capacitaciéon y sensibilimasiobre el tema.

Debido a que la capacitacion y la sensibilizacidgerdn una de las principales
areas para cubrir, se procedio a realizar una dauteé capacitacion con diferentes
grupos de comerciantes, con el fin de plantean$pectos basicos que necesitaban
comprender para poder llevar un correcto manejoedluos sélidos. De estas
capacitaciones se ha disefiado un manual de gedgigesiduos solidos de facil

consulta que funcionara como guia sobre el prodesto para futuras capacitaciones.

La metodologia de la educacién para adultos, fugptinadas y ajustadas al estilo
de vida de los involucrados en la investigacionuda forma clara y sencilla. La
experiencia es fundamental en el proceso de comatinde los adultos, por ello, en
este caso las personas adultas se convirtieromjetos de su propio aprendizaje;
porque aprendieron a través de la accion, parpugian llegar a cambiar sus antiguas

costumbres a nuevas férmulas en sus habitos consvagtores de desechos.



6.6. Plan de accion

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

Dotar a los comerciantesl.

minoristas  y

administrativo del Mercado

Central de Machala de un3.

manual para el correcto
manejo de los

sélidos del lugar.

Sensibilizar a la comunidadl.

de comerciantes minoristas
del Mercado Central
Machala

adquisiciéon de habilidades

para el apropiado manejo4.

de residuos sélidos.

personal 2.

residuos4.

de?2.

para la 3.

ACTIVIDADES

Convocatoria a la comunidad. Papel
Presentacion y socializacion del manual y suspresora
contenidos. Computadora
Establecimiento de compromisos con los miembrBsoyector
de la asociacion. Tripticos

Designacion de responsabilidades entre Idgarcadores

miembros de la asociacion Papelégrafo
Elaboracion de cronograma de actividades y
presupuesto.

Campafia de sensibilizacion sobre las 5RBroyector
Respetar, repensar, reducir, reutilizar y reciclar. Carteles
Taller de capacitacion sobre el manejo de residu@omputador
Taller de recoleccién y clasificacion de papelripticos
carton, plasticos y residuos organicos. Papel6grafo

Ubicacién de dos contenedores sencillos en cadarcadores

RECURSOS

RESPONSABLES

Investigador de tesis,
administracién  del
Mercado

autoridades
encargadas.
Personal técnico de la
Entidad ejecutora del

Proyecto

ALIANZAS
NECESARIAS
Empresa

privada

Central, Autoridades

locales

TIEMPO

1 mes

95

Investigador de tesis, Autoridades del 12 meses

administracién  del
Mercado Central,
autoridades
encargadas.

Personal técnico de la

Mercado
Central
Empresas

Privadas

local comercial, uno para residuos organicos y ot@mntenedores de basur&ntidad ejecutora del Autoridades

para residuos inorganicos.

de diferentes colores.

Proyecto

locales
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6.7. Cronograma

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDAD/MES MES1 | MES2 | MES 3| MES 4| MES5f MES6 MES7{ MES MES 9MES 10| MES 11| MES 12

SEMANAS 1|12|3|4(1|2|3|4[1(2|3|4[1(2|3|4(1|2|3|4(1|2|3|4|1|2|3|4|1|2(3|4|1|2(3|4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4

ACTIVIDADES OBJETIVO1

Convocatoria a |
comunidad.

Presentacion
socializacion  de
manual 'y sy
contenidos.

Establecer
compromisos cq
los miembros de
asociacion.

Designacion d
responsabilidades
entre los miembrd
de la asociacién

Elaboracion d
cronograma d
actividades

presupuesto

ACTIVIDADES OBJETIVO 2
Campafia d

sensibilizacién
sobre las 5R’
Respetar, repens.
reducir, reutilizar
reciclar.

Taller de
capacitacion sob
el manejo d
residuos.

Taller dg
recoleccion
clasificacion  de
residuos soélidos

Ubicacion de dd
contenedores

sencillos en caq
local comercia
uno para residu
organicos y oftr
para residudg
inorganicos

EVALUACION Y MONITOREO




6.8. Presupuesto
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PRESUPUESTC

FINANCIAMIENTO

/;(;TS'Z:::(E:’IE;: CANTIDAD  TOTAL 'NEELLESN 'NSPL';ESSN AUTOGESTION TOTAL
RECURSOS HUMANOS
Promotor 500X 12 6000 4000 1000 1000 6000
Administracion 600X 12 7200 1200 4000 2000 6000
SUBTOTAL 13200 4500 6000 2700 13200
PRESUPUESTC FINANCIAMIENTO
ACTIVIDADES INSTITUCION INSTITUCION . TOTAL
IDESCRIPCION cANT TOTAL PRIVADA PUBLICA AUTOGESTION
RECURSOS MATERIALES
Computadora 1 1000 500 500 1000
Impresora 1 300 150 150 300
Papel A4 6 resmas 27 10 10 7 27
Cartuchos para 2 44 20 20 4 44
impresora
Video/foto camara 1 500 250 250 500
Proyector de Video 1 500 500 500
Refrigerios talleres 6 300 150 150 300
Movilizacion 12meses 400 200 200 400
Telefonia 12meses 400 200 100 100 400
Internet 12 meses 240 100 100 40 240
Impresién manual 120 4800 2000 2000 800 4800

SUBTOTAL 8511 3580 3230 1701 8511

PRESUPUESTO TOTAL  SUBTOTAL
RECURSOS HUMANOS 13200
RECURSOS MATERIALES 8511
IMPREVISTOS (5%) 1085,55

TOTAL

22796,55




MANUAL PARA
EL MANEJO

nPARA LOSICOMERCIANTES
MINORISTAS|DELYMERCADO CENTRAL
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INTRODUCCION

Este manual brinda nociones basicas y temas cfamsel correcto manejo de los
residuos solidos por parte de los comerciantes nistacdel Mercado Central, con el
proposito de sensibilizar y capacitar a los conasiteis sobre el manejo adecuado de
los residuos solidos urbanos de una manera clpracysa dando a conocer aspectos
como la reduccion, la separacion, el recicl@elasificacion, el aprovechamiento

y la disposicion final de los residuos qgeneramos.

Ademas, incluye informacion sobre como se puederovaphar los residuos
generados, ideas practicas sobre que se puede dmcallos y las ordenanzas y
normativas que no podemos olvidar para ayudar secear el medio ambiente.
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PRESENTACION

El exceso en la generacion de residuos soélidosyigorante conocidos como basura
y la falta de un manejo adecuado para los mismosuwm de los problemas

ambientales que mas se han acentuado en la aatijabdpecialmente en lugares
donde se carece de estrategias adecuadas paralieatao esta tarea. Los residuos o
basura contaminan el medio ambiente, genera urgemiesagradable en los sectores
donde se encuentra y llega a producir directaiodothmente algun tipo de problemas

de salud, llegando a convertirse en un problemaeata, social y de salud publica.

Con la finalidad de dar una solucién a esta proétexa es necesario la participacion
y capacitacion del sector interesado, es decicdomserciantes minoristas, mediante
una guia para la correcta gestion de residuososOleh su sector de trabajo. Es
necesario disminuir la generacion de residuos @®lidpor lo tanto evitar impactos

negativos tanto al medio ambiente como a la s@lodesto es importante incentivar

buenas practicas ambientales como el reciclajeguldlizacion.

Tanto adultos como nifios deben conocer la situamtual del medio ambiente y por
lo tanto deben tomar un sentido de responsabilpadsus acciones. Para ello lo
primero que deben hacer es responsabilizarse ksbresiduos que generan, es decir,
pueden reducir o reutilizar los residuos reciclabfgara su beneficio, la finalidad es
crear una comunidad en la que los comerciante$ldetado Central de Machala,
tengan actitudes responsables para el cuidadoatkbrambiente al fomentar a través
del siguiente manual, la practica de separaciéhoderesiduos, el reciclaje y la
aplicacion de practicas mas responsables con ebragtbiente.
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RESIDUOS Y SU CLASIFICACION

¢RESIDUOS Y BASURA SON LO MISMO2

RESIDUO # BASURA

Es el producto que nos sobra en est Es todo aquello a lo que ya no le podemos
sélido, liquido o gaseoso procedente dar otro tipo de uso, por lo tanto es
alguna actividad y que pueden ¢ necesario desecharlo.

reutilizados por ejemplo: botella

cartones, o latas de alumini Fuente

CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS

Los residuos sélidos se pueden clasificar de dagefermas, sin embargo en la
presente guia solo se tomara en cuenta la siguikasiéicacion.

¥ Seglin su estado fisico: sélidos, liquidos, gaseosos
*“ Por su composicién quimica: residuos organico®egémicos

““Por su origen, es decir, por la actividad que Esega.
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SEGUN SU ESTADO FiSICO

Composicion
Quimica

Rgcs)tgisdge —  Plastico
Re[s)ié)%sade — —  Vidrio
. Papel —  Metal
Carton —| Tetra Pack
Madera — —  Textil
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RESIDUOS SOLIDOS ORGANICOSPueden degradarse rapidamente por medio
de la descomposicion, llegando a convertirse em tijto de materia organica que
puede ayudar a fertilizar el suelo, previniendoplacesos erosivos y favoreciendo la
retencion de agua. El compostaje es el procesotpdar estos residuos y utilizarlos

como abono

RESIDUOS SOLIDOS INORGANICOSResiduos que no se puede degradar o

desintegrar facilmente, por ejemplo: plastico, ahio vidrio, textiles, etc.

SEGUN SU ORIGEN

Los residuos sélidos se clasifican segun su origedecir de acuerdo a la actividad o

lugar del que provienen, de la siguiente forma:

f

ESCOMBROS
(CONSTRUCCION Y
DEMOLICION)

_

INDUSTRIALES SANITARIOS

AGRICOLAS,

RESIDUOS SOLIDOS ‘ GANADEROS Y

\URBANOS FORESTALES

¢ QUE SON LOS RESIDUOS SOLIDOS URBANOS?
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Son aquellos residuos generados en domiciliosjnaB¢ comercios, servicios e
industrias cuya composicion es similar a la badaraéstica, es decir contiene materia
organica procedente de restos de alimentos y cenpidgparadas, y residuos como

carton, papel, plastico, vidrio, aluminio, etc.

COMPOSICION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS URBAN®S

Los residuos sélidos urbanos estan constituidotopaiguientes elementos y con sus

respectivas subcategorias.

RESIDUOS SOLIDOS URBANOS

Vidrio Frascos, botellas, vidrios
Papel y carton Diarios, revistas, embalajes, envases
Plasticos Botellas, tetra pack, envases, juguetes
Metal Latas, mobiliario, construccion, utensilios
Textil Ropa, retazos.
Escombros Restos de obras
Organicos Restos de comida, de poda, de jardin

CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS EN UN MERCADO
DE ABASTOS

La clasificacion de los residuos solidos en un adwocde abastos debe hacerse de
acuerdo a su valor potencial de reciclaje, lo gugica separar los residuos desde su

generacion para facilitar su manejo.



LOCAL
COMERCIAL
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RESIDUO TIPO DE RESIDUO

Carnicos y sus Materia organice Restos cérnicos (piel, huesos, grasas, etc.)

derivados

Frutas y
verduras

Alimentos
preparados

Tienda de
abastos

Pescados y

mariscos

Otros  servicios
no alimenticios

Plastico Cajas de distribucién, bolsas, bandejas,
Cartén film de embalar, etc.

Papel Papel de envolver.

Materia organica Restos vegetales (hojas, frutas y verduras
Plastico en mal estado, etc.)

Carton Caja de distribucion, protectores, bolsas
Madera

Materia organice Restos vegetales y carnicos

Plastico Restos de vegetales y comidas preparadas
Cartén Cajas de distribucion

Papel Platos y cubiertos desechables.

Bolsas plasticas
Materia organica Restos vegetales (frutas y verduras)
Plastico Cajas

Papel Latas de conserva, cartdon de tetra brick de
Carton leche, etc.
Aluminio Bolsas para embalar, envases
Madera
Materia organice Pieles, espinas y visceras
Plastico Cajas de distribucion
Cartén Bolsas de hielo
Madera Papel de embalaje
Periddico
Materia organica Restos de comidas, etc.
Plastico Bolsas, papel de embalar,
Carton Botellas
Vidrio Botellas no retornables
Otros (metales- Envases
brick) Latas de conserva, cartones, etc.

Fuente.Gestion de los Residuos en los Mercados Municipadinisterio de Industria, Turismo y Comercio.

Espafia. Tabla adaptada.
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¢, COMO DEBEN MANEJARSE LOS RESIDUOS SOLIDOS EN UN
MERCADO DE ABASTOS?

A fin de tener un proceso de saneamiento eficaggessario que las instalaciones y
equipos en el mercado tengan un apropiado mantemioiLos residuos de alimentos
y otros restos constituyen una potencial fuenteatgaminacion, por lo tanto deben
eliminarse de la forma apropiada. Es por ello qués mercados de abastos se dan
las siguientes recomendaciones para el manejesdedauos solidos:

©* Por lo menos disponer de dos contenedores de baseeala local comercial, uno
para residuos orgénicos y otro para residuos imicgs, especialmente en locales
comerciales donde se venden: carnes, derivadog@grrcomidas preparadas,
verduras, frutas, pescados y mariscos. de carmioosdas preparadas, verdulerias
y pescaderias.

INORGANICOS

Con la finalidad de evitar las plagas como mosc

Fuente:

%
W

cucarachas, ratones, etc., es necesario priofiassoede
recipientes de basura con tapa hermética permar
accionada por pedal, teniendo las minimas aberpases

evitar el ingreso de insectos.




»
LX)

»
LX)

%
W

»
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Los contenedores o recipientes de residuos y balalen lavarse diariamente,
especialmente los de residuos organicos a fin iler groblemas de malos olores,
en su interior debe colocarse una bolsa de pladésechable color negro, fijada a
los bordes del recipiente.

Estos contenedores deben estar en cada una dm&ssde trabajo de manera que
el acceso a ellas se haga de forma rapida y facil.

Para los residuos inorganicos como plasticos y ialomnque generen tanto
comerciantes y compradores es necesario tener nemltees debidamente
ubicados y rotulados en las diferentes entradatides del mercado.

Para los residuos organicos es necesario tenemtenedor apartado de las zonas
de trabajo, donde se iran depositando las bolshasiea generadas a lo largo del
dia, para su disposicion final, ya sea para lacabaale abono o para ser recogida
por el carro recolector de basura.

RECOMENDACIONES PARA EL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS

En el Mercado Central de nuestra ciudad se debeejardos residuos solidos de la

siguiente manera:

RESIDUOS SOLIDOS ORGANICOS

# Si no deseas desechar los residuos orgéanicos patisposicion final, dénalos,

véndelos o llévalos a fin de alimentar animalescderal o para producir

compostaje.

PAPEL Y CARTON

@ Separacion en la fuente del papel y el carténees dn el lugar donde se generan

los residuos como: oficina administrativa, localds abastos, carnicerias,

verdulerias, locales de comida preparada.
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[

El cartdn puede reciclarse para la elaboraciéragelpuinete con tus comparieros

de trabajo y véndelo a las empresas de reciclajkiloo

RECUERDA:

Si el cartbn estd muy sucio, para su reutilizacidnreciclaje puedes

incorporarlo con los residuos organic.

[

No olvides disponer de un lugar seco para guacdacdrtones hasta que alcance

el monto apropiado para su venta.

¥ Si no dispones de un lugar para guardar el cartéhpapel para su
reciclaje, obséquialo o véndelo a los recicladoresntros de acopio antes de

disponerlos para su recoleccion final. Reuneteetlos y llega a un acuerdo

@ En la oficina administrativa del Mercado, ubica depdsito de papel para su
reutilizacion. Es necesario que el papel no terlges,cgrapas y que no esté
arrugado.

@ ¢Qué pasa con el papel que se utiliza en el MePcAtser la mayoria de veces

usado y estar sucio con restos de residuos organsotdcalo con los residuos

organicos para su disposicién en el relleno saoitapara su uso en el compost.

EL VIDRIO ES 100% RECICLABLE.

~

2> Los vidrios que se pueden reciclar irdn al contenett basura para vidrios.
También puedes reutilizar el vidrio de una formiginal y creativa o venderlo a

las empresas de reciclaje.
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RECUERDA

Los botes de vidrio que han contenido sustanciasigas se deben separar|y
entregar al camion recolector de basura para su ej@aradecuado. No los
rompas ni trates de lavarlos. Guardalos en un aagtdunda para evitar que se

rompa, y rotula la funda para que otros sepan dé ge trata. Evita dafios a

terceras nersona

PLASTICO

Los plasticos que se encuentran en el mercadonsuéierenciarse mediante un

namero que va del 1hasta el 7, ubicado generalneerteparte inferior de recipiente.

Fuente!

CODIGOS DE IDENTIFICACION DE RESINAS DE PLASTICO

A ) AN AN AN
ALY FAVEAY LAY LAY LA YAA

PETE HDPE \ LDPE ' THER
POLIETILENG POLIETILEND POLICLORURO POLIETILENO  POLIPROPILENO  POLIESTIRENG OTROS
TEREFTALATO DE ALTA DE DE BAJA
DENSIDAD UINILO DENSIDAD

3> Los plasticos deben depositarse en los contendorels leyenda PLASTICOS.
2> No olvides vaciar las bebidas antes de depositariad basurero.
2> Los plasticos también pueden ser vendidos luedgmaller acumulado un buen

volumen para su comercializacion.

¢POR QUE SE SEPARA EL PLASTICO POR SU NUMERO?
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Porque al momento de reciclar la calidad del plaste deteriora rapidamente al ser
combinado con otros plasticos diferentes, al sejpar@or su tipo se maximiza el

namero de veces que puede ser reciclado.

RECUERDA:

Los residuos de aparatos eléctricos y electroniemgjtes minerales, baterias
de vehiculos y medicamentos, pilas, productos g@oBnitermémetros,

neumaticos, lamparas y bombillas se tratan por szga

RECURSOS UTILIZADOS Y GENERACION DE RESIDUOS

Los residuos sélidos provenientes del Mercado @ende Machala son de
composicién organica e inorganica (plastico, papetarton) con una minima

generacion de residuos de vidrios y aluminio, yg&ineracion de residuos peligrosos.

Debemos tener conciencia de la importancia dekctomrmanejo de residuos solidos
y el control de su generacion, modificando nuestébitos de generacion y

almacenamiento de los mismos.

Es necesario colocar los residuos solidos en Igarés destinados para esto tanto a
nivel de locales comerciales como a un nivel géreael mercado para que tanto

comerciantes como consumidores puedan depositeesidsos en lugares adecuados.

Para una mayor eficiencia considerando las nea=sddel Mercado Central se puede
separar los residuos en organicos e inorganicagerdo consigo los siguientes

beneficios:

Facilita el acopio de los residuos reciclables gpasarlos de los residuos

organicos.
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Abre la posibilidad de producir composta para liedr los suelos de jardines y

cultivos.

Promueve la cultura de separacion y aprovechamamtos residuos soélidos

TIPS PARA EL CONSUMO RESPONSABLE

9 9 0 9 0 0 B

Es necesario reutilizar el papel, al escribir eppomesar el papel por ambas caras.
Utiliza las cajas de cartdn todo lo que puedassaidedesecharlas. Si no la vas a
utilizar, reciclalo.

En las oficinas se debe ubicar depdsitos dondeokrara el papel para su
reutilizacion.

Prefiere productos organicos sin plaguicidas.

Reutiliza en tu hogar todo lo que puedas.

Promueve en tu negocio y hogar el uso de bolstdale yute sobre las de plastico
Prefiere las botellas de vidrio sobre las de plasti

No botes basura en carreteras ni en rios, lagunmes.o

No quemes la basura.

No desperdicies el agua, cierra las llaves de ggapara fugas en las tuberias.

¢ QUE PUEDES HACER CON LOS RESIDUOS SOLIDOS?

Ya hemos visto lo qué son los residuos solidosgurads recomendaciones para

realizar su correcto manejo, ahora te mostramo® adtener mayores beneficios de

los residuos sélidos con algunas ideas que puedeserder en tu lugar de trabajo o

en casa.:

- Puedes reutilizar el objeto que pensabas deseploar,ejemplo puedes
convertirlo en almacenamiento para otro producto.
- Puedes crear una manualidad o estructura conwdaatie ingenio, todo hecho

de residuos solidos.
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- Puedes reciclar.

- Con la materia organica se puede hacer “compost”

LAS TRES ERRES ECOLOGICAS

Como ciudadanos responsables de nuestra saluld ndeiraleza, debemos contribuir
con la disposicion adecuada de los residuos solg#sarandolos de la manera mas
apropiada, para aprovechar la mayor cantidad ddumsposibles.
Es decir debemos:

REDUCIR

Reducir la mayor cantidad de volumen de los residsm@idos generando menor
cantidad de basura. Es decir usar productos qumesdan utilizar varias veces y
evitando comprar productos descartables. Por egenfillizar una bolsa de tela o
yute que es reutilizable ayuda a reducir la cadtidea fundas plasticas utilizadas
diariamente en el mundo.

REUTILIZAR

Reutilizar lo maximo posible un objeto dandole osisp alargando su tiempo de
utilidad antes de desecharlo o destruirlo. Es wead practica para reducir el volumen
de basura y ayuda con la economia del hogar.

RECICLAR

El reciclaje transforma materiales usados en resummliosos, consiste en la
recuperacion de la materia prima a partir de le2c®os. De esta forma se utiliza el
mismo material varias veces con el fin de generamuevo producto distinto o

parecido al original

¢, QUE PUEDO RECICLAR?
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Las principales categorias de los materiales adies incluyen papel, cartén, metales,

vidrio y plastico. Es importante tener en cuenta gada tipo de residuos puede ser

dividida en varias sub clases, sobre la base dpréggedades quimicas y fisicas de

cada residuo, a continuacion se detallan los resideciclables y los no reciclables.

RESIDUOS RECICLABLES
Papeles:

Periodicos y revistas

Hojas

Papeles (impresos 0 no) sobres
comunes o de papel, madera, factura
formularios, etc.

Cajas

Carpetas

Folletos

Guias telefénicas

Envases de carton

Vidrios:

Envases de alimentos
Bebidas

Textiles:
Algodon y Lino
Metales:

Latas y envases
Aluminios
Metales ferrosos

Plasticos:

Envases de comida y bebida
Vasos y cubiertos descartables
Macetas, sillas, mesas, etc.

RESIDUOS NO RECICLABLES
Papeles:

Papel de fax y carbon
Plastificados

Catalogos

Celofan

Envases de comida
Servilletas y papel de cocina
Vasos usados

Papel de fotos

Etiquetas

Vidrios:

Focos

Tubos de luz

Lamparas

Cristales planos (de ventana por ejemplo)
Espejos

Lentes

Tazas, macetas y otros objetos de ceramica

Textiles:

Telas impregnadas con ‘@BWW

como pintura, combustible, etc.
Metales:

Latas con sustancias téxicas, por ejemplo
pintura.
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Antes de reciclar es necesario efectuar Ia

separacionde los residuos en el lugar donde / \
originan, es decir que se debe separar en mager ¥ Si no tienes los

especificos en el punto de generaciéon. P contenedores apropiados
facilitar la separacién de los residuos esto se para la separacion utiliza
almacenadostemporalmente en contendores una bolsa oscura o negra
diferentes colores y rotulados en los que | para los residuos
especificara que residuos deben arrojarse en d organicos y otra funda
contenedor. color celeste para los

inorganicos o reciclabli

colores para los contenedores de basura por ko, @gunas veces los colores pueden

Actualmente no existe un sistema universal K

variar dependiendo del lugar, es por esto que essago fijarse muy bien en la
rotulacion que lleva cada contenedor para no califlos residuos.

Este procedimiento facilita la obtencion de losariates para que se puedan limpiar

y vender para su reciclaje y/o reutilizacion.
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Fuente http://www.lapatilla.com/site/wp-content/uploa2i313/06/contenedores-para-reciclaje-en-colores-para
240-litros_MLC-0-3356066220 1120124.jpg

¢ POR QUE SEPARAR LOS RESIDUOS?

Las principales razones para separar los resiauos s

Los residuos organicos ensucian a otros resid
aumentando la cantidad de basura y hacen perdei@u ¥ Aplasta los
a los residuos reciclables. envases plasticos

para facilitar su

Disminuir la cantidad de basura. 2
separacion y

. . . reciclaje.
Facilitar el manejo de los residuos que no se pugdoe

parte de los trabajadores involucrados en su reciole y

de los recicladores.

El sistema de recogida para el reciclaje varia ceer@lo con cada proceso de
separacion aplicado en la comunidad, sin embargta etiudad de Machala no
contamos con un programa o sistema de reciclajeloptanto lo mas basico que

podemos encontrar para realizar el reciclaje son:

Recicladores y Centros de Acopio.
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Los materiales separados son tomados generalmentenppresas que reciclan
residuos solidos, sin embargo en nuestra ciudad lo
hacen usualmente los llamados “chamberos”
“recicladores” que suelen recoger los residt
generados Yy los transportan a centros de acopia.

evitar la dispersion de la basura, se recomiendaagu

residuos estén separados previamente.

¢

El reciclar ayuda a reducir la generacion de residunivel global.
Aumenta el tiempo util del relleno sanitario y sslucen
costos de recoleccion.

Reduce las emisiones de contaminantes al aire,yac" "~ e
suelo. :
Ayuda aprovechar las materias primas de forma 1
eficiente. \
Conserva la energia utilizada para la creacionrde u

nuevo producto y ahorra agua. ﬁ
Ayuda a recuperar materiales que pueden llegar ra
contaminantes si no se eliminan correctamente.
Reduce la reforestacion

Generar ingresos por la venta de los materialédabtes.
Crear puestos de trabajo

) %

[)
o

L)

W @

P
toa

=
Do el

¢ CUANTO SE DEMORA LA DESCOMPOSICION DE LOS
RESIDUOS?




Materiales Afos para
degradarse
Pila eléctrica Mas de 1000
d
Disquete 100 a3 1900 |
Botella de plastico 100 a 1000

— .

(i

) Tenis 200
Bolsa de plastico 150
Tapon de plastico Mas de 100 commw
] Encendedor desechable 100
Vaso y plato de unicel 100 ?
&% Corcholata de metal 30 ¥
Envase de metal a0 i
Envase tetra-brik 30 _
Lata de aluminio 10 ‘j
*'.J Chicle 5
Colilla de cigarro 1a2 PR |

Papel

Residuos de alimentos

—
3 a4 semanas t ﬁbk-

Fuentehttp://www.la-educacion.com/2011/11/relacion-ené®propiedades-de-los.html

¢, QUE ES EL COMPOST?

116
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El compost se obtiene de la descomposicién de uesidrganicos, es un abono

organico 100% natural. Se usa como tierra y aban® puestras plantas.

¢POR QUE COMPOSTAR?

- Porque se recicla los residuos organicos.

- Permite obtener un abono organico para las plantas.

- Reducimos una buena parte del volumen de basurbajamos y generamos

- Previene el calentamiento global ya que reducenigién de gas metano, un
gas que se produce con la descomposicion de larienatganica en los
vertederos.

- El compost mejora el suelo dandole nutrientes, ayucetener la humedad en
los suelos arenosos y arcillosos y permite un griecito sano de la planta.

- El compost reemplaza fertilizantes petroquimicos.

¢, DONDE SE PUEDE HACER COMPOST?

El compostaje puede realizarse apilando los residncel suelo 0 en una compotera
gue uno mismo puede crear o comprarse. Es printguaisel compost pueda moverse,

tenga aire y se pueda eliminar los excesos de agua.

¢ CUANDO SE PUEDE COMPOSTAR?

Se puede compostar siempre. Sin embargo, la tetaperafecta la velocidad del
proceso en nuestra ciudad no es necesario protgeompost de las bajas

temperaturas.

¢ QUE RESIDUOS PUEDO UTILIZAR?
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Restos del jardin, incluyendo hierba cortada, figréallos, hojas, malas hierbas

sin semillas o raices extendidas, ramitas y tropegsiefios.

Restos de vegetales y frutas y restos de café.

Agua de lluvia y agua adicional segun se requiera.

¥ 6 o% IO\
L
R

residuos vegetales

olr ¢

ramas

/& b

paja y heno papel v cartén

www.agromatica.es

Fuentewww.agromatica.es

bolsas de infusiones y
posos de cafe

restos de alimentos

Los residuos queo se pueden compostar son los siguientes:

Restos de carne o pescado.
Restos de productos lacteos
Heces de animales.

Aceites o grasas.

Restos podridos.

Materiales no orgénicos
(vidrio, plastico, etc.).
Restos cocinados gu
contengan grasas y aceite

vidrio.

137

heces de animales

plastico agromatica

Fuentewww.agromatica.es

¢, COMO SE PUEDE HACER COMPOST?
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Para poder compostar es necesario un espaciganasu(lm x 1m) o una compostera

en donde se pueda armar una pila con los mateaejésicos.

Se aflade los materiales organicos por capas, paadealos mas secos otra capa de

los mas humedos.

Esta pila de residuos organicos debe tener buertdaeson, es necesario humedecer

y revolver de vez en cuando la mezcla.

Lentamente el tamafio de la pila se ira reducieethadd a que el material organico se

va degradando.

Desechos 2% i
organicos de la & '\6\” o p \:_ -

M i DQSQC"IOS
NO COCINADOS ) / oar%mgsl (;;l
e

Fuente:

¢ LOS RESIDUOS SOLIDOS TIENEN EFECTOS EN LA SALUD?

La acumulacién o exceso de generacion de residil@os permite que vectores
portadores de agentes patdgenos puedan desaggladuciendo diversos tipos de
reacciones tanto externas como internas en nuU@ESANISMO.

A continuacion te presentamos un breve resumerasialistintas afecciones que

pueden ser provocadas por los residuos solidos.
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FORMAS DE
VECTOR . PRINCIPALES ENFERMEDADES
TRANSMISION

Mordiscos, orinay Peste  bubonica, tifus  murino,
Ratas o
heces lesptospirosis.

Pulgas Deyecciones y picadur Tifus murino, peste bubdnica.

. Malestar  general, espasmos Yy
Arafas Mordedura _
contracciones generales.

- _ Tifo exantemético epidémico, fiebre
Piojos Picadura _
recurrente cosmopolita.

Via mecénica (alas, Fiebre tifoidea, salmonelosis, colera,
Moscas L L
patas y cuerpo) amebiasis, disenteria, giardiasis.

_ Picadura de mosquito Malaria (paludismo), fiebre amarilla,
Mosquitos o
hembra dengue, filariasis.

Via mecénica (alas, - ’ -
Cucarachas Fiebre tifoidea, colera, giardiasis.
pata, cuerpo y heces)

Ingestion de carne  Cisticercosis, toxoplasmosis, triquinosis,
Cerdos ) o
contaminada, heces taeniasis.

AVVEES Heces Toxoplasmosis

Fuente: Jorge Jaramill&uia para rellenos controladosMéxico D. F. mayo, 1999,
citado por SNV y HONDUPALMA, 2011, p. 10
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ETAPAS EN EL MANEJO INTEGRAL DE RESIDUOS
SOLIDOS

GENERACION DE
RESIDUOS

SEPARACION Y
ALMACENAMIENTO

RECOLECCION Y
TRANSPORTE

TRATAMIENTO
(RECICLAJE,
COMPOSTAJE,
INCINERACION,
ETC)

RESIDUOS
DESECHADOS

DISPOSICION FINAL
(RELLENO
SANITARIO)

Manejo integral de residuogs el término referido a la gestion de los residias
recogida, el transporte, tratamiento, recicladbingieacion de los desechos. Se realiza
con el fin de reducir los efectos perjudiciales geeeran los desechos en el medio
ambiente y la salud humana, asi como para recugeegrovechar los recursos
procedentes de dichos residuos.

Este tipo de gestion se realiza en forma distintasaresiduos sélidos, liquidos,

gaseosos Yy sustancias radiactivas o peligrosas.
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Generacion Es la accion de producir residuos o basuragwatda a los habitos de

consumo Yy actividad socioeconomica de la poblacion.

Separacion en el origelEs la actividad que comprende la separacion deekiduos
en el lugar donde se originan, es decir, usamtiiticontenedores o bolsas para los

diferentes tipos de residuos como por ejemplodtes organicos e inorganicos.

Almacenamiento en el origenLos residuos generados deben colocarse en
contenedores para su almacenamiento temporal patarjprmente ser recolectados

y transportados a su destino final.

Recoleccion y transporteEs la accion de recoger los residuos o basurasdathos
y contendores dispuestos en los lugares estraggdgonercado con el fin de cargarlos
en los camiones recolectores para ser transporseslosglestino final ya sea una planta

de procesamiento de residuos reciclables o aheBanitario.

Tratamiento:En esta fase se determina el tipo de tratamien¢éodgloe recibir los
residuos generados; los residuos sdlidos urbanosaorizados y tratados con la
finalidad de reducir el consumo de recursos nasarab renovables y disminuir los

dafios ambientales que pueden ocasionar.

El tratamiento al que puede someterse a los residieb Mercado Central son:

Reciclaje y Compostaje.

Disposicion final:Es el proceso por el cual los residuos o desedrosiastinados a
un lugar definitivo para ser aislados y confinados la finalidad de controlar la
contaminacion y los riesgos que los residuos pupdarocar al medio ambiente y la

vida humana.

En la ciudad de Machala actualmente se cuenta norelleno sanitario para la

disposicion final de los residuos solidos.
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Relleno Sanitario de Machala en el dia de su
inauguracion.

Fuente: Diario La Hora 2010

PROBLEMAS AMBIENTALES DERIVADOS DE UN MAL
MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS

La incorrecta gestion de los residuos sélidos pwadsar severos dafios a la imagen
de un lugar, perjuicios a la calidad de vida dep@ssonas y es una de las fuentes

principales de contaminacion para el medio ambiente

A continuacion se describe tres tipos de contarnapor basura que facilmente

puedes identificar.



Antiguo botadero de basura
de la ciudad de Machala
Fuente: EMAM-EP

Contaminacion del suelo.

Produce deterioro estético en los lugares do| |
hay basura acumulada y el suelo se contan
por las sustancias toxicas generadas por

descomposicion de los

botaderos.

de Machala
Fuente: EMAM-EP

residuos en

Antiguo botadero de basura
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Contaminacién del agua.
La basura que tiramos en rios y arroyos contribuye
a la contaminacion del agua superficial y los
liguidos productos de basura descompuesta que se
suelo contaminan

filtran en el las aguas

subterraneas.

botadero de basura
de Machala.
Fuente: EMAM-EP

Contaminacion del aire.

La quema a cielo abierto de los residuos sélidos
afecta la calidad del aire creando emisiones de
gases de efecto invernadero y degradadores de la
capa de ozono causantes de las elevadas

temperaturas en el planeta.

NORMATIVA RELACIONADA AL MANEJO DE RESIDUOS

SOLIDOS
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En nuestro pais existe varias leyes y normativasrespecto a la contaminacion
ambiental, en este manual encontraras las versiesesiidas sobre las prohibiciones
y responsabilidad que tienes como ciudadano cqeces al manejo de los residuos

sélidos organicos e inorganicos que estarian m@iadas con tus practicas diarias.

Ordenanza que regula la gestion integral de los ¢,Donde
desechos y residuos solidos en el cantdon Machalde8  encuentro esta
Marzo del 20041° ordenanza?
Art18. Es de obligacién de los ciudadanos: Capitulo 1lI. De la

conducta general
A) Contribuir con la limpieza de la ciudad y el ttmen de los ciudadanos.
general. Art. 18. Literales.
A, B, C,D.
B) Clasificar los desechos para favorecer las igietiles de
reduccion, recoleccion, tratamiento y reutilizacoe los
desechos.

C) Denunciar ante la direccion de Servicios Publidas
infracciones que en materia de aseo publico presem
tengan conocimiento.

D) Conocer y respetar los horarios, frecuencia;

disposiciones de recoleccion de residuos.

Art. 19. Todos los ciudadanos deben cumplir lagisiges Capitulo IV. De la

disposiciones con respecto a la limpieza de lgpuidica: limpieza de la via
publica. Art. 19.

A) No depositar o arrojar desechos soélidos fuerdode Literales. A, E, F,

lugares, recipientes o dispositivos previstos paedecto. G

En caso de encontrarse infraganti y entrar en dataal

no recoger el desperdicio la sancién es un diaaterttion

y una multa de $10 a 50.

Continua s
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E) Los vendedores que ocupen espacios publicos Capitulo IV. De la
responsables de prevenir y mantener limpio el espae limpieza de la via
ocupen, asi como su éarea de influencia, enfundal publica. Art. 19.
desechos y retirarlos luego de su actividad. Literales. A, E, F,
G

F) La persona que sea encontrada infraganti adoj

basura a la via pubica y luego de las investigasiase

identifiqgue como infractor, tendrdn una multa dé &11.00

dependiendo del volumen de la basura.

El infractor tiene la obligacibn de recoger la basu
desalojada ilegalmente, en caso de incumplimiert
Comisario Municipal lo sancionara con doble de lalta.

G) El sacar la basura para la recoleccion a horarios

establecidos equivale una sancién de $10 a 30

Art. 26. Es obligacion de los ciudadanos empresagapitulo VII. Del
diferentes entidades almacenar diferenciadamenge alonacenamiento y
residuos y desechos solidos. AL fin de contribuilaarecoleccion de los
recoleccion y reutilizacion de los mismos, de esémera desechos solidos.
minimizar los impactos ambientales negativos. Art. 26

4.1.2. Los vendedores ambulantes o asociacionel®s)l Libro VI Anexo 6.4.
agrupan deberdn mantener limpia la via publica Desarrollo.
ocupen para realizar sus actividades y tener spi@ Numeral

sistema de almacenamiento de desechos solidosale 4.1.2.(TULAS)
debe ser aprobado por la entidad de aseo, asi @0

coordinacion de su recoleccion.

4.2.2. Se prohibe arrojar o depositar desechodasoliibro VI Anexo 6.4

fuera de los contenedores de almacenamiento. Desatrrollo.
4.2.6. Se prohibe quemar desechos sdlidos a tild@ Numerales. 4.2.2.,
4.2.8. Se prohibe la disposicion o abandono dectese4.2.6., 4.2.8.

sélidos, cualquiera sea su procedencia, a cielertabi (TULAS)
patios, predios, viviendas, en vias o areas pshicen

los cuerpos de agua superficiales o subterraneatesnAs

se prohibelo siguiente:

e) Arrojar o abandonar en los espacios publicakjcier

clase de productos en estado sélido, semisoélgladid o

gaseoso. Los desechos sélidos de pequefio tamai®o com
papeles, plasticos, envolturas, desechos de fratas,

gue produzcan los ciudadanos cuando caminan por la

Continua  wes
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urbe, deberan depositarse en las papeleras pesgonal

instaladas para el efecto.

f) Quemar desechos sélidos o desperdicios...

4.4.2. Los recipientes para almacenamiento de des¢ Libro VI Anexo 6. 4
solidos en el servicio ordinario deben ser dedtahf que Desarrollo.

se evite el contacto de éstos con el medio y lbpientes Numeral 4.4.2.
podran ser retornables o no retornables. En nitg8no Normas generales
se autoriza el uso de cajas, saquillos, recipienfesdas para el
plasticas no homologadas y envolturas de papel. almacenamiento de
desechos solidos no
peligrosos
(TULAS)

EQUIPO PARA MANIPULAR RESIDUOS SOLIDOS
URBANOS?2

El personal de aseo y limpieza del Mercado Cewledle utilizar por lo menos el

siguiente equipo al momento de manipular los resdu

Proteccion de manosPara evitar contaminacion de la piel con

sustancias téxicas o irritantes, posibles heridasobjetos punzantes y

como norma de aseo. La seleccion de guar

- : ’ -
debera hacerse de acuerdo al tipo de sustar
a ser manipuladas, en el caso del Mercado Cestraples i
guantes de latex que prevengan cortes. ~

Proteccion de vias respiratoria®ara proteger contra los contaminantes suspendidos
en el aire. Las mascaras contra particulas ayudanotegerse del polvo y de

contaminantes.

i % Proteccion de piediJtilizar proteccion en los pies como medida
- de proteccidon contra objetos punzo-cortantes. asti@ccion
N puede ser como minimo, botas con punta de acerbojas

impermeables con media suela de acero.
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Proteccion Ocular:La proteccion de los ojos es necesa
para evitar riesgo de lesiones con objetos, sustn : >
biolégicas o quimicas. En el caso del Mercado @én :

puede ser: anteojos o gafas protectores transparent T

Ropa especial: Es necesario utilizar ropa esp@cied
realizar las tareas de limpieza como chalecosnéstil

overoles:

DEFINICIONES

Relleno sanitario: Técnica de disposicion de residuos soélidos, queistmen la
disposicion de capas de los mismos compactadas sabrsuelo previamente
impermeabilizado para evitar la contaminacion delsasubterranea y recubierta por

capas de suelo.

Reciclador: Persona natural o juridica que presta el servidldigo de aseo en la

actividad de aprovechamiento.

Recuperacion: Accion que permite seleccionar y retirar los resglgue pueden
someterse a un nuevo proceso de aprovechamienda;qravertirlos en materia prima

atil para la fabricacion de nuevos productos.

Separacion en la fuenteAccion de clasificar los residuos en el sitio qgaegeneran

para su posterior recuperacion.

Tetra Brik: Nombre comercial del envase de carton producido fsor

empresa sueca Tetra Pack.
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