RESUMEN

La presente investigacion pretende dar a conocer la relevancia de las técnicas
ludicas, como metodologia de trabajo para el desarrollo del area socio-afectiva en
el primer afo de educacion basica, ya que el juego facilita el desarrollo de los
diferentes aspectos del nifio: de caracter, de habilidades sociales, lo que lo ayuda
en su autonomia y adaptacion al medio en el que se desenvuelve. Las técnicas
ludicas son utilizadas por las maestras de educacién infantil, de manera general,
es decir no utilizan esta herramienta para especificamente desarrollar una sola area.
En esta investigacion se analizé y se profundizé la informacién obtenida sobre las
técnicas ludicas en el desarrollo del area socio-afectiva del nifio, teniendo una
metodologia cualitativa que permiti6 comparar y ampliar la informacién, realizando
una seleccion de tipos de técnicas ludicas para el desarrollo del area socio-afectiva
de nifios y nifias de 5 afios de edad. La investigacion es de tipo descriptiva porque
da a conocer hechos actuales, en cuanto a personas y situaciones expuestas en el
momento, utilizando fichas de observacion aplicadas a la poblacion infantil y
encuestas aplicadas a las maestras del primer afno de educacion basica. La
informacion se obtuvo mediante una tabulacion manual y se presentd en cuadros y
graficos circulares para facilitar el analisis y la interpretacion de los instrumentos, lo
que permitié establecer conclusiones y recomendaciones que fundamenta el disefio
de la propuesta. Esta propuesta contribuye con técnicas ludicas (juegos), que
ayudara al nifio a interactuar y socializar mostrando sus emociones y confianza en
Si mismo.
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