
RESUMEN 

A nivel mundial aspectos concernientes a la Seguridad, Higiene y Salud en el Trabajo constituyen 

un pilar fundamental no solo de desarrollo, sino también de prevención, pues dentro de las 

actividades productivas, el motor que mueve ese desarrollo son justamente las personas, por tal 

motivo se busca evitar que efectos adversos disminuyan la productividad, específicamente: 

accidentes, incidentes y enfermedades profesionales. Por ende, el análisis proactivo de este tipo de 

riesgos constituye un punto neurálgico para evitar que se materialicen. Es por esta razón que el 

presente proyecto de investigación se centra en el análisis preliminar de los riesgos ocupacionales 

que pueden afectar a la Unidad Educativa Dr. Telmo Hidalgo Díaz, donde precisamente, el objetivo 

fue indagar acerca de dichos Factores, a fin de gestionarlos correctamente a través de la 

metodología técnica GTC-45, y posteriormente proceder a establecer medidas de prevención y 

control para mitigarlos. A la par, y enriqueciendo este tipo de investigación, gracias a instrumentos 

como la lista de comprobación y la encuesta, pude constatar, por una parte, el porcentaje de 

cumplimiento que dicho establecimiento tenia a favor, respecto a las obligaciones de SSO que rigen 

en el país, y por otro, pude evidenciar el nivel de conocimiento que el personal poseía respecto a 

la SSO, detectando niveles bajos de cumplimiento y de conocimiento, lo cual fue justificativo 

suficiente para recomendar y establecer directrices para mejorar estos aspecto tan importantes en 

la actualidad, y fortalecer así la temática de Seguridad y Salud Ocupacional en la institución 

educativa. 
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ABSTRACT 

Globally, aspects concerning Safety, Hygiene and Health at Work are a fundamental pillar not only 

of development, but also of prevention, because within productive activities, the driving force 

behind this development is just the for this reason, the aim is to prevent adverse effects from 

decreasing productivity, specifically: accidents, incidents and occupational diseases. Therefore, 

proactive analysis of such risks is a nerve point to prevent them from materializing. It is for this 

reason that this research project focuses on the preliminary analysis of occupational risks that may 

affect the Dr. Telmo Hidalgo Díaz Educational Unit, where precisely, the objective was to 

investigate these Factors, in order to manage them correctly through the GTC-45 technical 

methodology, and then proceed to establish prevention and control measures to mitigate them. At 

the end of the way, and enriching this type of research, thanks to instruments such as the checklist 

and the survey, I was able to see, on the one hand, the percentage of compliance that said 

establishment had in favor of the SSO obligations governing the country, and on the other hand, I 

was able to demonstrate the level of knowledge that staff possessed regarding SSO, detecting low 

levels of compliance and knowledge, which was sufficient justification to recommend and 

establish guidelines to improve these aspects so important today, and thus strengthen the theme of 

Occupational Safety and Health in the educational institution. 
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