Resumen

La presente investigacidn tiene como propdsito analizar las finanzas personales de los hogares
de la parroquia de Yaruqui, cantdn Quito, a fin de fortalecer su educacién financiera, para lo cual
se realizd un diagndstico de la economia familiar y la educacién financiera. En la investigacion se
utilizé el enfoque mixto, ya que implica aspectos de caracter cuantitativo y cualitativo, el alcance
de la investigacidn es descriptivo. La muestra es de 360 hogares de la parroquia de Yaruqui, en
el cual se utilizd un muestreo aleatorio simple. A través de los instrumentos de investigacion,
encuesta y grupo focal, se recopilaron datos e informacién que determinan el nivel de ingresos,
gastos, ahorro y deuda de los hogares yaruquefios, ademas, de su nivel de educacién financiera.
A partir de los resultados de la evaluacién de dimensiones como conocimiento y entendimiento,
planificacion financiera, control financiero y productos y servicios financieros, se determind que
los hogares yaruquefios tienen un nivel bajo educacién financiera. Sobre la base de los hallazgos
significativos encontrados, se disefia una propuesta en base a las necesidades y deficiencias
encontradas en la poblacion objeto de estudio, con el objetivo de desarrollar competencias y
habilidades financieras que permitan un manejo responsable del dinero. Finalmente, se procede

a elaborar las conclusiones y recomendaciones.

Palabras clave:

FINANZAS PERSONALES
e EDUCACION FINANCIERA
e ECONOMIA FAMILIAR

e MANEJO DEL DINERO

e PRESUPUESTO



Abstract

The purpose of this research is to analyze the personal finances of households in the Yaruqui
parish, Quito canton, in order to strengthen their financial education, for which a diagnosis of
the family economy and financial education was carried out. In the research, the mixed
approach was used, since it involves quantitative and qualitative aspects, the scope of the
research is descriptive. The sample is of 360 households in the Yaruqui parish, in which a simple
random sampling was carried out. Through the research, survey and focus group instruments,
data and information were collected that determine the level of income, expenses, savings and
debt of yaruquefios households, as well as their level of financial education. From the results of
the evaluation of dimensions such as knowledge and understanding, financial planning, financial
control, and financial products and services, it was determined that yaruquefios households
have a low level of financial education. Based on the significant results found, a proposal is
designed based on the needs and deficiencies found in the population under study, with the aim
of developing financial skills and abilities to manage money responsibly. Finally, the conclusions

and recommendations are drawn up.
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