
Resumen 

En una primera parte la investigación se enfoca en el problema siendo esta  la capacidad 

coordinativa de diferenciación, en donde se puede observar que esta capacidad es 

medida en forma general y no de forma específica sin tener una objetividad científica el 

estado en que se encuentran los jugadores y más aun siendo esta una capacidad que se 

la debe desarrollar en etapas tempranas, siendo también observable la falta de 

planificación por parte de los técnicos lo que sin duda incide en la técnica en lo respecta 

a la precisión de los pases y remates, en una segunda parte se aborda la sustentación 

teórica las variables de capacidad de diferenciación y de fundamentos técnicos, en una 

tercera parte se aplica una batería de test técnicos para determinar el nivel técnico de los 

jugadores lo que nos permitió diseñar y aplicar ejercicios de diferenciación logrando 

demostrar que la capacidad coordinativa de diferenciación incide positivamente en los 

fundamentos técnicos con balón de la categoría sub 12 de la Liga de Loja. 
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Abstract 

In the first part the research focuses on the problem being this the coordinating capacity 

of differentiation where it can be observed that this capacity is measured in general and 

not specifically without having a scientific objectivity the state in which the players are 

located and even more so this being a capacity that must be developed at an early stage 

, being also observable the lack of planning on the part of the technicians which 

undoubtedly affects the technique with regard to the accuracy of the passes and finishers, 

in a second part the theoretical support is addressed the variables of differentiation 

capacity and technical foundations, in a third is applied a battery of technical tests to 

determine the technical level of the players which allowed us to design and apply 

differentiation exercises achieving demonstrate that the coordination capacity of 

differentiation has a positive impact on the technical foundations with ball of the under-12 

category of the league of loja. 
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