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PLANTEAMIENTO DEL  PROBLEMA

 JUST IF ICACIÓN
 

CONTEXTUL IZACIÓN
 IMPORTANCIA

DEL  ESTUDIO

Vació Literario
Experiencia en las prácticas
pre profesionales.
Delimitación de Estrategias.

Identificar el nivel de
lateralidad en 3 Instituciones
Educativas.

Prever  las afecciones.
Estimular la lateralidad.
Identidad Cultural.



OBJETIVO
GENERAL

Analizar si los ritmos tradicionales del
Ecuador contribuyen en el desarrollo de
la lateralidad en los niños de
preparatoria.



OBJETIVOS
ESPECÍFICOS

1

3

Identificar el nivel de desarrollo de la lateralidad en
los niños de preparatoria de las instituciones:
Unidad Educativa “Lev Vygotsky”; Unidad Educativa
“Red ReinventED Schools”; Unidad Educativa “Nela
Martínez Espinosa” a través de la aplicación del test
de Dominancia Lateral de Harris. 

Aplicar los ritmos tradicionales del Ecuador como
metodología didáctica para contribuir en la
afirmación de la lateralidad en los niños de
preparatoria. 

2

Verificar el desarrollo de la dominancia lateral en
los niños de preparatoria a través de un post test.



MARCO TEÓRICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN 

  CONTEXTO REGIONAL  

Agila , K. (2018) 50% equilibrio y
coordinación 

Centro Educativa
“Semionovych”



(Duarte & Hernández, 2020).

Neuroplasticidad, conexiones
neuronales.

Teoría del cerebro triuno o trino.

 (Rivasplata, 2020) .

Predominio de uno de los
hemisferios cerebrales.

Paul MacLean

LATERALIDAD

H.derecho

H.Izquierdo



PSICOMOTRICIDAD

(Ramírez, 2020)

Maduración, comunicación y
lenguaje.

(Revista digital, 2022)

Importancia del movimiento
corporal, desarrollo cognitivo.

Jean Piaget 

Bernard
Aucouturier 

Julián
Ajuriaguerra 

(Napa, 2023).

Tono, expresión corporal y
emociones.
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(Becerra, 2019).

FOLKLOR

Williams John
Thoms

( Núñez, 2020)
País multicultural y plurinacional.

(Ferreira, 2018).
Mariela Ferreira, danza herramienta
educativa.

(Arana, 2020).
La coreografía es el arte. Diagramas



DELIMITACIÓN
TEMPORAL

ENFOQUE

DELIMITACIÓN
ESPACIAL

NIVEL DE
INVESTIGACIÓN

mayo- agosto 2023

Unidad Educativa “Lev Vygotsky”​ (E1)
Unidad Educativa “Red ReinventED Schools”
(E2)
Unidad Educativa” Nela Martínez Espinosa”
(E3)

Carácter mixto (Torres, 2019).​

Enfoque descriptivo de
corte longitudinal
(Reinoso 2023).​

METODOLOGÍA DE LA
INVESTIGACIÓN



Sexo​ Escuela 1​ Escuela 2​ Escuela 3​

Mujer​ 39​ 14​ 20​

Hombre​ 38​ 11​ 22​

Total​ 77​ 25​ 42​

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN

Estudiantes de preparatoria

144

(Pilco, 2022)

Investigación de Campo

POBLACIÓNOBJETO DE ESTUDIO

5 - 6  años
Consentimientos
informados  por parte
de las autoridades



INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS

Lateralidad

TEST  DE  DOMINANICA
LATEAL   A LBERT  J .  HARR IS

CUATRO D IMENS IONES
EFECTUADA  EN DOS  FASES

L I STA  DE  COTEJO
MUS ICA  Y  R I TMO

CINCO D IMENS IONES
EFECTUADA  EN UNA FASE

Confiabilidad
Test de Harris Lista de cotejo 

0,8309 0,906

(Hernández-Sampieri y Mendoza, 2008)

D:  d ie s t ro  homogéneo
I :  Zu rdo  homogéneo

i :  z u rdo  ma l  a f i rmado
d :  d ie s t ro  ma l  a f i rmado

X :  la te ra l idad  con t ra r iada

Pos t u ra s
Coord inac ión
Mov im ien to s  Corpora le s
R i tmo
Expres ión

Ritmos tradicionales
del Ecuador 



ANÁL IS IS  E  INTERPRETACIÓN DE
RESULTADOS 

VARIABLE
DEPENDIENTE:
LATERALIDAD

DOMINANICA DE LA PIE



ANÁL IS IS  E  INTERPRETACIÓN DE
RESULTADOS 
DOMINANICA DEL OIDO



ANÁL IS IS  E  INTERPRETACIÓN DE
RESULTADOS 

DOMINANICA DEL OJO



ANÁL IS IS  E  INTERPRETACIÓN DE
RESULTADOS 

DOMINANICA DE LA MANO



ANÁL IS IS  E  INTERPRETACIÓN DE
RESULTADOS 

VARIABLE INDEPENDIENTE: RITMOS TRADICIONALES DEL ECUADOR

Posturas
Coordinación
Movimientos 

Corporales
Ritmo

Expresión

POSTURAS COORDINACIÓN MOV. CORPORALES RITMO EXPRESIÓN



CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos de la aplicación del pretest se pudo
identificar un alto porcentaje de nivel deficiente en cuanto la
preferencia de dominio lateral 

Aplicar los ritmos tradicionales del Ecuador
como metodología didáctica 

La aplicación del post test se verificó un progreso de la
dominancia lateral de los niños aumentando su porcentaje
inicial

1

2

3



Añadir a la planificación actividades de los ritmos
tradicionales conforme a lo señalado en el currículo de
educación general básica preparatoria 

1

2

3

RECOMENDACIONES

Incrementar actividades lúdicas y dinámicas que
involucren la danza como herramienta educativa 

Realizar una nueva investigación longitudinal con la
implementación de un programa continuo de ritmos
tradicionales 
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