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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion consistié en analizar la expresion musical y su
incidencia en el desarrollo evolutivo del area cognitiva de los nifios y nifias de
cinco afios de la Unidad Educativa Provincial Kasama. Se plante6 el problema
porque a pesar de seguir con el plan macrocurricular dado por el MIES, donde se
toma en cuenta el eje transversal del arte y dentro de éste a la musica, se
evidencio falencias en la metodologia de la expresidbn musical, ademas de la
escaza aplicacion de los tres pilares fundamentales la misma: via vocal, via
instrumental, via movimiento. La investigacion se fundament6 filosdfica,
pedagogica, legal y teéricamente. Se planted dos variables de investigacion. Se
utilizé la modalidad de investigacién de campo, ya que los datos se recogieron de
manera directa en la realidad; y el estudio correlacional que evalu6 el grado de
relacion entre las dos variables de la investigacion. Los resultados de dichos
estudios concluyeron en la importancia de utilizar la expresidbn musical como
estrategia educativa, permitiendo de esta manera desarrollar las habilidades
cognitivas de los nifilos y niflas para mejorar su desempefio escolar y social.
Finalmente se presentd la propuesta de un manual de expresion musical orientado
al desarrollo cognitivo de los nifios y nifias, mediante cuentos inéditos creados por
la investigadora ademas de juegos interactivos musicales, que las maestras

podran poner en practica en la escuela.

ABSTRACT

The present investigation was to analyze musical expression and its impact on the
evolutionary development of cognitive functions of children five years of the
Provincial Education Unit Kasama. A question was raised because even though
macrocurricular stick with the plan given by the MIES, which takes into account the
axis of the art and within it to music was evident flaws in the methodology of
musical expression, in addition to sparse implementation of the three pillars the
same: through vocal, instrumental way, via movement. The research was based

philosophical, pedagogical, legal and theoretically. They raised two research



variables. We used the method of field research, since the data were collected
directly in the real and correlational study that assessed the degree of relationship
between two variables of the investigation. The results of these studies concluded
on the importance of using musical expression as an educational strategy, thus
allowing to develop the cognitive abilities of children to improve school
performance and social development. Finally, we presented the proposal for a
handbook of musical expression-oriented cognitive development of children by
unpublished stories created by the researcher in addition to musical interactive

games that teachers can implement in school.



CERTIFICACION

Msc. Ximena Baldedn DIRECTORA y Dr. Martin Bonilla CODIRECTOR

Certifican:

Que el trabajo titulado “Estudio de la expresién musical y su incidencia en el
desarrollo evolutivo del area cognitiva de los nifios/as de 5 afios en la unidad
educativa provincial Kasama del cantén santo domingo.-propuesta alternativa”,
realizado por Adriana Beatriz Rodriguez Pérez, ha sido guiado y revisado
peribdicamente y cumple normas estatutarias establecidas por la ESPE, en el

reglamento de estudiantes de la Escuela Politécnica del Ejército.

Debido a su trascendencia educativa y social se recomienda su publicacion.

El mencionado trabajo consta de un documento empastado y un disco compacto
el cual contiene los archivos en formato portatil de Acrobat. Autorizan a Adriana
Beatriz Rodriguez Pérez que lo entregue al mayor Ivdn Robayo, en su calidad de
director de carrera.

Sangolqui, 15 de agosto de 2012

Msc. Ximena Baldedén Dr. Martin Bonilla
DIRECTORA CODIRECTOR



DECLARACION DE RESPONSABILIDAD

Adriana Beatriz Rodriguez Pérez

Declaro que:

El proyecto de grado denominado “Estudio de la expresion musical y su incidencia
en el desarrollo evolutivo del area cognitiva de los nifios/as de 5 afios en la unidad
educativa provincial Kasama del canton santo domingo.-propuesta alternativa”, ha
sido desarrollado con base a una investigacién exhaustiva, respetando derechos
intelectuales de terceros, conforme las citas que constan al pie de las paginas
correspondientes, cuyas fuentes se incorporan en la bibliografia.

Consecuentemente este trabajo es de mi autoria.

En virtud de esta declaracion, me responsabilizo del contenido, veracidad y

alcance cientifico del proyecto de grado en mencion.

Sangolqui, 15 de agosto de 2012

Adriana Beatriz Rodriguez Pérez



AUTORIZACION

Yo, Adriana Beatriz Rodriguez Pérez

Autorizo a la Escuela Politécnica del Ejército la publicacion, en la biblioteca virtual
de la Institucion del trabajo “Estudio de la expresion musical y su incidencia en el
desarrollo evolutivo del area cognitiva de los nifios/as de 5 afios en la unidad
educativa provincial Kasama del canton santo domingo.-propuesta alternativa”,

cuyo contenido, ideas y criterios son de mi exclusiva responsabilidad y autoria.

Sangolqui, 15 de agosto de 2012

Adriana Beatriz Rodriguez Pérez

\



DEDICATORIA

A mis padres fuente infinita de ternura y amor, a mi madre por ser el motor que
me permite continuar y por su apoyo incondicional dia a dia, a mi padre por ser mi
fortaleza, ejemplo de sacrificio y trabajo. Para ambos esta tan ansiada meta y mi
agradecimiento profundo por ser pilares imprescindibles en mi vida; por ayudarme,
guiarme y formarme con principios, valores y sin nunca dejar de lado el calor de

hogar factores fundamentales que me permiten hoy mi realizacion profesional.

A mi esposo, por sus constantes muestras de cariio y en especial de

comprension, durante mis jornadas de trabajo.

A Cecilita y Huguito, por ser mi segundo hogar, por estar prestos a colaborar en

todo momento y ayudarme durante toda mi carrera universitaria.

A mi hermano, por ser aquel angel de la guarda que me protege y no me deja

nunca sola.

A toda mi familia por la fe depositada en mi, por colmar mis dias de aliento y

fuerza para continuar.

A mi primito Diego Andrés y a todos los nifios y nifias, quienes fueron mi

inspiracion para la realizacion del presente trabajo.

Adriana Beatriz Rodriguez Pérez

Vi



AGRADECIMIENTO

A Dios por brindarme fe, por permitirme ver brillar el sol cada dia, escuchar los
grandiosos sonidos de la naturaleza y lo mas importante por darme la oportunidad

de encontrar personas maravillosas a lo largo de toda mi vida.

A Carlitos, Anita Sofia y Pablito, por estar siempre pendientes y ayudarme en los

momentos precisos.

A mis maestros de Universidad, por sus ensefanzas las cuales constituyen un

pilar fundamental para mi desenvolvimiento profesional.

A las autoridades, docentes y nifios/as de la Unidad Educativa Provincial Kasama,
por hacer posible y facilitarme los medios necesarios para el desarrollo de la

presente investigacion.

De manera muy especial a la Msc. Ximena Baldedn, por acompafiarme durante

todo el proceso de investigacion, por ser mas que una maestra una guia y amiga.

Al Dr. Martin Bonilla, por compartir conmigo sus conocimientos para la realizacion

del presente.

Y a todas las personas que de una u otra forma, estuvieron motivAndome para

alcanzar esta meta profesional.

Adriana Beatriz Rodriguez Pérez

VI



INDICE DE CONTENIDOS

RESUMEN/ABSTRACT .. .ot

CERTIFICACION. ...ttt e e e et e et e e e e e e e e eee e e e eine e

DECLARACION DE RESPONSABILIDAD.........coooieieeeeieeieeeeee e,

AUTORIZACIO

DEDICATORIA

T PP PSP PPPPPPPPPPPTPRPIN

AGRADECIMIENTO ..ot e

INTRODUCCION. ... ettt

CAPITULO |

1. MARCO CONTEXTUAL DE LA INVESTIGACION...........cceeeieeeerenaennen,

1.1 OBJETO DE LA INVESTIGACION.........ccoeviiiiinnniiiieeeeeeee e e e eeeeeeeannnns

1.2 UBICACION Y CONTEXTUALIZACION DE LA PROBLEMATICA.........

1.3 SITUACION PROBLEMATICA.........ovvuieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennne e

1.4 FORMULACION DEL PROBLEMA.........ccceuuuuiiieeeee e e e e e e eeeeeseseenenees

1.5 SUBPROBLEMAS DE INVESTIGACION.........uuciiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeennnens

1.6 DELIMITACION DE LA INVESTIGACION........ccooeeiieeiceeeeeeeeenee e

1.6.1 DELIMITACION TEMPORAL.......ccuuuieiieeeieeeeeeeeeeeeereeeeeeseessesasanaenes

1.6.2 DELIMITACION ESPACIAL.......cccvvuuuuiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnannnans

1.6.3 DELIMITACION DE LAS UNIDADES DE OBSERVACION..............

1.7 JUSTIFICACION. ....ceeeiieeeeee e e e e e e e e eees e sesenen et

1.8 CAMBIOS ESPERADOS.........coiiiiiiirrr e e

1.9 OBJETIVOS......c s

1.9.1 OBJETIVO GENERAL.......c.coeiiiiiii e e e e

1.9.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS........ccoiiiiiieieieecceeeee e e ee e e e e e e e e eeeaeens



CAPITULO Il

2.1 MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION..........ccceeeeeeeeeeneeeeeeeeeennns 12
2.1.1 EXPRESION MUSICAL........uvvriieeeeeeeeectnreeeeeeeseeeesnsseeesnssssssssnsnenes 12
2.1.2 DEFINICION DE EXPRESION MUSICAL...........ccoeeeeeiiinnnnnnnnnnenns 12
2.1.3 IMPORTANCIA........cotiiiiiiiiieieeeeeeeeee et e eeeeeeeaese s sssssssssasssssssssneens 14

2.1.4 ORIENTACIONES PARA FAVORECER LA EXPRESION MUSICAL.... 17

2.1.5 RECURSOS DIDACTICOS PARA LA EXPRESION MUSICAL............ 19
2.1.5.1 PERCUSION CORPORAL..........cceeiiiieiiniiiceeee e e e e e e e e e e e eseeeeens 20
2.1.5.2 INSTRUMENTOS MUSICALES DE PERCUSION........................ 21

2.1.5.3 EFECTOS EXPRESIVOS DE LAS CUALIDADES DEL SONIDO.... 23

2.1.5.4 EFECTOS EXPRESIVOS DE LAS CUALIDADES DE LA MUSICA 24

2.1.5.5 QUE MUSICA SELECCIONAR.........ccootrmmmnmnnuninneeeeeeeeeaeeeeeees 26
2.1.6 EDUCACION PREESCOLAR..........ccoeieiiiaeeeeeeeeeeeeennnnee e e e e e e eees 27
2.1.6.1 CARACTERISTICAS DE LOS NINOS DE PREESCOLAR............ 28
2.1.6.2 ESTRATEGIAS PARA LA EXPRESION MUSICAL...................... 29
2.1.6.3 JUEGOS RECOMENDADOS.........c.cotiruiuimtirnrrarr s rasa e 33
2.1.7 DESARROLLO COGNITIVO......cciiiiiiiniirirrr e e 36
2.1.7.1 DEFINICION DESARROLLO COGNITIVO........cccceeeeerrerraaeennnnn. 36
2.1.7.2 DESARROLLO COGNITIVO SEGUN PIAGET.........cceeeeeeeeenennn. 37
2.1.8 DESARROLLO EVOLUTIVO......c.cctiiiiiiiiriiinr s sana e e 42

2.1.8.1 CARACTERISTICAS DEL AREA COGNITIVA NINOS DE 5 ANOS 44

2.2. PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS DE TRABAJO...cccvuiieieeeeeneeeennane 45
2.2.1. HIPOTESIS GENERAL ...uuiituieieeeeteeeeaeeesneeeenesesneeeeaneseenneeenns 45
2.2.2. HIPOTESIS ALTERNATIVAS....utittceeteeeetneeeeeeeeeaeseenneseenneeennnns 45

2.2.3. HIPOTESIS NULA. ... ectteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneeseesna e e e eanneeeennaneeeennns 45



2.3. DETERMINACION DE LAS VARIABLES DE INVESTIGACION.................... 45
2.4. MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES.....ccttuuiereeeeeeeeeennes 46

2.5. MARCO LEGAL.cuuiiiiiiiii i s s s s s s r e s a s 46

CAPITULO Il

3. METODOLOGIA METODOLOGICO
3.1. METODOLOGIA UTILIZADA PARA LA CONCRECION DEL PROYECTO 52

3.2. METODOLOGIA PARA EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION... 52

3.2.1. TECNICAS E INSTRUMENTOS.....ccctuueeeerenaereeenneeeerenneeeennneeees 53
3.3. POBLACION Y MUESTRA . ...uuiteiiuueeeeeeneeeeeaneseeennseeeenneseennnseeenns 53
3.4. RECOLECCION DE DATOS...cctuiiieueeerueeenneeenneeeenneeesnneeenneeennaens 53
3.5. VALIDEZ........ooeeiii s s s s s 54
3.6. TRATAMIENTO Y PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION............. 54

3.7. PRESENTACION ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS. 55
3.7.1. LISTA DE COTEJO PRE TEST PARA LOS NINOS DE 5 ANOS..... 55

3.7.2. LISTA DE COTEJO POST TEST PARA LOS NINOS DE 5 ANOS... 58

3.7.3. GUIA DE OBSERVACION PARA LOS NINOS DE 5 ANOS............. 62
3.7.4. ENCUESTA DIRIGIDA A LAS MAESTRAS......oviiiieeeeeeeeieearnnes 65
3.7.5. CUADRO DE COMPROBACION DE HIPOTESIS.......ccoovveeieeeennnns 68

CAPITULO IV

4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.....cciciiiiiirinnsnrrerenre s 80



4.1. CONCLUSIONES. ...ttt s s e s s a e 81

4.2. RECOMENDACIONES.....ciiiiiiiiiiiisirn s s s s r s aa e 82

CAPITULO V

5. PROPUESTA.- MANUAL DE EXPRESION MUSICAL, ORIENTADO AL
DESARROLLO COGNITIVO DE LOS NINOS/AS, MEDIANTE CUENTOS

CREADOS POR LA INVESTIGADORA..........cooertitiieeieneieernneeerennnnns 84
5.1. ANTECEDENTES.......cuiiiiiituiiiiieunieeerenneserssnseeessnseersssseesssnsaenes 84
5.2. JUSTIFICACION. ..uuitutieneetnerenneesnessnneesneesnsennsennsennsennsessesennsennsns 84
o Y I 03 Lo PR 85
I I 1= N = L/ 1S 85

5.4.1. OBJETIVO GENERAL....cctuuiiiirtneeersteseersseseerssneserssnsesssnnns 85
5.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS.....iiiituuiriereneeeersnneeeeessnseessnnseenan 85
5.5. MARCO TEORICO......ccuciiiuererneernneernneeeenesesnsernnsernnesesnesennneeens 86
5.5.1. CONCEPTOS......ccevtuiiiiirueieeirneeeersneeeeraneeeessnnseerssneerrnnnnnns 86
5.5.2. IMPORTANCIA DEL CUENTO .....euiiiiiiiiiiienceeeeeeeeeen e eeeanas 86
5.5.3. ORIGEN DE LOS CUENTOS.......ucoiiiiiiiiiiiieiieeeeeneeeeenneeeennnans 87
5.5.4. CARACTERISTICAS DEL CUENTO.......cccevvuuererrnnnererrnnneeenennnns 87
5.5.5. TIPOS DE CUENTOS......ciiituuiiieiruiieeerenneeerenneeersnnseersnneeeens 88
5.5.5.1. CUENTOS POPULARES O TRADICIONALES.................. 89
5.5.5.2. CUENTOS LITERARIOS..........cevvuiiiieieeeeeeneeeerene e e 90
5.5.6. MANUAL........cuieeiiruiereirnnieeerruneeeersnneeernnnesersnnseerssneeernnnnnns 91
5.5.6.1. ESTRUCTURA DEL MANUAL ...uveeeieirreeeeireeeeesreeeeeseeesennnes 92
BIBLIOGRAFIA. ......ccoueiiiiieeee et e e s e e e e e e e s e s e raaa s e e raaaaeas 114

ANEXOS ... e n 116



INTRODUCCION

Los esfuerzos por mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje desde la
educacion inicial, la busqueda de nuevos lineamientos metodoldgicos para una
ensefianza de calidad, y revalorizar el arte tal como la expresion musical y
constituirla en una solida base para una educacion armonica del ser humano
desde temprana edad, es deber de todos quienes conformamos un equipo
educativo, para ello es necesario buscar y adoptar nuevas formas de ensefianza

interactiva y dinamica para un real aprendizaje significativo.

El presente trabajo investigativo, encontrdé un espacio propicio para el desarrollo
de la expresion musical a través de cuentos inéditos creados por la investigadora y
de juegos interactivos musicales, en la Unidad Educativa Provincial Kasama,

trabajando asi con los nifios de cinco afios de edad siendo ellos los beneficiados.

La investigacion abordd la incidencia de la expresion musical en el desarrollo
evolutivo del &rea cognitiva de los nifios/as, ya que a la educacion musical se le
atribuye la facultad de despertar en los mismos, sensibilidad y fortalecer el
aprendizaje intelectual caracteristicas que estardn presentes a lo largo de su

desarrollo como individuo.

Asi, el trabajo investigativo, esta disefiado por capitulos como se presenta a

continuacion:

Capitulo I: ElI Problema de la investigacion, que contiene el planteamiento del
problema, formulacion del problema, las preguntas de la investigacion,
delimitacién del problema, los objetivos y la justificacion.

Capitulo II: Marco Tedrico, fundamentacion filosofica, fundamentacion pedagdgica,
fundamentacion legal y fundamentacion cientifica, marco conceptual, variables de

la investigacion y la operacionalizacion de las variables.

Capitulo 1ll: Metodologia, que contiene modalidad y tipo de investigacion,

poblacion y muestra, técnicas e instrumentos de recoleccién de datos, validacion



de los instrumentos, aplicacion de los instrumentos y organizacion, analisis e

interpretacion de resultados.

Capitulo IV: Propuesta, que contiene el titulo, objetivos, justificacion, marco teérico
y el Manual de juegos tradicionales ecuatorianos para desarrollar la

psicomotricidad.



CAPITULO |
EL PROBLEMA



1. MARCO CONTEXTUAL DE LA INVESTIGACION

1.1. OBJETO DE LA INVESTIGACION

Incidencia de la expresion musical, y el desarrollo evolutivo del area cognitiva, de

los nifos/as de 5 afios.

1.2. UBICACION Y CONTEXTUALIZACION DE LA PROBLEMATICA

Pensando en pro de la nifiez y juventud santodominguefia, se cre6 la unidad
educativa provincial Kasama el 18 de octubre del 2004, bajo resolucion Nro. 18 de
la direccion cantonal de Santo Domingo, A peticidn del ese entonces prefecto de la
provincia de Pichincha Ramiro Gonzalez, dado que en ese afio Santo Domingo no

se convertia aun en Provincia.

La Unidad Educativa Provincial Kasama, esta ubicada en la provincia Santo
Domingo de los Tshéchilas, canton Santo Domingo, parroquia Chiguilpe, Km 1,5.

via Quito y los Anturios .

Funciona en horario matutino, y cuenta con 800 estudiantes entre prebasica,
basica, y primer afio de bachillerato, son 37 profesores, que laboran en la
institucién, el sostenimiento esta dado por el Gobierno Provincial de Santo
Domingo de los Tsachilas.

El plantel dispone de una estructura fisica pedagogica con 20 aulas de clase, 1
laboratorio de computacion, 1 biblioteca, 1 sala de profesores, 2 aulas especiales,
rectorado, vicerrectorado, inspeccién, secretaria, colecturia, direccion pre-basica,
direccién basica, Departamento orientaciébn vocacional y bienestar estudiantil,

patio civico, cancha de fatbol, cancha de uso multiple.



Cada aula dispone de una superficie de 54m?, techo de loza, paredes enlucidas,
piso baldosa, amplios ventanales que permiten el paso de la luz del dia, en una

pared se encuentra construido un pizarrén de vinil de tiza liquida.*

Dentro de la educacion inicial que va desde nifios de 3 a 6 afos, se pretende
propiciar el desarrollo armonico e integral de aptitudes y destrezas, en una jornada
de trabajo de 7:30 a 12:00, trabajando con personal capacitado en el area;
basandose en un modelo pedagdgico acorde a las aspiraciones de la institucion,
en este caso el constructivista; éste hace énfasis a “una busqueda activa tanto de
significado como de comprensién por parte de los estudiantes” (Dra. Carol C.
Kuhlthau & Dr. Ross J. Todd)?.

Los padres de familia son comerciantes, profesionales, empleados publicos y

privados; provienen de todos los estratos socioecondmicos e intelectuales.

1.3. SITUACION PROBLEMATICA

Dentro de la Unidad Educativa Provincial Kasama a pesar de seguir con el plan
macrocurricular dado por el MIES, donde se toma en cuenta el eje transversal del
arte y dentro de éste a la masica. De acuerdo a los resultados de la observacion
realizada con el grupo nifios/as que se ha decidido investigar (5 afios) se
evidenciod falencias en la metodologia de la expresion musical; como carencia de
entusiasmo por estimular la realizacion de las actividades de expresion musical,
por parte de las educadoras. Ademas de escaza aplicacion de los tres pilares

fundamentales la expresién musical: via vocal, via instrumental, via movimiento.

Los niflos ademas no se encuentran mayormente fortalecidos en el area
cognoscitiva, tienen ciertas carencias que conllevan a que sus experiencias de

aprendizaje no sean realmente enriquecedoras, es por ello que a través de la

! Proyecto Institucional Unidad Educativa Provincial Kasama.
2 www.eduteka.org/modulos.php



expresion musical se pretende elevar el nivel de desarrollo cognitivo en los

nifios/as de 5anos.

Lo que les permitird ir desarrollando habilidades y destrezas, por medio de
adquisiciébn de experiencias y aprendizajes musicales, para su adaptacién al
medio, implicando procesos de discriminacion, atencion, memoria,  imitacion,

conceptualizaciéon y resolucion de problemas.
Los nifios se encuentran afectados en las habilidades cognitivas, como:

e Desarrollo de la comunicacion y memoria.
e Discriminacion auditiva: altura, timbre, intensidad, duracion.
e Atencion.

e Concentracion.

Entre los factores para que los nifios tengan problemas cognitivos, estan
principalmente la escaza estimulacion por parte de la educadora infantil al
momento de guiar las actividades con los nifios, y la poca disposicién de los
nifios/as para el aprendizaje. Esto hace que el area de desarrollo cognitivo no se
encuentre bien estimulada, y los nifios por lo tanto no muestren todas sus
habilidades.

Después de aplicar la expresion musical a través de cuentos inéditos y juegos
musicales, se pretende que los nifios/as se abran a nuevos campos de
exploracién, sean capaces de observar y atender con detenimiento, y que

demuestren buena disposicion para el aprendizaje.

1.4. FORMULACION DEL PROBLEMA.

¢,Como incide la expresién musical en el desarrollo evolutivo del area cognitiva,

de los nifios/as de 5 afos de la unidad educativa Kasama?


http://www.monografias.com/trabajos14/administ-procesos/administ-procesos.shtml#PROCE
http://www.monografias.com/trabajos28/nociones-fundamentales-discriminacion/nociones-fundamentales-discriminacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/deficitsuperavit/deficitsuperavit.shtml

1.5. SUBPROBLEMAS DE INVESTIGACION

e Carencia de entusiasmo por estimular la realizacion de las actividades de
expresion musical, por parte de las educadoras.

e Escaza aplicacion de los tres pilares fundamentales la expresion musical: via
vocal, via instrumental, via movimiento, por parte de la educadora infantil que
trabaja con los nifios/as de 5 afos.

¢ Insuficiente tiempo dedicado a realizar las actividades de expresion musical

con los nifios de 5 afios.

e Falta de programas estructurados para el efecto.

1.6. DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.6.1. DELIMITACION TEMPORAL

El presente trabajo de investigacion se llevara a cabo durante el periodo febrero
2012 julio 2012.

1.6.2. DELIMITACION ESPACIAL

La investigacion se realizara con nifios de 5 afios, en la Unidad Educativa
Provincial Kasama, ubicado en el cantdon Santo Domingo, provincia Santo

Domingo de los Tshéchilas, parroquia Chiguilpe, Km. 1.5 Via Quito y los Anturios.

1.6.3. DELIMITACION DE LAS UNIDADES DE OBSERVACION

IMPLICADOS NUMERO
Educadoras infantiles 2
Niflos y nifias de 5 afos 40




1.7. JUSTIFICACION

“El desarrollo infantil es un proceso continuo de cambios en que el nifio y la nifia
comienzan a dominar niveles cada vez mas complejos de movimiento,

pensamiento y de relaciones con los demas”

, sabiendo que uno de los aspecto
por el cual se llega a potenciar estos niveles es la expresiéon musical; y en vista de
que la institucion, presenta una incipiente aplicacion de la misma, se procede a
trabajar por el mejoramiento de la expresion musical, a través de la presentacion
de un manual de trabajo, con cuentos inéditos creados por la investigadora y

juegos musicales que les permita hacer discriminaciéon de sonidos.

Para potenciar el desarrollo evolutivo del area cognitiva de los nifios/as, es
indispensable tomar en cuenta la expresion musical, ya que ésta les permite

crecer y desenvolverse integralmente.

“Propiciar experiencias sonoro-musicales es una necesidad metodoldgica
evidente, porque implica dar continuidad al enriquecimiento cognitivo, creativo, y

expresivo de los nifios/as.

Si ademas se es consciente del placer que proporciona la masica a nifios y nifias
en los primeros afios de vida, la utilizaciébn de la misma, tiene una légica y

necesaria presencia”.*

En el Ecuador, la expresion musical dentro del curriculum es de reciente atencion,
por este motivo no existe una correcta aplicacion de la misma, que contribuya al
desarrollo evolutivo del area cognitiva de los nifios/as dentro del pre basico. Se
plantea la presente investigacion para contribuir al conocimiento de esta temética,
y para mejorarla a través de un manual de expresién musical, cuyo tema incluira

cuentos inéditos.

3 INFA, (2007).Curriculo Intermedio de Educacion Inicial, pag. 13.

* Diez, Maria Carmen, (noviembre-diciembre 2003). "Hacer musica con los mas pequefios”. Revista aula de
Infantil, n? 16



Con la expresion musical, se pretende que el nifio adquiera una progresiva
capacidad para interactuar con el medio que lo rodea y para elevar capacidades
cognitivas de acuerdo a su edad.

Desde los primeros momentos de vida, todo el cuerpo se convierte en un receptor
de cualquier informacion sonora. Es por ello que a lo largo de la Educacion Infantil,
es necesario generar contextos y situaciones adecuadas de juego, expresion y
comunicacion que permitan utilizar los elementos de la informacion sonora que

hemos recibido.

A través de la expresion musical, podemos conseguir la motivacion de los nifios y

por tanto también ayuda a la formacién integral.

La metodologia de la educacion infantil se basa en actividades ludicas, es decir
experiencias globalizadoras; en este sentido, la expresion musical constituye una
experiencia globalizadora porque permite trabajar de una forma ladica distintos

contenidos de las diversas areas.

De no realizarse la presente investigacion, la Unidad Educativa seguird con la

misma falencia y el desarrollo cognitivo de los nifios no se vera fortalecido.

Los nifios no se veran favorecidos en el desarrollo cognoscitivo, ya que no habra

el estimulo en este caso la musica, para fomentar sus habilidades principales.

El proyecto es factible porque las autoridades de la Unidad Educativa, prestan las

facilidades necesarias y por el interés en esta propuesta de investigacion.

Ademas existe la bibliografia suficiente, la maestra y la directora muestran

colaboracién, y la investigadora se identifica con el problema
1.8. CAMBIOS ESPERADOS

A través de la ejecucién de la investigacion se elevarda la calidad de la ensefianza
de expresiéon musical y mejorara el desarrollo evolutivo del area cognitiva, los
nifios/as, y de esta manera, abrir un mundo de posibilidades en el aula infantil a

través de la expresion musical; desarrollando diversas capacidades como:



Desarrollo de la comunicacion y memoria.
Discriminacion auditiva: altura, timbre, intensidad, duracion.
Atencion.

Concentracion.

1.9. OBJETIVOS

1.9.1. OBJETIVO GENERAL

Obtener evidencia sobre la incidencia de la expresion musical, mediante la

narracion de cuentos inéditos creados por la investigadora y juegos interactivos

musicales, en el desarrollo del area cognitiva de los nifios/as de 5 afios de la

unidad educativa Kasama.

1.9.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Incrementar el desarrollo evolutivo de las habilidades cognitivas deficitarias,
como: desarrollo de la comunicacién memoria, discriminaciéon auditiva, atencion
y concentracion.

Fortalecer el desarrollo evolutivo de las habilidades cognitivas especificas,
como: desarrollo de la comunicacion, memoria, discriminacién auditiva, atencion
y concentracion de los nifios/as de 5 afios a través de la expresion musical.
Consolidar el trabajo de expresion musical realizado, a través de la visita de las
estudiantes de sexto “B” de la carrera de educacion infantil, mediante la
realizacion de juegos vocales, instrumentales, de movimiento, y de un cuento
musical.

Elaborar un manual de expresion musical, orientado al desarrollo Cognitivo de
los nifios y nifias, mediante cuentos inéditos creados por la investigadora y

juegos musicales.

10



CAPITULO 1I

MARCO DE REFERENCIA

11



2.1. MARCO TEORICO
2.1.1EXPRESION MUSICAL

“La musica le da al nifio y la nifia un alimento que no esta presente en el ejercicio
fisico, ni el aprendizaje técnico o intelectual, y los llena de una sensibilidad que

estara presente a lo largo de su desarrollo como individuo™®.

La musica surge como un factor esencial en el desarrollo de la inteligencia en

general, para Rudolf Steiner la musica constituye el cimiento del intelecto.

En el desarrollo del feto, el sistema auditivo se forma muy pronto, y el aprendizaje
comienza a partir del quinto mes, en el utero, cuando manifiesta reacciones

musculares como respuesta a los fonemas de la lengua materna.

Filosofos sugieren que el lenguaje surgié de cantar y que el canto nacio de las

expresiones espontaneas de placer o alegria.
2.1.2 DEFINICION DE EXPRESION MUSICAL.

Maurice Martenot, venezolano creador del método de elementos didacticos para la
formacién musical, considera que la educacion musical es parte esencial de la
formacién global de la persona, atribuyendo esta idea a despertar las facultades

musicales del nifio en la educacién escolar.

La principal finalidad de la expresion musical se centra en el desarrollo de los
sentidos. Informacién sonora que el nifio recepta mediante las diferentes

manifestaciones musicales.

La musica es un factor estimulante para desarrollar facultades como el amor, la

inteligencia, la imaginacion, la creatividad, sensibilidad, etc.

Expresion musical es el arte de expresar, sentimientos, elaborando y explorando
sonidos por medio de la musica utilizando para ello las posibilidades que ofrece el

cuerpo, y los diversos materiales existentes en el medio, con lo cual se pretende

> Eberhard, Weaber , (1974).The colours of Chloe.
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conseguir la motivacion de los nifios y nifias, por tanto también ayudar a la

formacidn integral de los mismos.

Se refiere también a la sensibilidad de vivenciar los aspectos ritmicos, melédicos,
armonicos e instrumentales y a la coordinacién progresiva de los movimientos y
las partes del cuerpo en su totalidad, Identificando asi las cualidades del sonido:
altura, timbre, intensidad, duracion, los mismos que seran plasmados a través de

rondas, juegos, canciones, onomatopeyas, cuentos.

La musica es considerada el lenguaje del sentimiento. Wagner lo llama “el

lenguaje del corazén humano”, cuyo elemento mas propio es el sonido.

El sonido por su parte es vibracion que llega a nuestros oidos en formas de ondas

gue han transitado por el aire

Para Vigotsky la expresion musical es parte de un acto ludico, que presenta las

siguientes caracteristicas:

*La presencia de una situacion o escenario imaginario, donde se realizan roles o

ejercicios de actividades relacionadas a contextos inventados.

*La presencia de ciertas reglas de comportamiento que tienen un caracter social y

cultural.

La musica es capaz de despertar en el ser los mas escondidos sentimientos y las
mas bellas imagenes, es por ello que con mayor razén los nifios y nifias que ha
decir de Maria Montessori “absorben como una esponja”, se encuentran en total

predisposiciéon de percibir, crear y combinar sonidos, ritmos, melodias y otros.

Desde los primeros momentos de nuestra vida, todo nuestro cuerpo se convierte
en un receptor de cualquier informacién sonora. Asi, los sonidos pasan a ser
companeros de vida desde que se esta en el utero; “hay pruebas claras de que
aproximadamente a partir de la semana dieciocho de gestacion, la musica tiene un

papel esencial en el proceso de crear conexiones neuronales en el cerebro del
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feto. Cuando el nifio nace y a medida que avanza en edad, la musica estimula y

mejora su fisiologia, su comportamiento y sus habilidades cognitivas.

Y en nuestra vida diaria: sonido de los coches, melodias de la radio o la television,
sonido de los pajaros, etc.

A lo largo de la Educacion Infantil, es necesario generar contextos y situaciones
adecuadas de juego, expresion y comunicacion que permitan utilizar los elementos

de la informacion sonora que hemos recibido.

Cabe destacar que, la expresibn musical se relaciona con otras formas de
expresion, como la plastica, la verbal, la corporal; para asi posibilitar un mayor

desarrollo de recursos comunicativos.

Aunque la expresion musical tiene su propia categoria en la etapa infantil, es
importante constatar el papel que sus actividades desempefian como apoyo al

tratamiento y desempefio de otras materias.

Para ello se deberan llevar a cabo actividades musicales adecuadas, permitiendo
qgue los niflos y nifias organicen sus percepciones dentro de determinados
conceptos musicales y desarrollen de esta manera, actitudes positivas en relacion
con su expresion, lo que sin duda contribuira al desarrollo de su musicalidad y, en

definitiva, de su persona.
2.1.3 IMPORTANCIA.

“Unicamente la ensefanza artistica bien entendida servird de maravilloso antidoto
contra la mecanizacion, la aridez, que padece nuestra vida actual. La musica
ocupa entre las materias artisticas un lugar privilegiado en la educacion y el pleno

desarrollo del ser”®
Durante los afios 80 y 90 se demostrd respecto a la musica, lo siguiente:

e Modifica la estructura del cerebro en el desarrollo del feto.

6 . .2 .
Martenot, Maurice. “Propuestas para tratar la educacion musical en Venezuela y el mundo”.
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e Los bebés reconocen y prefieren la musica que oyeron por primera vez en el
vientre de sus madres.

e EIl coeficiente intelectual aumenta entre los nifios que reciben mdusica
regularmente.

e Alivia el estrés.

¢ Mejora las habilidades motoras de los nifios mas pequefios.

La expresion musical a través de canciones y bailes, es una sefal del desarrollo
de importantes habilidades sociales y comunicativas en la que los nifios

establecen sus relaciones interpersonales y afianza la inteligencia emocional.

La masica es un instrumento para hacer fluir en los nifios sentimientos, inventando

letras para canciones.

La musica ayuda a los nifios/as a sentirse mas seguros de si mismos, les brinda
seguridad emocional; se vuelven mas confiados y seguros al compartir canciones;
su mundo de relaciones sociales se amplia ofreciéndoles la posibilidad de actuar
en un medio distinto y mas diverso que el cotidiano; ademas favorece a un clima

de ayuda, aceptacion, respeto a la diversidad, y colaboracion.

Gardner (2003), autor de la teoria de las inteligencias multiples, sostiene que la

musica, estimula el desarrollo del cerebro y su estructura razonable.

Ademas para Campbell, profesor estadounidense y Tomatis, especialista francés
en audicion, la percepcion organizada de los sonidos favorece el ejercicio de

procesos cognitivos mas organizados y légicos.

Por ello la musica es importante porque permite potenciar en los nifios y nifias su

desarrollo integral asi:
Ayuda a la sinapsis neuronal.
Estimula un ambiente positivo y calmo en el aula.

Induce la participacion y el entusiasmo de los nifios y nifias.
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Refuerza temas estudiados.
Desarrolla la creatividad.

Fortalece la socializacion ya que al tomar la expresion musical como actividad, los

nifos comparten diversas experiencias con sus compareros o con adultos.

Permite la adquisicion de normas, a través de reglas propuestas para cada
actividad, ayudando de esta manera a la formacion de habitos, a experimentar
sentimientos emociones, y a consolidar el sentido de grupo.

Potencia el desarrollo motor, al danzar al ritmo de la musica, bailar, imitar gestos,
y al establecer relaciones entre su cuerpo y objetos, ademas favorece a la

seguridad de los nifias/as en el espacio y el tiempo.

Contribuye al desarrollo del lenguaje, al ayudar a la adquisicibn de nuevo
vocabulario, y al utilizar el ya conocido para crear letras de canciones, ademas es
una herramienta clave para el inicio de la lecto-escritura debido a los ejercicios

ritmicos.

“De igual manera se encuentra favorecido el desarrollo cognitivo, ya que potencia
en los niflas y niflas la capacidad para: observar, explorar, escuchar, producir,
comparar; es decir contribuye a la construccién progresiva y significativa del
pensamiento y sus diferentes tipos de conocimientos mediante la clasificacion de
sonido, timbres, materiales; la seriaciébn al ordenar sonidos agudos y graves,
discriminar intensidades, establecer relaciones temporales de los sonidos,

enumerar canciones, contar instrumentos musicales entre otras™’.

En conclusién la expresion musical es importante ya que constituye una

mediadora integral del aprendizaje.

" MINISTERIO DE EDUCACION Y DEPORTES VENEZUELA, (Febrero 2005). “Educacion inicial - expresion
musical”.
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2.1.4 ORIENTACIONES PARA FAVORECER LA EXPRESION MUSICAL.

La Expresion musical es creacion, educacion y comunicacion, afecta a las
personas en su totalidad, porque tiene componentes técnicos, emocionales e

intelectuales.

El 4rea de expresion musical no debe dirigirse a convertir a los pequefios en
musicos. Mas bien debe ser orientada a lograr una formacién integral relacionada

con todas las areas del desarrollo de los niflos/as.

Las estrategias para la expresion musical estan encaminadas a potenciar las
capacidades innatas de los nifios/nifias, y de esta manera también construir
simultdnea y progresivamente el conocimiento de la musica, sin olvidar que el
disfrutar, gozar y experimentar son caracteristicas propias de la expresion musical

y de la etapa preescolar.

Previo a dar inicio a las actividades de expresion musical, es propicio hacer
ejercicios de respiracion y relajacién, conjuntamente con actividades a manera de

juego.
A continuacion, se presentan orientaciones para favorecer la expresion musical:

e Formar coros infantiles, que sean presentados en los actos culturales dentro de
la unidad educativa.

e Aprovechar los programas realizados, para presentar avances de los nifios/as,
en su experiencia con ciertos instrumentos musicales construidos.

e Narrar cuentos, con el fin de realizar discriminacién auditiva.
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e Ofrecer oportunidad de participacién a todos los nifios/os, sin discriminacion
alguna.

e Realizar actividades con los nifios/as, en las cuales utilicen diversos tipos de
musica como: folklorica, clasica, infantil, instrumental.

e Elaborar instrumentos musicales, utilizando materiales del medio y la
creatividad de los participantes (nifios/as, maestra, padres de familia).

e Programar visitas a lugares donde se presenten actividades musicales.

¢ Inventar canciones basadas en las vivencias de los nifios; con ello se fortalece
la conciencia de su entorno, se estimula su sentido de identidad personal y se lo
anima a articular palabras.

e Alternancia entre la actividad y la relajacion .En sesiones de clase deben
programarse momentos de concentracion y otros de relajacion, intercalados en
los anteriores. Al principio sesiones activas con juegos y después ejercicios de

atencién auditiva.
Orientaciones para trabajar el sonido:

e Audiciones de grupos de CD, DVD.- tiene como finalidad identificar
auditivamente la fuente sonora, y desarrollar su capacidad de atencion y
memoria.

e Historias sonoras.- los nifios deben representar un historia donde solo actuen
los gestos y sonidos trabajados para su discriminacion.

e Actividades globalizadoras.- jugar a inventar historias por grupos y que el resto

de los nifios/as adivine la escena correcta.
Orientaciones para trabajar el silencio:

e Se empezara a trabajar el silencio con gestos, la educadora ofrecera el mismo
gesto para representar el silencio.

e Jugar al rey o reina del silencio, ofrecer la corona a la nifia o nifio mas callado.

e Con instrumentos de percusion o siguiendo consignas, se podra decidir si se
guiere hacer sonido o guardar silencio.

e La base de la audiciéon estara en crear la atencion auditiva desde el silencio.

18



Para ello es necesario:

Escuchar el silencio del aula y, a continuaciéon a modo de contraste mostrar el

sonido de un instrumento.

Concienciar que para apreciar el verdadero sonido es necesario que todo esté
bien tranquilo a nuestro alrededor y en nuestra propia persona.

2.1.5 RECURSOS DIDACTICOS PARA LA EXPRESION MUSICAL

Para plantear recursos didacticos para la expresidn musical es necesario antes
generar productos musicales creativos a través de la imitacion, improvisacion, y
creacion grupal con los nifios y nifias; desarrollar el sentido auditivo de la nifia y el
nifios proponiendo actividades en las cuales se entonen sonidos y canciones a
diferentes alturas, frases cantadas o0 musicalizadas, escenificar canciones y
movimientos; permitir que los nifios y nifias sean siempre los protagonistas en las

actividades musicales (grupales o individuales).
-Recursos didacticos musicales:

» Enfocados en las cualidades del sonido: timbre, altura, intensidad, duracién y

ritmo. Para ello se puede emplear varias actividades, tales como:

e Timbre: con los ojos tapados, hacer que los nifios busquen un determinado
objeto que esté sonando.

e Altura: seguir con el movimiento de la mano los distintos efectos sonoros, subir
la mano cuando el sonido sea agudo y bajarla si el sonido es grave.

e Duracion: siguiendo el ritmo de la musica, caminar y pisar firme ante un sonido
fuerte y caminar de puntillas si el sonido es suave.

e Ritmo: caminar con grandes zancadas al escuchar un sonido largos, y con

pequefios pasos al escuchar sonidos cortos.

» La cancion, ésta es la principal actividad dentro de la expresion musical en la

etapa preescolar. Lo imprescindible es desarrollar canciones infantiles sin
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mayor dificultad armonica y que vaya acompafada de gestos, movimientos y

bailes.

» EIl movimiento, éste constituye otra de las importantes vias de apoyo para el
desarrollo de la expresion musical. Para ello podemos realizar actividades
como: movimientos y desplazamientos a partir de la grabacién de canciones,
imitacion de gestos u onomatopeyas a partir de canciones o cuentos, caminar a
distintas velocidades segun marque el ritmo de la mdsica, dar palmadas

palpadas de acuerdo a la duracion de la musica, etc.

» Los instrumentos musicales, son los mas destacados dentro de los recursos de
expresion musical. Siendo los mas aconsejados en la etapa preescolar los del
cuerpo, y los de percusion ya que éstos por su diversidad de posibilidades,
contribuyen a atraer a los nifios y nifias hacia la musica, porque éste es un
medio excelente para actuar y moverse, encontrando en ellos un medio propicio

para su desarrollo.

2.1.5.1 PERCUSION CORPORAL:

Palmas:

o Con el batir de las palmas se puede producir variedad de efectos sonoros:

palmadas cortas, palmadas largas.
También se puede obtener sonidos de diferente intensidad.

o Fuerte, se percute con cuatro dedos en la palma contraria.
o Suave, se percute con dos dedos en la palma contraria.

Pies:
Las diversas formas de golpear los pies en el suelo seran:

o Planta del pie.

o Talon.
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o Punta.

o Alternando los pies.

Movimientos que ayudan a determinar también cualidades del sonido.
Rodillas:

Son ejercicios que se pueden realizar sentados o de pie.

o Golpeando las dos manos sobre las rodillas.

o Golpeando los dedos sobre las rodillas.

Chasquido de dedos:

o Deslizando sobre el pulgar los dedos medios e indice.
Hombros:

o Las dos manos sobre los hombros al mismo tiempo.

o Alternando las manos.
Voz:

o Giritar.

o Cantar.

o Silbar.

o Emitir diferentes sonidos del medio ambiente.

2.1.5.2 INSTRUMENTOS MUSICALES DE PERCUSION:
Son accesibles a los nifios nifias ya que son simples y de facil manejo.

o Bombo.

o Pandereta.
o Tambor

o Castafuelas

o Maracas.
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©)

Cascabeles, entre otros.

No se debe olvidar que se puede construir instrumentos con material reciclado,

por ejemplo: envases de yogur con piedras en el interior simulan ser maracas,

cartones ser tambores, etc.

>

La audicion musical, es indispensable que sean audiciones de diferentes
estilos, con diversos ritmos y melodias para que el oido de los nifios y nifias
discriminen unos de otros. Para ello se pueden utilizar musica clasica, folclorica,

rondas infantiles, sonidos de la naturaleza.

La improvisacién musical, es recomendable dejar que los nifios/as creen sus
propias melodias o ritmos, a través de la creacion de letras de canciones y de

experimentar con los distintos instrumentos musicales.

La danza, hay que dejar que el nifio/a se exprese a medida de sus posibilidades
de movimiento, mas no a través de coreografias dirigidas. Para ello pueden
existir varias melodias como punto de partida en las aulas: valses (“la bella

durmiente”- Tchaikovsky), musica folclorica, etc.

Tratamiento musical de textos y expresiones linguisticas, es til para fortalecer
la expresién musical la inclusion de textos y melodias populares; como poemas,

retahilas, onomatopeyas, cuentos.

- Los materiales, como recursos didacticos:

Los materiales utilizados para realizar las actividades de expresion corporal,

también son considerados como recursos didacticos.

Sin embargo cada destacar algunos; como las cartulinas de colores, son

indispensables en actividades de percepcion mas aun cuando los nifios no saben

escribir. Podemos comparar pares de sonidos de acuerdo a su intensidad,

repartiendo a cada nifio una cartulina roja y otra blanca, si el primer sonido es mas
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fuerte que el segundo tendran que levantar la cartulina roja, si por el contrario el

sonido es mas suave levantaran la cartulina blanca.

-Papel celofan.

-Globos, etc.

2.1.5.3 EFECTOS EXPRESIVOS DE LAS CUALIDADES DEL SONIDO

El sonido en combinaciéon con el silencio son la materia
prima con lo que se hace musica. La calidad del sonido

es importante para la musica.
En musica existen dos clases de sonidos:

*Los sonidos determinados o agradables, los cuales
son agradables y se pueden cantar.

Ej: el sonido de un instrumento musical, el canta de un

pajaro, etc.

*Los sonidos indeterminados o0 ruidos, son

desagradables y no se pueden cantar solo imitar.
Ej: el motor de un carro, una aspiradora, etc.
Los efectos expresivos de las cualidades del sonido se basan en tres aspectos:

» Aumentan la sensacion de realidad de una imagen.
*= Transmiten informacion.

= Ayudan a crear ambientes y personajes.
Las cualidades del sonido son: la altura o tono, intensidad, timbre, duracion.
= Altura.- se refiere a lo agudo y grave del sonido.

Agudo: alto.

Grave: bajo.
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= |ntensidad.- cuando definimos un sonido fuerte o suave.

Fuerte.
Débil.

= Timbre.- diferencias dos tonos de diferente frecuencia.
» Duraciéon.- Diferentes sonidos, emite un cuerpo sonoro. Permite
identificarlo.

2.1.5.4 EFECTOS EXPRESIVOS DE LAS CUALIDADES DE LA MUSICA

Los efectos expresivos de la musica consta de cuatro cualidades: armonia,

melodia, ritmo, matiz.

» Melodia.- es la sucesion organizada de notas de tono y duracion especificos,
enlazados y juntos en el tiempo para producir una expresién musical coherente.

» Ritmo.- es la pauta de repeticion a intervalos regulares y en ciertas ocasiones

irregulares de sonidos fuertes o débiles, y silencios en una composicion.

El grado de equilibrio entre el ritmo y la melodia, esta asociada a funciones de los
hemisferios cerebrales, donde el hemisferio izquierdo se encarga del ritmo, y el
hemisferio derecho a la melodia, y la capacidad de responder de manera

integrada y complementaria a estimulos internos y externos.

= Matiz.- son las dindmicas que se aplican para enriquecer el hecho musical.

= Armonia.- significa coordinar la musica de manera agradable.

La descubierta del sonido, es el proceso por el cual el nifo/a va despertando su

oido y desarrollando su capacidad de memoria e identificacion auditiva.
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=  Primeras veces:

Escutha ———— Recepcion

=  Posteriormente:

Escucha
\—} Imitacion
\—) Reconocimiento
L Reoroducdd

. creacion

Tipos de sonidos:

Poco a poco el nifio/a va a ir trabajando segun su desarrollo y los estimulos le

permitan.

Sonidos realizados con su propio cuerpo.

Sonidos de su entorno.

Sonidos onomatopéyicos.

Sonidos de la naturaleza.

La secuencia sonido-silencio silencio en la educacién musical infantil

Para Maria Montessori el silencio es “el control de la inhibicidon voluntaria de los

movimientos”, se asocia:
Movilidad — sonido. Inmovilidad —— silencio

La educacion del silencio es primordial para poder iniciar cualquier actividad, el

nifio sera perceptivo ante una situacién de silencio antes de escuchar una cancion.
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2.1.5.5 QUE MUSICA SELECCIONAR

La musica es una necesidad que favorece la cristalizacion de diferentes
estructuras funcionales del sistema nervioso, y ésta facilita la produccion de

energia, ligada al estimulo del cerebro, indispensable para pensar.

De la muasica nacen los ritmos y las entonaciones ligados a los procesos

linguisticos.

La musica es un lenguaje al alcance de todas las personas, basicamente porque
es un sistema coherente de signos, formatos y estructuras que permite comunicar

experiencias humanas

Lo importante de la musica es brindar a los nifios un repertorio musical que lo

familiarice con expresiones validas.

No se trata de convertir a los nifios en unos genios de la mdusica, sino de
permitirles ejercitar criterios para sus propias elecciones y creaciones de letras de

canciones, convirtiéndolos en buenos oyentes y compositores.

Es necesario prestar atencion al recurso pedagégico que precede a la musica,
potencial que debe estar acorde a la naturaleza del aprendizaje que se desea

desarrollar.

Ademas se requiere obtener informacion acerca de los aportes en el ambito

pedagogico y emocional concerniente al empleo de los diversos estilos musicales.

Asi por ejemplo si dentro de una obra musical predomina el ritmo antes que la
melodia se tiende a un efecto vigorizante en los nifios/as, y si por el contrario la

melodia es mayor que el ritmo el resultado es la relajacion.

De igual modo si se utilizan canciones donde actuen instrumentos de percusion,
viento y cuerdas, el efecto sensorial del sonido en cada caso sera diferente ya que
éstos se reparten de manera diferente en el cuerpo humano. Asi los instrumentos
de percusion se perciben mayormente en areas como el abdomen, los

instrumentos de viento tienden a escucharse en el centro del pecho, y los sonidos
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de cuerdas sobre todo si son emitidos en frecuencias agudas, llegan mas

facilmente al cerebro.
Para seleccionar la musica infantil son necesarios los siguientes criterios:

Rescatar las colecciones de musica de tipo popular o folclorica, que vienen de

generacion en generacion y que pasan del adulto al nifio en forma espontanea.

Las canciones de raiz andnima y popular que también han pasado de generacion
en generacion sin perder sus caracteristicas. Que anecdotizan el medio, con

sonidos de animales y proporcionando animismo a los objetos.

Y finalmente las canciones cuyos autores escriben melodias y letras directamente

para los infantes.
2.2. EDUCACION PREESCOLAR

El nifio preescolar es un ser en desarrollo que presenta sus propias
caracteristicas, fisicas, psicoldgicas y sociales, su personalidad se encuentra en
proceso de construccidon, posee una historia individual y social, producto de las
relaciones que establece con su familia y miembros de su entorno, el pensamiento
de un preescolar, aunque estéa ligado inseparablemente con su lenguaje, tiene un
caracter extraordinariamente sensorial y de imagenes concretas. Es decir que
para que el preescolar comprenda una explicacion verbal tiene que apoyarse o0 en
la percepciéon inmediata de lo que le rodea o en las representaciones completas

gue en él se habian formado antes, por lo que un nifio:

o Esun ser Gnico
o Tiene formas propias de aprender y expresarse
o Piensay siente de forma particular

o Gusta de conocer y descubrir el mundo que le rodea.
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2.1.6.1CARACTERISTICAS DE LOS NINOS DE PREESCOLAR

o “No” y “¢por qué?” se convierten en sus palabras mas comunes a utilizar. El
decir “no” es una manera que tiene el nifio en edad preescolar para reclamar su
espacio. Cuando dice “por qué” expresa su deseo de entender el mundo a su

alrededor.

o Los nifios en edad preescolar adoran imitar las palabras de la gente. Ellos
remedan a menudo los comentarios y las frases que les llaman la atencion. A
veces ellos emplean mal o exageran las frases, particularmente cuando juegan

a aparentar o imaginarse algo.

o Les encanta oir y describir el mismo acontecimiento una y otra vez. Al
decir y el escuchar las historias, los niflos en edad preescolar comienzan a

formarse sus opiniones sobre el mundo y la manera como ellos encajan en él.

o Gustan de inventar sus propias explicaciones. Esto les ayuda a darle
sentido a las cosas que apenas empiezan a entender. Los nifios de esta edad

pueden también embellecer las historias haciéndose ilusiones.

o Entre los tres y los cinco afios, los nifios en edad preescolar refinan su
comprension de la causa y efecto. Los nifios en preescolar de mayor edad
pueden entender las explicaciones simples de causa y efecto tales como: “La
medicina te ayudara a que te alivies” y “si comes alimentos sanos, creceras

grande y fuerte”.
o Hablan a través de su cuerpo, sus juegos y su arte. De hecho, puede ser

gue la comunicacion verbal no sea todavia la manera dominante cdmo muchos

de los nifios en preescolar entienden el mundo o se expresan.
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2.1.6.2 ESTRATEGIAS PARA LA EXPRESION MUSICAL

Tiene como objetivo desarrollar una aptitud musical a través de vivencias y
destrezas en el ritmo, que potencien la discriminacion respectiva, la memoria
auditiva y la produccién de sonidos con el propio cuerpo y con instrumentos

sencillos.

APRENDIZAJE
ESPERADO

POSIBLES ESTRATEGIAS

Planificar una actividad para un dia especial
donde nifios y niflas puedan realzar
diferentes actividades que les permitan

expresar sentimientos, ideas y deseos.

Ejemplo:

e Utilizar la musica como _ _
e Llevar una serie de CDS con diferentes

medio de expresién, de ) . L L

_ o tipos de mdusica: clasica, relajacion,

ideas sentimientos 'y . , _
folklorica, otras; a medida que va siendo

deseos. . . . o
colocada la musica pedir a los nifios nifias
gue se muevan libremente, de acuerdo a
como sienten la musica.

e Hacer preguntas como ¢qué canciones
les gustdé mas?, ¢qué cancion quisieran
escuchar nuevamente?

e Proporcionar a cada nifio/nifia dos platos
desechables, donde estén dibujadas una
carita feliz en un plato y en el otro una
carita triste, pedir que levanten el plato
gque corresponda con el sentimiento

expresado en la cancion.
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eEscuchar con agrado
musica variada,
seleccionada y adaptada

a sus intereses.

e [dentificar sonidos
onomatopéyicos,
naturales vy artificiales

con o sin ayuda visual.

e Es preciso crear en los nifios y nifas el

gusto por la musica en todas sus
variaciones, por ello es importante colocar
durante la jornada distintos tipos de
musica: clasica, folklorica, otros. Esto les
va a permitir por si mismos qué quieren
escuchar.

Utilizar un grabador, e invitar a los nifos y
nifas a grabar canciones de su
preferencia, cada uno dird su nombre
antes de comenzar para luego identificar
su cancion.

Seleccionar clasicos conocidos, como “la
5ta sinfonia” de Beethoven, o “minuetos”
de Mozart. Coléquelos cuando los nifios y
nifas estan en tiempo de silencio,
dandoles el nombre correcto de la pieza

musical y de los compositores.

Mientras los nifios/as se encuentren en el
espacio exterior, realizar  juegos
musicales como por ejemplo: canten una
canciéon con sonidos de animales e invitar
a los nifios/as a cantar imitando los

sonidos de animales.

Pedir que un nifio emita el sonido de
algun objeto o animal, los demas deben
estar atentos para adivinar de que se

trata.
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e Reproducir sonidos con
el cuerpo, objetos e

instrumentos musicales.

e |dentificar los
movimientos musicales:
intensidad, velocidad,

Duracion y altura.

e Invitar a los niflos/as a cantar. Pedirles
gue marquen con palmadas las palabras
donde haya mayor acento al cantar.

e Proponer juegos en donde haya que
utilizar distintos instrumentos.

eJugar con los nifios/as “adivina
adivinador”. Se tocan los objetos e
instrumentos, y ellos/ellas deben ir
adivinando de acuerdo al sonido de que
se trata.

e Durante las actividades colectivas,
propiciar el reconocimiento de sus propias
voces. Hacer que uno a uno, por turnos
un nifio hable mientras los demas sin
verlo al escuchar la voz adivinen quien es.

e Al ritmo de un tambor, dejar que los
nifios/nifias respondan ritmicamente con
los pies, chasquidos con los dedos,
haciendo clac con la lengua, o con
palmadas. Es decir permitir que los nifios
nifas creen sus propios esguemas

ritmicos y canciones.

e Invitar a los niflos y nifias a formar varios
grupos. Con una pandereta marcar
diferentes velocidades, hacer que formen
un tren y se muevan segun la velocidad
con que se toca el instrumento.

e Utilizar una cancién donde existan notas

altas y bajas. Pedir que los nifios/as se
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e Cantar e inventar

canciones.

e Acompafiar  canciones

marcando ritmo.

desplacen en punta de pie al escuchar las
notas altas y que cuando las notas sean
bajas caminen normalmente.

e Colocar diferentes tipos de musica donde
se varie la velocidad de manera
progresiva  (musica de relajacion,
merengue, salsa, cumbias, otras); permitir
gue los nifios nifias se muevan libremente
segun la velocidad de la musica.

e Cantar con los nifios/as, variando el
volumen mientras cantan, recordandoles
siempre que es importante que aungue se

cante fuerte no hay que gritar.

eInvitar a los niflos niflas a que inventen y
creen canciones, respetando su fantasia.
e Grabar lo que cantan los nifios/as, luego

ponerlo para que se escuchen.

e Proponer a los nifios/as que acompaiien
la cancibn con palmadas de manera
suave y delicada desde su inicio hasta el
final con un ritmo constante.

e Trabajar previamente de sonidos agudos,
graves, largos, cortos, suaves, fuertes,
relacionandolos con movimientos del
cuerpo. ejemplo: suave-dormir; fuerte-
despertar.

e Hacer jugar a juegos de palabras que
rimen marcando el ritmo con las palmas

de las manos. Ejemplo: mariposa-
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poderosa.

e Ubicar en un espacio fisico instrumentos
musicales como; tambores, maracas,
panderetas, platillos, entre otros.

eEn pequefios grupos, o actividades
colectivas, permitir que los nifios exploren
los distintos instrumentos, experimenten

e Reconocer objetos  la variedad de sonidos y seleccionen los
sonoros e instrumentos  que mas le llamen la atencién.
musicales por el timbre. e Pedir que seleccionen una cancién, que
pueda ser acompafiada con los
instrumentos elegidos.

eJugar al director de la banda, donde la
maestra o los nifios/as utilicen una varita
de ritmo como batuta para dirigir, dejar
gue ellos por turnos dirijan la banda,
mientras los demdas nifios tocan los

instrumentos.

e Colocar canciones, e invitar a los nifos/as
a seguir libremente el sonido con sus
eTocar instrumentos instrumentos musicales.

musicales sencillos. . » - .
Invitar a los nifios nifias a que acompafien

Sus cantos con su instrumento favorito.

2.1.6.3 JUEGOS RECOMENDADOS

Las areas de desarrollo integral del nifio, estan directamente relacionadas con el

ritmo, audicion, expresion corporal y ludica, tanto melddicas como ritmicas.
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El nifio se nutre de tres vias de expresion; la vocal, la instrumental y el
movimiento. Una vez que ponemos en practica estas tres vias en el desarrollo
cognitivo del nifio nos podemos valer del juego vocal, juego instrumental, juego de

movimiento; este Ultimo casi siempre inmerso en los anteriores.

La expresion musical dentro de la educacion infantil debe ser considerada como

un estudio fundamental digno de mayor atencion.

Tomando en cuenta que los nifios y nifas son artistas por naturaleza es

indispensable cultivar ellos, toda forma de expresion artistica entre ellos la musica.

Y para el logro de la expresibn musical es indispensable crear estrategias
pedagogicas dinamicas, con el fin de evaluar los niveles de aprendizaje si dejar a
un lado el aspecto ludico.

La expresion musical dentro de la educacion infantil debe ser considerada como

un estudio fundamental digno de mayor atencion.
A continuacion, juegos que fortalecen la dinamica de la expresion musical.
Pasar un objeto.

Ubicar a los nifios/as sentados en el suelo con las piernas cruzadas, formando un
circulo. Colocar un objeto no muy pequefio delante de ellos, quien debera pasarlo
a su compariero de la derecha dejandoselo en el suelo delante de sus piernas. Pa
jugar se utiliza musica de sonidos fuertes y suaves cada vez que el sonido sea
fuerte se hace circular el objeto hacia la izquierda, mientras que cuando el sonido

sea suave el objeto debera permanecer inmovil sin hacerlo circular.
La culebra.

Invitar a los nifios niflas en grupo a formarse como una culebra. El primero de la

fila comienza a serpentear, haciendo los pasos de desplazamiento que le indica el
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adulto (caminar, saltar, correr o parase al compas de la musica) el resto debera

sequir.
Bailar y dormir.

Colocar una grabacién con musica alegre que estimule a los nifios y nifias a saltar
o bailar. De repente la musica se detiene y los nifios simulan dormir, hasta que se

vuelva a oir la musica.
El mono sube a al arbol.

Ejecutar sonidos agudos con un instrumento que lo permita los nifios imitaran a
monos subiendo a un &rbol. El sonido va ascendiendo poco a poco hasta cuando
llegan simular llegar a la rama mas alta entonces el sonido se vuelve mucho mas
agudo, luego el sonido empieza a descender vy al llegar al mas grave todos caen

relajados.
Juego de campanas.

Utilizar una campana grande y otra pequefa, producir sonidos indistintamente con
la una y con la otra; con algunos segundos de pausa entre sonidos. Los nifios y
nifias deben estar atentos para que cuando escuchen el sonido grave se agachen
y cuando escuchen el sonido agudo se pongan de pie. Para variar también se
puede repartir papel y crayones para que expresen los sonidos que escuchen a

través de rayas, puntos o lo que deseen.
Juego vocal y de movimiento (Anexo del manual).

Utilizar la cancién “5 ratoncitos”, vocalizar la cancién y hacer la representacién de
los ratoncitos, posteriormente hacer un ronda e invitar a los nifios/as a que se

incluyan en ella, que repitan y vocalicen la letra de la cancién dada.

Juego instrumental y de movimiento (Anexo del manual).

35



Realizar el juego de “la orquesta loca”, cada uno de los instrumentos que se
utilizaran en la cancion, representan un movimiento que se lo debera realizar al

momento de ser nombrado cada uno de los instrumentos.

2.1.7 DESARROLLO COGNITIVO.

El desarrollo cognitivo es el modo como piensan y actian los nifios en el
transcurso del tiempo. El desarrollo cognoscitivo incluye la memoria, aprender
sobre el mundo (ciencia), aprender matematicas, y aprender como solucionar
problemas. Los nifios aprenden de mejor manera a traves del juego, la exploracion

e inventar cosas.

2.1.7.1 DEFINICION DESARROLLO COGNITIVO.
Se refiere a los cambios cualitativos que ocurren en el pensamiento.

La cognicién, por lo tanto no solo es importante para las actividades mentales de
respuestas que son comprender y conocer, sino también para determinar las

actividades mentales de anticipacién como son plantear, anticipar y escoger.

También comprende el conocimiento de las propiedades fisicas de los objetos y
de cdmo actuar sobre ellos (explorando activamente con todos los sentidos;
manipulando, transformando y combinando materiales; escogiendo materiales,
actividades y propoésitos; adquiriendo destrezas con equipos Yy herramientas;
descubriendo y sistematizando los efectos que tienen las acciones sobre los
objetos, como por ejemplo agujerear, doblar, soplar, romper, apretar, etc.;
descubriendo y sistematizando los atributos y propiedades de las cosas. Se refiere
también a las relaciones establecidas entre los objetos, tales como clasificacion
(investigando y descubriendo los atributos de las cosas; observando, describiendo
las semejanzas y diferencias, agrupando y apareando las cosas; usando y
describiendo objetos de diferentes maneras; conversando acerca de las
caracteristicas que algo no posee o la clase a la cual no pertenece; manteniendo
mas de un atributo en mente; distinguiendo entre algunos y todos; agrupando y

reagrupando por otro criterio conjunto de objeto), seriacion (haciendo

36



comparaciones, por ejemplo: mas alto, menos alto, mas gordo, mas flaco, menos
lleno, etc.; arreglando varias cosas en orden y describiendo sus relaciones;
probando y encajando un conjunto ordenado de objetos en otros conjunto a través
deensayoy error) y numero (comparando cantidades; arreglando
dos conjuntos de objetos en correspondencia 1 a 1 deshaciéndola vy
restableciéndola; recitando los nimeros de memoria; contando objetos; midiendo y
comparando material continuo; reconociendo y escribiendo numerales; llenando y

vaciando espacios tridimensionales con material continuo y discontinuo).

El desarrollo cognoscitivo del nifio se integra en una vision global, es decir el nifio

es un ser que siente, desea y hace planes.

2.1.7.2 DESARROLLO COGNITIVO SEGUN PIAGET.

“la ensenanza se produce de adentro hacia afuera. La educacion tiene como
finalidad favorecer el crecimiento intelectual, afectivo y social del nifio, pero
teniendo en cuenta que ese crecimiento es el resultado de procesos evolutivos

naturales”.®

Piaget concibe al desarrollo como una manera de adaptarse al medio, tomando en
cuenta dos factores: afectivo o energético y cognoscitivo o estructural, donde éste
altimo proceso esta constituido por una serie de pasos que van desde el

conocimiento sensorio-motor hasta la inteligencia formal.
Asi el desarrollo cognoscitivo se explica de la siguiente manera:

I. La idea principal determina que las funciones permanecen a lo largo del
desarrollo infantil, mientras que las estructuras cambian poco a poco, donde las
funciones se refieren al modo de interaccion que tiene el nifio con el medio.

Il. Las estructuras son conjuntos de elementos interrelacionadas que forman un

comportamiento en conjunto.

8 Moran, G, Eduardo, (1997). Psicologia del desarrollo, tomo Il, Quito Ecuador.
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lll.Sostiene que las funciones son heredades biolégicamente y no cambian a

través del desarrollo, y se dividen en dos la adaptacion y la organizacion.

V. El proceso de adaptacion dentro del desarrollo cognoscitivo, corresponde a

dos funciones la asimilacién y la acomodacion.

V. La asimilacion se refiere a la incorporacion de elementos a los esquemas

mentales anteriormente establecidos.

VI. Para Piaget los esquemas son estructuras mentales determinadas que

pueden ser transferidas y generalizadas.

VII. La acomodacion es la estructura cognoscitiva que cambia bajo el efecto de

las experiencias asimiladas.

VIIl. La Experiencia es otro de los factores que toma en cuenta Piaget para
referirse al desarrollo cognoscitivo, ésta puede ser una experiencia fisica por la
que el sujeto llega a descubrir ciertas propiedades de los objetos; ejemplo:
peso, comparandolo el de los otros ya conocidos. Ademas del desarrollo l6gico
matematico, consiste en actuar sobre los objetos, es decir se refiere a las
propiedades que la accién del sujeto ha introducido en ellos y que antes no les
pertenecian o eran independientes de dicho objeto; por ejemplo: la suma, el

orden, la clasificacion.

IX. El inicio de las estructuras mentales del nifio, pueden explicarse a través de
los tres tradicionales factores, sin embargo éstos no son suficientes. Para
Piaget hace falta un cuarto factor el de equilibracion. Donde éste se constituye
en una sucesion de etapas.

El proceso de desarrollo cognoscitivo parte de una serie de equilibraciones que

van desde el conocimiento sensorio motor hasta la inteligencia formal.
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X. Para Piaget el desarrollo se concibe como un proceso continuo de
organizacion y reorganizaciéon de estructuras; de modo que cada nueva

organizacion integra asi misma a la anterior.

XI. El nifio/nifia, pasa por diferentes estados de conocimiento que suponen
niveles de equilibrio cada vez mas estables y de una adaptacion al medio cada

vez mayor.

XIl.  El nifio/a estéa implicado en de dar significado al mundo que le rodea: el nifio
intenta construir significados de si mismo, de los demas, del mundo de los
objetos. A través de un proceso de intercambio entre el organismo y el entorno,
o el sujeto y los objetos que lo rodean, el nifio construye poco a poco una
comprension tanto de sus propias acciones como del mundo externo. En este

conocimiento juega un papel importante la accion del sujeto.’

XIll. La accion es la base de todo conocimiento cognitivo desde el mas simple al
mas complejo. “Para Piaget el conocimiento esta ligado a la accion, a las
operaciones, es decir a las transformaciones que el sujeto realiza sobre el
medio que lo rodea”. (Delval, 1996; pag. 106-107)

XIV. El conocimiento no radica en el sujeto o en el objeto, si no entre la

interaccion entre ambos.

Los estadios de desarrollo de Piaget

Describe en su modelo cémo los humanos le dan sentido a su mundo reuniendo y
organizando la informacion. Su teoria reitera la existencia de varias etapas por las
gue debe pasar una persona para desarrollar los procesos del pensamiento de un

adulto.

9Piaget, Jean. Perspectiva constructivista de Piaget, cap. 5 ; pag 268.
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e [Estructura sensoriomotriz.

e Estructura representativa.

I_l

Preoperacional.

Operaciones concretas.
e Estructura formal.

Cada una de estas supone una forma de equilibrio cualitativamente diferente una

de la otra, en ellas cita las siguientes propiedades:

Secuencialidad: no existen saltos de etapa, necesariamente para adquirir uno
tiene que haber pasado por el anterior. Piaget establece un orden invariable para

la aparicidon de los estadios.

Integracién: cada estadio supone una integracion de las estructuras de
pensamiento anteriores, para construir una nueva estructura mas completa, es por
ello que los estadios de Piaget son irreversibles, es decir no puede un sujeto

desde un determinado estadio regresar a un anterior.

Estructura de conjunto: un sujeto en determinado estadio, deberia mostrar el
pensamiento propio de ese estadio en todos los las areas en las que se vise

involucrado.

Descripcion Légica: cada uno de los estadios contiene un extenso sistema de
operaciones légicas que median y unifican los comportamientos intelectuales

concretos.

a. Estructura sensoriomotriz
Es un sistema de acciones mediante el cual el nifio de 0 a 2 afos entra en
interaccién con el medio y emprende acciones organizadas en los que que

manipula objetos directamente.
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Su formacion e inicio progresivo va desde la etapa del ejercicio de los simples
reflejos hasta llegar a utilizar el aprendizaje por ensayo error; y a resolver
problemas sencillos, adquiere una orientacion de los objetos y aprende a

diferenciarse de los que le rodea.

Estructura operaciones concretas

Es la estructura del segundo estadio, Piaget la subdivide en dos:
Estructura preoperacional, que se da en los nifios de los 2 a los 7 afios.

En esta edad los niflos aprenden a usar su lenguaje para darle nombre a los
objetos y personas, aprenden muchas nuevas palabras. En esta edad su
pensamiento todavia es egocéntrico y tiene mucha dificultad de ver el punto de

vista de sus padres, hermanos y amiguitos que juegan con ellos.

Clasifican los objetos por una sola caracteristica. Por ejemplo agrupan todos los
cubos rojos, sin importarles el tamafio de los mismos. O viceversa, también son

capaces de agrupar los cubos por su forma sin importarles el color.

Estructura operacional, se extiende de los 7 a los 11 afios.

Los niflos/as en esta estructura se basan en datos concretos alejados de
situaciones hipotéticas, ademas la conservacion como el concepto de que una
cantidad de algo se conserva igual aunque su forma cambie, siempre y cuando
no se agregue ni quite nada (por ejemplo, vaso de agua).

El nifio/a opera con sistemas de simbolos linglisticos y matematicos.

De ahi a que la estructura de operaciones concretas en conjunto se caracteriza
porque el nifio ya no se va limitando a acciones directas con el ambiente, si no
que es capaz de manipular simbolos para representar objetos, lugares y

personas del medio ambiente.

Operaciones formales
Abarca aproximadamente de los 11 a los 15 afos, se caracteriza por

transformar las operaciones concretas en planteamientos que, si bien deben su
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existencia a la experiencia anterior, le posibilitan el trabajar con situaciones
hipotéticas que no corresponde a una experiencia particular. De igual manera
es capaz de pensar en términos abstractos.

2.1.8 DESARROLLO EVOLUTIVO

Se refiere a los cambios que ocurren siguiendo un orden y permanecen por un
tiempo largo en el ser viviente desde su concepcion hasta su muerte. El término
no es aplicable a todos los cambios, por ejemplo un cambio temporal debido a una

enfermedad no se considera como parte del desarrollo.

El desarrollo humano puede dividirse en varios aspectos. El desarrollo fisico se
refiere a los cambios en el cuerpo. El desarrollo personal es el término que se usa
para referirse a los cambios de la personalidad de un individuo. Desarrollo social
se refiere a los cambios en la forma en que un individuo se relaciona con los

demas. Y el desarrollo cognoscitivo a los cambios del pensamiento.

El desarrollo es relativamente ordenado. Algunas personas desarrollan ciertas
capacidades antes que otras. Por ejemplo En la infancia gatean antes de caminar,
balbucean antes de hablar y ven al mundo.

El desarrollo es gradual, es decir pocas veces los cambios se dan de la noche a la

mafnana.

Muchos cambios que acontecen durante el desarrollo se deben al crecimiento, a la

maduracién y al aprendizaje.
Maduracién son todos los cambios que ocurren en forma natural y espontanea

“Es por ello que podemos observar en este proceso de maduracion, como ciertas

conductas infantiles basicas, primitivas, se convierten posteriormente en

sociabilidad, autoestima y sexualidad adulta”.*°

19 cattell, Raymond B, (1950). Personalidad. McGraw-Hill,Book Co. New York.

42



Crecimiento significa el aumento de volumen de los elementos constitutivos de la

personalidad, especialmente su aspecto fisico. Esta se basa en ciertas

caracteristicas:

No hay un crecimiento uniforme ya que las partes del ser crecen con ritmo
variado y a tiempos diferentes.

El ritmo de crecimiento no es simultdneo y se efectia generalmente por
manifestaciones espontaneas.

El crecimiento se hace en base a ciertas direcciones genéticamente
establecidas, siendo para el ser humano las dos direcciones fundamentales, las
del crecimiento céfalo-caudal (El desarrollo corporal del nifio en cuanto a sus
estructuras y funciones comienza por la cabeza y luego se dirige al tronco, para
finalmente llegar a las piernas) y proximo-distal (En este nivel, el desarrollo
sigue la secuencia desde adentro hacia afuera partiendo del eje central del

cuerpo.)

Aprendizaje se refiere a un proceso permanente de cambios dados en la historia

individual de cada sujeto, el aprendizaje puede ser concebido como un proceso

activo, personal, de construccion y reconstrucciéon de conocimientos, de

descubrimientos del sentido personal.
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2.1.8.1 CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO EVOLUTIVO DEL AREA
COGNITIVA DE LOS NINOS/AS DE 5 ANOS

e Completa un laberinto simple.

e Dice el dia'y mes de su cumpleafios.

e Su capacidad de atencion aumenta notablemente. Permanece de 45 a 50
minutos aproximadamente desarrollando la misma actividad.

e Se interesa por el origen y utilidad de las cosas que lo rodean.

e Clasifica por 3 atributos.

e Realiza seriaciones hasta de 10-12 elementos.

e Coloca varias cosas en orden tomando en consideracion algunos de los
siguientes criterios: tamafio, tonalidades de un color, grosor, peso o sonido.

e Identifica y nombra: circulo, cuadrado, triAngulo, rectangulo, 6valo, rombo,
hexagono.

e Cuenta por lo menos hasta 20 objetos y dice cuantos hay.

e Establece correspondencia 1 a 1, comparando el niumero y la cantidad de
elementos de manera correcta.

e |dentifica los numeros del 1 al 50, y reproduce por lo menos del 1 al 20.

e incluye la pregunta "¢por qué?" con explicaciones referidas a las caracteristicas
concretas de los objeto. Por ejemplo "¢ Por qué los dos son rojos?

¢ Identifica "mas grande que...", "mas pequefio que...".

e Discrimina semejanzas y diferencias entre objetos tomando como criterio
detalles de dichos objetos.

¢ Interpreta relaciones causales en sencillos fenémenos naturales.

e Sigue la trama de un cuento y repite con precision una secuencia de hechos.

e Manifiesta un recuerdo claro de hechos y lugares remotos.

e Al dibujar o pintar siempre la idea precede a la obra sobre el papel.

e Armarompecabezas de 20 a 30 piezas.

e Conoce elementos de tiempo como antes, después, mas tarde, mas temprano,

etc.
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e De manera global los nifios ordenan cosas de la mas pequefia a las mas
grande y sefiala cual es la primera y la dltima.

e Dibuja cuellos, hombros, figuras proporcionadas, dos piezas de vestidos y
expresion facial. Resuelve los juegos de memoria de figuras conocidas. Hace
comentarios relacionados al cuento que estd leyendo. También imita

espontadneamente gestos y posturas de sus compafieros.

2.2. PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS DE TRABAJO:
2.2.1 HIPOTESIS GENERAL

H1: La expresion musical, a través de cuentos inéditos y juegos interactivos
musicales, incide de manera favorable en el desarrollo evolutivo del area cognitiva

de los nifios/as.
2.2.2. HIPOTESIS ALTERNATIVAS

Hal: La aplicacion de expresion musical, permite un desarrollo evolutivo del area

cognitiva de los niflos/as, acorde a su edad.

Ha2: La expresion musical, ayuda en el desenvolvimiento del area cognitiva del

ninos/a.
2.2.3. HIPOTESIS NULA

Ho: La expresion musical, a través de cuentos inéditos y juegos interactivos

musicales, no incide en el desarrollo evolutivo del area cognitiva de los nifios/as.
2.3. DETERMINACION DE LAS VARIABLES DE INVESTIGACION:
VI:  Expresién Musical.

VD: Desarrollo evolutivo del area cognitivo.
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2.4. MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION DIMENSIONES
VARIABLE INDICADORES INSTRUMENTOS ITEMS
CONCEPTUAL O CATEGORIAS
Es el arte de
expresar, ., . P
P Expresion Nivel de ¢Como
sentimientos, o L
verbal. aceptacion y beneficiaria
elaborando y
explorando - participacion en la correcta
Expresion . N
sonidos por las actividades Guia de aplicacion
i corporal. de expresion de la
medio de la P observacion.
masica musical. expresion
VI Expresién | utilizando para musical en
; Excelente 4
Musical ello las el desarrollo
posibilidades Encuesta. evolutivo del
que ofrece el Muy Buena 3 3
area
cuerpo, y los ar2
. R r iti
diversos egula cognitiva de
materiales. los nifios/as
Mala 1 5
de 5 afios?
VD Comunicacion. ¢Cual es el
desarrollo
Desarrollo | Modo como Memoria. Porcentaje del .
) evolutivo del
Evolutivo | Piensany desarrollo area
del area actdan los nifios | Discriminacion cognitivo de Lista de cotejo.
. en el transcurso | auditiva. i cognitiva,
cognitiva. ) cada categoria.
del tiempo. de los
Atencién nifios/as de
Valores =
5 afos?
Concentracion.

2.5 MARCO LEGAL

Para la conferencia mundial de educacién para todos (Jomtien, Tailandia; marzo

1990) el aprendizaje comienza desde el nacimiento y en consecuencia es
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necesario extender las actividades de educacion inicial a todos los nifios y las

ninas.

Asi mismo “la Educacion Inicial es el proceso de acompafiamiento al desarrollo
integral de nifios y nifias menores de 5 afos, y tiene como objetivo potenciar su
aprendizaje y promover su bienestar mediante experiencias significativas y

oportunas que se dan en ambientes estimulantes, saludables y seguros.

Los nifios y las nifas de esta edad, de manera natural, buscan explorar,
experimentar, jugar y crear, actividades que llevan a cabo por medio de la
interaccién con los otros, con la naturaleza y con su cultura. Los padres y las
madres, los familiares y otras personas de su entorno son muy importantes y
deben darles cuidado, proteccion y afecto para garantizar la formacion de nifios
felices y saludables, capaces de aprender y desarrollarse”.**

En el referente curricular ecuatoriano, fue firmado en el Acuerdo Ministerial 0042,
que entrd en vigencia a partir de su publicacién que fue en el afio 2004, las
experiencias de aprendizaje se organizan en torno a la sensibilidad estética como
eje transversal, el mismo propone al juego y al arte como lineas metodoldgicas

fundamentales.

Esto significa que las expresiones artisticas atraviesan transversalmente el eje
principal y por ende a todo el referente curricular, e inciden significativamente

dentro de éstos.

A continuacién el por qué, las expresiones artisticas se encuentran en el plano

transversal:

a. Porque pueden apoyar poderosamente al desarrollo integral de la personalidad

del nifio/a.

" Ministerio de Educacién del Ecuador.
2 MINISTERIO DE EDUCACION, CULTURA,DEPORTES Y RECREACION, MINISTERIO DE BIENESTAR SOCIAL,
Referente curricular para la educacion inicial de nifios de cero a cinco afios, 2002, pag, 19, 20,21.
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b. Porque la percepcion intuitiva y global de la belleza, implicita en toda expresion

artistica es una forma de conocer el mundo alternativa a la logico cientifica.

Cc. porque la creatividad, propia de toda obra artistica, complementa y equilibra el

pensamiento racional.

d. porque la intuicion creativa es una capacidad presente en la etapa infantil de la

persona.

e. porque la educacion por el arte hara posible que el nifio y la nifia expresen
autbnomamente su interioridad para satisfaccion personal y para comunicar a

otros su intuicion original.

f. porque las expresiones artisticas estdn muy presentes en las culturas

ecuatorianas.

La educacion por medio del arte tiene un nivel privilegiado en el referente
curricular, por su potencia para desarrollar la creatividad, la inteligencia simbdélica y
la intuicidn; para fortalecer los vinculos afectivos para la convivencia interpersonal,
para despertar el sentido de la emocion y del asombro, para encontrar una mente

mas abierta para admirar el mundo.

La ley organica de educacion intercultural, articulo 2,

Literal h.- del aprendizaje y multiaprendizaje, “se considera al aprendizaje y
multiaprendizaje como instrumentos para potenciar las capacidades
humanas por medio de la cultura, el deporte, el acceso a la informacion y
sus tecnologias, comunicacion y el conocimiento para alcanzar niveles de
desarrollo personal y colectivo.” Este articulo considera que uno de los
aspectos propicios para el desarrollo de cada individuo y de forma global es la

cultura viéndose inmersa en esta la musica.
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Segun el Codigo de la nifiez y adolescencia, articulo 37.- del derecho a la
educacion, “los ninos, nihas y adolescentes tienen derecho a una educacion

de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo que:

1. Garantice el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la educacién
basica, asi como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente;

2. Respete las culturas y las especificidades de cada region o lugar;

3. Contemple propuestas educacionales flexibles y alternativas para atender
las necesidades de todos los nifios, nifias y adolescentes, con prioridad
de quienes tienen discapacidad , trabajan o viven una situacion que
requiera mayores oportunidades para aprender;

4. Garantice que los nifios, niflas y adolescentes cuenten con docentes,
materiales didéacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos
adecuados y gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje. Este
derecho incluye el acceso efectivo a la educacion inicial de cero a cinco
afios y por tanto se desarrollaran programas y proyectos flexibles y

abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los educandos.”

En este articulo se detalla correctamente el derecho de los nifios/as y
adolescentes al acceso a un sistema educativo que garantice el desarrollo integral
de sus capacidades, y a la creacidbn de programas que se adapten a las

necesidades de los mismos.

Se considera al nifio/a como un ser que se adapta a las circunstancias, con un
modo Unico de entender el mundo, y con la capacidad de relacionarse con su
entorno natural. Todos los nifios/as tienen derecho a una vida de calidad con
educacién, capaces de construir su propia identidad, de ir conquistando su
autonomia y su disciplina. El nifio/a interioriza y afirma los aprendizajes que tienen
sentido para él /ella, esto en funcion de sus intereses, su maduracion, su ritmo

propésito y conocimientos del entorno.

El sistema educativo ecuatoriano y su politica educativa tiene como objetivo:

“garantizar la calidad de la educacion nacional con equidad, vision intercultural e
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inclusiva desde un enfoque de los derechos y deberes para fortalecer la formacion
ciudadana y la unidad en la diversidad de la sociedad ecuatoriana.”**Para
formular, dirigir y ejecutar la politica estatal en materia de protecciéon de menores,
discapacitados, entre otros fue creado el Ministerio de Inclusion Economica y

Social.

Bplan decenal de educacidn del Ecuador, 2006-2015 del MEC.
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CAPITULO 1lI

METODOLOGIA
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3. DISENO METODOLOGICO

3.1. METODOLOGIA UTILIZADA PARA LA CONCRECION DEL PROYECTO

Para la concrecion del presente se lleva a cabo una lista de cotejo pre-test, para
determinar cual era el desarrollo cognoscitivo de los nifios/as en ese momento,
previo a la aplicacion del programa de expresion musical dado a través de cuentos
interactivos y juegos musicales. Posteriormente se aplican los instrumentos de
investigacibn como son las encuestas dirigidas a las maestras, la lista de cotejo
post test que ayudd a sefialar el desarrollo cognitivo de los nifios/as una vez

aplicado el programa y la guia de observacion.

3.2. METODOLOGIA PARA EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION.

Para el desarrollo del presente, se realizara una investigacion correlacional, y se
basa en el método de observacion; ya que ésta consiste en la percepcion directa
del objeto de investigacion. Y sera utilizado durante tres etapas de la

investigacion:
En la etapa inicial para diagnosticar el problema a investigar, mediante un pre test.

En el transcurso de la investigacion para la comprobacion de la hipétesis,

mediante un programa de expresion musical.

Al finalizar la investigacion la observacion para llegar a predecir tendencias, a

través de un post test.
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3.2.1. TECNICAS E INSTRUMENTOS

TECNICAS INSTRUMENTOS SUJETOS DE
APLICACION
-Guia de
» observacion. »
Observacion. Niflos/as.
-Lista de cotejo
pre test.
-Lista de cotejo
post test.
Encuesta. -Cuestionario. Educadora
infantil.

3.3. POBLACION Y MUESTRA

La poblacién de la presente investigacion la constituyen 40 nifios en edades
comprendidas entre los 5 afos, de la Unidad Educativa Provincial Kasama, de la

provincia Santo domingo de los Tshachilas, canton Santo Domingo.
La muestra esta conformada por los mismos 20 nifios.
3.4. RECOLECCION DE DATOS

Para realizar un correcto procesamiento de la informacion, se realiza la

recoleccion de datos de la siguiente manera:

1) La lista de cotejo pre test, pretende determinar cudal es el desarrollo cognoscitivo

de los nifios/as antes de aplicar el programa de expresion musical.
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2) La lista de cotejo post test, pretende elaborar un registro de control para la
observacion del proceso de desarrollo cognitivo de los nifio/as, a través de la
expresion musical.

3) La guia de observacion, busca medir el nivel de aceptacion y participacion en

las actividades de expresion musical.

3) La encuesta realizada a las maestras, intenta verificar qué aspectos del area

cognitiva fueron consolidados a través de la expresion musical.

4) con la guia de observacion, se procura medir el nivel de aceptacion y

participacion en las actividades de expresion musical por parte de los nifios/as.
3.5. VALIDEZ

El proyecto de investigacion tiene validez debido a que existe relacion entre las
variables, es decir existe una medicién de entrada del desarrollo cognitivo,
posteriormente la aplicacion del programa de expresion musical y finalmente una
medicion de salida para asi obtener el resultado en el desarrollo cognoscitivo.

Basado en un modelo pre test, aplicacion, post test.

3.6. TRATAMIENTO Y PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION
Se procede a realizar las siguientes actividades:

*Aplicacion programa de expresion musical.

*Aplicacion de instrumentos.

*Ordenamiento de la informacion obtenida en las encuestas y guias de

observacion.

*Revision critica de la informacién obtenida.

*Tabulacion de datos.

*Control de la informacién obtenida.

*Representacion en tablas de respuestas, frecuencias y porcentajes.
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*Representacion grafica de los resultados de las tablas en porcentajes.
*Analisis de cada una de las representaciones basicas.

En el tratamiento y analisis todos los documentos nombrados anteriormente para
la recoleccion de datos, y luego se realiza el analisis de éstos para poder llegar a

una conclusion especifica y general.
3.7. PRESENTACION ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS.

Realizada a partir de la lista de cotejo pre test, y post test una vez aplicado el
programa de expresion musical, asi mismo se realiz6 una guia de observacion a
los nifios/as de 5 afios de la “UEPK” ademas de encuestas aplicadas a las

maestras de la Unidad Educativa antes mencionada.
3.7.1 LISTA DE COTEJO PRE TEST PARA LOS NINOS DE 5 ANOS

OBJETIVO.- el objetivo de la presente lista de cotejo es observar el proceso de

desarrollo cognitivo de los/as nifios/as, antes de aplicar el programa de expresion

musical.
LISTA DE COTEJO PRE-TEST
Caso Comunicaciéon | Memoria | Discriminacion | Concentracion
7=100% 5=100% Auditiva Atencion
6=100% 4=100%

1 57,14% 40% 0% 50%

2 71,43% 100% 16,66% 75%

3 71,43% 80% 83.33% 25%

4 85,71% 60% 66,66% 75%

5 85,71% 60% 50% 25%

6 100% 60% 16,66% 75%

7 71,43% 60% 83,33% 50%

8 57,14% 100% 66,66% 50%

9 85,71% 40% 66,66% 25%
10 28,57% 20% 66,66% 100%
11 100% 100% 16,66% 25%
12 57,14% 40% 0% 75%
13 42,86% 60% 16,66% 25%
14 71,43% 40% 0% 25%
15 71,43% 40% 100% 100%
16 42,86% 20% 83.33% 50%
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17 85.71% 40% 16,66% 25%
18 71,43% 80% 83.33% 50%
19 42,86% 40% 83,33% 25%
20 57,14% 60% 50% 50%
Total
media 63,57% 57% 36% 50%
PRE TEST
100,00%
90,00%
80,00% B Comunicacién
70,00%
60,00% B Memoria
50,00%
40,00% = Discriminacion
auditiva
30,00%
20,00% [| ] Conce_r)trauon/
atencién
10,00%
0,00%
123456 7 8 91011121314151617181920

Interpretacion:

En el grafico de manera global se aprecian los porcentajes logrados durante el pre
test de la muestra tomada de 20 nifios/as, existiendo en algunos de los casos

déficit en determinados aspectos de las habilidades cognitivas de los mismos.

Analisis:

Asi por ejemplo en el caso 1, éste alcanza un aproximado de 60% en cuanto a
comunicacién, 40% en cuanto a memoria, un 0% en discriminacion auditiva y un

50% en lo referente a concentracion y atencion.

A continuacion para efectos de la investigacion, se va a determinar valores a los

porcentajes en una escala del 1 al 10, en intervalos de 25.
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Es decir los equivalentes son:

PORCETAJES | VALORES
0%-25% 1
26%-50% 2
51%-75% 3
76%-100% 4

Asi por ejemplo en el caso 1 donde la media ponderada es de 36,79%,de acuerdo

al nuevo valor asignado esto equivale a 2.

CASO PONDERADA VALOR
1 36,79% 2
2 65,77% 3
3 44,11% 2
4 71,84% 3
5 55,18% 3
6 63% 3
7 66,19% 3
8 68,45% 3
9 54,34% 3

10 53,81% 3
11 60% 3
12 43,04% 2
13 36,13% 2
14 34,11% 2
15 77,86% 4
16 28,22% 2
17 42% 2
18 50,36% 2
19 47,80% 2
20 54,29% 3
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valores media pre test

10

Jiiis T

12 3 45 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Interpretacion:
Después de realizar la media ponderada en cada caso, durante el pre test se
encuentran de acuerdo a los valores de los porcentajes reemplazados la mayoria

en un rango de 2 a 3, siendo el maximo valor 4.

Analisis:
Asi por ejemplo en el caso 1, éste alcanza una media 2 de 4, en el caso 2 una
media 3.

3.7.2 LISTA DE COTEJO POST TEST PARA LOS NINOS DE 5 ANOS

OBJETIVO.- el objetivo de la presente lista de cotejo es observar el proceso de
desarrollo cognitivo de los/as nifios/as, después de aplicar el programa de

expresion musical.

58



LISTA DE COTEJO POST-TEST

Caso Comunicacion | Memoria | Discriminaciéon | Concentracion
7=100% 5=100% Auditiva Atencion
6=100% 4=100%

1 100% 100% 100% 75%

2 100% 100% 83,33% 100%

3 100% 100% 100% 75%

4 100% 100% 100% 100%

5 100% 100% 100% 75%

6 100% 60% 100% 100%

7 100% 100% 83,33% 100%

8 100% 100% 83,33% 100%

9 100% 100% 100% 75%
10 85,71% 80% 100% 100%
11 100% 100% 66,66% 100%
12 71,43% 80% 83,33% 100%
13 71,43% 80% 83,33% 100%
14 100% 100% 50% 100%
15 100% 100% 100% 100%
16 100% 100% 100% 50%
17 100% 100% 66,66% 75%
18 100% 100% 100% 100%
19 71,43% 100% 100% 100%
20 85,71% 100% 83,33% 100%

Total
media 94% 95% 89% 91%
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POST TEST

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

B Comunicacién

B Memoria

m Discriminacion
auditiva

M Concentracion/
atencién

123456 7 8 91011121314151617181920

Interpretacion:
En el grafico de manera global se aprecian los porcentajes logrados durante el
post test de la muestra tomada de 20 nifios/as, existiendo en todos los casos un

incremento notable en las habilidades cognitivas de los mismos.

Andlisis:
Asi por ejemplo en el caso 1, éste alcanza un 100% en cuanto a comunicacion,
memoria, discriminacién auditiva y un aproximado de 70% en lo referente a

concentracion y atencion.

CASO PONDERADA VALOR
1 94% 4
2 96% 4
3 94% 4
4 100% 4
5 94% 4
6 90% 4
7 96% 4
8 96% 4
9 94% 4

10 91,43% 4
11 92% 4
12 83,69% 4
13 83,69% 4
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14 88% 4
15 100% 4
16 88% 4
17 85% 4
18 100% 4
19 92,86% 4
20 92,86% 4

Valores media post test

2,5 7

1,5 7

A4 H—HH11 1 HHHHHHHRH|EH-

0,5

A A A H H A H M H A 1 M H H 1 =

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Interpretacion:
Después de realizar la media ponderada en cada caso, durante el post test se
encuentran de acuerdo a los valores de los porcentajes reemplazados, en el

maximo valor dado siendo éste el equivalente a 4.
Analisis:

Asi por ejemplo en el caso 1 como en el de los demas, éstos alcanzan la media

maxima de 4.
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3.7.3 GUIA DE OBSERVACION PARA LOS NINOS DE 5 ANOS

OBJETIVO.- medir el nivel de aceptacion y participacion en las actividades de

expresion musical.

1.- El nifo/a, participa de manera activa en las

actividades de expresion musical.

EXCELENTE 13
MUY BUENA 6
REGULAR 1
MALA 0

2.- El niflo/a sigue con agrado las instrucciones

de las dindmicas de expresion musical.

EXCELENTE 11

MUY BUENA 8
REGULAR

MALA 0

3.- El nifio/a se interesa en repetir los

movimientos que se realizan en juegos musicales

interactivos.

EXCELENTE 11

MUY BUENA 8
REGULAR

MALA 0
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4 .- El nifo/a muestra interés en la realizaciéon de

las onomatopeyas.

EXCELENTE 11
MUY BUENA 7
REGULAR 2
MALA 0

5.- El niflo/a muestra agrado con el contenido de

los cuentos musicales.

EXCELENTE 15
MUY BUENA
REGULAR
MALA 0
GUIA DE OBSERVACION
16
14
12
M Excelente
10
3 B Muy buena
6 Regular
4 M Mala
2
0
1 2 3 4 5

Interpretacion:
En la guia de observacion dentro de las cinco preguntas, los nifios respondieron
de manera positiva manteniéndose en su gran mayoria en un rango de excelente y

muy buena.
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Anélisis:
Asi por ejemplo en la primera pregunta, 13 de los 20 nifios respondieron de
manera excelente, 6 de modo muy bueno, tan solo uno de manera regular y no

existieron respuestas malas ante el programa de expresion musical aplicado.

CASO PONDERADA
1 3
2 4
3 3.4
4 3.6
5 3.2
6 3.6
7 3
8 3.6
9 3.2
10 3.8
11 3.8
12 3.4
13 4
14 3.4
15 3.2
16 4
17 4
18 3.8
19 3
20 3.8

Valores media guia de observacion
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Interpretacion:
Después de realizar la media ponderada en cada caso, de la guia de observacién
se encuentran de acuerdo a los valores de los porcentajes reemplazados, en un

rango de 3 a 4, siendo su equivalente muy buena y excelente.

Analisis:
Asi por ejemplo en el caso 1, éste tiene una media de 3 (muy buena), en el caso 2

alcanza la media maxima equivalente a 4 (excelente).

3.7.4 ENCUESTA DIRIGIDA A LAS MAESTRAS
Obijetivo: Verificar qué aspectos del area cognitiva, fueron consolidados a través

de la expresion musical.

1. ¢(Cree usted que el desarrollo de Ila
memoria, mejoré con la aplicacion de la
didactica musical?

Sl 2
NO 0

2. ¢Considera que mediante los cuentos
interactivos musicales, y juegos vocales el
desarrollo de la comunicacion se vio
fortalecida?

Sl 2
NO 0

3. ¢Cree usted que los cuentos interactivos
musicales, y onomatopeyas ayudaron a la
discriminacién auditiva?

SI 2
NO 0
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4. ¢Considera usted que los juegos, ayudaron
a identificar las cualidades del sonido
(timbre, altura, duracion, intensidad)?

Sl 2
NO 0

5. ¢Cree usted que los cuentos interactivos
musicales, fortalecieron el desarrollo de la
atencion y concentracion?

Sl 2
NO 0

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% T T T T
1 2 3 4 5

Andlisis/Interpretacion:

Hno

Wsi

En la encuesta dentro de las cinco preguntas, ambas maestras respondieron de

manera positiva a las preguntas en su totalidad.
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COMPROBACION DE
HIPOTESIS



3.7.5 CUADRO DE COMPROBACION DE HIPOTESIS

CASO | PRE TEST | OBSERVACION | POST TEST | HIPOTESIS
1 2 3 4 +
2 3 4 4 +
3 2 3,4 4 +
4 3 3,6 4 +
5 3 3,2 4 +
6 3 3,6 4 +
7 3 3 4 +
8 3 3,6 4 +
9 3 3,2 4 +
10 3 3,8 4 +
11 3 3,8 4 +
12 2 3,4 4 +
13 2 4 4 +
14 2 3,4 4 +
15 4 3,2 4 Mantiene
16 2 4 4 +
17 2 4 4 +
18 2 3,8 4 +
19 2 3 4 +
20 3 3,8 4 +

De acuerdo al cuadro de comprobacion de hipotesis, donde se compara el pre test
con el post test luego de haber aplicado el programa de expresion musical a través
de cuentos inéditos y juegos interactivos musicales, se constata que la expresion
musical, incide de manera favorable en el desarrollo evolutivo del area cognitiva
de los nifios y nifias. Ya que en un 95% de los casos el programa de expresion
musical influyd de manera positiva mientras que el 5% restante se mantuvo como

inicialmente.

Por lo tanto se acepta la hipotesis general y se rechaza la hipoétesis nula.
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A continuacion se detalla cada caso

M pre test
B observacion

post test

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Andlisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 2, durante la observacion una media

de 3y en el post test la media maxima de 4.

Caso 2
4
4

M pre test
M observacion

post test

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Andlisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 3, durante la observacion una media
de 4y en el post test la media maxima de 4.
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M pres test
M observacion

post test

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Andlisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 2, durante la observacién una media

de 3,4 y en el post test la media maxima de 4.

Caso 4
4

M pre test
M observacion

post test

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Andlisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 3, durante la observaciéon una media
de 3,6 y en el post test la media maxima de 4.
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M pre test
M observacion

post test

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Analisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 3, durante la observacion una media

de 3,2 y en el post test la media maxima de 4.

Caso 6
4

M pre test
M observacion

post test

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Andlisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 2, durante la observacién una media

de 3y en el post test la media maxima de 4.
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M pre test
M observacion

post test

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Andlisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 3, durante la observacién una media

de 3y en el post test la media maxima de 4.

Caso 8
4

M pre test
M observacion

post test

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Analisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 3, durante la observacién una media

de 3,6 y en el post test la media maxima de 4.
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Caso 9
4

M pre test
M observacion

post test

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Andlisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 3, durante la observacién una media

de 3,2 y en el post test la media maxima de 4.

Cas? 10

3,8

4
M pre test
2 M observacion
post test
0

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Andlisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 3, durante la observacion una media

de 3,8 y en el post test la media maxima de 4.
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M pre test
M observacion

post test

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Analisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 3, durante la observacion una media

de 3,8 y en el post test la media maxima de 4.

Caso 12
4
4
M pres test
2 M observacion
post test
0

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Andlisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 2, durante la observacion una media

de 3,4y en el post test la media maxima de 4.
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Caso 13
4

4

M pre test
M observacion

post test

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia

una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de

expresion musical.

Analisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 2, durante la observacién una media

de 4y en el post test la media maxima de 4.

Cas? 14

M pres test
M observacion

post test

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia

una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de

expresion musical.

Analisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 2, durante la observacion una media

de 3,2 y en el post test la media maxima de 4.
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Caso 15
4

4 3,2

M pre test
M observacion

post test

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
en este caso que los valores del pre test y post test se mantienen y son los valores
mMAaximos.

Andlisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 4, durante la observacién una media

de 3,2 y en el post test la media maxima de 4.

Cas? 16

4

M pre test
B observacion

post test

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Andlisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 2, durante la observacién una media

de 4y en el post test la media maxima de 4.
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M pre test
B observacion

post test

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Andlisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 2, durante la observaciéon una media

de 4 y en el post test la media maxima de 4.

Caso 18
4
4
M pre test
) M observacion
post test
0

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Analisis:
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Durante el pre test, se obtuvo una media de 2, durante la observacion una media
de 3,8 y en el post test la media maxima de 4.

Caso 19
4
\ M pre test
|
y M observacion
| post test
|
0 L

Interpretacion:

Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia

una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Andlisis:
Durante el pre test, se obtuvo una media de 2, durante la observacion una media
de 3y en el post test la media maxima de 4.

Caso 20

4

\
3 M pre test

‘| P M observacion
5

\ post test
1

%
0 “—

Interpretacion:
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Se toman los valores durante el pre test, observacion y el post test, y se evidencia
una incidencia positiva notable después de haber aplicado el programa de
expresion musical.

Analisis:

Durante el pre test, se obtuvo una media de 3, durante la observacion una media

de 3,8 y en el post test la media maxima de 4.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES
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4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
4.1. CONCLUSIONES

eLa expresion musical, incide de manera favorable en el desarrollo evolutivo del

area cognitiva de los nifios y nifias.

e La expresion musical, ayuda a los nifios y nifias a manifestar sus sentimientos

libremente.

e La Expresion musical, aporta al desarrollo de la comunicacion, memoria,
discriminacion auditiva, atencion y concentracion, a través de sus tres vias:

vocal, instrumental y de movimiento.

e Se comprueba la hipétesis, partiendo del cuadro de comprobacion de hipétesis,
donde se comprobd que la musica incide en un 95% de manera positiva en los
nifios, mientras que en el 5% restante de los casos se mantiene como en un

inicio.

e Es mas facil aplicar el programa de expresion musical y obtener resultados
positivos cuando los nifios se encuentran predispuestos y existe un nivel de
aceptacion y participacion por parte de los mismos ante las actividades de

expresion musical.

e Es de mayor facilidad aplicar actividades de expresion musical, a partir de un

bagaje musical del nifio o la nifia.

e La educacion musical constituye un aspecto importante en la formacion integral
de los nifios y nifias, proporciona experiencias cognitivas (lenguaje y ciencia) y
sensitivas (arte) de un modo armédnico, representa una ayuda valiosa para el
resto de materias del curriculo escolar aportando madurez para aprendizajes

futuros.
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4.2. RECOMENDACIONES

e Para el logro de los aprendizajes musicales es importante crear y desarrollar
estrategias pedagodgicas continuas y progresivas que permitan a la educadora
infantil evaluar los niveles de aprendizaje, sin apartar del escenario educativo
las actividades ludicas y artisticas, y de esta manera favorecer el desarrollo del
ser creativo, partiendo de la visidbn de que el nifio y la nifia son artistas por

excelencia.

e Es necesario propiciar la expresiéon musical en el quehacer diario, no solo en el
aula, sino en el hogar y la comunidad, empleando todo tipo de mdsica,
enriqueciendo asi el repertorio de trabajo, ideas y conceptos a favor de un

acercamiento a una cultura musical mas amplia.

e Es indispensable que todo docente de Educacion Inicial considere la
trascendencia educativa que tiene la musica. La practica de la misma debe ser
contemplada, no s6lo como una obligacion, sino como un estudio fundamental

digno de la mayor atencién.

e Es importante la utilizacion de técnicas de musicoterapia y de rincones
musicales en cada aula, donde las maestras de educacion infantil se
encuentren preparadas para proporcionar a los niflos experiencias
enriguecedoras con el fin de consolidar el arte tal como la mdsica, y asi

establecer una ensefianza de calidad.

e Constituye de vital importancia ampliar estas metodologias de investigacion,
con aportes nuevos que relacionen la musica con el desarrollo cognitivo de

nifas y ninos.
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CAPITULO V

PROPUESTA ALTERNATIVA

83



5. PROPUESTA.- MANUAL DE EXPRESION MUSICAL, ORIENTADO AL
DESARROLLO COGNITIVO DE LOS NINOS/AS, MEDIANTE CUENTOS
CREADOS POR LA INVESTIGADORA.

5.1. ANTECEDENTES

Como consecuencia de la investigacion desarrollada, mediante la cual se afirma
que la expresién musical incide en el desarrollo evolutivo del &rea cognitiva de los
nifios/as, y fortalece las habilidades cognitivas especificas como: desarrollo de la
comunicacién, memoria, discriminacion auditiva, atencion y concentracion, se

disefia el presente manual.

5.2. JUSTIFICACION

El trabajo escolar de aula con los nifios de 5 afios de la Unidad Educativa
Provincial Kasama, determina la aplicacion de estrategias didacticas, técnicas y
procedimientos de expresibn musical, creativos y actualizados para lograr
aprendizajes significativos de manera que los nifios/as logren un correcto
desarrollo cognitivo acorde a su edad.

El manual de expresién musical, a través de cuetos inéditos tiene interés porque
es obligacion de la educadora infantil ofrecer variedad y riqueza didactica en su
desemperio profesional, por lo que se considera un tema importante y novedoso
gue nos invita a indagar.

La propuesta tiene importancia porque servira para poner especial atencién en
aplicar actividades de tipo musical con los nifios, ya que en la actualidad en
nuestro pais la expresion musical no se encuentra considerada dentro del plan
microcurricular a seguir, dejando a un lado la actividad musical, olvidandose asi de
la importancia de la ejecucion de los cuentos, juegos vocales, instrumentales y de
movimiento como elemento del arte y como una opcion para el desarrollo infantil.
Esta propuesta aportard al mejoramiento  del desarrollo cognoscitivo, al
fortalecimiento de habilidades tales como: comunicacion, memoria, discriminacion

auditiva, atencion y concentracion.
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Su ejecucion es factible porque se cuenta con la Unidad Educativa, los recursos
humanos, técnicos y materiales necesarios para ayudar a superar la problematica
presentada.

El manual de expresion musical mediante cuentos inéditos, por su importancia se
constituye en una estrategia didactica para el desarrollo cognoscitivo de los

nifios/as y de esta manera sustentar su practica en el plantel.

5.3. ALCANCE

Con esta propuesta se pretende realizar un manual de expresion musical, que
sirva como soporte en las clases dirigidas a los nifios/as de 5 afios de la “Unidad
Educativa Provincial Kasama” para desarrollar habilidades cognitivas en los

nifos/as.

5.4. OBJETIVOS

5.4.1. OBJETIVO GENERAL

Facilitar a la educadora infantil estrategias para trabajar el desarrollo de la
comunicacién, memoria, discriminacion, auditiva, atencién y concentracion
elevando asi el desarrollo cognitivo de los nifios/as, a través de la didactica

musical y de esta manera contribuir a una formacién de calidad para los mismos.

5.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Mejorar el desempefio profesional docente con un material didactico de
expresion musical, a través de cuentos inéditos que permitirhd potenciar el
desarrollo de las habilidades cognitivas en los nifios/as de 5 afios.

e Contribuir de manera activa a la aplicacibn de juegos vocales, juegos
instrumentales y juegos de movimiento para el proceso ensefianza-aprendizaje

de expresion musical.
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5.5. MARCO TEORICO

5.5.1. CONCEPTOS

e Manual.- Es el disefio de un instrumento, que contiene un conjunto de normas
para aplicarlas en determinado sector.

e Estrategias.- Conjunto de acciones planificadas, para ser puestas en marcha
paso a paso.

e Habilidad.- Capacidad para ejecutar cierta accion.

e Didéactica musical.- Manera en que se pretende aplicar la expresién musical.

e Onomatopeyas.- Es la imitacién o recreacion del sonido de un objeto, animal u
accion nombrada.

e Cuento.- Es un sistema de mensajes que los nifios captan mas alla de todo
razonamiento légico en una narracidon corta, donde intervienen personajes
varios, llenos de magia y fantasia.

e Inédito.- Se refiere a una obra nueva.

5.5.2. IMPORTANCIA DEL CUENTO

El cuento en la educacion infantii es un medio excelente para despertar la
imaginacion, aprender diversos conceptos culturales e involucrar indirectamente al
nifio o nifia en el mundo de la ciencia, la historia, la geografia, la naturaleza, el arte

y estimular su lado sensible y critico de las cosas.

Los cuentos aplacan las inquietudes, ayudan a superar las inseguridades y las
crisis existenciales, ensefian a aceptar la responsabilidad y a afrontar la vida. El
cuento desarrolla la creatividad, la memoria, atencion, desarrollo de la
comunicacion, entre otras habilidades cognitivas especificas y crea un lugar en el

cual el nifio podra siempre a refugiarse.
Los cuentos poseen por regla general una gran parte de fantasia y de
imaginacion. Y eso es algo que percibe el nifio que lo esta oyendo y que poco a

poco va desarrollando las mismas caracteristicas dentro de él. Es decir, el nifio al
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oir un cuento infantil se va imaginando la historia, va poniéndose en el lugar de los
personajes, va sintiendo sensaciones parecidas a las de los protagonistas, por
todo ello, los cuentos infantiles benefician el desarrollo de la imaginacién del nifio,

asi también como su sentido de la percepcion y su sensibilidad.

Los cuentos infantiles poseen una narracion clara, pausada pero a la vez fluida y
ofrecen una sencilla comprension. Esta caracteristica contribuyen no solo a
mejorar la capacidad de comprension del nifio, sino también a desarrollar su

capacidad de comunicacion. Ademas, de aumentar y desarrollar su vocabulario.

5.5.3. ORIGEN DE LOS CUENTOS

Escuchar y narrar son necesidades primarias del ser humano. La necesidad de
contar también resulta del deseo de hacerlo, del deseo de divertirse a si mismo y
divertir a los demas a través de la invencion, y las historias fascinantes. Es en este
deseo humano en el cual los cuentos tienen sus origenes.

El origen del cuento se remonta a tiempos tan lejanos que resulta dificil indicar con
precision una fecha aproximada de cuando alguien creé el primer cuento. Se sabe,
sin embargo, que los mas antiguos e importantes creadores de cuentos han sido

los pueblos orientales. Desde alli se extendieron a todo el mundo.

5.5.4. CARACTERISTICAS DEL CUENTO

e Narrativo: esta construido a partir de una sucesion de hechos.

e Ficcion: aunque en algunos casos puede basarse en hechos reales, un cuento
para funcionar, debe separarse de la realidad.

e Argumental: tiene una estructura de hechos entrelazados (accion -
consecuencias).

e Un sdlo personaje principal: aunque puede haber otros personajes, la historia
hablara de uno en particular, que es a quien le ocurren los hechos.

e Brevedad: por y para cumplir con todas las demas caracteristicas, el cuento es

necesariamente corto.
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e Continuidad y rapidez de su accién: en cada parrafo de los cuentos infantiles
ocurre algo sin tener que recurrir a una gran cantidad de informacion para

describirlo.

e Sencillez de su representacion: ya que en la mayor parte de los relatos
aparecen elementos comunes y conocidos por los nifios, haciendo mas facil asi

el uso de la imaginacion.

e Repeticion de los hechos: elemento comdn en los cuentos infantiles, ya que

favorece enormemente la correcta comprension de la historia por parte del nifio.

e Secuencia ayuda a que el cuento resulte atractivo y facil para el nifio/a, ya que

siempre tiene el mismo esquema.

5.5.5. TIPOS DE CUENTOS

Desde el s.XVIII ha habido muchos intentos de clasificacion de los cuentos. Todos
muy arriesgados, porque son pocos los cuentos que se ajustan a un tipo en

exclusiva.

Sin embargo, se los puede dividir de la siguiente manera:
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TABLA DE CLASIFICACION DE CUENTOS

CLASIFICACION DESTINATARIO TEMA PERSONAJES
Hadas.
_ Princesas.
Cuentos Niflos/as. Fantasia.
populares. Animales.
Terror. Espias.
Cuentos literarios. Adultos. Amor. Policias.
Suspenso. Personajes
historicos.

5.5.5.1. CUENTOS POPULARES O TRADICIONALES.

Inicialmente, los cuentos eran relatos andnimos y populares que se explicaban

en casa, junto al fuego.

' Domenech , Lourdes y Romero , Ana. “Materiales de lengua y literatura”.
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Vladimir Propp fue un ilustrado ruso que dedic6 una parte de sus estudios al
analisis de los cuentos tradicionales. Leyd y comparé muchos de ellos y el
resultado fue un libro, “Morfologia del cuento”, en el que explico las

caracteristicas comunes a todos ellos.

Caracteristicas de los cuentos populares®®

1. Los personajes de los cuentos realizan acciones parecidas, ejemplo: salir de
casa, superar pruebas, caminar por el bosque. Ademas son esquematicos:
v Agresor (malvado): bruja, madrastra, ogro, dragon.
v Donante (personaje méagico): el hada, el duende.
v Los héroes: el principe, la princesa.

2. Predileccién por los numeros 3 y 7, ejemplo: tres hijas, tres cerditos,
blancanieves y los siete enanitos

3. Se repiten estas acciones:
Prohibicién- desobediencia (Caperucita).
Interrogacion-informacion (la bruja de blancanieves y el espejo).
Combate-victoria.
Persecucion — socorro.

4. Abundan las repeticiones y las escenas iguales, ejemplo: el soplido del lobo

en el cuento de los cerditos.

5.5.5.2. CUENTOS LITERARIOS.
El cuento literario es mas que una simple sucesion de anécdotas contadas, ya
gue este estilo crea efectos expresivos, puntos de vista del narrador, cambios en

la percepcion del tiempo y el espacio, y otras mas posibles variantes formales.

Caracteristicas de los cuentos literarios

> propp, Vladimir, (1928). “Morfologia de un cuento”.
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1. Narrativo: serie de sucesos contados.

2. Ficcional: aunque llegue a basarse en hechos reales, modifica lo existente
para una adecuacion solida y recreada de esa realidad.

3. Un solo foco tematico: el narrador se ajusta a un punto de interés, tema
central, para captar la atencion del lector. No se detiene en el desarrollo de
otros temas.

4. Enfasis en el estilo: el escritor procura emplear los diversos modos
expresivos, tanto para adecuar su punto de vista narrativo, presentacion de
personajes, voces, ambiente, y época.

5. Efectividad en el desarrollo del hecho narrado: desde el inicio hasta el final
(esperado o inesperado) el autor narra de manera contundente, sin

desviaciones o pérdida del ritmo narrativo.

5.5.6. MANUAL

Es el disefio de un instrumento, que contiene un conjunto de normas para

aplicarlas en determinado sector.

El manual dirigido a las educadoras infantiles, es una guia referencial de
actividades que se pueden realizar en la practica educativa, segun la necesidad o
requerimiento con el grupo de nifios/as que se pretenda trabajar. EI manual es
especifico y contiene lo mas importante de un tema, asi como el detalle en cada

actividad que se propone para que sea aplicado con facilidad por el docente.

El presente manual contiene cuentos inéditos, ya que han sido creados con el fin
de satisfacer las expectativas de la investigacion y para trabajar con cuentos
diferentes que no se encuentren en el mercado, ademas del manual se presenta
en conjunto un CD que constituye un soporte de las onomatopeyas que se
realizan al momento de narrar ciertos cuentos.

Anexa ademas juegos vocales, instrumentales y de movimiento, que serviran para

fortalecer las tres vias de expresion musical.

91



5.5.6.1. ESTRUCTURA DEL MANUAL

El manual se estructura de la siguiente forma:

Estructura externa:

Cubierta: es la parte exterior del libro, suele ser de material mas duro que el
resto del manual. En éste se escribe el titulo de la obra, su autor, ilustraciones o
disefios para hacerlo identificable y atractivo.

Parlamento editorial: se indica editorial, lugar y fecha donde se imprimié.

Estructura interna;

Péaginas iniciales

Portadilla: es la hoja que antecede a la portada, y en la que solo se presenta el
titulo de la obra y el autor, resumidos.

Portada: es la pagina en la que aparece el titulo completo del manual, el
nombre completo del autor, el lugar y fecha de la impresién.

Contraportada: lleva los créditos de autoria y de traduccion.

Péaginas preliminares:

Prefacio o introduccién.
indice general.
Cuerpo de la obra.

Agradecimientos o dedicatoria.

Paginas finales:

Apéndice.
Anexos.
ESCUELA POLITECNICA DEL EJERCITO
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES

CARRERA: LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

MENCION EDUCACION INFANTIL

PROPUESTA:

“MANUAL DE EXPRESION MUSICAL, ORIENTADO AL DESARROLLO
COGNITIVO DE LOS NINOS/AS, MEDIANTE CUENTOS INEDITOS.”

Autora:

Adriana Beatriz Rodriguez Pérez

Sangolqui - Ecuador

2012
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, RAFA LA JIRAFA

)
ol B U --

OBJETIVO: Identificar Sonidos agudos y graves.

EDAD: 5 Afos.

EJE DE DESARROLLO: Area Cognitiva.

Memoria, comunicacion, discriminacidon auditiva, atencién, concentracion.

-¢Qué pasa esta mafiana?, preguntaba aln dormido y en tono bajito Rafa la
jirafa.

Todos los pajaros del bosque se habian reunido para emitir aquellos tan
agudos sonidos.

f,

Se levant6 inmediatamente y sali@j, los pajaros a su alrededor trinaban y
trinaban cada vez mas fuerte jfiiuuuuuuu fiuuuu fiiiiuuu!, verdaderamente era un
sonido ensordecedor.

En el bosque habia un sol enorme y brillante, los pajaros seguian con su trinar.
Pero Rafa aun seguia preguntandose el por qué de tanto alboroto.

Finalmente uno de ellos al ver la cara de sorpresa de Rafa, se acerco y le dijo:
- filiiuuuu filiuuu, ¢Acaso no recuerdas qué dia es hoy? Fiiiu fiiu

Rafa la Jirafa lo pens6 unay otra vez.

olvidadizo soy, contesto.

Se puso muy feliz y agradecido porque entonces entendié que el tan alto trinar
de sus amigos pajaros, era un canto especial por su cumpleafos.

Juntos los péajaros y Rafa la jirafa, se pusieron cada uno los trajes mas lindos
gue tenian, siguieron cantando y celebrando ese dia tan especial hasta cuando

los rayos de sol empezaban a esconderse.
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ARITO EL PAJARITO

OBJETIVO: Identificar tonos de escenas del cuento, realizar rimas.
EDAD: 5 Afos. P

EJE DE DESARROLLO: Area Cognitiva. —-—

,// \\ -
Memoria, comunica.m,‘ discriminacion auditiva,
atencion, eoncentracion. .
/l ' ' ) )

Cierta hermosa mafiana decidio Arito el pajarito volar en busca de su buena
amiga Ama la llama. - »

. ! o ’
/ \ '

Wi
E 4
A

| \

\. Ve / “ ” \ . ’ 4 0 - .-
Arito se poso en el lomo de “Ama” la llama, y juntos fueron camino al bosque a
una gran cascada; donde habian muchos mas pajaros (sonido). 4

a vez que habian llegado una

Arito el pajarito, decia:
- Hay que esconderse y perderse My I’Iu‘via,

Pronto, pronto buscaron hojas y plantas donde escampar, Ama la
llama, decia

. Seguro aqui estaremos resguardados.

E‘s‘tébgn muy asustados, sus corazones latian muy a prisa (sonido)

Pero en seguida la tormenta termind, y hasta un gran sol salid, entonces un
enorme arco iris se pintd en el cielo, miles de colores a los cuales Arito y Ama
hacian honores.

Felices bor tan bello paisaje, el pajarito.... (Preguntar el nombre), Y la llama....
(Preguntar el nombre), se bafiaron en la hermosa cascada como sacada de un
cuento de hada.

La tarde cay0 y con ella se vino el regreso de Ama a su casa y de Arito, pronto a
su nidito.
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»§ W . , . A
ver y saborear la comidita que sus mamitas habian enviado.
Gelatina, yogurt, estaban entre las favoritas. Pero de pronto Selena llegé
apresurada con su lonchera, la abri6 y cay6 una galleta redondita que fue rodando

de puesto en puesto.

Los nifios todos alborotados trataban de alcanzarla pero la galleta parecia ir mas a
prisa que ellos, pues era tan escurridiza!

Los nifios y Selena Corrian y corrian, hasta que uffff!!ll | la galletita par6 cayendo
al pie de una mesa.

Selena celebr6 poder alcanzar a su galletita y un gran mordisco le dio. Pero se
sentia tan cansada por tratar de perseguir a su galleta, que apenas y con un tono
de voz muy débil pudo decir:

“gracias a todos por ayudar”

Y | ~
Todos los demas nifios aplaudieron muy fuerte y c
te \minaf su deliciosa comida.

‘V/

ron a sus banquitas para
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UNA FIESTA MUSICAL
OBJETIVO: Escuchar los diferentes timbres de los instrumentos musicales.

EDAD: 5 Afios.

EJE DE DESARROLLO: Area Cognitiva.

\
|

Sonaban el tambor bom-bom, el piano tin tin tin tin tin tin tin
guitarra chan chan chan y el turu ru ru ru ru ru del saxofo
mismo en un mismo salon.

/

Los invitados disfrutaban sin cesar del ritmo y se movian sin quegr parar.

La sefiora guitarra bailaba con el sefior saxofén, y el tambor aquel picarén con
su bom bom hacia resonar los vidrios de las ventanas y todo el salén se
llenaba de emocion.

3
Nuevamente el piano: @

- tin t|n tin tin tin tin tin tiin, en una alegrla sin fin y dando broncos de gran
saltarln

El bo - bom del tambor y con mucho sabor sudaba de calor.

%/éa‘ chan,

elﬁ ;

UI'U ruru I'UIU Y

y I
Asi una figsta muy alborotada y feliz terminc’),dtodos volvier:
alegria en su corazon b b 9"

v
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4 EL CONEJO GOLOSO

OEJETIVO: Identificar un sonido corto de un sonido largo.

EDAD: 5 Afos. (%,

EJE DE DESARROLLO: Area Cognitiva.

1

Memoria, comunicacion, discriminacion auditiva, atencién, concentracion.

Por fin habia llegado tan esperado dia, era el primero de actuacion del conejo en
el sombrero, €l se sentia muy emocionado corria de un lado a otro como
esperando al gran anuncio para salir y hacer los trucos junto con el mago.

Se sentia tan nervioso que decidio ir por una gran copa de helado antes de
comenzar su gran acto, tres bolitas de helado fueron suficientes para que su
barriguita se hiciera enorme. (@

-

De pronto empezd a sentir muchos sonidos raros dentro de su estdmago; jcruc,

crac, crec!. E)
/

No se sentia muy bien, y no iba a poder asistir a su gran truco de magia ese dia,y
Su estomago seguia con aquel corto pero molestoso sonido jcruc,crac,crecl, nadie
los supo hasta que ....

El gran mago ent@?en su acto, tomando su varita, diciendo sus
y de sonido largo: “kasin kasan...racapun racapan...siliyan...

sombrero aparezca ya'\ -un gran silencio se sintio6 en la sala p
lo veia salir.

\/

El mago una vez mas lo dijo “kasin kasan..racapun racapan...sili
de este sombrero aparezca y?T

El conejo nunca aparecio en el acto, su dolor ge barriga por comer ta
se lo permitio, pero al dia siguiente se disculp6 con el mago y actuo,
siendo asi un fehz conejo saliendo del sombrero del mago.

\ { , i
4 EA- [ “’W I vt X'y i? )
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R:
S: Quizé si buscara en todos los
Creo que mi mantita esté es(
¢Hoy jugué con tres juguete

Mi amiga Violetay yo juga L estoy cansada

Ohh, me esta dando sueno..... a de dormir
16 Sexto nivel , Educacion Infantil, Escuela Polit ito (2012). Cuento adaptado guidén buenas
noches Scout.
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SEGUNDA ESCENA

EN EL BANO

SSS, SSS, SSS

Encontré mi mantita entre las flores ji, ji.

Como es posible que una mariposa tan elegante esté tan sucia?

Encontré mi mantita es hora de banarme

De meterme en la tina y de jarme

Me encanta Bafiarme con el pato de hule)

Dulce comi6 su comida favorita para la cena nectar de flores.

Me lavo lo dientes y quedan brillantes
Hasta el dia que me levante

Me cepillo de arriba abajo y de un lado al otro (Cancion de lavarse
los dientes)

: Cuando te laves los dientes asegurarte de lavarte todos los caninos que son
importantes

: Jugué en el patio todo el dia, pero como es de noche, tengo que
acostarme, me lave los dientes y mi mantita hallé. Ahora quiero
acostarme.
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ERA ESCENA

\ EL DORMITORIO

costado, en su camita muy canse
0 caida.

S: Se puso el sol
laluna salié
suefo

Tengo yo0000

ado y esta lista para dormir muy bien

IMARLAZ Ulinuevo dia, no estdly tan cansada
Q}} B“'qﬂpﬁk} 'L

f’lh«

- )
---a'-:m:nLv S E (0 ‘Illll(ﬂl‘l
*
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Qué crees q
N

Dulce encont
Ahora suefa

Ohh que sue
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JUEGOS VOCALES!DE Mj-uznt—

a) “Cinco Ratoncitos”"’

Eje de desarrollo: / o

Area cognitiva: & o
Lenguaje.
Memoria.

Secuenciacion.

Desarrollo de la actividad:

Cinco ratoncitos de colita gris
Mueven las orejas, mueven la nariz
Abren sus ojitos, comen sin cesar
Por si viene el gato que los comera
Comen un quesito y a su casa van

Cerrando la puerta a dormir se van.

v Vallejo Lizeth, Guerrero Johana, Arias Cristina, Merino Erika, Larrea Giovanna, (2012). Sexto nivel B,
Licenciatura en Educacidn Infantil, Escuela Politécnica de Ejército.
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b) “El dia de Paquito”*® P
Eje de desarrollo:

Area cognitiva: / ;&

Lenguaje Ritmico.

Memoria.

Nocion del tiempo.

Desarrollo de la actividad:

Muy en la mafana sale a pasear,
Descubrié un amigo muy especial,

El es Paquito y es muy cordial.

Buenos dias soy Paquito y usted!

Mucho gusto yo me llamo sol y te abrigo con mucho esplendor.

En mi escuelita salgo a jugar y
En todo lado Donde voy el esta.
De regreso a casa nuestro amigo va,

Entre las nubes escondiéndose esta.

Por el horizonte la luna viene ya,
Llegando la noche para descansar.

Buenas noches digo yo, este dia hasta aqui llego.

'8 Chazi Gabriela, Betancourt Victoria Lascano Katherine, Tumipamba Denisse,(2012). Sexto nivel B,
Licenciatura en Educacién Infantil, Escuela Politécnica de Ejército.
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c) “El doctor me cura”*®

Eje de desarrollo:

Area cogpnitiva:

o
. AN/ 7
Lenguaje. 4 ‘,
o @
Atencion. Y, e
Creatividad. ).,

Desarrollo de la actividad:
enferma/o y con dolor
Pide a su papa que le lleve al doctor
El doctor le pone la mano en la Cabeza

Y dice “Ahi siento pereza”

enferma/o y con dolor
Pide a su papa que le lleve al doctor
El doctor le pone la mano en la Espalda

Y dice “Ahi no siento calma”

1 Aguirre Milady, Arcos Tatiana, Quilca Soledad, Simbafa Verdnica, (2012). Sexto nivel B, Licenciatura en
Educacion Infantil, Escuela Politécnica de Ejército.
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JUEGOS INSTRUMENTE *'OVQTO

a) “La orquesta Loca”?° Myﬁ ﬁfjé\
Ny ;}

Eje de desarrollo: =

Area Cognitiva:

Memoria.

Lateralidad.

Ritmo.

Desarrollo de la actividad:
Juguemos a la orquesta... (Paraban-paraban-pan-pan)
Juguemos a la orquesta

Y a ver que va a sonar (paraban-paraban-pan-pan)

Y a ver que va a sonatr.

Sonaron las campanas (tiririn-tiririn-tin-tin)

Ya vienen las maracas (chacachag-chacachag- chacachag)
Seguido de las flautas (silbo)

Seguido de las flautas y el tambor al final (pum pum).

Ya se unio la orquesta (Paraban-paraban-pan-pan)

Suena la orquesta loca

Y todos a bailar (Tararan-tararan).

20 Aguirre Milady, Arcos Tatiana, Quilca Soledad, Simbafa Verdnica, (2012). Sexto nivel B, Licenciatura en
Educacion Infantil, Escuela Politécnica de Ejército.
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b) “El reloj de las hormiguitas
AT oy |
&

Eje de desarrollo:

Area cognitiva:

Lenguaje.

Memoria.

Secuenciacion.

Nocién Temporal.

21

Reconocimiento de instrumentos musicales

Discriminacién de sonidos.

Desarrollo de la actividad:

IX
Cuando el reloj

I \
Cuando el reloj Cuando el reloj
Marca la una Marca las cinco Marca las nueve
Las hormiguitas Las maraquitas
Se mueven

Las hormiguitas
Pegan un grito
X

Bajan de la luna
VI
Cuando el reloj

I
Cuando el reloj
Marca las diez

Cuando el reloj
Marca las seis
Las hormiguitas

Marca las dos

Las hormiguitas Las hormiguitas
Tocan con los _

Tocan el tambor ) Bailan como un pez

pies

2t Vallejo Lizeth, Merino Erika, Arias Cristina, Guerrero Johana, Larrea Giovanna, (2012). Sexto nivel B,
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11
Cuando el reloj
Marca las tres
Las hormiguitas
Tocan guitarra al

revés

v
Cuando el reloj
Marca las cuatro
Las hormiguitas

Tocan el silbato

VI
Cuando el reloj
Marca las siete
Las hormiguitas

Tocan con los

dientes

Vil
Cuando el reloj
Marca las ocho
Las hormiguitas
Cantan hasta el

ocho

111

Xl
Cuando el reloj
Marca las once

El sonajero

Responde

Xl
Cuando el reloj
Marca las ocho
Las hormiguitas

En laluna se
esconden
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ESTO YA LLEGO A SU FIN
COLO COLORIN COLORADO
QTOS CUEN%OS SE HAN
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