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INTRODUCCION

Ensayos

e Folin-Ciocalteu: evaluacion del contenido fenodlico total
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Reduccion Rx
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Cuanto mayor sea la cantidad de compuestos

fendlicos presentes en la muestra, mas intenso

sera el color azul formado.

e Cloruro de aluminio (AICI3): evaluacion del contendio de flavonoides
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a la concentracion de flavonoides presentes
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DPPH (2,2-difenil-1-picrilhidrazil): evaluacion de la capacidad antioxidante
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Objetivo general

e Evaluar compuestos fendlicos y capacidad antioxidante en residuos agroindustriales (semilla y cascara) de
maracuya y mango en Ecuador.

Objetivos especificos

e Determinar la concentracion de compuestos fendlicos totales, con el método Folin Ciocalteu, en residuos

agroindustriales (semilla y cascara) de maracuya y mango.
e Analizar la concentracion de flavonoides, con el método de Cloruro de Aluminio, en residuos

agroindustriales (semilla y cascara) de maracuya y mango.
o Evaluar el caracter antioxidante en residuos agroindustriales (semilla y cascara) de maracuya y mango, a

través del méetodo DPPH.
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1.Determinacion del contenido fenolico (Folin-Ciocalteu)

0,4 mL muestra
0,4 mL Folin-Ciocalteu

Cascara de maracuya 1:100

— o
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2.Determinacion del contenido de flavonoides (Cloruro de aluminio)

Lectura 435 nm
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Materiales y métodos &

= N\ ()
1 ANALISIS DESCRIPTIVO { ZEVEHIFICACIOH DE SUPUESTOS

"‘.

e Media e Normalidad
Valor promedio de Prueba de Shapiro-Wilk para
cada variable. evaluar si los datos siguen
una distribucion normal.
® Error estandar (EE) ¢ Homogeneidad de varianzas
Variabilidad de las Prueba de Levene para
réplicas experimentales. verificar la igualdad de
varianzas entre grupos.
p =

CORRELACION
ENTRE VARIABLES

3 CD}MPAHACI!.:JH ENTRE
CASCARA Y SEMILLA

Segun el cumplimiento de los
| supuestos, se aplicaron: '
| = ANOVA

» ANOVA de Welch

* Prueba de Mann-Whitney

2 |
|
|
|
I
|

A

® Correlacion de Spearman

Determina la relacion entre:

v Compuestos fendlicos totales

v Flavonoides totales

Para comparar cada especie: ] —
v Capacidad antioxidante (DPPH)

maracuya, mango verde y mango maduro.
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Tabla 1. Contenido de compuesto fendlicos totales.

Resultados y Discusion U

Determinacion del contenido fenolico total (Folin-Ciocalteu)

Figura 1. Media + desviacion estandar de la capacidad

antioxidante en mg GAE/qg. Fruta Tejido Media * EE (mg GAE/g PF)
250 Maracuya Cascara 41.11 £ 1.09

g 2] Maracuya Semilla 101.65 £ 1.67
'F:'mn- Mango verde Cascara 90.96 + 0.73
55 100 Mango verde Semilla 127.42 + 3.64
E 50 . . - Mango maduro Cascara 76.88 £ 3.39

01 - Mango maduro Semilla 240.89 + 1.06

Maracuya Mangao verde Mango madure
B cascara [ Semita

Tabla 1.1. Comparacion de contenido de compuesto fendlicos totales.
El analisis estadistico evidencio diferencias significativas

entre cascara y semilla en las muestras evaluadas. Autor Muestra Tipo de Extraccién  Concentracién
muestra
Shapiro-Wilk p > 0,05 @ Reyna et al., Mango Seca Ultrasonidao, 2062 mg GAE/g
2025 Cascara hidroalcoholica
Prueba de Levene p > 0,05 Q Reyna et al., Mango Seca Ultrasonido, 212 mg GAE/g
2025 Semilla hidroalcohdlica
ANOVA @ Samudin et Semilla de Fresca 9,1 mg GAE/g
ANOVA Welch (Mango verde) al., (2022) maracuya Etanol 70%

(Malasia)




Figura 2. Media + desviacion estandar de la capacidad

antioxidante en mg EQ/q.
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Tabla 2. Contenido de flavonoides totales expresada en mg EQ/g.
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Media £ EE (mg QE/g PF) y

Fruta Tejldo
Maracuya Cascara 0.041 £ 0.010
haracuya Semilla 0.082 + 0.001
Mango verde Cascara 0.103 £ 0.001
Mango verde Semilla 0.07 + 0.001
Mango maduro Cascara 0.06 + 0.001
Mango maduro Semilla 0.094 + 0.005 1]

H-H!ﬂ-ﬂ wards

B cascara ] seria

Se identificaron diferencias significativas en el
contenido de flavonoides entre cascara y semilla

Shapiro-Wilk p > 0,05 °
Prueba de Levene p > 0,05 @

ANOVA
Mann-Whitney (Mango verde) @

Tabla 2.1. Comparacion de contenido de flavonoides.

Autor Muestra Tipo de Extraccion Concentracion J_—|
muestra o

Kuganesan et al., Pulpa de Seca Metanol 300 mg QE/g

2015 mango
Kuganesan et al., Cascara de Seca Metanol 140 mg QE/

2015 mango
Fainol &Yi, 2023 Hojas de Seca Ultrasonido, ©0.94 mg QE/g

maracuya etanol 75%

(P edulis)
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Determinacion de la capacidad antioxidante (DPPH)
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Tabla 3. Capacidad antioxidante expresada en mg ET/g Pf.

Figura 3. Media + desviacion estandar de la capacidad

antioxidante en mg ET/g

ﬂ +

Capacidad antioxidante mediante el método DPPH

Media + efror estandar
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Fruta Tejido Media  EE (mg ET/g PF)
Maracuya Cascara 0.123 £ 0.025
Maracuya Semilla 0.479 + 0.003

Mango verde Cascara 0.511 £ 0.001
Mango verde Semilla 0.486 + 0.014
Mango maduro Cascara 0.434 + 0.011
Mango maduro Semilla 0.501 £ 0.005

Harlll:l.ljlﬁ

Mangeo verde

. Cascara . Semilla

Mango madure

Tabla 3.1. Comparacion de contenido de antioxidantes.

La capacidad antioxidante presentd diferencias

significativas entre los tejidos evaluados.

Shapiro-Wilk p > 0,05

Prueba de Levene p > 0,05 @

ANOVA

Y
v

Autor Muestra Tipo de Extraccion Concentracion
muestra

Reyna et al., Mango Seca Ultrasonido, 500.67 pg/mlL
2025 semilla hidroalcoholica

Reyna et al., Mango Seca Ultrasonido, 221mg pg/mlL
2025 Cascaras hidroalcoholica

samudin et al., semilla de Extracto Etanol 75% |[C50 =83.85 mg/L

(2022) maracuya

(Malasia)
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Tabla 4. Correlacion de Sperman

Relacion Coeficiente p-Valor Interpretacion Significado
evaluada
Flavonoides vs 0,967 < 0,001 muy fuerte Los flavonoides son los
DFPH principales responsables de
la actividad antioxidante
Fenoles totales 0,620 0,00123 moderada Mo todos los compuestos
vs DPPH fendlicos son igualmente
activos en DPPH
Fenoles totales 0,606 0,00171 moderada Los flavonoides son solo una
vs Flavonoides fraccion de los fenoles

totales presentes

» Los flavonoides son los principales responsables de la actividad antioxidante en los extractos, o que se explica por
su estructura quimica con grupos hidroxilo que donan electrones al radical DPPH.

* No todos los compuestos fendlicos contribuyen por igual a la actividad antioxidante; compuestos de alto peso
molecular como taninos pueden reaccionar mas lentamente con el radical DPPH.

» Los flavonoides representan solo una fraccion de los compuestos fenolicos totales; existen otros compuestos como
acidos fendlicos y taninos que también contribuyen al contenido fendlico total.
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e Los residuos agroindustriales de mango y maracuya contienen compuestos fenolicos en concentraciones que
varian segun la especie, el tejido y el estado de maduracion. Las semillas presentaron contenidos
significativamente mayores que las cascaras (p < 0,05), destacando la semilla de mango maduro (240,89 mg
GAE/g PF). Estos resultados confirman que las semillas, especialmente las de mango, constituyen la principal
fuente de compuestos fenolicos entre los subproductos evaluados.

e La cascara de mango verde registro el mayor contenido de flavonoides (0,103 mg QE/g PF) y la mayor capacidad
antioxidante (0,511 mg ET/g PF), mientras que la maduracion produjo una disminucion de estos parametros en la
cascara y un ligero incremento en las semillas. Estos resultados demuestran que el tejido vegetal y el estado de
maduracion influyen en la distribucion de los metabolitos secundarios.

e La fuerte correlacion entre flavonoides y DPPH (p = 0,961) confirma que estos compuestos son los principales
responsables de la actividad antioxidante en los residuos evaluados, posicionando a la semilla de mango:maduro
y a la semilla de maracuya como las fuentes mas prometedoras para la obtencion de compuestos bioactivos.
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e Evaluar métodos de extraccion mas eficientes, como la extraccion asistida por ultrasonido con
hidroalcohol, para maximizar la recuperacion de compuestos fenolicos y flavonoides, debido a que
esta técnica incrementa significativamente el rendimiento en comparacidon con la extraccion
convencional, lo que podria acercar los valores obtenidos en peso fresco a los reportados en base
seca.

o« Complementar los analisis espectrofotométricos con técnicas cromatograficas (HPLC-DAD o HPLC-
QTOF-MS) para identificar y cuantificar compuestos especificos como mangiferina, acido galico,
quercetina e isoorientina. Esto permitiria establecer el perfil fitoquimico exacto de cada subproducto y
explicar las diferencias en la actividad antioxidante entre especies y tejidos.

o Ampliar el estudio a diferentes variedades de mango y maracuya cultivadas en distintas regiones del
Ecuador, con el fin de identificar aquellas con mayor potencial para la obtencion de compuestos
bioactivos y evaluar la influencia de las condiciones agroclimaticas en su contenido fendlico vy
antioxidante.
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