HESPE

UNIVERSIOAD DE LAS FUERZAS ARMADAS
INNOVACION PARA LA EXCELENCIA

La importancia de la evaluacion diagnostica en el desarrollo socioemocional en

nifios de inicial Il de la Unidad Educativa Juan Montalvo del canton Ruminahui

durante el periodo de adaptacién, afio lectivo 2024-2025

Alvarez Cueva, Stephanny Mishell

Departamento de Ciencias Humanas y Sociales

Carrera de Educacion Inicial

Trabajo de integracion curricular, previo a la obtencion del titulo de Licenciada en Ciencias

de la Educacion Inicial

MSc. Rodriguez Morales, Carolina

10 de marzo del 2025

Cédigo de documento: BIBL-FOR-2025-V1-005 Rev.
UPDI:2025-ene-19
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3



ESPE

UNIVERSIDAD DE LAS FUERZAS ARMADAS
INNGVACION PARA LA EXCELENCIA

i
(U CERTIFICADO DE ANALISIS

E magister
-

Alvarez Stephanny Trabajo de
titulacion Compilatio

5% -
Textos
sospechosos
Nombre del documento: Alvarez Stephanny Trabajo de titulacion Depositante: CAROLINA RODRIGUEZ MORALES
Compilatio,pdf Fecha de depdsito: 21/2/2025
1D del documento: 5901bca2ded04c1964f79942a3fcd5a89db31be7 Tipo de carga: interface
Tamaiio del documento original: 561,27 kB facha de fin de andlisis: 21/2/2025
Autores: []
Ubicacion de 1as similitudes en el dotumento;
|
HH
Jif8
Fuentes principales detectadas
N Descripciones Similitudes Ubicaciones
1 fuente similar
hitps Sfeducrea.clilas-habilidades-sotemocionales gara-e-aprendizaje-y-| il <%
m tod t ISUario x10acd
T el documento proviene de otro grupo <1% |
1 fuente similar
psiflor.blogspot.com | o erato: FREUD Y LA A INE
4 @ ity comi2013/0%1r ves i <1% |
6 fuentes simllares
dialnet.unirioja.es | Enfoques Int
5 6 Ips/dialnetunis es/descarparan ( <1% |
2 fuentes similares
Fuentes con similitudes fortuitas
N* Descripciones Similitudes Ubicaciones

ol . .
Carolina Rodriguez
Morales

4

Time Stamping
Security Data

[k

MSc. Rodriguez Morales, Carolina

Directora

Cadigo de documento: BIBL-FOR-2025-\/1-005
UPDI:2025-ene-19
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3

O 3% Similitudes

similitudes entre

encionadas

&7 1w Idiomas no reconocidos
o 24% Textos potencialmente
= generados por la IA (ignorado)

Numero de palabras: 11.358
Namero de caracteres: 72,452

Datos adicionales

D Palabras Idénticas 1% 8 palabras)
) Palabeas idéo: 1% (85 palabras)
) Falabras fdi 1% (74 pal;

D Palabeay idéow < 1% (45 palabras)
[ Palabeas |déaticas: < 1% (22 pulabras)
Datos adicionales

Rev.



HESPE

UNIVERSIDAD DE LAS FUERZAS ARMADAS
INNGVACION PARA LA EXCELENCIA

Departamento de Ciencias Humanas y Sociales

Carrera de Educacion Inicial

Certificacion

Certifico que el trabajo de integracion curricular “La importancia de la evaluacién
diagnéstica en el desarrollo socioemocional en nifios de Inicial Il de la Unidad
Educativa Juan Montalvo del cantén Rumifiahui durante el periodo de adaptacion,
ano lectivo 2024-2025”, fue realizado por la sefiorita, Alvarez Cueva Stephanny Mishell,
el mismo que cumple con los requisitos legales, tedricos, cientificos, técnicos y
metodoldgicos establecidos por la Universidad de las Fuerzas Armadas ESPE, ademas fue
revisado y analizada en su totalidad por la herramienta de prevencién y/o verificacion de
similitud de contenidos; razén por la cual me permito acreditar y autorizar para que se lo

sustente publicamente.

Sangolqui, 10 de marzo del 2025

i Carolina Rodriguez
Morales

-
' Security Data
MSc. Rodriguez Morales, Carolina

Directora
C.C.: 1711297976
Cédigo de documento: BIBL-FOR-2025-V1-005 Rev.

UPDI:2025-ene-19
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3



Lg;s) ESPE

UNIVERSIOAD DE LAS FUERZAS ARMADAS
INNOVACION PARA LA EXCELENCIA

Departamento de Ciencias Humanas y Sociales

Carrera de Educacion Inicial

Responsabilidad de Autoria

Yo, Alvarez Cueva Stephanny Mishell, con cédula de ciudadania N°1725325748, declaro
gue el contenido, ideas y criterios del trabajo de integracion curricular “La importancia de
la evaluacion diagnéstica en el desarrollo socioemocional en nifios de Inicial Il de la
Unidad Educativa Juan Montalvo del cantén Rumifiahui durante el periodo de
adaptacion, afio lectivo 2024-2025.” es de mi autoria y responsabilidad, cumpliendo con
los requisitos legales, tedricos, cientificos, técnicos, y metodolégicos establecidos por la
Universidad de las Fuerzas Armadas ESPE, respetando los derechos intelectuales de

terceros y referenciando las citas bibliogréaficas.

Sangolqui,10 de marzo del 2025

do o e por:
TEPHANNY MISHELL
*Gei e ALVAREZ CUEVA

Alvarez Cueva, Stephanny Mishell

C.C.: 1725325748

Cédigo de documento: BIBL-FOR-2025-V1-005 Rev.
UPDI:2025-ene-19
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3



UNIVERSIOAD DE LAS FUERZAS ARMADAS
INNOVACION PARA LA EXCELENCIA

BESPE

Departamento de Ciencias Humanas y Sociales

Carrera de Educacion Inicial

Autorizacion de Publicacion

Yo Alvarez Cueva Stephanny Mishell, con cédula de ciudadania n°1725325748, autorizo
a la Universidad de las Fuerzas Armadas ESPE publicar el trabajo de integracion curricular:
Titulo: “La importancia de la evaluaciéon diagnéstica en el desarrollo socioemocional
en nifios de Inicial Il de la Unidad Educativa Juan Montalvo del canton Rumifiahui
durante el periodo de adaptacion, afio lectivo 2024-2025.” en el Repositorio

Institucional, cuyo contenido, ideas Yy criterios son de mi/nuestra responsabilidad.

Sangolqui, 10 de marzo del 2025

validar Gnicamente en FirmakC.

Firmado electrénicamente por:

STEPHANNY MISHELL
ALVAREZ CUEVA

Alvarez Cueva, Stephanny Mishell

C.C.: 1725325748

Cédigo de documento: BIBL-FOR-2025-V1-005 Rev.
UPDI:2025-ene-19
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3



Dedicatoria

A mis padres Janet y Xavier por ser mi pilar fundamental, quienes siempre me han
respaldado en el recorrido de mi vida. Cada esfuerzo y sacrificio que han hecho por mi no ha
pasado desapercibido; al contrario, han sido la base sobre la que he construido mis suefios. Este

logro es tan suyo como mio, porque sin su amor y motivacion, nada de esto habria sido posible.

A mis abuelitos Isabel y Manuel, que con su amor infinito y su inquebrantable apoyo han
estado en cada etapa de mi vida. Gracias por ser mi refugio en los momentos dificiles y por
celebrar conmigo cada pequefio triunfo. Sus palabras de aliento, su paciencia y su confianza en
mi han sido un faro que me ha guiado en este camino. Por ello, les agradezco por tener esa fe

inquebrantable en mi, porque todo lo que soy y he logrado, lo he conseguido gracias a ustedes.

A mi hermano Jeremy, que ha sido mi comparfiero de mi vida, mi mejor amigo, mi apoyo,
gracias por estar siempre conmigo, por compartir conmigo cada desafio y por motivarme a seguir
adelante cuando las cosas parecian dificiles. Tu confianza en mi, tus palabras de aliento y esos
pequefios momentos de risas y complicidad han hecho que este camino sea mas llevadero. Este
logro también es tuyo, porque de una u otra forma, has sido parte fundamental de él. Gracias por

ser mi hermano, mi inspiracion, mi fuerza y mi mas grande apoyo.

Cadigo de documento: BIBL-FOR-2025-V1-005 Rev. UPDI:2025-ene-19
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3



Agradecimientos

A mis padres

Gracias por ser mi mayor apoyo en cada paso de este camino. Su amor incondicional,
sacrificio y ensefianzas han sido la base sobre la que he construido mis suefios. Me han dado la
fuerza para seguir adelante en los momentos dificiles y la alegria de compartir cada logro. Sin

ustedes, nada de esto habria sido posible. Con todo mi amor y gratitud infinita.

A mi hermano

A ti, que siempre has estado a mi lado, apoydndome y motivandome en cada momento.
Tu compaiiia, tus palabras de aliento y nuestra complicidad han hecho que este camino sea mas
especial y llevadero. Gracias por creer en mi, por impulsarme a dar lo mejor de mi y por ser un

pilar en mi vida.

A mi querida profe Carito

No tengo palabras suficientes para agradecerle todo el apoyo, orientacion y paciencia que
me has brindado durante este proceso. Su dedicacion, sus valiosos consejos y su compromiso
han sido fundamentales para que pudiera alcanzar este logro. Gracias por estar siempre
dispuesta a guiarme, por creer en mi incluso cuando yo dudaba, y por motivarme a seguir

adelante. Sin su ayuda y su confianza, este trabajo no hubiera sido posible.

Cadigo de documento: BIBL-FOR-2025-V1-005 Rev. UPDI:2025-ene-19
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3



indice de contenidos

L@ 1) 1o Vo [o ] o U RPN 3
Responsabilidad de AULOITA..........ooiiiie e e e 4
AUtorizacion de PUBICACION .............ooiiiiicc e e e e e e 5
=0 [ ToF= 1 o] 4 - 6
Yo [ = (o 1= o 0 0T =T (o TP 7
ST U ] 01T o PP PPPPTTRUPPPIN 12
Y 011 1 = X SO PP PPPPPPPPRPPPI 13
T 0o [T o1 o ) o OSSP 14
(07 11 18] (o 11 I PP PPPPPPPPPP PPN 16
Planteamiento del ProblemMa...........uui i e 16
Descripcion de la situacion problema .............uuviiiiiiiiiii e 16
Formulacion del problema ... e 17
ODJEEIVOS. ...ttt et e e e e et oot oo oo e e r e e e et e e e e e e e e e e aaaaeas 18
[0 3 (] {ox= Tox o o OO PPPPPPPPPPPP 18
(0T o 11101 [o 21 | IS PP 21
1Y = T oo T8 =Y T o o T OSSPSR 21
ISy = To [0 Jo [T = U (= PR 21
2 YT (=T o= TSSO 23
Evaluacion diagnéstica en EAucacion IniCial...............ooouiiiiiiiiii e 23
Proceso de implementacién en el periodo de adaptacion.................ooovvvviiiiiiiiiieneeeeeeeeeeeiiin, 25
Dimensiones de la evaluacion diagnOSHICA .........ccoeiiiiuiiiiiiei i 27
Importancia de la evaluaciéon diagnostica en el periodo de adaptacion ..............cccceeevvveennns 28
Desarrollo SOCIOBMOCIONAL.........cooiiiieeeiiiie et e e e e e e ettt e e e e e e e e e eeeeeeennes 29
Dimensiones del desarrollo SOCI0EMOCIONAL ............oeviiiiiiiiiiiiiie e e e e e 31
Cddigo de documento: BIBL-FOR-2025-V/1-005 Rev. UPDI:2025-ene-19

Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3



Factores que influyen en el desarrollo socioemocional en el peirodo de adaptacion............ 32
Impacto en el desarrollo socioemocional en el aprendizaje y comportamiento..................... 33
Importancia de la evaluacion diagnéstica en el desarrollo socioemocional..................cc....... 34
(0T o111V o 21 1 1 L0 PSS 36
1YL=] (oo (o] [oTe T W PP PPPT PP 36
ENfOQUE .. a e e e aaaaaaaaaaa——— 36
[ g E=1To F=To IRV A= 1 o= o o = o 36
3 T EST= T o USSP 37
PODIACION ¥ MUESIIA ....uviiiiii i e e e e e e e e et e e e e e e e e eeeeeeaeees 37
Técnicas e INStrumentos de EVAIUACION ..........eviiiiiieeee e e e e e e e e e e e e 38
CONSIAEIACIONES BLICAS. .. uuvviiiiiiiiiiiiiie ettt et e e e et e aeeaeaeaeaeeessaasaannnnnnnees 45
(0= o110 ] (o 1N LY PP PPRTT PPN 46
ANALISIS Y TESUIAUOS ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e b et it aeeeaeaaeaeeesssnnes 46
Proceso de implemMeNntaCiON. .........cooiiiiiiiie et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeees 46
Aplicacion de prueba diagnostica en el periodo de adaptacion ................eeeeeeeeiiiiiiiiinnennnnnn. 47
Habilidades @MOCIONAIES ..........cooiiiiieee ettt e e e e e eeeeeeaees 48
[ P2 L1 o F= To (ST Yo Tox =YL= SRR 49
Importancia del desarrollo socioemocional en la practica docente ..........ccccceeevviiieeeeiiieniiinn, 49
(0= o110 ] [0 Y PP PPPPRTTPPON 64
(0] Tod (1170 o =23 PP PPPPPPPPPPPPRPR N 64
=T oT0] 41T oo F= Vo [0 1= L3PPSR 65
Referencias DIDIOGraAfiCas. ..........ooi i 67
Y 01 Lo Lo SRRSOt 70
Cddigo de documento: BIBL-FOR-2025-V/1-005 Rev. UPDI:2025-ene-19

Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3



10

indice de tablas

Tabla 1 Distribucion de la muestra iNVeSHGada ...........ccouiiiiiiiiiiaiiiiiieeee e 37
Tabla 2 Operacionalizacion de Variables .............uuiiiiiiii e 40
Tabla 3 Expertos que validaron los instrumentos de investigacion..............ccccoevvviiiiiceee e, 44
Tabla 4 Evaluacion de adaptacion paralelo Inicial 2 “A” ... 50
Tabla 5 Evaluacion de adaptacion paralelo Inicial 2 “B” .........ooovviiiiiiiiiceeceee e 54
Tabla 6 Evaluacion de adaptacion paralelo Inicial 2 “C7 .......oooeeiiiiiiiii e 56
Tabla 7 Frecuencia de respuestas Lista de Cotejo paralelo Inicial 2 “A”............ccccccviieieiiiineennn, 58
Tabla 8 Frecuencia de respuestas Lista de Cotejo paralelo Inicial 2 “B”...........ccvviviiiiiiinnnnn. 60
Tabla 9 ENCUESEA @ OCENTES ........oiiiiiiiiiiiiice ettt e e 61
Cddigo de documento: BIBL-FOR-2025-V/1-005 Rev. UPDI:2025-ene-19

Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3



11

indice de figuras

Figura 1 Evaluacion de adaptacion paralelo Inicial 2 “A” ..o, 53
Figura 2 Evaluacion de adaptacion paralelo Inicial 2 “B” .........ccoiiiiiiiiiiiiieeccen e 55
Figura 3 Evaluacion de adaptacion paralelo Inicial 2 “C” ........cccooiiiiiiiiiiiieecce e, 57
Figura 4 Frecuencia de respuestas Lista de Cotejo paralelo Inicial 2 “A” ........ccccooiiiiiiiiiiiiiiiiin, 59
Tabla 5 Frecuencia de respuestas Lista de Cotejo paralelo Inicial 2 “B”...........ccccceviviiiiiinnnnnn. 60
Tabla 6 ENCUESTA QOCENTE ........uuiiiiiiiiiiiii et e e e e e e e e e e e 63
Cddigo de documento: BIBL-FOR-2025-V/1-005 Rev. UPDI:2025-ene-19

Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3



12

Resumen

El objetivo de esta investigacién es medir la importancia de la evaluacion diagndstica en el
desarrollo socioemocional en nifios de Inicial Il de la Unidad Educativa Juan Montalvo durante el
periodo de adaptacion, afio lectivo 2024-2025. La presente investigacion tiene un enfoque
cuantitativo, con una finalidad aplicada, un alcance descriptivo y un disefio de investigacién de
campo; las técnicas empleadas fueron la observacién y la encuesta, se manejaron instrumentos
tales como: lista de cotejo y cuestionario. La poblacion estuvo compuesta por 89 nifios de Inicial
Il, cuya muestra corresponde a 76 preescolares divididos en tres paralelos. Los resultados
revelaron que la evaluacion diagnéstica es fundamental para la practica docente, ya que permite
identificar tempranamente competencias, fortalezas y dificultades en los nifios durante el periodo
de adaptacion preescolar. En la poblacion infantil investigada se observaron avances en
autonomia, participacion e interaccion social, asi como dificultades emocionales y de integracion,
lo que refuerza la imperiosa necesidad de fortalecer estrategias de evaluaciéon diagnéstica que
faciliten un acompanamiento pedagdgico positivo, oportuno, inclusivo y personalizado.
Asimismo, los resultados obtenidos evidenciaron que la evaluacién diagnostica no solo permite
conocer el estado inicial de los nifios al ingresar al entorno escolar, sino que también nos permite
comprender las necesidades socioemocionales que puedan influir en su proceso de adaptacion.
De esta manera la evaluacion diagnostica se convierte en un recurso clave para promover un
ambiente favorable para los nifios, facilitando asi su integracién y contribuyendo a su desarrollo

integral desde sus primeros afios durante su proceso educativo inicial.

Palabras Claves: desarrollo socioemocional, evaluacién diagnéstica, periodo de adaptacion
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Abstract

The objective of this research is to measure the importance of diagnostic evaluation in the socio-
emotional development in children of Initial 1l of Unidad Educativa Juan Montalvo during the
adaptation period, school year 2024-2025. This research has a quantitative approach, with an
applied purpose, a descriptive scope and a field research design; The techniques used were
observation and survey, instruments such as: checklist and questionnaire. The population was
made up of 89 children from Initial I, whose sample corresponds to 76 preschoolers divided into
three parallels. The results revealed that diagnostic evaluation is essential for teaching practice,
since it allows early identification of competencies, strengths and difficulties in children during the
preschool adaptation period. In the child population investigated, progress was observed in
autonomy, participation and social interaction, as well as emotional and integration difficulties,
which reinforces the urgent need to strengthen diagnostic evaluation strategies that facilitate
positive, timely, inclusive and personalized pedagogical support. Likewise, the results obtained
showed that the diagnostic evaluation not only allows us to know the initial state of the children
when entering the school environment, but also allows us to understand the socio-emotional
needs that may influence their adaptation process. In this way, the diagnostic evaluation becomes
a key resource to promote a favorable environment for children, thus facilitating their integration
and contributing to their comprehensive development from their earliest years during their initial

educational process.

Keywords: Socio-emotional development, diagnostic evaluation, adaptation period.
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Introduccidén

La educacion inicial representa un periodo fundamental en el desarrollo integral de los
nifios, ya que establece las bases para su aprendizaje, socializacion y bienestar emocional. En
estos primeros afios, los nifios comienzan a construir sus habilidades de comunicacion,
regulacién emocional y desarrollo social, habilidades que seran esenciales para su desempefio
académico y su adaptacion a la sociedad. En un contexto en el que la educacion socioemocional
ha cobrado mayor relevancia, la etapa de Inicial Il en la educacion ecuatoriana se convierte en
un espacio crucial para promover estos aspectos, ya que permite a los nifios aprender a
relacionarse con sus comparfieros, expresar sus emociones y desarrollar una autoestima
saludable.

En este sentido, la evaluacion diagndstica es una herramienta indispensable en el ambito
educativo, especialmente en los niveles de inicial. Este proceso permite a los educadores
conocer en profundidad las caracteristicas individuales de cada estudiante, identificar sus
fortalezas y detectar aquellas areas que requieren apoyo. Ademas de facilitar la adaptacion
curricular y la personalizaciéon de las estrategias pedagdgicas, la evaluacién diagnéstica
contribuye a la creacion de un entorno de aprendizaje inclusivo y adaptado a las particularidades
de cada nifo, lo cual es fundamental en un entorno en el que cada estudiante presenta un ritmo
y estilo de aprendizaje unico.

Enfocarse en el ambito socioemocional a través de una evaluacion diagndstica puede
convertirse en un factor clave durante el periodo de adaptacion; es importante tomar en cuenta
gue durante esta fase, los nifios pueden experimentar emociones intensas, como ansiedad o
temor, debido a la separacidn de sus cuidadores y a la necesidad de establecer lazos en un
ambiente desconocido. Al aplicar una evaluacion diagnéstica centrada en lo socioemocional, los

docentes pueden identificar tempranamente en sus nifios una dificultad para socializar o detectar
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problemas de regulacion emocional, y con base en ello, establecer estrategias que les permitan
a los nifios adaptarse de manera mas positiva y fluida a su entorno escolar.

Ademas, la evaluacion diagnéstica ofrece beneficios importantes para los docentes, ya
gue les proporciona una comprension mas completa de los nifios. Al identificar tempranamente
las necesidades socioemocionales de cada nifio, los docentes pueden adaptar sus practicas
educativas, favoreciendo un clima de aula que estimule el aprendizaje cooperativo, la empatia y
el respeto mutuo. Esto no solo facilita la creacion de un entorno de aprendizaje seguro y
acogedor, sino que también permite a los docentes tomar decisiones pedagdgicas informadas y
efectivas, lo que contribuye a una mejor calidad educativa y a una experiencia escolar
significativa para cada nifio.

A través de esta investigacién, se busca proponer un disefio de evaluacion diagnéstica
del nivel inicial, direccionada a la Institucion, con el fin de identificar el desarrollo socioemocional
de los nifios, en el periodo de adaptacién, como instrumento pedagdgico Util para las docentes.
Y de igual manera, comprobar la importancia que le otorga el personal docente al instrumento de

evaluacién diagnostica propuesto.
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Capitulo |

Planteamiento del problema

Descripcion de la situacion problema

La evaluacion diagndstica en la primera infancia es crucial para identificar y valorar el
desarrollo socioemaocional de los nifios durante el proceso de adaptacion al entorno escolar. En
Ecuador, la falta de un formato estandarizado para la evaluacion de este aspecto en educacion
inicial ha llevado a una gran variabilidad en las practicas evaluativas. Actualmente, los criterios
para evaluar a los nifios son diversos, lo que genera falta de uniformidad y dificulta una valoracion
precisa del desarrollo socioemocional y su alineacién con los objetivos curriculares. En este
contexto, Diaz et al. (2024), citando a Buendia et al. (2025), refieren que la utilizacion de
instrumentos de evaluacion heterogéneos y la ausencia de criterios comunes en educacion inicial
afectan la consistencia de los procesos evaluativos y la interpretacion de los resultados,
especialmente en el ambito socioemocional.

El Curriculo de Educacion Inicial subraya la necesidad de una evaluacién sistematica y
coherente que considere el desarrollo socioemocional de los nifios. Sin embargo, en la practica,
la ausencia de herramientas estandarizadas complica la implementacion de estos principios. Esta
situacion afecta la capacidad de los educadores para ofrecer evaluaciones que integren
adecuadamente el desarrollo emocional y social de los nifios, limitando el seguimiento del
progreso durante el periodo de adaptacion (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2014).

La Unidad Educativa Juan Montalvo del canton Rumifiahui, maneja un enfoque educativo
centrado en el bienestar emocional y social, reafirmando su compromiso de proporcionar un
ambiente enriquecedor y de apoyo para nifias y nifios de Inicial Il, donde no solo se promueva el
aprendizaje, sino también el fortalecimiento de habilidades socioemocionales, fundamentales en

la etapa de adaptacion; a pesar de ello, se ha observado una diversidad en los enfoques
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evaluativos utilizados, lo que puede limitar la identificacion y abordaje de las necesidades
socioemocionales de los nifios. Esta variabilidad dificulta la comparacion y analisis efectivos del
progreso infantil y puede restringir la capacidad de los docentes para apoyar de manera efectiva
las necesidades emocionales individuales de los estudiantes.

La situacion se complica ain més al considerar que la evaluacion en el nivel inicial debe
medir especialmente el eje de desarrollo personal y social incluyendo su bienestar
socioemocional. La ausencia de un instrumento estandarizado y herramientas uniformes dificulta
gue las educadoras ofrezcan evaluaciones equitativas y alineadas con los objetivos del curriculo.
Por lo tanto, es necesario conocer la importancia de una evaluacion diagnostica estandarizada
que proporcione una medicion coherente y justa del desarrollo socioemocional, que mejore la
calidad del proceso educativo y asegure una transicion efectiva y positiva en su nuevo nivel inicial

en los nifos.

Formulacion del problema
¢,Cual es la importancia de la evaluacion diagnéstica en el desarrollo socioemocional de
los nifios de Inicial 1l en la Unidad Educativa Juan Montalvo durante el periodo de adaptacién,

ano lectivo 2024-2025?

Preguntas de investigacion

¢, Cuales son los criterios clave que debe incluir el instrumento de evaluacion diagndstica
para medir el desarrollo socioemocional de los nifios de Inicial 1l en la Unidad Educativa Juan
Montalvo durante el periodo de adaptacion, afio lectivo 2024-2025?

¢, Qué aspectos del desarrollo socioemocional se pueden observar y medir a través del
instrumento de evaluacién diagnostica propuesto en la investigacion, en los nifios de Inicial Il en

la Unidad Educativa Juan Montalvo durante el periodo de adaptacion?
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¢, Qué importancia tiene la evaluacion diagnéstica en la identificacion del desarrollo
socioemocional de los nifios de Inicial Il en la Unidad Educativa Juan Montalvo durante el periodo

de adaptacion, afio lectivo 2024-20257?

Objetivos

Objetivo General
Determinar la importancia de la evaluacion diagnostica en el desarrollo socioemocional
en nifios de Inicial Il de la Unidad Educativa Juan Montalvo durante el periodo de adaptacion,

ano lectivo 2024-2025.

Objetivos especificos

Disefiar un instrumento de evaluacion diagnostica para medir el desarrollo
socioemocional en nifios de Inicial Il durante el periodo de adaptacion.

Observar el desarrollo socioemocional de los nifios de Inicial Il a través del instrumento
propuesto.

Comprobar la importancia de la evaluacion diagnéstica en el desarrollo socioemocional

de los nifios de Inicial Il durante el periodo de adaptacion.

Justificacion

La presente investigacion surge de la necesidad de fortalecer los procesos de evaluacion
diagnostica en Educacion Inicial, especificamente en el desarrollo socioemocional de los nifios
durante el periodo de adaptacién escolar. Esta problematica se relaciona con la ausencia de
instrumentos estandarizados que permitan evaluar de manera uniforme y objetiva aspectos
emocionales, sociales y conductuales en los estudiantes de Inicial, situacion que dificulta la

identificacion precisa de necesidades y fortalezas durante el inicio del afio lectivo.
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En este contexto, la investigacion busca determinar la importancia de la evaluacion
diagnéstica en el desarrollo socioemocional de los nifios de Inicial, aportando informacion
relevante para fortalecer los procesos de observacion, seguimiento y acompafiamiento
pedagdgico. Asimismo, responde a la necesidad de contar con herramientas que permitan
valorar aspectos relacionados con adaptacién escolar, autonomia, regulacién emocional,
convivencia e interaccion social.

La investigacion posee relevancia teérica y practica, debido a que considera la necesidad
de implementar instrumentos diagndsticos que permitan reducir la variabilidad en los procesos
evaluativos y favorecer una valoracion mas equitativa y coherente del desarrollo socioemocional
infantil. Segun Sandoval y Maldonado (2022), la evaluacion educativa debe entenderse como un
proceso continuo que no solo mide aprendizajes, sino que también proporciona informacion
valiosa para mejorar el acompafiamiento y apoyo a los estudiantes. De igual manera, Calderén
(2022) sostiene que la evaluaciébn en Educacion Inicial constituye un proceso integral y
permanente que implica la observacion de diferentes dimensiones del desarrollo infantil y la
aplicacion de estrategias pedagdgicas ajustadas a las necesidades individuales de cada nifio.

La importancia de esta investigacion radica en que la evaluacion diagnéstica permite
identificar oportunamente dificultades relacionadas con ansiedad, inseguridad, dependencia
emocional, problemas de interaccién social y adaptacion al entorno escolar, facilitando la toma
de decisiones pedagogicas oportunas. Ademas, permite a las docentes planificar actividades de
integracién, acompafiamiento emocional y estrategias metodolégicas acordes a las
caracteristicas y necesidades de los estudiantes, favoreciendo un proceso educativo inclusivo y
orientado al bienestar integral de los nifios.

Los beneficiarios directos de la investigacion son los nifios de Inicial Il y las docentes de
la Unidad Educativa Juan Montalvo. En el caso de los estudiantes, la aplicacién del instrumento
diagndstico permitira observar y medir aspectos relacionados con su desarrollo socioemocional

durante el periodo de adaptacion escolar, contribuyendo a fortalecer su bienestar emocional,
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mejorar su adaptacion al entorno educativo y favorecer un aprendizaje mas significativo. Por otra
parte, las docentes se beneficiaran directamente al contar con informacién objetiva y organizada
que les permitira disefiar estrategias pedagogicas y socioemocionales acordes con las
necesidades de los estudiantes, fortaleciendo asi los procesos de acompafiamiento, observacion
y planificacion educativa.

Como beneficiarios indirectos se encuentran las familias y la institucién educativa. Las
familias podran fortalecer el acompanamiento desde el hogar y participar activamente en el
desarrollo emocional y social de los nifios, con orientacion de los docentes. Asimismo, la
institucion educativa podra utilizar los resultados obtenidos para fortalecer sus procesos de
evaluacion diagndstica y acompafiamiento socioemocional en Educacion Inicial.

Los resultados obtenidos podran difundirse mediante trabajos académicos y futuras
investigaciones relacionadas con Educacion Inicial y desarrollo socioemocional, contribuyendo
al fortalecimiento de préacticas pedagdgicas orientadas al bienestar emocional, la adaptacion

escolar y el desarrollo integral de los nifios.
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Capitulo Il

Marco Tedrico

Estado del arte

Después de un barrido bibliografico se pudo recaudar informaciéon pertinente a las
variables de esta investigacion entre las mas importantes a nivel internacional se puede destacar
gue en Estados Unidos, en el afio 2017 Greenberg et al., citado por Vera et al. (2018) analizaron
el impacto de la evaluacion diagndstica temprana en el desarrollo socioemocional en programas
de educacion preescolar, este estudio longitudinal revel6 que los nifios que fueron evaluados
mediante herramientas diagndsticas desde el inicio de su escolarizacion presentaron mejoras en
su capacidad para formar relaciones sociales y regular sus emociones, en comparacién con
aguellos que no recibieron dicha evaluacion. Los autores destacan que la evaluacion diagndstica
no solo apoya el aprendizaje académico, sino que también es esencial para promover el bienestar
emocional a largo plazo.

El estudio longitudinal realizado por Greenberg et al. (2017) hizo uso de herramientas
como la 'Escala de Desarrollo Emocional de Preescolar' (PEDS), un instrumento validado que
permitié identificar problemas emocionales y de conducta desde el primer afio de escolarizacién.
Los autores subrayan que los nifios evaluados mediante estas herramientas no solo demaostraron
mejores habilidades de regulacibn emocional, sino que también se observaron mejoras en su
rendimiento académico en areas como mateméticas y lenguaje. Estos resultados sugieren que
el desarrollo emocional esta intrinsecamente ligado al éxito académico, lo cual destaca la

importancia de integrar evaluaciones diagndsticas en el plan educativo.
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Por otro lado, tenemos a los antecedentes nacionales en los que se encuentra opiniones de
Martinez y Pazmifio (2021) estudiaron en Quito cémo las evaluaciones diagnésticas aplicadas al
inicio del ciclo escolar en nifios de educacion inicial permitieron a los docentes ajustar sus
enfoques educativos. En particular, se enfocaron en como los resultados de estas evaluaciones
ayudan a detectar dificultades emocionales y de adaptacion en nifios de 4 a 5 afios.

El estudio recomendd que las politicas educativas nacionales promuevan el uso de
herramientas diagndsticas de manera sistematica para apoyar el desarrollo socioemaocional en
entornos diversos, aqui utilizaron herramientas como la 'Escala de Evaluacion de la Adaptacion
Escolar' para detectar problemas emaocionales y de adaptacién en nifios de 4 a 5 afios. A partir
de los resultados obtenidos, los docentes pudieron ajustar sus enfoques educativos,
introduciendo técnicas como la ensefianza diferenciada y el apoyo emocional personalizado.
Esto permitié a los nifios enfrentar con mayor éxito los desafios emocionales que presentaban,
lo cual se reflejé en un mejor desempefio en actividades cognitivas y una reduccion en los niveles
de estrés observados al inicio del ciclo escolar. Los autores concluyeron que estas evaluaciones
deberian ser integradas de manera sistematica en las politicas educativas nacionales para
asegurar que todos los nifios reciban el apoyo socioemocional necesario (Martinez-Otero Pérez,
2021).

Por ultimo podemos mencionar al regional que en este encontramos a Chile en donde
Hernandez y Gonzalez (2020) realizaron un estudio en varias escuelas de Santiago donde
evaluaron el impacto de la evaluacion diagnéstica en el desarrollo emocional y social de los nifios
en edad preescolar, a través de un enfoque cualitativo, se demostrd que la evaluacion temprana
permitid a los docentes identificar signos de ansiedad y estrés emaocional en los nifios que
enfrentan problemas en sus hogares, esta investigacion concluyé que el uso de estas
evaluaciones es fundamental para implementar estrategias pedagdgicas centradas en el

bienestar socioemocional de los estudiantes.
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En México, Santos y Torres (2021) exploraron como la evaluacién diagnostica impacta el
desarrollo socioemocional en nifios de escuelas rurales, el estudio encontré que, aunque los
recursos limitados en estas areas dificultan la implementacion adecuada de herramientas
diagnésticas, aquellas escuelas que lograron utilizarlas reportaron una mejora en las relaciones
interpersonales y una reduccion de los conflictos dentro del aula. Estos autores subrayan la
importancia de proporcionar formacion continua a los docentes en el uso de estas herramientas

para maximizar sus beneficios en entornos con menos recursos.

Bases teodricas

Evaluacién diagnéstica en educacion inicial

La evaluacion diagnostica es una practica habitual en la educacion formal que se realiza
al inicio de un curso para obtener informacién sobre los conocimientos y capacidades de los
estudiantes, en el caso de la educacion inicial, esta evaluacion permite conocer las capacidades
de los nifilos y niflas en relaciébn con los contenidos que se abordardn en el proceso de
ensefianza. De acuerdo con el Curriculo Nacional de Educacién Inicial (2014) del Ecuador, la
evaluacion diagnéstica se centra en conocer a cada nifio, su contexto social y familiar, y su estado
de salud y desarrollo.

Es fundamental adaptar las estrategias pedagdgicas a las caracteristicas y necesidades
individuales de los nifios en el subnivel dos, permitiendo una planificacion efectiva basada en sus
intereses y saberes previos. Segun Dominguez-Rodriguez (2022), "la evaluacion es una
actividad clave que permite reflexionar sobre el proceso educativo, tomar decisiones pertinentes
y oportunas para la mejora continua del proceso de ensefianza-aprendizaje”. Este enfoque
subraya la importancia de utilizar la informacion recabada para optimizar las practicas
pedaglgicas y adaptar las estrategias de ensefianza a las necesidades de los estudiantes,

promoviendo asi un ambiente de aprendizaje mas eficaz y enriquecedor.
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Al respecto, Ley y Espinoza (2021) y Cano et al. (2022) coinciden y manifiestan que la
evaluacién, permite conocer el nivel de conocimientos, habilidades y valores alcanzados por los
estudiantes y que a través de esta el docente puede también determinar si los objetivos del
contenido programatico y las clases impartidas se han alcanzado, si las estrategias, medios y
recursos instruccionales empleados fueron los correctos, de manera tal que, a partir de los
resultados de la evaluacion pueda planificar y desarrollar estrategias didactico-metodologicas-
evaluativas diferentes que favorezcan el aprendizaje de los estudiantes.

Tiene un enfoque preventivo, ya que permite identificar las habilidades, conocimientos,
fortalezas, logros y areas de mejora de los estudiantes, ya sea al inicio de un curso, periodo o
aprendizaje, ademas, facilita la implementacién de acciones y estrategias concretas para
retroalimentar, reforzar y hacer seguimiento durante el proceso de aprendizaje. Este enfoque se
puede aplicar en diversas areas, como la académica, socio afectiva y psicomotora, sin limitarse
a una sola.

En este sentido, la evaluacién es un instrumento para el mejoramiento que permite
obtener informacion valida y confiable sobre las consecuencias de acciones especificas, para asi
optimizar los esfuerzos, cabe destacar que los resultados de la evaluacion son también un
referente concreto para analizar el funcionamiento y los procesos internos de las instituciones, y
asi organizar y diferenciar el grado de participacion y responsabilidad de distintos actores y
sectores.

La valoracion diagndstica se distingue por su objetividad, organizacion y secuencialidad.
Emplea diferentes métodos y herramientas para la recopilacion de informacion, tales como
observaciones, entrevistas y examenes especificos. Estos instrumentos deben ser fiables y
validos, con el objetivo de ofrecer datos valiosos que faciliten a los profesores la adaptacion de
sus, ¢tacticas?, y la mejora constante de su labor educativa. Ademas, dado que es un proceso
constante, promueve la retroalimentacion y el seguimiento a través del tiempo, posibilitando que

las estrategias se ajusten a medida que el aprendizaje de los nifios progresa. No obstante,
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No obstante, existen algunos instrumentos utilizados en educacion inicial, como listas de
cotejo generales, fichas de observacion basicas y registros conductuales, que suelen centrarse
en aspectos cognitivos o comportamentales, como se pudo evidenciar en la institucién
investigada donde enfocan su parametro de evaluacién en convivencia sin profundizar en
indicadores especificos del desarrollo socioemocional durante este importante periodo .Por tal
razon, resulta necesario contar con instrumentos contextualizados que permitan identificar de
manera mas precisa las emociones, interacciones, niveles de autonomia y procesos de

integracion de los nifios en esta etapa.

Proceso de implementacion en el periodo de adaptacion

La implementacién de la evaluacién diagnéstica durante el periodo de adaptacion es un
proceso critico que ayuda a los educadores a ajustar sus enfoques pedagogicos para facilitar la
integracién de los estudiantes al entorno escolar. Este proceso involucra la aplicacion de
herramientas de evaluacion que permiten identificar las necesidades individuales de los nifios y
adaptar las estrategias de ensefianza para satisfacer esas necesidades (Ministerio de educacion,
2021).

La informacién recopilada durante esta fase es esencial para crear un ambiente de
aprendizaje inclusivo y apoyar a los estudiantes en su transicion desde el hogar a la escuela.

Entre los métodos méas habituales se encuentran la observacion directa del
comportamiento en el aula, entrevistas con los progenitores para recopilar historiales pertinentes,
y la aplicacion de exadmenes de desarrollo especificos que evallan capacidades linguisticas,
motoras y socioemocionales.

Es fundamental realizar observaciones cualitativas para entender elementos como la
interaccion social, la gestion de la frustracion o la habilidad para enfocarse en las tareas. Al
fusionar estos métodos, los docentes pueden elaborar un diagnostico mas exacto acerca de

cdmo promover la adaptacion del nifio al ambiente educativo.
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A pesar de gque la evaluacion diagnostica es esencial durante el periodo de adaptacion,
se debe considerar como un proceso constante a lo largo del afio académico. Conforme los nifios
avanzan en su crecimiento, sus requerimientos varian, por lo que resulta crucial que se les
proporcione el cuidado necesario.

Uno de los elementos cruciales de la evaluacion diagnostica es su influencia en el
crecimiento socioemocional de los nifios. Identificar precozmente problemas como la ansiedad
por separacién, problemas en el manejo emocional o dificultades en la interaccién social posibilita
a los maestros poner en marcha intervenciones apropiadas para optimizar la experiencia del nifio
en el salén de clases, el crecimiento socioemocional es esencial para el triunfo a largo plazo en
la educacién, dado que los nifios que se sienten confiados, entendidos y respaldados
emocionalmente muestran mayor predisposicion a involucrarse.

El proceso de adaptacion cambia significativamente dependiendo del entorno en el que
se halle la institucién educativa y el nifio, por ejemplo, los infantes provenientes de areas rurales
pueden afrontar retos distintos en comparacion con los que asisten a instituciones educativas
urbanas, puesto que los nifios de las zonas rurales enfrentan dificultades como la falta de una
infraestructura adecuada, acceso limitado a recursos educativos y la necesidad de recorrer largas
distancias para poder asistir a sus escuelas, lo que puede afectar su integracion . En contraste
con los nifios que provienen de areas urbanas ya que estos pueden enfrentar desafios como la
sobrepoblacion en las aulas, la competencia académica intensa y el estrés derivado de un ritmo
de vida acelerado.

Igualmente, los alumnos de contextos socioculturales variados pueden poseer
necesidades particulares que demandan métodos pedagdgicos adaptados, Por ejemplo, las
diferencias en tradiciones y creencias pueden influir en la manera en que los nifios se relacionan
con sus compafieros y docentes, pudiendo generar sentimientos de exclusion o discriminacion

si no se fomenta un ambiente inclusivo.
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En este contexto, los docentes deben estar formados para utilizar las herramientas de
evaluacion de forma adaptable, considerando aspectos como el idioma, las tradiciones y las
vivencias anteriores del nifio, lo que facilita un mejor entendimiento y respaldo durante la
transicion hacia la educacion escolar.

Por otro lado, la implementacion de esta evaluacion diagndstica puede enfrentar distintos
desafios, entre los cuales incluye la escasez de recursos en ciertas instituciones, ademas la falta
de personal apto para utilizar adecuadamente las herramientas de evaluacién, por otra parte, los
profesores suelen tener restricciones temporales, dado que deben balancear la evaluacién con
la instruccién cotidiana.

Otra dificultad es la oposicion de ciertas familias, que podrian no entender la relevancia
de estas evaluaciones o interpretarlas como una violacion de la privacidad, estos impedimentos

pueden restringir la eficacia del proceso y complicar la adaptacion de los métodos pedagogicos.

Dimensiones de la evaluacion diagndstica

El Curriculo Nacional de Educacién Inicial 2014 del Ecuador identifica que la evaluacion
diagnéstica debe considerar varias dimensiones fundamentales para una comprension integral
del nifio. Estas dimensiones incluyen el contexto social y familiar, el estado de salud y desarrollo,
y las capacidades y aptitudes segun la edad. Esta informacion permite a los educadores
identificar los intereses, experiencias y conocimientos previos de los nifios, facilitando la
planificacion y adecuacion de las estrategias metodolégicas para responder a las necesidades
individuales del grupo (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2014).

Otro énfasis es la salud fisica y psicologica, ya que puede afectar la capacidad del nifio
para participar activamente en cualquier escuela. Por lo tanto, es importante averiguar si hay
problemas con la vision, la audicion o las habilidades motoras en una etapa temprana evitara las
dificultades de aprendizaje futuras. Por otro lado, esto debe tenerse en cuenta para evaluar las

habilidades cognitivas y académicas del nifio a su edad.
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Importancia de la evaluacion diagnéstica en el periodo de adaptacion

Abordar el area socioemocional de los nifios en esta etapa inicial es fundamental para
identificar su nivel de madurez emaocional y sus destrezas socioemocionales como punto de
partida, de igual manera se puede detectar sus aspectos débiles en esta area lo que le permite
al docente orientar el desarrollo y fortalecimiento de sus habilidades socioemocionales. Este
proceso no solo ayuda a conocer las preocupaciones, alegrias, y hechos relevantes en la vida
de los estudiantes, sino que también facilita la identificacion de riesgos y necesidades
especificas, asi como la propuesta de estrategias para mejorar la adaptacion escolar y familiar.

Para que un docente pueda realizar una evaluaciéon diagnostica positiva es fundamental
contar con todos los instrumentos adecuados y necesarios para conseguir nuevos resultados, es
por esto que es importante medir la adquisicion de las competencias en este periodo inicial, asi
como medir la concepcion de conocimientos y planificar las nuevas estrategias que se deben
aplicar en el proceso educativo. Cuando se da inicio al afio escolar, el docente no debe
improvisar, es necesario que conozca la realidad educativa para realizar un buen trabajo de
ensefianza (Orozco, 2000).

Las dimensiones del proceso diagndéstico que se les realiza a los estudiantes miden el
grado de conocimientos que ellos tienen, pues estas permiten obtener informacion del nivel
educativo de los estudiantes representa una necesidad imperante en el proceso ensefanza-
aprendizaje, estas variables y dimensiones son importantes que conozca el docente le permiten
conocer la dimensién bioldgica, psicolégica y cognitiva de cada estudiante. La evaluacion
diagnoéstica mide el grado de conocimientos que posee cada estudiante, es por esta razén que
el docente debe evaluar al inicio del afio escolar y durante todo el periodo del mismo para hacer
las adaptaciones curriculares a tiempo (Garcia, 1995).

Un estudio reciente de Morin (2022) sobre los efectos de la pandemia en la educacién
destaca como la evaluacion diagndstica ha sido crucial para detectar problemas

socioemocionales, como ansiedad y estrés, que aumentaron significativamente tras el
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confinamiento. Las estrategias pedagodgicas adaptadas a las necesidades emocionales de los
nifios promueven un entorno de aprendizaje mas inclusivo y efectivo.

La evaluacion diagnéstica no solo facilita la identificacién de problemas académicos, sino
gue también resulta esencial para identificar problemas emocionales y sociales en los alumnos.
De acuerdo con Vygotsky (1978), el desarrollo del nifio se ve influenciado por su ambiente social,
y la identificacion precoz de problemas en este contexto puede evitar problemas de adaptacion
y potenciar el desempefio escolar a largo plazo.

Por otro lado, esta es crucial dado que posibilita a los profesores conocer el grado de
éxito de los alumnos, reconocer sus capacidades y retos, definir objetivos precisos para orientar
su intervencion educativa. Esto facilitara la adaptacion de su ensefianza para cubrir estas
necesidades de forma personalizada, fomentando un aprendizaje mas eficaz y relevante.

Al ajustar la educacion a las necesidades particulares de los nifios, se promueve la
implementacion de intervenciones concretas que tratan sus areas de mejora, mientras se
generan experiencias educativas distintivas para potenciar su potencial. Esta funciona como un
elemento esencial para asegurar un afio académico productivo y enriquecedor, tanto para los
estudiantes como para los docentes, garantizando una programacion educativa que se adapta a

las especificidades de cada estudiante desde el comienzo del afio académico.

Desarrollo socioemocional

El desarrollo socioemocional se refiere al conjunto de habilidades que permiten a los
individuos comprender y manejar sus propias emociones, asi como interpretar y responder a
las emociones ajenas. Incluye competencias como la conciencia emocional, la regulacion de
emociones, la empatia, las habilidades sociales y la resolucion de conflictos interpersonales
(Ramirez, 2021).

Con referencia en la Enciclopedia Filoséfica (2024), segun Freud, la emocién contiene

dos elementos distintos: por un lado, las descargas de energia fisica; por otro lado, ciertos
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sentimientos (percepciones de las acciones motrices que se producen y sentimientos de placer
o0 desagrado que dan a la emocidén sus caracteristicas esenciales). La union de estos dos
aspectos nace de la repeticion de una experiencia particular que debe colocarse en la prehistoria,
no del individuo, sino de la especie. Sigmund Freud fue pionero en destacar la conexién entre
las emociones y las respuestas fisicas, pero otros tedricos han ampliado este concepto. Erik
Erikson, por ejemplo, propuso la teoria del desarrollo psicosocial, en la que describe ocho etapas
cruciales en el ciclo de vida, cada una de las cuales implica un conflicto que influye directamente
en el desarrollo socioemocional. Para Erikson, la etapa de confianza frente a desconfianza en la
infancia es particularmente significativa, ya que forma la base sobre la que se construyen futuras
relaciones sociales y emocionales. John Bowlby, con su teoria del apego, sugiri6é que los vinculos
afectivos entre los nifios y sus cuidadores son esenciales para el desarrollo de una sensacion de
seguridad emocional que impacta la capacidad de formar relaciones saludables en la adultez

El desarrollo socio-emocional de un nifio es tan importante como el desarrollo cognitivo y
fisico, ya que es fundamental conocer si los nifios nacen sin habilidades socioemocionales, es
por esto que el papel de los padres, cuidadores y educadores es ensefar y desarrollar estas
habilidades, dando a los nifios una idea de quiénes son en el mundo, cémo aprenden y les ayuda
a formar relaciones significativas con los demas, es lo que hace que una persona se comunique,
conecte con los demas y lo que es mas importante le ayuda a resolver conflictos, ganar confianza
y alcanzar sus objetivos.

Ademds, Pianta (1999) comprob6 a través de sus investigaciones, que cuando los
menores crecen en ambientes adversos donde estan continuamente expuestos a distintas
formas de violencia en el hogar o en la escuela, y cuando la relacién con sus padres y maestros
es conflictiva, estos nifios son proclives a comportamientos de riesgo que desde luego interfieren

en su desempefio académico y en un desarrollo saludable.

Cadigo de documento: BIBL-FOR-2025-V1-005 Rev. UPDI:2025-ene-19
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3



31

Dimensiones del desarrollo socioemocional

Para evaluar las habilidades socioemocionales mediante el Diagnéstico Integral de
Aprendizajes Socioemocional, se identifican tres dimensiones clave, segun la Agencia de
Calidad de la Educacién (2023):

1. Dimension Intrapersonal: Incluye habilidades para el autoconocimiento y la regulacién
emocional, como la autorregulacion, la conciencia de uno mismo y la autoeficacia. Estas
habilidades ayudan a los individuos a gestionar sus emociones, pensamientos y
comportamientos, y a establecer metas y planificar eficazmente.

2. Dimensién Interpersonal: Enfocada en la capacidad de interactuar y colaborar con los
demas, abarca la empatia, la comunicacion efectiva y la resolucion de conflictos. Estas
habilidades son esenciales para establecer relaciones saludables y participar
activamente en grupos.

3. Dimensién Colectiva: Relacionada con la participacion en la sociedad y el compromiso
civico. Incluye habilidades como el comportamiento prosocial, la participacién
democratica y el respeto por la diversidad. Estas competencias son cruciales para
contribuir positivamente a la comunidad y actuar de manera responsable en contextos
sociales.

La evaluacion de las habilidades socioemocionales en educacion inicial abarca tres
dimensiones clave: intrapersonal, interpersonal y colectiva, las cuales son fundamentales para el
desarrollo integral de los nifios. En la dimension intrapersonal, se evallan las capacidades de los
nifios para el autoconocimiento y la autorregulacion emocional, lo cual incluye habilidades como
la conciencia de uno mismo y la gestibn de sus propias emociones y comportamientos,
permitiendo a los nifios enfrentar situaciones de estrés y cumplir objetivos de manera mas
efectiva. Por otro lado, la dimensién interpersonal esta relacionada con las habilidades de los
niflos para interactuar y colaborar con los demas, incluyendo aspectos como la empatia, la

comunicacion efectiva y la resolucion de conflictos.
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Finalmente, la dimensién colectiva se refiere a la capacidad de los nifios para participar
activamente en su comunidad, con comportamientos prosociales que demuestran respeto por la
diversidad y un compromiso hacia el bienestar comun, fomentando asi el desarrollo de estas
habilidades desde temprana edad es crucial para que los nifios crezcan como ciudadanos

responsables y empaticos, contribuyendo al bienestar general de la sociedad.

Factores que influyen en el desarrollo socioemocional durante el periodo de adaptacién

Durante el periodo de adaptacion escolar, diversos factores afectan el desarrollo
socioemocional de los nifios. Las interacciones tempranas con cuidadores y la internalizacién de
normas sociales y emocionales juegan un papel fundamental en esta etapa. El tipo de crianza
también influye significativamente: un estilo democratico, caracterizado por la comunicacién vy el
establecimiento de normas claras, suele promover un desarrollo socioemocional positivo,
mientras que los estilos autoritarios o0 permisivos pueden tener efectos negativos en el bienestar
emocional y el rendimiento académico (Mega y Liesa, 2017, citado en Guevara, et al, 2020).
Ademas, la exposicidn a modelos prosociales y la participacion en actividades ludicas ayudan a
los nifios a desarrollar habilidades sociales y emocionales necesarias para una adaptacion
exitosa al entorno escolar (Bruner, 2003, citado en Guevara, et al, 2020).

El contexto familiar juega un papel crucial en el desarrollo socioemocional de los nifios
durante el periodo de adaptacién escolar, ya que los vinculos afectivos, asi como la estabilidad
emocional en el hogar proporcionan un espacio seguro donde los nifilos aprenden a gestionar
sus emociones, la seguridad emocional que brinda una familia estable permite que el nifio se
sienta mas cémodo y seguro al enfrentarse a nuevos entornos como la escuela. Ademas, la
participacion activa de los padres en el proceso educativo, a través del refuerzo positivo y la
comunicacion abierta, facilita que el nifio desarrolle habilidades emocionales como la confianza,

la autonomia y la resolucién de problemas emocionales.
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Por otra parte, los docentes son figuras clave en el desarrollo socioemocional durante el
periodo de adaptacién, pues este debe ser comprensivo y afectuoso puede ayudar al nifio a
sentirse aceptado y seguro en el entorno escolar. Un ambiente de aula donde los docentes
promuevan la participacion activa y el respeto mutuo ayudara a los nifios a desarrollar habilidades

socioemocionales como la resolucion de conflictos y la colaboracion.

Impacto del desarrollo socioemocional en el aprendizaje y comportamiento

El desarrollo socioemocional tiene un impacto significativo en el aprendizaje y el
comportamiento de los nifios. Las habilidades socioemocionales, como la resiliencia y la
autorregulacion, son fundamentales para que los nifios gestionen sus emociones y enfrenten los
desafios de manera efectiva. Estas habilidades no solo facilitan una mejor concentracion y
resolucion de problemas, sino que también influyen positivamente en su éxito académico y
adaptacion a situaciones nuevas. Segun Garcia y Saavedra (2021), citado en Valle (2024), "dotar
a los nifios de habilidades socioemocionales sélidas, como la toma de decisiones informada y la
resolucion de conflictos, les empodera para enfrentar los desafios académicos y personales de
manera mas efectiva".

El desarrollo socioemocional da a los nifios un sentido de quienes son ellos en el mundo,
cdmo aprenden, y les ayuda a establecer relaciones de calidad con los demas. Impulsando a un
individuo a comunicarse, conectarse con otros y lo que es ain mas importante, le ayuda a
resolver conflictos, adquirir confianza en si mismo y lograr sus metas.

En otras palabras, “determinan la manera en que las personas hacen las cosas”, dentro
de estas habilidades se encuentran la determinacion, el auto control, el auto manejo, la
comunicacion efectiva, el comportamiento prosocial, entre otras.

Las competencias socioemocionales promueven un mejor rendimiento académico y

alejan a la persona de conductas de riesgo tanto individuales como grupales, esto es
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especialmente importante en la adolescencia, en donde planear el futuro es una tarea

fundamental que se puede ver afectada por la toma de decisiones apresuradas o poco pensadas.

Importancia de la evaluaciéon diagnéstica en el desarrollo socioemocional

La evaluacion diagndstica es esencial para optimizar el proceso educativo y potenciar el
desarrollo socioemocional de los estudiantes. Permite a los docentes identificar las diferencias
en estilos de aprendizaje, habilidades y la diversidad socio-cultural de cada alumno, con esta
informacién, se puede adaptar la ensefianza a las necesidades individuales, promoviendo asi el
maximo desarrollo del potencial de cada estudiante (Hernandez, 2015). Este diagnéstico
proporciona una base soélida para personalizar las actividades, centrandose en las necesidades
especificas de cada alumno y en la valoracién de sus logros. Facilita la realizacion de ajustes
necesarios en el proceso educativo, contribuyendo a una ensefianza mas efectiva y
personalizada. Ademas, al establecer una comparacion entre las expectativas iniciales y los
logros reales de los estudiantes, se mejora la calidad de la educacion y se apoya el desarrollo
socioemocional de manera integral.

Pues su propdésito esta direccionado a la obtencién de informacién sobre la situacién de
partida de los sujetos, en cuanto a saberes y capacidades que se consideran necesarios para
iniciar con éxito nuevos procesos de aprendizaje. La evaluacién diagnostica nos proporciona a
los docentes una idea més clara del nivel de conocimientos, habilidades y competencias con el
gue los alumnos entran a las aulas el primer dia.

Uno de los impactos mas relevantes de la evaluacion inicial es la oportunidad de
personalizar la ensefianza segun las caracteristicas de los estudiantes. Permitird adecuar
nuestros métodos pedagogicos y el ritmo de ensefianza a las caracteristicas concretas de
nuestros alumnos para que avancen de forma mas eficaz y para que todos tengan el apoyo que
necesitan para alcanzar sus objetivos didacticos. Incluso, es fundamental para identificar qué

estudiantes tienen dificultades o estan retrasados en algunos aspectos del lenguaje o de la
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lectura, en matemaéticas o en diferentes aspectos socioemocionales. Este diagndstico temprano
es vital para intervenir a tiempo y evitar que estas dificultades tengan un impacto significativo en
su rendimiento escolar a lo largo de los afios.

La evaluacion inicial ayuda a identificar las desigualdades previas de los estudiantes en
relacion con qué oportunidades de aprendizaje han tenido. Esto ayuda, por lo tanto, a detectar
y brindar apoyo adicional a aquellos nifios que no han tenido acceso a los mismos recursos o
experiencias, 1o que promueve una mayor equidad en el aula y especialmente en no dejar
rezagados a aquellos alumnos que pudieron haber tenido menos oportunidades. Conociendo el
nivel inicial de los estudiantes, los docentes pueden ¢ planificar el curriculo? de manera mas
efectiva, estableciendo metas claras y realistas para el progreso del grupo. Lo anterior igualmente
se traduce en la posibilidad de crear actividades de ensefianza y evaluacion para el aprendizaje,
alineadas a las inquietudes y necesidades de los estudiantes, lo que contribuye a un proceso de
ensefianza mas coherente y estructurado.

Una de las ventajas que se obtienen de la evaluacion diagnostica es que favorece el
desarrollo de las habilidades sociales de los infantes como la empatia, la resolucién de conflictos
o la cooperacién. Conocer cudles son sus puntos fuertes y débiles en esa faceta les permite a
las docentes realizar actividades que contribuyan a crear un clima de convivencia saludable en
el aula, esto beneficia, claro esta, directamente a los nifios estaran mas preparados para afrontar
de manera constructiva los conflictos que puedan surgir entre sus comparieros y, también, para
relacionarse de una manera mas positiva en el futuro fuera del aula. Ademas, también trata de
involucrar a la familia en el proceso de aprendizaje de los nifios en una etapa en la que la
implicacion de los padres es muy importante. EI hecho de compartir los resultados de la
evaluacién con las familias permite el trabajo conjunto entre el profesor y la familia en el apoyo
al desarrollo emocional de los nifios, esto hace que haya una unidad entre lo que el nifio vive en
casa y lo que vive en el centro escolar, lo que facilita una mejor adaptacion y unas mayores

garantias de apoyo a su desarrollo.

Cadigo de documento: BIBL-FOR-2025-V1-005 Rev. UPDI:2025-ene-19
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3



36

Capitulo 1l

Metodologia

Enfoque

La presente investigacion contiene un enfoque cuantitativo; de acuerdo con Martinez
(2025), este método se orienta a la medicién objetiva de variables mediante la recopilacion y
analisis de datos numéricos, permitiendo describir, explicar y establecer tendencias dentro de un
fendmeno de estudio. En este sentido, la investigacion integra métodos y técnicas tales como la

observacion y encuesta para recolectar datos que posteriormente seran interpretados.

Finalidad

La finalidad de esta investigacion se centra en un enfoque aplicado, buscando “identificar,
a través del conocimiento cientifico, los medios (...) por los cuales se puede contribuir a
solucionar una necesidad reconocida, practica y especifica” (Arispe et al., 2020, p. 62). De esta
manera la investigacién, no solo avanzara en el conocimiento tedrico sobre la importancia de la
evaluacion diagnostica en el desarrollo socioemocional, sino que también proporcionara un
instrumento de evaluacidn en esta area cuyos beneficiaros seran tanto los nifios como las
profesionales, y por ende la institucion educativa.

Alcance

Esta investigacion se enmarca en un alcance descriptivo, ya que busca ampliar el
conocimiento sobre como la evaluacion diagndstica contribuye al desarrollo socioemocional en
nifios de 4 a 5 afios. Como sefiala Vizcaino et al. (2023), la investigacion descriptiva tiene como
proposito detallar y caracterizar un fenémeno o situacién determinada de manera precisa. Al
analizar como se implementa y percibe la evaluaciéon diagnostica en el aula, se obtendra una

vision mas clara de su importancia en el desarrollo emocional y social de los nifios.
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Disefio

El disefio de la investigacion es de campo, porque “se realiza en el mismo lugar y en el
tiempo donde ocurre el fendmeno” (Arias & Covinos, 2021, p. 45). Los datos se recolectaran
directamente de la realidad en la que se desarrollan los hechos, en este caso, en las aulas de la

Unidad Educativa Juan Montalvo.

Poblacion y muestra

La poblacion de la investigacion la conforman los 89 nifios de nivel Inicial 11, de la Unidad
Educativa Juan Montalvo, ubicada en el cantén Rumifahui. Segun Hernandez et al. (2014), “La
poblacion es el conjunto total de sujetos o eventos que comparten caracteristicas especificas y
gue son objeto de estudio”.

La muestra, en cambio, es una parte representativa de esta poblacién. Arias y Covinos
(2021) la definen como “un subconjunto seleccionado de individuos, eventos o entidades
extraidos de una poblacion total o universo, con el propdsito de llevar a cabo un estudio y hacer
inferencias sobre dicha poblacién”; en este sentido, para la presente investigacion la muestra se
compuso de toda la poblacién, es decir se tomé en cuenta a 89 nifios de inicial Il distribuidos en

tres paralelos.

Tabla 1

Distribucion de la muestra investigada

Paralelo Femenino Masculino Total de estudiantes Edad
Inicial 2 “A” 13 17 30 4 a5 afios
Inicial 2 “B” 17 12 29 4 a5 afios
Inicial 2 “C” 13 17 30 4 a5 afios
Total 43 46 89 4 a5 afios

Nota. Elaborado por Stephanny Alvarez
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Técnicas e Instrumentos de evaluacion

Para la presente investigacion se emplearon técnicas e instrumentos de recoleccion de
datos orientados a evaluar las variables Evaluacion Diagnostica y Desarrollo Socioemocional en
los nifios de Inicial Il de la Unidad Educativa Juan Montalvo.

Para la variable independiente, Evaluacién Diagnoéstica, se utilizd la técnica de
observacion mediante un instrumento estructurado en formato de cuadro de doble entrada. Este
instrumento permitié recopilar informacién relacionada con las dimensiones proceso de
implementacion, identificacion de habilidades sociales e identificacion de habilidades
emocionales. A través de la observacion directa se registraron comportamientos individuales y
grupales de los estudiantes durante el periodo de adaptacién escolar, considerando aspectos
vinculados con la aplicacién de la evaluacion diagnéstica, la interaccién social y las
manifestaciones emocionales observadas en el aula. Los items del instrumento fueron
organizados de acuerdo con cada dimensién e indicador establecido en la matriz de
operacionalizacion.

Para la variable dependiente, Desarrollo Socioemocional, se emplearon dos técnicas de
recoleccién de informacién. La primera fue la observacion, mediante una lista de cotejo disefiada
para valorar aspectos relacionados con las habilidades emocionales de los nifios,
especificamente la expresién de emociones y el control de impulsos. Este instrumento permitio
registrar conductas observables asociadas al desarrollo emocional durante el proceso de
adaptacion escolar.

La segunda técnica correspondié a una encuesta dirigida a seis docentes de Educacion
Inicial de la Unidad Educativa Juan Montalvo, aplicada mediante un cuestionario estructurado
conformado por diez preguntas cerradas elaboradas bajo una escala de Likert con las opciones:
totalmente en desacuerdo, en desacuerdo, neutral, de acuerdo y totalmente de acuerdo. Este
instrumento permitié recopilar informacién sobre las dimensiones habilidades sociales,

importancia del desarrollo socioemocional en la practica docente y aplicabilidad de la evaluacién
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diagnostica. Las preguntas estuvieron orientadas a conocer la percepcion de las docentes
respecto a aspectos como la empatia, la interaccion entre pares, la importancia de identificar
oportunamente las necesidades socioemocionales de los estudiantes y la utlidad de la
evaluacién diagndstica para identificar fortalezas y dificultades socioemocionales en los nifios
durante el periodo de adaptacién, asi como para orientar las estrategias pedagoégicas.

La informacién obtenida a través de los instrumentos fue procesada mediante el andlisis
de frecuencias y porcentajes, permitiendo organizar, interpretar y presentar los resultados de
manera objetiva. Este procedimiento facilito la identificacion de caracteristicas relacionadas con
el desarrollo socioemocional de los nifios y la percepcion docente sobre la importancia de la

evaluacion diagnéstica durante el periodo de adaptacién escolar.

Cadigo de documento: BIBL-FOR-2025-V1-005 Rev. UPDI:2025-ene-19
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3



Tabla 2

Operacionalizacion de variables

Variables Definicion Dimensiones Indicadores Técnicas e Preguntas e items
operacional instrumentos
Variable Segun Avolio de - Proceso de Identificacion Técnica: Item del 10 al 19
independiente Cols y lacolutti, "la implementacion de habilidades Observacion Item del 20 al 23
evaluacion sociales Instrumento: Item del 33 al 36
— diagnéstica se Cuadro Doble Item de 42 al 48
Evaluacion realiza al inicio de entrada
Diagnéstica un proceso
educativo con el fin
de analizar las Identificacion
condiciones de habilidades Item 8 al 15
iniciales de los emocionales Item 37 al 41
alumnos, identificar
sus fortalezas y
necesidades, y asi
orientar la
ensefianza y
contextualizar las ~ Aplicacion de Técnica: item 8
situaciones de . .,
aprendizaje” p_ruebg . Individual Observacion ltem 9
(Avolio de Cols & dlagnpstlca en Instrumento: Item 10
lacolutti, 2006) el penode de Cuadro de Item 11
adaptacién doble entrada  Item 12
Item 13
ltem 14
Item 15
Item 20
Item 33
Item 34
Item 35
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Grupal

Item 36
ltem 37
Item 38
ltem 39
ltem 40
Item 41
ltem 42
ltem 43
ltem 44
ltem 45
ltem 46
ltem 47
ltem 48

ltem 16
ltem 17
ltem 18
ltem19
ltem 21
ltem 23

Variable
Dependiente

Desarrollo
Socioemocional

"El desarrollo - Habilidades
socioemocional emocionales
implica la

capacidad de

reconocer,

comprender y

gestionar las

emociones propias

y de los demas, lo

que resulta

Expresion de  Técnica:
emociones Observacion
Control de Instrumento:
impulsos Lista de
Cotejo

ltem 2
ltem 3
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fundamental para
el éxito personal y
profesional"
(Goleman, 1995)

- Habilidades
Sociales

- Importancia del
desarrollo
socioemocional
en la practica
docente

Empatia

Interaccion ltem 1

con pares Item 4

ltem 3

Percepcién del

personal

Docente Técnica:
Encuesta ltem 2
Docentes ltem 6
Instrumento: ltem 7
Cuestionario ltem 10
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Aplicabilidad

Item 1
Item 3
Item 4
Item 5
Item 8
Item 9
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El instrumento aplicado fue disefiado con base en referentes teéricos y modelos de
evaluacion diagnostica utilizados en Educacion Inicial. Para garantizar su validez de contenido,
los instrumentos fueron sometidos a juicio de expertos, quienes evaluaron la pertinencia,
claridad, coherencia y correspondencia de los items con las variables, dimensiones, indicadores
y objetivos de la investigacién. Las observaciones y recomendaciones emitidas durante este
proceso permitieron realizar los ajustes necesarios, fortaleciendo la calidad metodoldgica,
consistencia y adecuacion de los instrumentos para la recoleccion de informacion.

Asimismo, se adjuntan como evidencias las fichas de validacién, matrices de valoraciéon
y constancias de juicio de expertos emitidas por las profesionales participantes (anexos 1y 2).
Estos documentos respaldan el proceso de revision y andlisis realizado a los instrumentos de
investigacion, permitiendo verificar la pertinencia, claridad, coherencia y relacion de las preguntas

e indicadores con los objetivos y variables del estudio.

Tabla 3

Expertos que validaron los instrumentos de investigacion

Experto Titulo Institucion Criterio emitido
profesional
MSc. Deysi Magister en Universidad de las  Considero pertinente el instrumento y
Elizabeth Educacion Fuerzas Armadas  sugiri6 ampliar el nimero de
Apolo Eglez ESPE preguntas para fortalecer la
investigacion.
MSc. Ibelizt Magister en Universidad Indico que el instrumento de
Emilia Moreno  Educacion Central del evaluacion es pertinente para el tema
Sosa Ecuador estudiado, facilitando su aplicacién y

observacion.
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Consideraciones éticas

La presente investigacién consideré principios éticos fundamentales orientados al
respeto, bienestar y protecciéon de los nifios participantes. Se garantizo la confidencialidad y el
uso responsable de la informacién obtenida durante la aplicacién de los instrumentos, evitando
la divulgacién de datos personales que permitieran identificar a los estudiantes. También, la
observacion y recoleccion de datos se realizaron exclusivamente con fines académicos e
investigativos, respetando en todo momento la integridad fisica, emocional y psicoldgica de los
nifios durante el periodo de adaptacion escolar.

Debido a que el estudio involucrd a nifios de Educacion Inicial, previo a la aplicacion de
los instrumentos de investigacion se solicité la autorizacion de los padres de familia o
representantes legales mediante un consentimiento informado, en el cual se explicé el objetivo
de la investigacion, los procedimientos a desarrollar, el caracter voluntario de la participacion y
el uso exclusivamente académico de la informacién recopilada. De igual manera, se garantizo el
respeto hacia las docentes y familias participantes, promoviendo la participacion voluntaria y el
manejo ético de la informacion obtenida.

La autorizacion para la participaciéon de los nifios en la investigacion fue obtenida
mediante un formulario digital de consentimiento informado elaborado en Google Forms. Dicho
instrumento fue remitido a los padres de familia y representantes legales, quienes accedieron al

enlace, y dieron su autorizacion.
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Capitulo IV

Analisis y discusién de los resultados

En el presente apartado se exponen, analizan e interpretan los resultados obtenidos
mediante la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de informacién dirigidos a los nifios y
docentes de Educacién Inicial de la Unidad Educativa Juan Montalvo. Los resultados se
presentan de acuerdo con las variables, dimensiones e indicadores establecidos en la matriz de
operacionalizacién, con la finalidad de responder a la pregunta de investigacién y a los objetivos

planteados.

Variable independiente: Evaluacion Diagnéstica
Dimensién 1: Proceso de implementacién
Indicadores:

- ldentificacion de habilidades sociales

- ldentificacidon de habilidades emocionales

La dimension proceso de implementacion permitié identificar las habilidades sociales y
emocionales presentes en los nifios de Inicial Il; a través de la observacion directa se recopilaron
evidencias relacionadas con la interaccién social, la participacion en actividades, la adaptacion
al entorno escolar y la manifestacion de emociones, con la finalidad de conocer las condiciones
iniciales de los estudiantes para orientar adecuadamente las estrategias pedagdgicas.

En un andlisis general de esta dimension proceso de, los resultados obtenidos en los
paralelos Inicial 2 “A”, “B” y “C” indican que la aplicacién de la evaluacién diagndstica durante el
periodo de adaptacion permitié identificar de manera oportuna las habilidades sociales y

emocionales de los estudiantes. En términos generales, los nifios demostraron una adecuada
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adaptacion al entorno escolar, reflejada en altos niveles de puntualidad, asistencia, participacion
en actividades de aprendizaje, cumplimiento de normas e interaccion con docentes y
comparnieros. Por otro lado, se identificaron algunas dificultades relacionadas con la autonomia
personal, la regulacién emocional y la integracién social, especialmente en determinados nifios
del Inicial 2 “A”, quienes presentaron manifestaciones de ansiedad, apego emocional y menor
interaccion con sus pares. Estos hallazgos confirman la importancia de la evaluacién diagnéstica
como una herramienta fundamental para conocer las condiciones iniciales de los nifios, detectar
fortalezas y necesidades de apoyo, y disefiar estrategias pedagogicas que favorezcan su

adecuado desarrollo socioemocional durante el proceso de adaptacion escolar.

Dimensién 2: Aplicacion de prueba diagnéstica en el periodo de adaptacion
Indicadores:
- Individual

- Grupal

Los resultados expuestos en las Tablas 4, 5y 6 y representados en las Figuras 1, 2y 3
permiten indicar que la aplicacion de la prueba diagnéstica durante el periodo de adaptacion
proporciond informacién objetiva sobre las caracteristicas individuales y grupales de los
estudiantes de Inicial Il. Los datos expresan niveles favorables de adaptacion al horario escolar,
participacion en actividades de aprendizaje, interaccion con la docente y convivencia con sus
compafieros, especialmente en Inicial 2 “B” y “C”. Sin embargo, también permitieron identificar
necesidades especificas en algunos estudiantes de Inicial 2 “A”, relacionadas con la autonomia
personal, la regulacion emocional y la interaccion social. Estos resultados confirman que la
prueba diagndstica constituye una herramienta eficaz para conocer las condiciones iniciales de
los nifios y orientar oportunamente las acciones pedagdgicas durante el proceso de adaptacion
escolar.
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Variable dependiente: Desarrollo socioemocional
Dimensién 1: Habilidades emocionales
Indicadores:

- Expresién de emociones

- Control de impulsos

La dimensién habilidades emocionales permitié evaluar la capacidad de los nifios para
reconocer, expresar y regular sus emociones durante el periodo de adaptacion escolar. A través
de los indicadores expresibn de emociones y control de impulsos, se identificaron
comportamientos relacionados con el manejo emocional, la adaptacion a las normas y la
respuesta ante diversas situaciones del entorno educativo.

Los resultados obtenidos mediante la lista de cotejo aplicada a Inicial 2 “A” y “B” (Tablas
7 y 8; Figuras 4 y 5) prueban un adecuado desarrollo de las habilidades emocionales en la
mayoria de los estudiantes. Los altos porcentajes de cumplimiento en convivencia, higiene
personal, habitos de orden y seguimiento de instrucciones reflejan una adecuada capacidad de
autorregulacion y control de impulsos. Ademas, las observaciones realizadas durante el periodo
de adaptacion muestran que los nifios expresan sus emociones de manera acorde a las
situaciones escolares, manifestando conductas de tranquilidad, participacion y adaptacion al
entorno educativo. Aungue se identificaron algunos casos puntuales con dificultades ocasionales
en el seguimiento de instrucciones o en el manejo emocional, estos no afectan la tendencia

general positiva observada en los grupos evaluados.

Dimension 2: Habilidades sociales
Indicadores:
- Empatia

- Interaccién con pares
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La dimension habilidades sociales permitio valorar la capacidad de los nifios para
establecer relaciones positivas con sus comparfieros, demostrando conductas de respeto,
colaboracién, integracion y convivencia. Mediante los indicadores empatia e interaccién con
pares se observo la forma en que los estudiantes comparten, participan en actividades grupales
y se relacionan con los demas durante el periodo de adaptacion escolar.

Los resultados registrados en las Tablas 4, 5 y 6 demuestran que la mayoria de los
estudiantes presenta habilidades sociales favorables, evidenciadas en conductas de integracion,
colaboracién y participacion en actividades grupales. Los nifios maostraron capacidad para
interactuar positivamente con sus comparferos, compartir espacios de juego y respetar las
normas de convivencia, aspectos vinculados con los indicadores de empatia e interaccion con
pares. Estos hallazgos son respaldados por las respuestas de los docentes presentadas en la
Tabla 9 y Figura 6, donde el 100% considera que las actividades de integracién facilitan la
identificacion y fortalecimiento de las habilidades sociales. En consecuencia, los resultados
detallan un adecuado nivel de convivencia e interaccion social, favoreciendo el proceso de

adaptacion escolar y el desarrollo socioemaocional de los estudiantes.

Dimensién 3: Importancia del desarrollo socioemocional en la practica docente
Indicadores:
- Percepcién del personal docente

Los resultados de la encuesta aplicada a las docentes (Tabla 9 y Figura 6) evidencian
una valoracion altamente positiva sobre la importancia del desarrollo socioemocional en
Educacion Inicial. La totalidad de las participantes reconoce que la evaluacion diagnoéstica, la
observacion directa y el seguimiento permanente permiten identificar oportunamente las
necesidades emocionales y sociales de los estudiantes, facilitando la planificacién de estrategias

pedagdgicas pertinentes. Asimismo, existe consenso en que el trabajo conjunto con las familias

Cadigo de documento: BIBL-FOR-2025-V1-005 Rev. UPDI:2025-ene-19
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3



50

y las actividades de integracién contribuyen significativamente al bienestar y adaptacién de los
nifos. Estos hallazgos demuestran que el personal docente considera el desarrollo
socioemocional como un componente esencial para el aprendizaje y la formacion integral durante
los primeros afios de escolaridad.

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos mediante la aplicacion de los
instrumentos de recoleccion de informacioén dirigidos a los estudiantes y docentes de la Unidad
Educativa Juan Montalvo. La informacion se organiza en tablas y figuras de acuerdo con las
dimensiones e indicadores establecidos en la matriz de operacionalizaciéon de variables, lo que
permite visualizar y analizar de manera detallada las caracteristicas del proceso de adaptacion
escolar, el desarrollo socioemocional de los nifios y la percepcion docente respecto a la
importancia de la evaluacién diagnéstica en Educacion Inicial. Estos resultados constituyen la

base para la interpretacion y discusion de los hallazgos de la investigacion:

Tabla 4

Evaluacion de adaptacion paralelo Inicial 2 “A”

A
Categoria Indicador Si (V) No (x)
veces (-)

Puntualidad 30 0 0
Adaptacién al horario Asistencia regular 30 0 0
Pide ir al bafio 30 0 0
Va solo al bafio 0 30 0

Retiene hasta el dltimo
30 0 0

momento
Salud y aseo

Se asea después de ir al bafio 30 0 0
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Se lava manos y cara

0 0 30

adecuadamente
Llora al entrar 0 27 3
Llora ante cualquier situacion 27 0 3
Se aferra a las cosas 0 27 3
Se muestra ausente 0 30 0
Se muestra ansioso/inquieto 0 30 0
Actitud general Se muestra agresivo 0 30 0
Esté contento y tranquilo 30 0 0
Es participativo y activo 30 0 0
Lo aprecian 30 0 0
Lo esquivan 0 30 0
Actitud de los Se rien de él/ella 0 30 0
compafieros Lo sobreprotegen 0 30 0
Se divierte con juego libre 30 0 0
Participa en juegos dirigidos 30 0 0
Prefiere juegos tranquilos 30 0 0
En el juego Sigue normas de juego 30 0 0
Muestra atencion e interés 30 0 0

En actividades de
Se esfuerza por aprender mas 30 0 0
aprendizaje

Participa con animo 30 0 0
Trabaja bien y con seguridad 30 0 0
Es limpio y ordenado 30 0 0
Se concentra y esfuerza 30 0 0
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Trabaja en el tiempo

30 0 0

establecido

En tareas individuales
Cuida sus pertenencias 30 0 0
Cuida material de la clase 30 0 0
Es comunicativo 30 0 0
Es timido o reservado 30 0 0
Actitud con la docente Busca atencion de la maestra 30 0 0
Se muestra independiente 30 0 0
Acepta y cambia de actitud 30 0 0
Contesta en forma de rechazo 30 0 0
Llora exageradamente 30 0 0
Ante normas y
. Se burla o rie 0 30 0
restricciones

Se muestra indiferente 0 30 0
Es sociable y colaborador 30 0 0
Se muestra dominante 0 30 0
Se deja dominar o agredir 0 30 0
Es integrador 30 0 0
Actitud con los Prefiere estar solo 30 0 0
comparieros Molesta a sus comparieros 1 29 0
Reacciona con agresividad 0 30 0
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Figura 1

Evaluacién de adaptacion paralelo Inicial 2 “A”
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Nota. El grafico indica los resultados del cuadro de la doble entrada aplicada al Inicial 2 “A”

Se muestra un desempefio positivo en adaptacion al horario, aprendizaje, juego, tareas
individuales y relacién con la docente, con un 100% de respuestas favorables, lo que indica
puntualidad, asistencia regular, participacion activa y buena actitud en el aprendizaje. Sin
embargo, hay areas de mejora en salud y aseo (57% positivo, 29% negativo, 14% intermedio),
lo que indica dificultades para ir solo al bafio y para mantener un adecuado aseo personal.

En actitud general, un 63% de respuestas negativas indica dificultades emocionales, como llanto
frecuente, apego a objetos y ansiedad.

La actitud de los comparieros refleja un 75% de respuestas negativas, lo que sugiere problemas
de integracion social, siendo esquivado y en ocasiones burlado.

Finalmente, en normas y restricciones, aunque el 75% acepta reglas, el 25% muestra cierta

resistencia, expresada en contestaciones de rechazo y llanto exagerado.
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Evaluacion de adaptacion paralelo lnicial 2 “B”
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Categoria Indicador Si No A veces
) (X) ()
Adaptacion al horario Puntualidad 29 0 1
Asistencia regular 29 0
1
Salud y aseo Pide ir al bafio 30 0 0
Va solo al bafio 0 30 0
Retiene hasta el Gltimo momento 30 0 0
Se asea después de ir al bafio 30 0 0
Se lava manos y cara 30 0 0
adecuadamente
Actitud general Llora al entrar 0 27 3
Llora ante cualquier situacion 28 0 2
Se aferra a las cosas 0 28 2
Se muestra ausente 0 30 0
Se muestra ansioso/inquieto 0 30 0
Se muestra agresivo 0 30 0
Esta contento y tranquilo 30 0 0
Es participativo y activo 30 0 0
Actitud de los comparfieros Lo aprecian 30 0 0
Lo esquivan 0 30 0
Se rien de él/ella 0 30 0
Lo sobreprotegen 0 30 0
En el juego Se divierte con juego libre 30 0 0
Participa en juegos dirigidos 30 0 0
Prefiere juegos tranquilos 30 0 0
Sigue normas de juego 30 0 0
En actividades de Muestra atencion e interés 30 0 0
aprendizaje
Se esfuerza por aprender mas 30 0 0
Participa con &nimo 30 0 0
En tareas individuales Trabaja bien y con seguridad 30 0 0
Es limpio y ordenado 30 0 0
Se concentra y esfuerza 30 0 0
Trabaja en el tiempo establecido 30 0 0
Cuida sus pertenencias 30 0 0
Cuida material de la clase 30 0 0
Actitud con la docente Es comunicativo 30 0 0
Es timido o reservado 30 0 0
Busca atencion de la maestra 30 0 0
Se muestra independiente 30 0 0
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Ante normas y Acepta y cambia de actitud 30 0 0
restricciones Contesta en forma de rechazo 30 0 0
Llora exageradamente 0 30 0
Se burla o rie 0 29 1
Se muestra indiferente 0 29 1
Actitud con los Es sociable y colaborador (lider) 30 0 0
compafieros Se muestra dominante 0 29 1
Se deja dominar o agredir 0 30 0
Es integrador 30 0 0
Prefiere estar solo 30 0 0
Molesta a sus compaferos 1 28 1
Reacciona con agresividad 1 29 0
Figura 2

Evaluacion de adaptacion paralelo Inicial 2 “B”
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Nota. El grafico indica los resultados del cuadro de la doble entrada aplicada al Inicial 2 “B”

Lo que indica este analisis es que el grupo evaluado presenta un comportamiento
generalmente positivo en varias areas clave. En Adaptacién al horario, el 96.7% muestra
puntualidad y asistencia regular, con solo un 3.3% ocasional. En Salud y aseo, el 100% responde

afirmativamente sobre pedir ir al bafio, destacando un alto autocontrol y cuidado personal. En
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Actitud general, el 93.3% se muestra positivo ante situaciones emocionales, mientras que el 6.7%
llora ocasionalmente. En el juego, el 100% se divierte y participa activamente en juegos dirigidos,
lo que refleja un entorno saludable de aprendizaje y entretenimiento. Finalmente, en actitud con
los compafieros, el 100% es apreciado, indicando una buena integracion social. En resumen, el

grupo muestra un comportamiento adaptado, equilibrado y cooperativo en su entorno.

Tabla 6

Evaluacién de adaptacion paralelo Inicial 2 “C”

Categoria/ Indicador v Si X No v* A veces — No aplica
Adaptacion al horario 30 0 0 0
Lo dejan con puntualidad 30 0 0 0
Asiste regularmente - - - -
Aspectos de salud y aseo 30 0 0 0
Pide ir al bafio 0 30 0 0
Va solo sin pedir a la maestra 30 0 0 0
Retiene hasta el ultimo momento 30 0 0 0
Se asea al orinar o defecar 0 0 0 30
Se lava manos y cara adecuadamente - - - -
Actitud general 0 29 0 1
Llora todavia al entrar 28 0 0 2
Llora ante cualquier situacion 2 28 0 0
Se aferra a las cosas 0 30 0 0
Se muestra ausente 0 30 0 0
Se muestra ansioso/a e inquieto/a 0 30 0 0
Se muestra agresivo/a 30 0 0 0
Esta contento/a y tranquilo/a 30 0 0 0
Es participativo/a y activo/a - - - -
Actitud de sus compafieros con 30 0 0 0
él/ella
Lo/la aprecian 0 30 0 0
Lo/la esquivan 0 30 0 0
Se rien de él/ella 0 30 0 0
Lo/la sobreprotegen - - - -
En el juego 30 0 0 0
Se divierte con el juego libre 30 0 0 0
Participa en juegos dirigidos 30 0 0 0
Prefiere juegos tranquilos 30 0 0 0
Sigue normas o instrucciones - - - -
En actividades de aprendizaje 30 0 0 0
Muestra atencion e interés 30 0 0 0
Se esfuerza por aprender mas 30 0 0 0
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Participa con &nimo

En tareas individuales 30 0 0 0
Trabaja bien y con seguridad 30 0 0 0
Es limpio/a y ordenado/a 30 0 0 0
Se concentra y esfuerza 30 0 0 0
Trabaja en el tiempo establecido 30 0 0 0
Es ordenado/a con sus pertenencias 30 0 0 0
Cuida el material de clase - - - -
Actitud con la docente 30 0 0 0
Se muestra abierto/a y comunicativo/a 30 0 0 0
Se muestra timido/a y reservado/a 30 0 0 0
Procura la atencién de la docente 30 0 0 0
Se muestra independiente - - - -
Ante restricciones y normas 30 0 0 0
Acepta y cambia de actitud 30 0 0 0
Contesta con rechazo 30 0 0 0
Llora exageradamente 0 30 0 0
Se rie o0 burla 0 30 0 0
Se muestra indiferente 0 30 0 0
Actitud con sus compaiieros/as 30 0 0 0
Es sociable y colaborador/a 0 30 0 0
Se muestra dominante 0 30 0 0
Se deja dominar o agredir 0 30 0 0
Es integrador/a 30 0 0 0
Prefiere estar solo/a 1 29 0 0
Molesta a sus compafieros/as 0 30 0 0
Reacciona con agresividad 1 29 0 0

Figura 3

Evaluacién de adaptacion paralelo Inicial 2 “C”
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Nota. El grafico indica los resultados del cuadro de la doble entrada aplicada al Inicial 2 “C”

Cddigo de documento: BIBL-FOR-2025-V/1-005 Rev. UPDI:2025-ene-19
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3



58

El analisis muestra un desempefio excelente en areas clave como adaptacion al horario,
salud, aseo, relaciones sociales, con un 100% de cumplimiento en puntualidad, asistencia,
autonomia en el cuidado personal y buena relacién social. En cuanto a actitud general, un 96.7%
no presenta reacciones emocionales negativas, mientras que un 3.3% las muestra
ocasionalmente. En juegos, aprendizaje y tareas, destaca un 100% de participacion activa e
interés por aprender. Finalmente, la relacién con la docente y comparieros refleja un 100% de
actitud colaborativa, con un 3.3% que prefiere estar solo de vez en cuando. Se sugiere monitorear
las reacciones emocionales y fomentar mas la interaccion social, mientras se sigue estimulando

su participacion activa en el aprendizaje.

Tabla 7

Frecuencia de respuestas Lista de Cotejo paralelo Inicial 2 “A”

Ambitos %
Indicadores Cumplimiento
Si No  Aveces (-
V) ® )
Convivencia: Normas de convivencia 30 0 0 100%
Higiene personal: Lavarse manos, dientes, 30 0 0 100%
cara
Normas de aseo: Ir al bafio de forma 30 0 0 100%
independiente
Habitos de orden: Ubicar objetos en su lugar 30 0 0 100%
Seguir instrucciones: 3 actividades 28 0 2 93%
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Figura 4

Frecuencia de respuestas Lista de Cotejo paralelo Inicial 2 “A”
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Nota. El grafico los resultados de la lista de cotejo aplicada al Inicial 2 “A”

Durante la semana del 30 de septiembre al 04 de octubre, en el curso Inicial 2 "A" de la
Unidad Educativa Juan Montalvo, se evaluaron cinco indicadores de autonomia y convivencia.
Se alcanz6 un 100% de cumplimiento en normas de convivencia, higiene personal, normas de
aseo y habitos de orden, con 30 estudiantes cumpliendo satisfactoriamente. En el indicador de
seguir instrucciones, 28 estudiantes lograron el objetivo y 2 lo hicieron a veces, obteniendo un
93% de cumplimiento. Estos resultados indican un alto nivel de autonomia y adaptacion a las

normas escolares, con un desempefo general sobresaliente.
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Tabla 8

Frecuencia de respuestas Lista de Cotejo paralelo Inicial 2 “B”
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Ambitos Indicadores Si No A veces % de
(V) (X) ) cumplimiento
Convivencia Normas de convivencia 22 0 1 96%
Higiene personal Lavarse manos, dientesy 22 0 1 96%
cara
Normas de aseo Ir al bafio de forma 22 0 1 96%
independiente
Habitos de orden  Ubicar objetos en su lugar 21 0 2 91%
Seguir Realiza 3 0 mas 22 0 1 96%
instrucciones actividades
Figura 5

Frecuencia de respuestas Lista de Cotejo paralelo Inicial 2 “B”
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Nota. El grafico los resultados de la lista de cotejo aplicada al Inicial 2 “B”

Durante la semana del 30 de septiembre al 04 de octubre, en el curso Inicial 2 "B" de la

Unidad Educativa Juan Montalvo, se evaluaron cinco indicadores de autonomia y convivencia.
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Se alcanzé un 96% de cumplimiento en normas de convivencia, higiene personal, normas de
aseo, con 22 estudiantes cumpliendo satisfactoriamente y uno lo hicieron a veces. En habitos de
orden 21 estudiantes si cumplieron y 2 a veces, alcanzando un porcentaje de 91%. En el
indicador de seguir instrucciones, 22 estudiantes lograron el objetivo y 1 lo hicieron a veces,
obteniendo un 96% de cumplimiento. Esto indica que los estudiantes tienen un buen nivel de
autonomia y adaptacion a las normas escolares, con un desempefio general sobresaliente, sin

embargo, existe un niumero reducido de estudiantes que no cumplen un buen desempefio.

Tabla 9

Encuesta a docentes

N.° Preguntas Totalmente En Neutral De Totalmente
en desacuerdo acuerdo de acuerdo
desacuerdo
1 Ha manejado 0% 0% 16.67% 0% 83.33%
instrumentos de (1/6) (5/6)

evaluacién diagnostica
en el periodo de
adaptacion
2 ¢, Considera usted 0% 0% 0% 0% 100% (6/6)
importante la
evaluacion diagnostica
en el periodo de
adaptacion?
3 ¢La evaluacion 0% 0% 0% 0% 100% (6/6)
diagndstica contribuye
al disefio de estrategias
gue favorecen el
desarrollo
socioemocional de los
nifnos?
4 ¢, Considera util el uso 0% 0% 0% 0% 100% (6/6)
de un instrumento en el
periodo de adaptacién?
5 ¢ldentificar emociones 0% 0% 0% 0% 100% (6/6)
de los nifios al inicio del
afio lectivo es una
prioridad en la practica
docente?
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6 ¢Considera que 0% 0% 0% 0% 100% (6/6)
trabajar en actividades
de integracion ayuda a
identificar las
habilidades sociales de
los nifios?
7 ¢ Los instrumentos de 0% 0% 0% 0% 100% (6/6)
evaluacion diagnostica
ayudan a identificar las
fortalezas y areas de
mejora socioemacional
en los nifios?
8 ¢ Considera que los 0% 0% 0% 0% 100% (6/6)
nifios en Inicial Il
requieren un
seguimiento constante
para adaptarse al
nuevo entorno
institucional?
9 ¢, Considera que la 0% 0% 0% 0% 100% (6/6)
observacion directa es
una herramienta eficaz
para evaluar el

desarrollo
socioemocional de los
nifos?
10 ¢Considera que 0% 0% 16.67% 0% 83.33%
compartir los resultados (1/6) (5/6)

de la evaluacion
diagnéstica con las
familias contribuye al
desarrollo
socioemocional de los
ninos?
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Figura 6

Encuesta docente

Entrevista a docentes
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M Totalmente en desacuerdo (0%) M En desacuerdo (0%)
m Neutral (16.67%) De acuerdo (0%)

B Totalmente de acuerdo (83.33%)

El andlisis de la encuesta a los docentes de la Unidad Educativa Juan Montalvo revela
una fuerte coincidencia en la valoracion positiva de la evaluacién diagndstica durante el periodo
de adaptacion de los nifios. La mayoria de los docentes 83.33% esté totalmente de acuerdo con
el uso de instrumentos de evaluacion diagnostica y consideran que estos son fundamentales
para identificar las emociones, fortalezas y areas de mejora socioemocional de los nifios.
Ademas, destacan la importancia del seguimiento constante, las actividades de integracion y la
observacion directa como herramientas clave en el proceso de adaptacién. Asimismo, el 100%
de los docentes considera que la evaluacién diagnéstica contribuye significativamente al
desarrollo socioemocional de los nifios y a la relacién con las familias. Lo que indica un consenso
en la necesidad de utilizar estos recursos para apoyar el bienestar emocional y social de los nifios

al inicio del afio lectivo.
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Capitulo V

Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

La aplicacion del instrumento de evaluacion diagnéstica durante el periodo de adaptacion
permitié identificar las condiciones iniciales de los nifios de Inicial Il en aspectos relacionados
con la adaptacion al horario escolar, autonomia, regulacién emocional, interaccidon social,
convivencia y cumplimiento de normas. Los resultados indicaron que la mayoria de los
estudiantes presentd una adecuada adaptacion al entorno educativo, manifestada en altos
niveles de puntualidad, participacion en actividades de aprendizaje y relaciones favorables con

docentes y comparieros.

Los resultados obtenidos permitieron identificar diferencias en el desarrollo
socioemocional entre los paralelos evaluados. En Inicial 2 “B” e Inicial 2 “C” se observaron niveles
favorables de autonomia, estabilidad emocional e integracion social; mientras que en Inicial 2 “A”
se demostraron algunas dificultades relacionadas con habitos de aseo, regulacion emocional e
interaccion con pares, reflejadas en comportamientos como llanto ocasional, apego a objetos y
menor autonomia en determinadas actividades. Estos hallazgos detallan que la evaluacion
diagnéstica facilita la deteccion temprana de necesidades socioemocionales y orienta la

planificacion de estrategias de apoyo oportunas.

La lista de cotejo demostré altos porcentajes de cumplimiento en convivencia, higiene y
hébitos de orden, alcanzando en algunos indicadores el 100% de cumplimiento. Sin embargo, en
el indicador relacionado con seguir instrucciones se registraron porcentajes menores, como el

93% en Inicial 2 “A” y el 91% en habitos de orden en Inicial 2 “B”, lo que permitié identificar
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estudiantes que aun requieren fortalecimiento en autonomia y adaptacién a las dindmicas

escolares.

La encuesta aplicada a las docentes permiti6 comprobar la importancia de la evaluacion
diagnoéstica en Educacion Inicial, ya que el 100% de las participantes consider6 que estos
instrumentos contribuyen a identificar emociones, fortalezas y dificultades socioemocionales en
los nifios, asi como a disefiar estrategias de apoyo durante el periodo de adaptacién. Incluso, los
docentes expresaron la relevancia de la observacion directa, las actividades de integracion y el

seguimiento constante para favorecer el bienestar emocional y social de los estudiantes.

Con la presente investigacion se concluye que la evaluacién diagndstica constituye una
herramienta fundamental para comprender el proceso de adaptacion escolar en Educacion
Inicial, debido a que proporciona informacion relevante sobre el comportamiento, las emociones,
la interaccién social y las necesidades de los nifios, facilitando la toma de decisiones pedagdégicas

oportunas y el acompafiamiento integral tanto por parte de las docentes como de las familias.

Recomendaciones

Continuar aplicando instrumentos de evaluacion diagndstica durante el periodo de
adaptacion en Educacion Inicial, debido a que permiten identificar de manera temprana
dificultades relacionadas con autonomia, regulacion emocional, interaccion social y cumplimiento
de normas, favoreciendo una intervencién pedagdgica oportuna.

Fortalecer estrategias pedagdgicas y socioemocionales en aquellos estudiantes que
presentan dificultades de adaptacién, especialmente en aspectos relacionados con manejo
emocional, autonomia personal e integracién social, mediante actividades ludicas, rutinas

guiadas y acompafiamiento afectivo.
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Capacitar de manera permanente a las docentes en el disefio, aplicacion e interpretacion
de instrumentos de evaluaciéon diagndstica, con el propésito de mejorar los procesos de
observacion y seguimiento del desarrollo socioemocional de los nifios.

Promover actividades de integracion y convivencia dentro del aula que fortalezcan las
relaciones interpersonales, la cooperacion y el respeto entre comparfieros, especialmente en
grupos donde se evidencien conductas de aislamiento, rechazo o dificultades de interaccion
social.

Mantener una comunicacion constante con las familias respecto a los resultados
obtenidos en la evaluacion diagndstica, con el fin de fortalecer el acompafiamiento conjunto entre
hogar y escuela en el proceso de adaptacion y desarrollo socioemocional de los nifios.

Considerar en futuras investigaciones la validacién estadistica y confiabilidad de los
instrumentos utilizados, con el propdsito de fortalecer el rigor metodoldgico y garantizar mayor

precision en la evaluacion del desarrollo socioemocional en Educacion Inicial.

Cadigo de documento: BIBL-FOR-2025-V1-005 Rev. UPDI:2025-ene-19
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3



67

Referencias Bibliogréaficas

Agencia de la Calidad de la Educacion. (2023). Marco de evaluacion de los aprendizajes
socioemocionales: Revisién y analisis del marco de evaluacion del aprendizaje socioemocional,
alaluz de los desafios clave para la consolidacion del Diagnéstico Integral de Aprendizajes (DIA).

Agencia de la Calidad de la Educacion. https://diagnosticointegral.agenciaeducacion.

Aldunate, C., Montenegro, A., Montt, M., Strasser, K., & Turner, P. (2020). Instrumentos para medicion
de condiciones socioemocionales. Ministerio de Educacion. https://accioneducar.cl/wp-
content/uploads/2020/07/Instrumentos-para-medicio%CC%81n-de-condiciones-

socioemocionales.pdf

Arias, J., & Covinos, M. (2021). Disefio y metodologia de la investigacion. Enfoques Consulting Eirl.

https://gc.scalahed.com/recursos/files/r161r/w26022w/Arias_S2.pdf

Arispe, C., Yangali, J., Guerrero, M., Rivera, O., & Acufia, L. (2020). La investigacién cientifica: Una
aproximacion para los estudios de posgrado (1% ed.). Universidad Internacional del Ecuador.

https://repositorio.uide.edu.

Brackett, M. A., Rivers, S. E., & Salovey, P. (2019). Emotional intelligence: Implications for personal,
social, academic, and workplace success. Social and Personality Psychology Compass, 5(1), 88-
103. https://doi.org/10.1111/j.1751-9004.2010.00334.x

Calderon Duque, C. R. (2022). Los procesos de la evaluacion en educacion Inicial.
https://repositorio.untumbes.edu.pe/server/api/core/bitstreams/b8301451-2346-4676-8543-
372262490c51/content

Cedefio Sandoya, W. A., Ibarra Mustelier, L. M., Galarza Bravo, F. A., Verdesoto Galeas, J.-R., & Goémez
Villalba, D. A. (2022). Habilidades socioemocionales y su incidencia en las relaciones
interpersonales entre estudiantes. Revista Universidad y Sociedad, 14(4), 466-474.
https://rus.ucf.edu.cu/index.php/rus/article/download/3068/3019/6027

Dominguez-Rodriguez, D. (2022). Instrumentos y tipos de evaluacion. Publicacién Semestral, 4(7), 37-

39. https://repository.uaeh.edu.

Cadigo de documento: BIBL-FOR-2025-V1-005 Rev. UPDI:2025-ene-19
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3


https://diagnosticointegral.agenciaeducacion.cl/documentos/Marco_Evaluacion_Socioemocional.pdf
https://accioneducar.cl/wp-content/uploads/2020/07/Instrumentos-para-medicio%CC%81n-de-condiciones-socioemocionales.pdf
https://accioneducar.cl/wp-content/uploads/2020/07/Instrumentos-para-medicio%CC%81n-de-condiciones-socioemocionales.pdf
https://accioneducar.cl/wp-content/uploads/2020/07/Instrumentos-para-medicio%CC%81n-de-condiciones-socioemocionales.pdf
https://gc.scalahed.com/recursos/files/r161r/w26022w/Arias_S2.pdf
https://repositorio.uide.edu./
https://doi.org/10.1111/j.1751-9004.2010.00334.x
https://repositorio.untumbes.edu.pe/server/api/core/bitstreams/b8301451-2346-4676-8543-372262490c51/content
https://repositorio.untumbes.edu.pe/server/api/core/bitstreams/b8301451-2346-4676-8543-372262490c51/content
https://rus.ucf.edu.cu/index.php/rus/article/download/3068/3019/6027
https://repository.uaeh.edu./

68

Durlak, J. A., Weissberg, R. P., Dymnicki, A. B., Taylor, R. D., & Schellinger, K. B. (2011). The impact of
enhancing students' social and emotional learning: A meta-analysis of school-based universal
interventions.  Child  Development, 82(1), 405-432. https://doi.org/10.1111/].1467-
8624.2010.01564.x

Diaz, Z. G. S., Acosta, D. E. O., & Amable, N. H. (2024). Estrategia metodoldgica sustentada en el disefio
universal del aprendizaje, para el desarrollo de habilidades comunicacionales vy
socioemocionales en la asignatura Matematica del 6to afio de EGB. Sinergia Académica, 7(1),

20-44. http://sinergiaacademica.com/index.php/sa/article/view/114

Escobar, P., & Bilbao, J. (2020). Investigacion y educacién superior (22 ed.). Universidad Metropolitana.

https://books.google.com.

Forni, P., & De Grande, P. (2020). Triangulacibn y métodos mixtos en las ciencias sociales

contemporaneas. Revista Mexicana de Sociologia, 82(1). http://mexicanadesociologia.unam.

Guevara, C. Y., Rugerio, J. P., Hermosillo, A. M., & Corona, L. A. (2020). Aprendizaje socioemocional
en preescolar: Fundamentos, revision de investigaciones y propuestas. Revista Electronica de

Investigacion Educativa, 22(26), 1-14. https://www.scielo.org.

Martinez, M. A. C. (2025). Método Cuantitativo Versus Método Cualitativo en la Ciencia Politica. Logos
Boletin Cientifico de la Escuela Preparatoria No. 2, 12(23), 17-22.

https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/prepa2/article/view/14123

Mendoza, C., Bravo, A., Pozo, K., Moran, J., Garcia, A., & Proafo, M. (2024). Desarrollo de habilidades
socioemocionales en la educacién infantil: Importancia y estrategias de intervencion desde la
perspectiva psicopedagdgica. South Florida Journal of Development, 5(5), 01-
20.https://ojs.southfloridapublishing.com/ojs/index.php/jdev/article/download/3908/2853/9433

Ministerio de Educacién. (2014). Curriculo Educacion Inicial 2014. Ministerio de Educacion.
https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2016/03/CURRICULO-DE-
EDUCACION-INICIAL.pdf

Cadigo de documento: BIBL-FOR-2025-V1-005 Rev. UPDI:2025-ene-19
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3


https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2010.01564.x
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2010.01564.x
http://sinergiaacademica.com/index.php/sa/article/view/114
https://books.google.com/
http://mexicanadesociologia.unam/
https://www.scielo.org./
https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/prepa2/article/view/14123
https://ojs.southfloridapublishing.com/ojs/index.php/jdev/article/download/3908/2853/9433
https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2016/03/CURRICULO-DE-EDUCACION-INICIAL.pdf
https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2016/03/CURRICULO-DE-EDUCACION-INICIAL.pdf

69

Moffitt, T. E., Arseneault, L., Belsky, D., Dickson, N., Hancox, R. J., Harrington, H., ... & Caspi, A. (2011).
A gradient of childhood self-control predicts health, wealth, and public safety. Proceedings of the
National Academy of Sciences, 108(7), 2693-2698. https://doi.org/10.1073/pnas.1010076108

Moreno, E. M., Montero, A., & Armada, J. M. (2024). Eficacia de los programas de desarrollo
socioemocional aplicados en educacién primaria: una revision sistematica paraguas. Anales de

Psicologia, 40(1), 54-68. https://revistas.um.es/analesps/article/view/123456

Sampieri, R., Fernandez, C., & Baptista, M. (2014). Metodologia de la investigacion (62 ed.). McGraw-

Hill. https://www.esup.edu.

Zinsser, K. M., Zulauf, C. A., Das, V. N., & Silver, H. C. (2021). Utilizing social and emotional learning
supports to address teacher stress and preschool expulsion: The role of Head Start programs.
Early Childhood Education Journal, 49(1), 11-23. https://doi.org/10.1007/s10643-020-01036-7

Martinez-Otero Pérez, V. (2021). La educacion personalizada del estudiante. Martha Leticia Gaeta
Gonzélez. "Martinez-Otero Pérez, V. (2021). La educacion personalizada del estudi" by Martha

Leticia Gaeta Gonzalez

Philosophica: Enciclopedia filoséfica on line. (2024). Teorias sobre las emociones. Antonio Malo Pé.

http://www.philosophica.com/teorias-emociones

Cadigo de documento: BIBL-FOR-2025-V1-005 Rev. UPDI:2025-ene-19
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3


https://doi.org/10.1073/pnas.1010076108
https://revistas.um.es/analesps/article/view/123456
https://www.esup.edu/
https://doi.org/10.1007/s10643-020-01036-7
https://www.revistadepedagogia.org/rep/vol0/iss0/29/
https://www.revistadepedagogia.org/rep/vol0/iss0/29/
http://www.philosophica.com/teorias-emociones

Apéndices

Cadigo de documento: BIBL-FOR-2025-V1-005
Cadigo de proceso: GCAG-GBIB-3

70

Rev. UPDI:2025-ene-19



		2026-06-08T11:03:53-0500
	Firmado digitalmente con Security Data
https://www.securitydata.net.ec/


	

		2026-06-08T11:04:42-0500
	Firmado digitalmente con Security Data
https://www.securitydata.net.ec/


	

		2026-06-12T19:14:40-0500


		2026-06-12T19:16:59-0500




