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Capitulo I - Introduccion

AUTOR/ANO PRINCIPAL HALLAZGO

El juego simbolico es una estrategia pedagdgica que promueve la
UNICEF (2018) inclusion social y mejora la calidad educativa.

En el Subnivel de Preparatoria el aprendizaje parte del juego y

MINEDEC (2025) favorece el aprendizaje, la creatividad y el desarrollo de

habilidades cognitivas.

Los docentes realizan una aplicacion empirica y no conceptual.
Mendoza (2021)
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Planteamiento del problema

En la Institucion Educativa Basica Particular, ubicada al sur de Quito, las
docentes aplican practicas pedagogicas mas estructuradas y poco ludicas.

Causas Consecuencias Propuesta de solucion
- Limitado espacio - Aplicacion limitada Reconocer el juego
fisico en el aula simbodlico como estrategia
- Tiempo pedagdgica para fortalecer
- Recursos - Genera vacios en el la memoria de trabajo y
pedagdgicos fortalecimiento de la habilidades cognitivas en
capacidad cognitiva de  nifios y nifias de cinco
la memoria de trabajo. anos.
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PREGUNTAS

OBJETIVOS

GENERAL

(Como se relaciona el juego simbdlico en el desarrollo de la memoria
de trabajo en nifios de cinco afios de una Institucion de Educacion
Bésica Particular al sur de Quito durante el periodo lectivo 2025-2026?

Analizar la relacion entre el juego simbdlico y en el desarrollo de la
memoria de trabajo en niflos de 5 afios de una Institucion de
Educacion Basica Particular al sur de Quito durante el periodo lectivo
2025-2026, mediante la indagacion de la mediacion pedagogica
docente en la gestion aulica para determinar su repercusion en el
desarrollo de habilidades cognitivas, motoras, socio afectivas y
expresion simbolica.

ESPECIFICO
S

(Como se manifiestan los rasgos de juego simbodlico expresados en las
dimensiones habilidades cognitivas, roles y secuencia de acciones,
representacion simbdlica, interaccion social en el juego y creatividad y
expresion simbolica en los nifios de 5 afios de la Institucion de
Educacion Basica Particular ubicada al sur de Quito en el periodo
lectivo 2025-2026?

Identificar la manifestacion del juego simbolico en el desarrollo de
habilidades cognitivas, roles y secuencia de acciones, representacion
simbolica, interaccion social en el juego y creatividad y expresion
simbdlica.

(Cudl es la percepcion de los docentes en su rol de mediador de
actividades de juego simbdlico que estimulan la memoria de trabajo?

Comprender la percepcion docente como mediador de actividades de
juego simbolico y la relacion con el desarrollo de la memoria de
trabajo.

(Como contribuye el juego simbolico al fortalecimiento de la memoria
de trabajo verbal, memoria de trabajo espacial y control de atencion en
nifios y nifias 5 afios de la Institucion de Educacion Basica Particular
ubicada al sur de Quito en el periodo lectivo 2025-20267.

Relacionar el juego simbdlico como estrategia pedagogica para
fortalecer la memoria de

trabajo a partir de la praxis docente, considerando sus manifestaciones
en el desarrollo de

habilidades cognitivas, motoras,
simbodlica, asi como la percepcion
del docente como mediador de actividades de juego en nifios de 5

socio afectivas y expresion
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Justificacion

% Estrategia pedagogica

Subnivel de e ¢ Desarrollo de habilidades
. Juego simbodlico ~—— ... )
Preparatoria cognitivas superiores

% Memoria de trabajo

N\
Teorica Social Metodologica Practica
Investigaciones Juego simbdlico en Fundamentacion Beneficiarios
fundamentadas en la memoria de metodoldgica de la directos de la
aportes teoricos trabajo investigacion investigacion
Jean Piaget Reconocer la - Revision de fuentes Nifios y nifias de
Lev Vygotsky importancia del académicas cinco anos
Baddeley y Hitch juego simbdlico - Técnicas e instrumentos Personal docente
como estrategia - Analisis de resultados
pedagdgica.
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Capitulo II - Marco teorico

ANTECEDENTES

AUTOR/ANO PAIS PRINCIPAL HALLAZGO

El docente considera al juego como el medio de
comunicacion y expresion para el aprendizaje mediante la
experimentacion, exploracion y socializacion en
ambientes ludicos.

Carrion (2020) Ecuador

El juego permite aprender a relacionarse, comprender
Bosques et al. (2024) Venezuela normas y reglas en el entorno, sin embargo se requiere
aplicar un refuerzo sistemadtico en el aula.

El juego simbdlico favorece el desarrollo integral de los
Paliza (2025) Pera niflos, no obstante se necesario fortalecer la formacion
docente y acceso a recursos ludicos.
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Juego simbolico

Simbolo

Juego simbolico

Dimensiones

Abad y Ruiz de Velasco (2011), es un
producto de elaboracidn propia y no impuesto
por el medio.

Piaget (1954), el conocimiento no constituye
una copia de la realidad, sino una construccion
activa a partir de esquemas y la interaccion
con el entorno.

Vygotsky (1971), se concibe como un
fenomeno sociocultural donde la imaginacion,
el lenguaje y el pensamiento ayudan en la
construccion de procesos cognitivos
superiores.

Smilansky (1968), propone 4 dimensiones de
juego simbolico.

Jean Piaget: Produccion sobre objetos

durante la actividad

Lev Vygotsky: El significado radica el

gesto y no en el objeto

Etapa preoperacional
(2 a 7 afios)

- Etapa preescolar (3 a
6 afios)

- Zona de Desarrollo
Proximo (ZDP)

- Andamiaje

- Descentracion
- Sustitucion de
objetos

- Integracion

- Planificacion

- Representacion
simbolica

- Imitacion

- Lenguaje

Juego de roles:

- Normas sociales
- Expresan
emociones

- Dan significados

- Area cognitiva
- Area social

- Area lingiiistica
- Area motora
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Juego simbolico

Ambientes
preparados

Mediacion
pedagogica

Materiales simbolicos

“Un ambiente de aprendizaje enriquecedor
que favorecer la exploracion, la creatividad
y el pensamiento critico” (MINEDEC,
2025, pag. 40)

Alvarez (2024), la planificacion y el
acompafnamiento del docente favorece la
participacion y el desarrollo de actividades

Salomon (1981), el uso de materiales con
una estructura sencilla aumenta la
percepcion visual y estimula la mente.

Barla (2025) El docente: organiza y
coordina el ambiente y actila como agente
de cambio cultural

- Tomar decisiones
- Negociar roles
- Establecer reglas

- Autonomia
- Creatividad
. -Autorregulacion
- Exploracion
- Experimentacion

- Nuevos significados
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Memoria de Trabajo

Memoria de trabajo

Modelo Multicomponente

Aporte al aprendizaje
infantil

Aplicaciones en el aula

Relacion juego simbdlico y
memoria de trabajo

Baddeley (2012), La memoria de trabajo es una
“combinacion de informacion y manipulacion activa de
la misma”(p.4)

Baddeley y Hitch (1974),la memoria de trabajo es un
sistema activo que permite almacenar y manipular la
informacion de manera temporal de canales visuales,
auditivos y verbal.

Segun Arroyo (2021) , el desarrollo cerebral implica un
proceso continuo que empieza desde los primeros afios
de vida y se mantiene hasta la adultez.

Villamizar (2021), la labor docente se enriquece cuando
esté vincula sus clases con metodologias activas e
incorpora juegos simbodlicos que estimulan la
exploracion, la cognicion y el aprendizaje significativo.

Fiallos y Estupifan (2024), juego simbolico parte
fundamental en la construccion de esquemas internos, y
representacion mental compleja a través de la
manipulacion de la informacion receptada.

Mecanismo de almacenamiento temporal de
informacion que se encarga de retener y
manipular la informacion, para llevar a cabo la
ejecucion de actividades cotidianas para un
pensamiento mas complejo.

Ejecutivo Central

Bucle Fonolégico

Agenda Visoespacial

Buffer o almacenamiento episddico.

Atencion
Lenguaje
Autorregulacion

Juego simbdlico
Dramatizaciones
Rincones

La memoria de trabajo en distintos

escenarios como; la creacion de escenarios,
coordinar y asumir roles con pares y seguir una
secuencia de acciones a fin de no perder el hilo
de la situacion planteadas
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wapituio 111 - viarco

metodologico
Mixto
ENFOQUE
Alcance de investigacion Descriptiva
DISENO No exper.lmental— Corte transversal
Transaccional
POBLACION/ No probabilistica Por conveniencia
MUESTRA
Observacion activa Guia de observacion con
TECNICAS E escala de likert
INSTRUMENTOS Entrevista estructurada Guia de Entrevista
PROCESAMIENTO Codificacion de informacion | Software ATLAS.t1
DE DATOS
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Capitulo IV - Analisis de resultados

Figura 1

Nube de palabras de las entrevistas a docentes

siempre
docente informacion atencion planificaciones
aprendizaje d 1
trabaJo ninos desarrollo
o memaoria s ejemplo
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aula J - N ::‘_’_3 ~ ayUda importante
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actividades
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La nube de palabras representa la grafica de los términos con mayor recurrencia
proporcionada en el discurso docente.
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Flg ura 2 Control atencional

Diagrama Sankey para el juego simbdlico

Roles y secuencia de acciones

Relacion entre la Representacion
Simbolica y la Memoria de
Trabajo de tipo Verbal, las
docentes sugieren que, el acto de
simbolizar es mediado por el
lenguaje.

El docente no es un mero
espectador, sino un mediador que
planifica actividades que permiten
trabajar secuencias de acciones
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Figura 3

Resultados para dimension de juego simbdlico

Creatividad y expresion simbolica
Interaccion social en el juego
Rolesy secuencia de acciones

Representacion simbolica

Representacion simbdlica

W Varias veces 89,47%
W Aveces 6,14%
m Poco 4,39%

Nada 0,00%

0,00% 10,00%

Juego simbodlico

20,00% 30,00% 40,00%

Rolesy secuencia de
acciones

81,58%
15,79%
2,63%
0,00%

50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Interaccion social en el Creatividad y expresion

juego simbolica
84,21% 90,35%
9,21% 6,14%
6,58% 3,51%
0,00% 0,00%

La dimension del juego simbolico, los datos revelan un desempefio notablemente alto en la

mayoria de los indicadores, destacando la categoria de Creatividad y expresion simbolica.
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Figura 4

Resultados para dimension de memoria de trabajo

Memoria de trabajo

Control atencional

Memoria de trabajo espacial

Memoria de trabajo verbal

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Memoria de trabajo verbal Memoria de trabajo espacial Control atencional
W Varias veces 73,68% 89,47% 76,32%
W A veces 17,11% 5,26% 10,53%
m Poco 9,21% 5,26% 13,16%
Nada 0,00% 0,00% 0,00%

La dimension cognitiva de la Memoria de Trabajo, los resultados muestran una diferencia entre el
procesamiento espacial y los componentes verbales y atencionales.
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Discusion

El juego simbolico funciona
como un "espacio de
exploraciéon" cognitiva que
permite al nifio interiorizar
mentalmente la secuencia de
roles, acciones y conceptos
a través de la representacion
simbolica.

Calderéon  (2020), el juego
simbolico favorece el desarrollo
de habilidades sociales,
comunicativas y la comprension
de normas  culturales en
escenarios creativos.

. OBJETIVO ESPECIFICO 1

En el diagrama de Sankey se
evidencié que las docentes
planifican actividades como
“la casita” 0 “el
supermercado”, las mismas
que permiten trabajar

secuencia de acciones.

Alvarez (2024), la relacion del
docente y el juego simbolico
favorece la  participacion y
desarrollo de capacidades cognitivas
mediante practicas ludicas centradas
en el desarrollo infantil.

La entrevista y la guia de
observacion  demuestran
como el juego simbolico
actia como un catalizador
para la memoria de trabajo
en la Educacion Inicial.

Villamizar (2021), al incorporar
metodologias activas e incorporando
el juego simbolico se estimula la
exploracion, la cognicion y el
aprendizaje significativo.

L

° OBJETIVO ESPECIFICO 2

4

. OBJETIVO ESPECIFICO 3
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wapituio v - uonciusiones y
Recomendaciones

CONCLUSIONES

El juego simbolico tiene un impacto
positivo en el desarrollo de la
memoria de trabajo.

En la planificacion docente, el
juego simbolico no se incorpora
como una actividad de libre
albedrio.

El juego simbdlico funciona como
un espacio de entrenamiento para
la funcion ejecutiva.

Relacion  asimétrica entre la
memoria de trabajo visoespacial y
la memoria de trabajo verbal.

RECOMENDACIONES

Lo docentes destinen tiempos especificos
para actividades de juego simbolico
dentro de la jornada escolar.

Integrar actividades ludicas como eje del
proceso de ensefianza aprendizaje donde
la intervencion docente sea reducida.

Implementar rincones permanentes de juego
simbolico con materiales abiertos y no
estructurados.

Implementar estrategias pedagdgicas que
integren estimulos visuales, espaciales y
lingiiisticos.
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